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çeq[k lekpkj & 

 jk"Vªifr g varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds emdk e dk;Zcy e ekbZyksfxu  ds tknk Hkkxhnkjh ds 

vkg~oku djhu&iz/kkuea=h g fdghu fd ljdkj g efgyk  euds l'kfDrdj.k cj gs lefiZrA  
 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g jbZiqj e gks; jkT; Lrjh; efgyk lEesyu e gksbl lkfey& 

egrkjh oanu ;kstuk ds rsjgoka fdLr djhu tkjhA  
 

 iznls ds lcks ftyk vm O;ogkj U;k;ky; e vkt jk"Vªh; yksd vnkyr ds djs xhl 

vk;kstuA 
 
jk"Vªifr&lEesyu  
 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ g dk;Zcy e ekbZyksfxu euds tknk Hkkxhnkjh mij tksj fnu gsA vkseu fdghu 
fd Hkkjr ds fo'o ds rhljk cM+dk vFkZO;oLFkk cus dksfr vkxw c<+r gq, , cgqrs t:jh gsA vkt ubZ fnYyh 
e varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds emdk e ^^ukjh lfDr ls fodflr Hkkjr^^ mij ,d fnu ds lEEksyu ds 
mn~?kkVu djr gq, vkseu fdghu fd nsl ds csVh eu fodflRk Hkkjr ds liuk y lkdkj djs e viu Hkwfedk 
fuHkkor gsA vkseu ekbZyksfxu ds rjDdh e t:jh okrkoj.k cuk; e lekt ds egRo y cy nhlA 

 

iz/kkuea=h&y[kifr nhnh laokn  
 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu gs fd ma[kj ljdkj g ekbZyksfxu ds l'kfDrdj.k cj lefiZr gsA 
vkseu efgyk euds thou y lq??kj cuk; cj djs tkor dke mij izdk'k MkfyuA vkt varjkZ"Vªh; efgyk 
fnol ds emdk e xqtjkr ds uolkjh e jk[ks xs ^y[kifr nhnh lEesyu^ e xksfB;kr gq, Jh eksnh g tksj 
fnu fd Hkkjr] efgyk&vxqobZ okys fodkl ds fnlk e vkxw ck<+r gsA  iz/kkuea=h g , y[kifr nhnh lEEksyu 
e iPPkhl gtkj ys tknk Lo;a lgk;rk lewg ds ekbZyksfxu eu y ikap lkS ipkl djksM+ :fi;k ds foRrh; 
lgk;rk ?kyks djhuA Jh eksnh g ikap y[kifr nhnh eu y y[kifr nhnh izek.k i= nsds ma[kj eku c<+kbuA  
,[kj ifgyh] iz/kkuea=h g ^y[kifr nhnh^ ;kstuk ds nl ykHkkFkhZ eu ys xksBckr djhu vm ma[kj vuqHko 
?kyks lqfuuA 

 

efgyk fnol&NRrhlx<+&01 
 varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds emdk e iznsl e ?kyks vkus&vkus dkjhdje vk;ksftr djs tkor gsA 
bgh e jbZIkqj e jk[ks xs egrkjh oanu lEesyu e lkfey gks; eq[;ea=h fo".kqnso lk; g egrkjh oanu ;kstuk 
ds rsjgoka fdLr tkjh djhuA ,ek jkT; ds yxHkx lRrj yk[k ekbZyksfxu ds cSad [kkrk e NS lkS ipkl 
djksM+ :fi;k ys tknk ds iblk Mkys xhlA , emdk e eq[;ea=h g fdghu fd fodflr NRrhlx<+ ds 
ladYIk y lkdkj djs e ekbZyksfxu euds Hkkxhnkjh t:jh gsA bgh y f/k;ku e jk[kr jkT; ljdkj g 
egrkjh oanu ;kstuk tblu igy lq: djs gsA ts[kj ys iznsl ds yk[kksa ekbZyksfxu y vkfFkZd lacy feyr 
gs] vm vkseu vkRefuHkZjrk dksfr vkxw c<+r gsA Jh lk; g fdghu fd jkT; ljdkj g efgyk eu y gj {ks= 
e cjkcj emdk nscj ladfYir gsA eq[;ea=h g lekt ds gj eu[ks ys ekbZyksfxu eu y vkxw c<+k; cj 
lekurk] lEeku vm lqj{kk ds okrkoj.k cuk; ds vihy djhuA  



 
 lEesyu e eq[;ea=h g vkaxuckM+h dk;ZdrkZ vm lgkf;dk euds ekuns; Hkqxrku cj ^^lEeku lqfo/kk 
iz.kkyh^^ ds lqHkkjaHk djhuA , ifgyh ckj gksbl gs fd eq[;ea=h g [kqn vkaxuckM+h dk;ZdrkZ vm lgkf;dk 
eu y fMthVy  vm dasnzh;dr̀ iz.kkyh ys lh/kk ekuns; ds iblk nhl gsA ,[kj vykok Jh lk; g cky 
fookg eqDr NRrhlx<+ vfHk;ku ds iksVZy] baÝk iksVZy ds lqHkkjaHk ?kyks djhuA laxslax efgyk lqj{kk y vm 
izHkkoh cuk; cj l[kh ou LVkQ lsaVj ds ekud lapkyu ou iz.kkyh ekus&,lvksih ds foekspu djhuA ,[kjs 
lax NRrhlx<+ nsl ds ifgyh jkT; cu xsgs] tsu g l[kh ou LVkQ lsaVj ds lapkyu cj ,lvksih ykxw djs 
gsA 
 

efgyk fnol&NRrhlx<+&02 
 dkjhdje e eq[;ea=h g jkT; ds cRrhl mRd`"V vkaxuckM+h dk;ZdrkZ rhu lcys cf<+;k l[kh ou 
LVkQ lsaVj nw uok fcgku ;kstuk ds efgyk laj{k. vf/kdkjh lesr efgyk l'kfDrdj.k e fclsl miyfC/k 
okys ekbZyksfxu y lEekfur djhuA lEesyu e xksfB;kr gq, efgyk vkSj cky fodkl ea=h y{eh jktokM+s g 
fdghu fd jkT; ljdkj g ekbZyksfxu ds lEeku vm lqj{kk y ysds ltx gsA vksfr] jktukanxkao e 
fo/kkulHkk v/;{k M‚DVj jeu flag g efgyk iqfyl Fkkuk ds yksdkiZ.k djhuA vkdk'kok.kh ds izknsf'kd 
lekpkj ,dka'k Mgkj ys varjkZ"Vªh; efgyk fnol e fclsl dkjhdje ds izlkj.k vkt jfrgk vkB cts ys djs 
tkghA ,yk NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lcks dsanz ,ds la?kjk fjys djghA 
 

fnyhi flag twnso&t;arh  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt LoxhZ; fnyhi flag twnso ds t;arh ds emdk e vkseu y lqjrk dj 
ds J/nkatfy vfiZr djhuA , emdk e eq[;ea=h g fdghu fd Jh twnso g ty] taxy] tehu vm 
tutkrh; eku ds j[kokj fjghuA NRrhlx<+ ds oukapy {ks= e vkfnoklh lekt y ma[kj eku vm ifgpku 
ygqVk; cj Jh twnso g ljyx esgur djhuA eq[;ea=h g vkt t'kiqj ftyk ds cktkjMkaM] dqudqjh e 
LoxhZ; fnyhi flag twnso ds ewfrZ e ekyk ifgjk ds magyk lqjrk djhu vm Jh twnso ds Nk;kfp= iznlZuh 
ds voyksdu ?kyks djhuA mgsa] dqudqjh ds lfy;kVksyh e jk[ksxs LokLF; ijh{k.k flfoj e lkfey gksbuA , 
emdk e yksxu eu dk LokLF; flfoj ds tknk ys tknk ykHk mBk; cj fdghuA Jh lk; g vk;q"eku vm 
oanuk dkMZ ckafVu laxslax fu{k; fe= eu y lEekfur ?kyks djhuA 
 

jk"Vªh; yksd vnkyr  
 iznsl ds lcks ftyk vm O;ogkj U;k;ky; e vkt jk"Vªh; yksd vnkyr yxk; xhlA jkT; fof/kd 
lsok izkf/kdj.k dksfr ys vk;ksftr , yksd vnkyr e vCCkM+ vdu izdj.k ds vkilh lEk>kSrk ys fuiVkjk 
djs xhlA ,ek eksVj nq?kZVuk] psd ckmal] cj fcgko ds >xjk] laifRr dj] ty dj] tehu fookn] VªSfQd 
pkyku] HkkM+k fu;a=.k] vkcdkjh] cSad vm fctyh ys tqM+s izdj.k lkfey fjghuA 

 
fgnk;rqYykg fofo&nh{kkar lekjksg  
 uok jbZiqj e fLFkr fgnk;rqYykg jk"Vªh; fof/k fo'ofo|ky; e vkt vkBoka nh{kkar lekjksg ds 
vk;kstu djs xhlA , emdk e eq[; vfrfFk ds :Ik e lqizhe dksVZ ds U;k;/kh'k ih-,l-ujflEgk g cf<+;k 
iznlZu cj rsjg >u fo|kFkhZ eu y NRrhl Bu Lo.kZ ind ijnku djhuA mgsa] ,d lkS bdlB fo|kFkhZ eu 
y fMxzh ?kyks nhuA ,[kjs tblu ,y-,y-,e- ds uCcs Lukrd i<+b;k eu y mikf/k ns xhl vm ,d >u 
'kks/kkFkhZ y ih,pMh ds mikf/k ?kyks ns xhlA dkjhdje e lqizhe dksVZ ds U;k;/kh'k iz'kkar dqekj feJk] 
NRrhlx<+ mPPk U;k;ky; ds eq[; U;k;/kh'k jes'k flUgk vm mieq[;ea=h v:.k lko fofl"V vfrfFk ds :Ik 
e tqjs fjghuA 

 

 
 



 
cLrj iqjLd`r  
 uhfr vk;ksx g cLrj ftyk ds f'k{kk ds xq.koRrk e lq/kkj vm uok&uok 'kS{kf.kd rduhd ds lQy 
fØ;kUo;u e cf<+;k iznlZu cj rhu djksM+ :fi;k ds iqjLdkj ys lEekfur djhl gsA , miyfC/k cj 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; g cLRkj ftyk ds vf/kdkjh vm deZpkjh eu y c/kbZ nhu gsA vkseu fdghu fd 
fo|kFkhZ euds esgur] xq: th euds leiZ.k vm ljdkj ds xq.koRrkiw.kZ f'k{kk csoLFkk ds izfr izfrc/nrk g 
ftyk y uok ÅapkbZ rd igqapk; gsA eq[;ea=h g fdghu fd , lEeku iwjk iznsl cj izsj.kknk;d gsA , 
iqjLdkj g vkdka{kh ftyk e cqfu;knh f'k{kk y vPNk djs vm f'k{kk ds lekoslh vm vksek uok uhfr y vkxw 
c<+k; cj jkT; ljdkj ds ij;kl ds lQyrk ds izek.k gsA 

 

osCl&cSBd   
 dsanzh; lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky; ds lfpo lat; tktw g euksjatu] jpukRedrk vm laLd`fr ds 
nqfu;k y ,ds lax yk; okys oSf'od f'k[kj lEesyu&osOl ds fr;kjh y ns[ks cj eqacbZ e ,d fBu cbBdk 
djhuA  
 , emdk e Jh tktw g osOl ds egRro y lEk>kr gq, fdghu fd ,[kj mísL; Hkkjr ds vk/;kfRed 
fojklr y c<+kok nsuk vm nsl y oSf'od lkexzh dsanz vm fu;kZrd cukuk go;A Hkkjr ds lakLd`frd vm 
Hkk"kkbZ fofo/krk y cpkuk] Hkkjrh; ehfM;k ds mifLFkfr y fo'o e QSykuk vm varjkZ"Vªh; fuosld eu y 
vkdf"kZr djuk gsA  dsanzh; lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky; g egkjk"Vª ljdkj ds lg;ksx ys] ,d ys pkj ebZ 
rd eqacbZ ds ft;ks oYMZ dUosa'ku lsaVj e , f'k[kj lEEksyu ds vk;kstu djghA 
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