
vkdk'kok.kh jk;iqj ¼NRrhlx<+½ 
izknsf'kd lekpkj cqysfVu 

¼NRrhlx<+h½ 
18-10   cq/kokj                           fnukad 12-03-2025 

 
��������������������������������������� 

 

çeq[k lekpkj & 
1& gksyh feyu ds ckn jkT; fo/kkulHkk ds dkjZokbZ l=g ekpZ rd LFkfxr&vkt fo/kkluLkHkk e xqaftl 
Hkkjrekyk ifj;kstuk e xM+cM+h ds ekeyk] foi{k djhl cfgxZeuA   
  
2& chtkiqj ftyk e iqfyl g djhl ikap f>u ekvksoknh y fxj¶rkjA  
 
3& vkfnoklh ijaijk] yksddyk vm jhfr&fjokt y lgsts cj vkt ys ^^cLrj iaMqe^^ ds gksbl lq:vkrA 
 
fo/kkulHkk&cfgxZeu  
 jkT; fo/kkulHkk ds ctV l= ds ckjgoka fnu vkt lnu e foi{k g Hkkjrekyk ifj;kstuk e xM+cM+h 
ds eqík mBkbuA usrk izfrIk{k M‚DVj pj.knkl egar g fdghu fd , ekeyk ds lhchvkbZ tkap djk; tkuk 
pkghA vkseu fdghu fd ftEEksnkj vf/kdkjh eu mij ,QvkbZvkj nTkZ djs tk;A laxslax vkseu fo/kk;d 
euds lfefr cukds ekeyk ds tkap djk; ds ekax ?kyks djhuA   tokc e jktLo ea=h Vadjke oekZ g 
fdghu fd Hkkjrekyk ifj;kstuk e jbZiqj] fcykliqj vm dksjck e Hkwfe vf/kxzg.k vm eqvkotk ckaVs e gks; 
xM+cM+h y ysds dksuks&dksuks vf/kdkjh euds f[kykQ dkjZokbZ djs xsgsA vkseu Hkkjrekyk ifj;kstuk e xM+cM+h 
ds ekeyk ekur fdghu fd vf/klwpuk ds ckn jdck ds rqdM+k djs xhl vm ys xs HkqabZ;k euds nqckjk 
Hkw&vtZu djs xhlA , ekeyk e fMIVh dysDVj] ,LkMh,e] rglhynkj vm iVokjh mij dkjZokbZ djs xsgsA 
jktLo ea=h g lnu e Hkkjrekyk ifj;kstuk ds rgr gks; Hkwfe vf/kxzg.k e djs xs xM+cM+h ds tkap laHkkxh; 
vk;qDr ds v/;{krk e cus lfefr ys djk; ds ?kksluk djhuA tokc ys valrq"V gksds foi{k g gkbZdksVZ tk; 
ds ckr fdghu vm laxslax lnu ys cfgxZeu dj nhuA iz'udky e vkt iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy vm 
dkaxzsl fo/kk;d mes'k iVsy g dsyks izkstsDV e Hkw&vtZu e xM+cM+h ds eqík mBkbuA vkseu fo/kkulHkk lfefr 
ys , ekeyk ds tkap djk; ds ekax djhuA , ckr mij foHkkxh; ea=h  Vadjke oekZ g crbu fd ifj;kstuk 
ds vLlh izfrlr dke iwjk gks pqds gsA izkstsDV e rsbZl fBu izdj.k yafcr gks; ds vkus&vkus dkj.k gsA , 
ekeyk ds foHkkxh; tkap djk; tkghA , ckr mij foi{kh lnL; eu g ukjkckth djr lnu ys cfgxZeu 
dj nhuA 
 

fol&fo/ks;d is'k@vuqnku ekax  
 jkT; fo/kkulHkk e vkt rhu fBu fo/ks;d eu y lnu ds iVy e jk[ks xhlA ,ek eq[;ea=h 
fOk".kqnso lk; g NRrhlx<+ yksdra= lsukuh lEeku fo/ks;d y lnu ds iVy e jf[kuA r mgsa] mi eq[;ea=h 
fot; 'kekZ g NRrhlx<+ iapk;r jkt la'kks/ku fo/ks;d ds laxslax lalnh; dk;Z ea=h dsnkj d';i g 
NRrhlx<+ fo/kkulHkk lnL; osru HkRrk vm isalu lalks/ku fo/ks;d y lnu e isl djhuA lnu e vkt 
ea=h jkefopkj usrke ds foHkkx ys tqM+s vuqnku ekax mij ppkZ lq: gksblA dkaxzsl fo/kk;d O;kl d';i g 
vuqnku ekax mij ppkZ ds lq:vkr djhuA , ppkZ e Hkktik fo/kk;d /kjeyky dkSf'kd vm /kjethr ds 
laxslax dkaxzsl fo/kk;d fnyhi ygfj;k g Hkkx yhuA ts[kj ckn fo/kkulHkk v/;{k M‚DVj jeu flag g lnu 
ds dkjZokbZ y l=g ekpZ fcgfu;k X;kjk cts rd cj LFkfxr dj nhuA 
 

fol&bZ&os fcy  
 lnu e vkt /;kukd"kZ.k ds ek/;e ys Hkktik fo/kk;d vuqt 'kekZ g bZ&os fcy e tkap ds ukao 
mij olwyh djs ds eqík mBkbuA vkseu fdghu fd bZ&os fcy ds ukao mij Hkz"Vkpkj djs tkr gsA vkseu 
crbu fd bZ&os fcy ds ukao mij xkM+h eu y jksd ds iblk olwys tkFks vm laxslax O;kikjh eu y ?kyks 
ijslku djs tkr gsA , ckr mij foRr ea=h vksih pkS/kjh g fdghu fd tkap ds ukao mij voS/k olwyh ds 



dksuks fld;r ub feys gsA ,si ds ek/;e ys xkM+h euds tkap djs tkr gsA fcy ub ik; tk; mij foHkkx 
ds vf/kdkjh eu g ohfM;ks viyksM djds OgkV~l,i e lwpuk nsFksA foRr ea=h g crbu fd iznsl e bZ&os 
fcy ds tkap cj ianzg fBu Vhe cuk; xsgsA 

 

tutkfr lykgdkj ifj"kn cSBd  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds vxqobZ e NRrhlx<+ tutkfr lykgdkj ifj"kn ds iquZxBu ds ckn dkyh 
ifgyh cbBdk fo/kkulHkk ifjlj fLFkr lfefr d{k e gksblA cbBdk e tutkrh; leqnk; ds l'kfDrdj.k] 
f'k{kk] lkekftd&vkfFkZd] mUu;u] iz'kklfud lq/kkj tblu eqík mij xksBckr djs xhlA eq[;ea=h g 
vf/kdkjh eu ys fdghu fd tutkrh; leqnk; ds tkfr izek.k i= ys tqM+s xyrh ds fuiVkjk cj t:jh dke 
djs tk;A mgsa] tutkrh; vkLFkk okys t?kk ds fodkl cj nsoxqM+h ds laxslax ljuk LFky eu y ?kyks 
lkfey djs ds csoLFkk djs tk;A 

 

ekvksoknh&fxj¶rkj  
 chtkiqj ftyk e lfpZax vfHk;ku e fudys dkscjk vm lhvkjih,Q ds lqj{kk cy ds toku eu g 
ek:M+ckdk ds taxy ys ikap f>u ekvksoknh eu y fxj¶rkj djs gsA , ekvksoknh euds rhj ys ekvksoknh 
laxBu ds izpkj okys ftful ds laxslax cSVjh vm nwlj izfrcaf/kr ftful cjken djs xsgsA 

 

fuokZpu vk;ksx&lq>ko  
 Hkkjr fuokZpu vk;ksx g pqukoh dkedkt y fu;e ds eqrkfcd djok; cj vkus&vkus ikVhZ v/;{k 
vm cM+dk usrk eu ds lax xksBckr djs ds ckr dsgs gsA ,[kj cj vk;ksx g tEeksa jk"Vªh; vm jkT; Lrjh; 
jktuhfrd ny eu ys rhl vizSy rd lq>ko ekaxs gsA jktuhfrd ny eu y tkjh ,d fBu fpV~Bh e 
vk;ksx g ;gw izLrko jk[ks gs] ikVhZ v/;{k vm cM+dk usrk eu ds lax feyds csjk&csjk e ckr djs tkghA 
ts[kj ys pqukoh dkedkt cus <ax ys gks ldghA 

 

cLrj iaMqe 
 vkfnoklh ijaijk] yksddyk vm jhfr&fjokt y lgsts cj vkt ys ^^cLrj iaMqe^^ ds dkjhdje gksor 
gsA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt fo/kkulHkk ifjlj fLFkr lfefr d{k e cLrj iaMqe ds yksxks ds vukoj.k 
djhuA , emdk e vkseu fdghu fd cLrj iaMqe ds ek/;e ys cLrj ds yksd thou vm yksd laLd`fr y 
lgsts ds lgHkkxh cucksA , emdk e eq[;ea=h g cLrj iaMqe ds cqdysV ds ?kyks foekspu djhuA 

 
vfXuohj&vkosnu izfØ;k  
 Hkkjrh; lsuk e vfXuohj ds HkrhZ cj vkt ys vkWuykbu vthZ ds dke lq: gksxs gsA vthZ djb;k 
mEehnokj eu nl vizSy rd vthZ dj ldFksA  
vfXuohj ds HkrhZ tujy] rduhdh] DydZ] VªsMesu] efgyk lSU; iqfyl vm jsxqyj dSMj HkrhZ /keZxq:] uflZax 
lg;ksxh vm flikgh QkekZ ds in e djs tkghA , ckjs e vm tknk tkuck cj vH;FkhZ eu] lsuk HkrhZ 
dk;kZy; jk;iqj ds VsyhQksu uacj& lwU; lkr lkr ,d&nw ukS NS ikap nw ,d nw vm lwU; lkr lkr 
,d& nw ukS NS ikap nw ,d pkj e laidZ dj ldFksA lsuk ds vf/kdkjh eu crbZu fd Hkkjrh; lsuk e 
pqubZ fu"i{k] ikjn'khZ vm flfjQ ;ksX;rk ds vk/kkj e djs tkFks] vH;FkhZ eu dksuks Hkh xyr eu[ks ds >kalk 
e >u vko;A 

 

 
 



 
fdlku&,vkbZ rduhd  
 narsokM+k ftyk ds fdlku eu vc&[ksrh fdlkuh e , csjk ds rduhd ds ij;ksx dj ldghA jbZIkqj 
e gks; dk;Zlkyk e fdlku vm d`f"k vf/kdkjh eu y vkfVZfQf'k;y baVsfytsal& ,vkbZ ds ij;ksx ds ckjs e 
tkuck ns xhlA , dk;Zlkyk e Qly ds ns[kjs[k ys ysds vkcnk izca/ku rd e ,vkbZ rduhd ds ij;ksx ds 
egRrk mij tksj ns xhlA fclslK eu g crbu fd ^lSVsykbV besftax^ vm ^Mªksu ,vkbZ^ rduhd ds ek/;e 
ys Qly LokLF; fLFkfr] feV~Vh ds xq.koRrk vm ikuh ds t:jr ds cf<+;k <ax ys foLys"k.k djs tk ldFksA 

 

gksfydk ngu@gksyh feyu  
 dkyh gksfydk ngu euk; ds lax gksyh frgkj ds lq:vkr gks tghA , frgkj y ns[kr yksxu eu e 
tEEkksa dksfr mNkg ns[ks tkr gsA cktkj eu e fiPkdkjh jax&xqyky vm feBbZ ds nqdku lt xsgsA mgsa] 
gksfydk tyk; cj xyh eksgYyk vm pkSd&pkSjkg eu e ydM+h ldsys ds dke pyr gsA  ,[kj ifgyh] vkt 
jbZIkqj ds laxslax iznsl ds drdksu t?kk e gksyh feyu dkjhdje pyr gsA vkt jbZiqj izsl Dyc e ?kyks 
gksyh feyu dkjhdje jk[ks xhlA tsek eq[;ea=h] mieq[;ea=h] ou ea=h ds laxslax egkikSj vm drdksu 
fo/kk;d eu lkfey gksbuA 
 

jk;iqj iqfyl&jde cjken 
 jbZiqj iqfyl g ikNw jfrgk tkap ds nmjku ,d fBu xkM+h ys djhcu nw djksM+ :fi;k cjken djs 
gsA iqfyl ds eqrkfcd xkM+h e Mªkboj ds laxslax rhu f>u yksxu cbBs fjghuA , xkM+h ukxiqj dksfr tkor 
fjghlA bgh nmjku iqfyl psfdax e lhV ds uhps iblk y yqdk ds jk[ks xs fjghlA iqfyl g rhuksa vkjksih 
eu ys iwNrkN djr gsA 
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