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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- dsUnz ljdkj us osOl nks gtkj iPphl ds varxZr fØ,Vj vFkZO;oLFkk ds fy, 

,d vjc M‚yj ds dks"k dh ?kks"k.kk dhA 
 

02-  jkT; ljdkj us vYila[;d dY;k.k dh lkr lkS pkSchl djksM+ :i;s dh 

;kstukvksa dh vuq'kalk dsUnz ljdkj dks HksthA  

 

03-  lsokfuo`Ùk vkb,,l vfèkdkjh v'kksd dqekj pkSèkjh dh v/;{krk esa lIre jkT; 

foÙk vk;ksx dk gqvk xBuA  
  

04-  vkSj] ifjogu lfpo lat; vxzoky us dgk& bdrhl ekpZ rd MªkbZfoax 

ykbZlsal vkSj okgu jftLVªs'ku esa eksckby uacj viMsV ugha djus okys 

O;fDr;ksa ij yxsxk tqekZukA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lwpuk vkSj çlkj.k ea=h vfÜouh oS".ko us foÜo –';&JO; vkSj euksjatu 

f'k[kj lEesyu&osOl nks gtkj iPphl ds varxZr fØ,Vj vFkZO;oLFkk ds fy, ,d 

vjc M‚yj ds dks"k dh ?kks"k.kk dh gSA mUgksaus dgk fd igyh ls pkj ebZ rd eqacbZ 

esa gksus okyk ;g dk;ZØe fØ,Vj leqnk; dks ,d eap çnku djsxkA Jh oS".ko us 

dy ubZ fnYyh esa osOl nks gtkj iPphl ij ,d mPp Lrjh; l= dks lacksfèkr 

fd;kA lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ds bl l= dk mís'; osOl nks gtkj iPphl ls 

igys varjkZ"Vªh; leqnk; dks 'kkfey djuk FkkA Jh oS".ko us ;g Hkh crk;k fd igyk 

Hkkjrh; jpukRed çkS|ksfxdh laLFkku&vkbZvkbZlhVh eqacbZ ds xksjsxkao esa fQYe flVh 

ds ikl LFkkfir fd;k tk,xkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us vYila[;d dY;k.k dh lkr lkS pkSchl djksM+ :i;s dh 

;kstukvksa dh vuq'kalk dsUnz ljdkj dks Hksth gSA eq[; lfpo ve`r yky eh.kk dh 

v/;{krk esa vYila[;d dY;k.k foHkkx dh jkT; Lrjh; cSBd esa lcls vf/kd nks lkS 

djksM+ :i;s dh ;kstukvksa dh vuq'kalk vjfj;k ftys ds fy, dh x;h gSA blds 

lkFk gh dfVgkj] fd'kuxat] iwf.kZ;ka] njHkaxk vkSj if'pe pEikj.k ftys ds fy, Hkh 

;kstukvksa dh vuq'kalk dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jkT; ljdkj us lsokfuo`Ùk vkb,,l vfèkdkjh v'kksd dqekj pkSèkjh dh 

v/;{krk esa lIre jkT; foÙk vk;ksx dk xBu fd;k gSA ljdkj dh vksj ls tkjh 

vf/klwpuk ds vuqlkj rhu lnL;h; vk;ksx esa vfuy dqekj vkSj M‚DVj dqeqnuh 

flUgk dks lnL; euksuhr fd;k x;k gSA lIre jkT; foÙk vk;ksx dh vuq'kalk,a 

foÙkh; o"kZ nks gtkj NCchl&lRrkbZl rd ds fy, ykxw gksaxh- 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us viuh izxfr ;k=k ds nkSjku fd;s x;s oknksa dks 

le; ls iwjk djus ds funsZ'k vf/kdkfj;ksa dks fn;s gSaA mUgksaus eq[; lfpo ve`r yky 

eh.kk lesr ofj"B vf/kdkfj;ksa dh cSBd esa dgk fd izxfr ;k=k ds nkSjku dh x;h 

?kks"k.kkvksa dks dSfcusV }kjk eatwjh iznku dj nh x;h gSA bu dk;ksZsa ds dk;kZUo;u esa 

rsth yk, vkSj le; ij iwjk djsaA eq[;ea=h us dk;ksZsa dks iwjh ikjnf'kZrk vkSj 

xq.koRrk ds lkFk lEiUu djus dk funsZ'k Hkh fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mÙkj fcgkj xzkeh.k cSad esa gqbZ yxHkx rhu djksM+ :i;s ls vf/kd dh foÙkh; 

vfu;ferrk vkSj xcu ekeys dh tkap lhchvkb djsxhA jkT;iky ls vuqefr ds ckn 

x`g foHkkx dh vkj{kh 'kk[kk us bldh vfèklwpuk tkjh dj nh gSA foÙkh; 

vfu;ferrk dk ekeyk mÙkj fcgkj xzkeh.k cSad ds xksikyxat ftys dh eka>kx<+ 

'kk[kk ls tqM+k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ifjogu lfpo lat; vxzoky us yksxksa ls bdrhl ekpZ rd MªkbZfoax ykbZlsal 

vkSj okgu jftLVªs'ku esa eksckby uacj viMsV djus dh vihy dh gSA mUgksaus dgk 

fd eksckbZy uEcj viMsV ugha djkus okys O;fDr;ksa ij tqekZuk yxk;k tk;sxkA Jh 

vxzoky us dgk fd ,sls okguksa dk iznw"k.k izek.k i= vkSj fQVusl izek.k i= Hkh 

tkjh ugha fd;s tk;saxsA mUgksaus dgk fd flrEcj nks gtkj pkSchl ls vc rd cRrhl 

gtkj ls vf/kd yksxksa us okgu jftLVªs'ku esa viuk vk/kkj fyaDM eksckbZy uEcj 

viMsV dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; p;u i"kZn] flikgh HkrhZ us dgk gS fd fcgkj iqfyl esa yxHkx chl 

gtkj flikfg;ksa dh HkrhZ ds fy, vkosnu djus okys vH;fFkZ;ksa ds vBkjg vizSy rd 

cus izek.k i= gh ekU; gksaxsA i"kZn us tkjh funsZ'k esa dgk gS fd vBkjg vizSy rd 

cus lHkh 'kS{kf.kd] tkfr vkSj vkokl izek.k i= dks Lohdkj fd;k tk;sxkA i"kZn us 



dgk fd vkosnu dh vafre frfFk vBkjg vizSy gS vkSj blds ckn tkjh dksbZ Hkh 

izek.k i= ekU; ugha gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us f'k{kdksa dh r`rh; l{kerk ijh{kk ds fy, 

vkosnu dh vafre frfFk ckbZl ekpZ rd c<+k nh gSA igys ;g frfFk ckgj ekpZ rd 

FkhA l{kerk ijh{kk ls oafpr f'k{kd r`rh; l{kerk ijh{kk esa 'kkfey gks ldrs gSaA 

ijh{kk ebZ eghus esa gksus dh lEHkkouk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds ftykf/kdkjh MkWDVj paæ'ks[kj flag us dgk fd çèkkuea=h vkokl 

;kstuk] xzkeh.k ds rgr çrh{kk lwph ls NwVs gq, ;ksX; ykHkqdksa ds loZs{k.k dk dke 

fd;k tk jgk gS vkSj losZ bdrhl ekpZ rd iwjk dj fy;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd  

loZs{k.k ds fy, iapk;r Lrj ij xzkeh.k vkokl lgk;d vkSj iapk;r jkstxkj lsod 

dks ftEesnkjh lkSaih x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nqfu;k dh lcls cM+h ?kjsyw lkSj ÅtkZ igy& ih,e lw;Z ?kj eq¶+r fctyh 

;kstuk us nl yk[k ykHkkfFkZ;ksa ds lkFk ,d ,sfrgkfld miyfCèk gkfly dh gSA 

fiNys o"kZ Qjojh esa 'kq: dh xbZ ;g ;kstuk ns'k dh fctyh O;oLFkk dks rst+h ls 

cny jgh gSA bl igy ds varxZr Ng yk[k ls vfèkd ykHkkfFkZ;ksa dks lfClMh ds 

:i esa pkj gtkj lkr lkS lRrj djksM+ #i;s ls vfèkd dh jkf'k çnku dh xbZ gSA 

rhu fdyksokV rd ds vkoklh; lkSj ÅtkZ ç.kkyh dh LFkkiuk ds fy, ifjokj dks 

yxHkx lkr çfr'kr C;kt ij fcuk fdlh tekur ds _.k çnku fd;k tkrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwjs izns'k esa gksyh dk ekgkSy gSA gj rjQ mRlkg vkSj meax O;kIr gSA 

T;ksfr"k 'kkL= ds vuqlkj bl o"kZ QkYxqu 'kqDy i{k dh iwf.kZek nks fnu gksus ds 

dkj.k izns'k esa gksfydk ngu ds ,d fnu ckn dy gksyh euk;h tk;sxhA gkykafd 

dqN txgksa ij gksyh vkt Hkh euk;h tk jgh gSA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k gS fd 

gksfydk ngu dk dk;ZØe nsj jkr lEiUu gqvkA yksxksa us mRlkg ds lkFk blesa Hkkx 

fy;kA bl nkSjku gksyh ds xhr Hkh xk;s x;sA gksyh dks ysdj yksxksa esa fo'ks"k mRlkg 

fn[k jgk gSA fofHkUu fgLlksa esa cktkj jax] xqyky vkSj fipdkjh ls xqytkj gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksxksa esa gksyh dks ysdj fo'ks"k mRlkg fn[k jgk gSA cktkj jax&xqyky vkSj 

fipdkjh ls xqytkj gSA ,d fjiksVZ--- 



 

&&&fjiksVZ&&& 

fipdkjh] jax vkSj gcZy xqyky dh nqdkuksa ij yksxksa dh HkhM+ ns[kh tk jgh gSA ,El ubZ fnYyh ds Ropk jksx foHkkx ds 

çeq[k M‚DVj dkS'ky oekZ us yksxksa dks R;kSgkj ds nkSjku çk—frd jaxksa dk bLrseky djus vkSj flaFksfVd jaxksa ls cpus dh lykg nh gSA 

&&&ckbV&& M‚DVj dkS'ky oekZ&&& 

gksyh ds le; xhys jaxksa dk bLrseky u djsa lw[ks jaxksa dk ;k xqyky dk bLrseky djsa dHkh&dHkh gksyh ds Vkbe yksx ;s isaV 

okfuZ'k] fdpM tSlh phtksa dk bLrseky djrs gSa] gksyh [ksyus ds fy,A bldks fcYdqy Hkh u djsa blls Ropk dks uqdlku igqaprk gSA 

lekpkj d{k ls eSa fiz;adk dqekjhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gksyh ioZ dks ns[krs gq, izns'kHkj esa lqj{kk ds dM+s bartke fd;s x, gSaA iqfyl 

egkfuns'kd fou; dqekj us crk;k fd vlkekftd rRoksa ij fo'ks"k utj j[kh tk jgh 

gSA  

&&&ckbV&&& 

iqfyl egkfuns'kd us crk;k fd gksyh vkSj tqes dh uekt dks ns[krs gq, 

fo'ks"k lrdZrk cjrh tk jgh gSA laonsu'khy bykdksa esa cM+s iSekus ij lqj{kk cyksa dh 

rSukrh dh x;h gSA 

&&&ckbV&&& 

 

gksyh ds eísutj vLirkyksa vkSj vfXu'keu foHkkx dks Hkh vyVZ jgus dk 

funsZ'k fn;k x;k gSA iqfyl eq[;ky; us mxzokn izHkkfor ftyksa esa dM+h fuxjkuh 

cjrus dk funsZ'k fn;k gSA b/kj] iVuk lesr dbZ ftyksa esa fofHkUu LFkkuksa ij 'kkafr 

O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, iqfyl us ¶ySx ekpZ fd;k x;kA lqj{kk dks ysdj 

jkt/kkuh iVuk esa pkj gtkj ls vf/kd iqfyl dehZ rSukr fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mÙkj jsyos gksyh ds R;kSgkj ij lqfoèkktud ;k=k ds fy, pkj lkS ls vfèkd 

fo'ks"k jsyxkfM;ka pyk jgk gSA fnYyh&,ulhvkj ds fofHkUu jsyos LVs'kuksa ij ;kf=;ksa 

dh lqfoèkk ds fy, O;kid bartke fd, x, gSaA mÙkj jsyos ds eq[; tulaidZ 

vfèkdkjh fgeka'kq 'ks[kj mikè;k; us crk;k fd ;kf=;ksa ds lqfoèkk ds fy, daVªksy :e 

vkSj çrh{kky; cuk, x, gSaA 

&&&ckbZV&&& 

  pkj lkS ls T;knk Lis'ky VªsUl dk lapkyu fd;k tk jgk gSA  blds vykok tks vkSj jsyos ds }kjk 

tSls&bZlhvkj gS] bZLV lsUVj jsyos] ukFkZ lsUVj jsyos] uknZu jsyos ,sls vyx vyx tks jsyos gSa muds }kjk tks 

Vªsu pykbZ tk;sxh uknZu jsyos ds rjQ oks vyx gSaA ubZ fnYyh jsyos LVs'ku ij djhc&djhc 26 gtkj 

LDok;jfQV dk gksfYMax ,fj;k dk MsoyiesaV fd;k x;k gSA blh çdkj ls vkuUn fogkj esa ikap gtkj 

LDok;jfQV dk gksfYMax de fVdfVax ,fj;k cuk;k x;k gSA   

 



 b/kj] ;kf=;ksa dh Hkkjh HkhM+ dks ns[krs gq;s iwoZ e/; jsyos Hkh izns'k ds izeq[k 

'kgjksa ls gksyh fo'ks"k Vªsuksa dk ifjpkyu dj jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ&lhch,lbZ us dgk gS fd 'kfuokj iUnzg ekpZ dks 

gksus okyh d{kk ckjgoha dh ijh{kk,a ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa gksyh ds R;ksgkj ds 

ckotwn r; le; ij gh vk;ksftr dh tk,axhA cksMZ us ,d c;ku esa dgk fd fganh 

dksj vkSj fganh oSdfYid fo"k;ksa ds fy, d{kk ckjgoha dh ijh{kk,a fuèkkZfjr frfFk ij 

gh vk;ksftr dh tk,axhA tks Nk= iUnzg ekpZ dks ijh{kk esa 'kkfey ugha gks ik,axs] 

mUgsa jk"Vªh; ;k varjjk"Vªh; Lrj ds [ksy vk;kstuksa esa Hkkx ysus okys Nk=ksa ds fy, 

vk;ksftr fo'ks"k ijh{kk esa 'kkfey gksus dk volj fn;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa yxkrkj c<+ksrjh dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj vf/kdre rkieku vV~BkbZl 

fMxzh lsfYl;l ls NRrhl fMxzh lsfYl;l ds chp igqap x;k gSA ogha] U;wure 

rkieku esa Hkh ,d ls nks fMxzh lsfYl;l dh c<+ksrjh ntZ dh x;h gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku NRrhl n'keyo lkr fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 

cDlj jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ekSle foKku dsanz] iVuk ds oSKkfud us 

crk;k fd vxys cgRrj ?kaVksa ds nkSjku vf/kdre rkieku esa ,d ls rhu fMxzh 

lsfYl;l rd dh c<+ksrjh dh lEHkkouk gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

 fgUnqLrku us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& iVuk ,;jiksVZ 

ds lHkh fuekZ.k dk;Z twu rd djsa iwjkA 

nSfud tkxj.k dh lq[khZ gS& gksyh vc oSf'od] ;wusLdks dh lwph esa gksxh 

'kkfeyA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS& vkbZvkbZVh iVuk esa lhchvkbZ dk Nkik] dbZ QkbZysa 

ys x;hA 

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& jetku esa ,d ?kaVk igys vk;saxs vkSj tk;saxs eqfLye 

f'k{kd vkSj dehZA  



vkt v[kckj fy[krk gS& ikfdLrku esa vkRe?kkrh geyk nl vkradh <sjA 

jk"Vªh; lgkjk dk 'kh"kZd gS& vc lkB o"kZ okyksa dks Hkh feysxk vk;q"eku 

dkMZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- dsUnz ljdkj us osOl nks gtkj iPphl ds varxZr fØ,Vj vFkZO;oLFkk ds fy, 

,d vjc M‚yj ds dks"k dh ?kks"k.kk dhA 
 

02-  jkT; ljdkj us vYila[;d dY;k.k dh lkr lkS pkSchl djksM+ :i;s dh 

;kstukvksa dh vuq'kalk dsUnz ljdkj dks HksthA  

 

03-  lsokfuo`Ùk vkb,,l vfèkdkjh v'kksd dqekj pkSèkjh dh v/;{krk esa lIre jkT; 

foÙk vk;ksx dk gqvk xBuA  
  

04-  vkSj] ifjogu lfpo lat; vxzoky us dgk& bdrhl ekpZ rd MªkbZfoax 

ykbZlsal vkSj okgu jftLVªs'ku esa eksckby uacj viMsV ugha djus okys 

O;fDr;ksa ij yxsxk tqekZukA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

   blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA 


