
fnu& xq#okj                                      fnukad& 13@03@2025 
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01- jkT; ljdkj us Hkwfe loZs{k.k dk dke vxys o"kZ fnlEcj eghus rd iwjk djus 

dk y{; fu/kkZfjr fd;kA  
 

02-  d`f"k ea=h fot; dqekj flUgk us dgk & izns'k esa Qly vo'ks"k tykus okys 

fdlku xsg¡w dh [kjhn ds ykHk ls oafpr jgsaxsA  

 

03-  vkt gksfydk ngu gSA gksyh ds volj ij izns'k esa 'kkafr&O;oLFkk cuk;s 

j[kus ds fy, lqj{kk ds fd;s x;s dM+s bartkeA 
  

04-  vkSj]  jkT; ds vf/kdka'k LFkkuksa dk rkieku iSarhl fMxzh lsfyl;l ds ikjA  

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku NRrhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l vf/kdre 

rkieku ds lkFk [kxfM+;k jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktLo vkSj Hkwfe lqèkkj ea=h lat; ljkoxh us dgk fd jkT; esa Hkwfe loZs{k.k 

dk dke vxys o"kZ fnlEcj eghus rd iwjk djus dk y{; j[kk x;k gSA fo/kkulHkk 

esa foHkkxh; ctV ij ppkZ dk tokc nsrs gq, Jh ljkoxh us dgk fd Lo?kks"k.kk tek 

djus ds fy, bl o"kZ rhl ekpZ rd le; fu/kkZfjr gSA mUgksaus dgk fd foHkkx bl 

frfFk dks c<+kus ij fopkj dj jgk gSA Jh ljkoxh us dgk fd losZ esa Hkz"Vkpkj ds 

nks"kh vfèkdkfj;ksa vkSj fcpkSfy;ksa ij dBksj dkjZokbZ dh tk;sxhA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mieq[;ea=h lg d`f"k ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd Qly vo'ks"k 

tykus okys fdlku xsg¡w dh [kjhn ds ykHk ls oafpr jgsaxsA mUgksaus fdlkuksa dks 

Qly vo'ks"k dks tykus ds ctk; bldk mfpr izca/ku djus dh lykg nh gSA Jh 

flUgk us dgk fd Qly vo'ks"k tykus okys fdlkuksa dks orZeku esa fofHkUu ;kstukvksa 

ds vUrxZr feyus okys vuqnku ls oafpr fd;k tk jgk gSA vc mUgsa xsgw¡ dh [kjhn 

ds ykHk ls Hkh oafpr fd;k tk;sxkA ckj&ckj Qly vo'ks"k tykus okys fdlkuksa ds 

f[kykQ  dkuwuh dkjZokbZ Hkh gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gksyh dks ysdj fo/kkueaMy ds nksuksa lnuksa dh dk;Zokgh lkseokj rd ds fy, 

LFkfxr dj nh xbZ gSA fo/kkulHkk esa v/;{k uanfd'kksj ;kno vkSj fo/kku ifj"kn esa 

lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k flag us dk;Zokgh LFkfxr djus dh ?kks"k.kk dhA b/kj] laln 



ds nksuksa lnuksa dh dk;Zokgh Hkh gksyh ioZ dks ysdj lkseokj rd ds fy, LFkfxr dj 

nh xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt gksfydk ngu gSA QkYxqu ekg dh iwf.kZek frfFk dks gksfydk ngu dh 

ijaijk gSA T;ksfr"k 'kkL= ds vuqlkj bl o"kZ QkYxqu 'kqDy i{k dh iwf.kZek nks fnu 

gksus ds dkj.k gksfydk ngu ds ,d fnu ckn gksyh euk;h tk;sxhA b/kj] gksyh dks 

ysdj izns'k esa fo'ks"k pkSdlh cjrh tk jgh gSA laosnu'khy LFkkuksa ij fuxjkuh c<+k 

nh x;h gSA vLirkyksa vkSj vfXu'keu foHkkx dks Hkh vyVZ jgus dk funsZ'k fn;k x;k 

gSA b/kj] gksyh ij fof/k O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us 

lHkh ftykf/kdkfj;ksa] iqfyl v/kh{kd vkSj ofj"B vf/kdkfj;ksa dks lqj{kk O;oLFkk dM+h 

djus ds funsZ'k fn;s gSaA lkFk gh v'yhy xkuksa ij izfrca/k yxkus vkSj lks'ky ehfM;k 

ij dM+h utj j[kus ds funsZ'k gSaA 'kkafr lfefr dh cSBdsa vk;ksftr djus vkSj 

lkekftd lkSgknZ fcxkM+us dh dksf'k'k djus okyksa ds f[kykQ dkjZokbZ djus ds Hkh 

funsZ'k fn;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj jkT; çnw"k.k fu;a=.k i"kZn }kjk gksfydk ngu ds volj ij ngu 

lkexzh esa çnw"k.kdkjh inkFkksZa dk mi;ksx ugha djus dh lykg tkjh dh x;h gSA 

i"kZn us yksxksa ls Vk;j] jcj] eksfcy] IykfLVd vkfn ds lkeku ugha tykus dh 

vihy dh gSA  

&&&izkseks&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds fofHkUu fgLlksa esa gksyh mRlo dh 'kq:vkr gks x;h gSA vyx&vyx 

vapyksa esa fo'ks"k vankt esa gksyh euk;h tk jgh gSA gekjs laoknnkkrk us crk;k gS fd 

csxwljk; ds efVgkuh xkao esa gksyh ls ,d fnu igys gh vuks[kh gksyh [ksyh tkrh 

gSA eFkqjk o`ankou dh gksyh dh rtZ ij gh LFkkuh; xzkeh.k izfr;ksfxrk ds vankt esa 

gksyh eukrs gaSA  

&&&ckbZV&&& 

eFkqjk oànkou dh gksyh dh rtZ ij gh csxwljk; ds efVgkuh xkao esa Hkh fo'ks"k gksyh dh ijaijk gSA bl 

nkSjku lkr dqvksa ij jax ?kksyk tkrk gSA bu dqvksa ls jax fudkydj  vyx-vyx Vksfy;ka ,d-nwljs ij jax 

cjlrh gSaA çfr;ksfxrk esa ftl Vksyh dh  fipdkjh dk jax igys lekIr gksrk gS mldh gkj gksrh gSA ogha thrus 

okys dks lEekfur fd;k tkrk gSA LFkkuh; xzkeh.kksa ds vuqlkj xkao esa 100 o"kksZa ls vfèkd le; ls ;g gksyh 

eukbZ tk jgh gSA  

&&&ckbV xzkeh.k&&& 



xzkeh.kksa ds vuqlkj jktLFkku ds ekjokM+ ls vk;s dqN ifjokjksa us bl gksyh dh ijaijk dh 'kq:vkr dh 

FkhA gksyh dh 'kq:vkr ls nks lIrkg igys ls LFkkuh; ;qodksa dh Vksyh xkao esa ?kwe -?kwe dj gksyh dh xhr vkSj 

tksxhjk xkrh gSaA blls iwjk ekgkSy mYykle; cu mBrk gSA  

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy;s csxqljk; ls fot; dqekj >kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gksyh ds volj ij ;kf=;ksa dh vfrfjä HkhM+ ds eísutj jsyos }kjk dbZ 

Lis'ky Vªsu dk ifjpkyu fd;k tk jgk gSA iwoZ e/; jsyos ds eq[; tulEidZ 

vfèkdkjh ljLorh pUæ us crk;k fd fo'kk[kiê.ke & iVuk ds chp rhu tksM+h 

fo'ks"k Vªsu pyk;h tk;sxhA ogha] ubZ fnYyh ls dfVgkj vkSj dkek[;k] vkuan 

fogkj&tksxcuh] Xokfy;j&iqjh] cjkSuh&mèkuk Lis'ky] eqt¶Qjiqj&gqCcfYy] 

iVuk&okLdks Mh xkek vkSj nkukiqj&eSlwj ds chp Hkh vyx&vyx frfFk;ksa ij fo'ks"k 

Vªsuksa dk ifjpkyu fd;k tk;sxkA jsyos us bu Vªsuksa dh le; lkfj.kh tkjh dj nh 

gSA jsy ifjpkyu ls tqM+h fdlh Hkh çdkj dh tkudkjh jsyos gsYiykbu uacj & ,d 

lkS murkyhl Mk;y dj vFkok us'kuy Vªsu baDok;jh flLVe osc iksVZy ;k eksckby 

,i ls çkIr dj ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa c<+ksrjh dk flyflyk tkjh gSA 

vf/kdka'k LFkkuksa dk rkieku iSarhl fMxzh lsfyl;l ds vkl&ikl igqap x;k gSA 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku NRrhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku 

ds lkFk [kxfM+;k jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ogha] 'ks[kiqjk dk NRrhl fMxzh 

lsfYl;l vkSj jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku pkaSrhl fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ 

fd;k x;kA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys pkj fnu ds 

nkSjku if'pe pEikj.k] dSewj vkSj cDlj ftys esa dqN LFkkuksa ij gYdh ckfj'k dh 

lEHkkouk gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds fofHkUu fgLlksa esa cMZ ¶yw ds ekeysa lkeus vkus ds ckn jkT; ljdkj 

us gkbZ vyVZ tkjh dj fn;k gSA bl chp] ,El iVuk esa iYeksujh esfMflu foHkkx esas 

vij çèkkukè;kid M‚DVj lkSjHk djekdj us yksxksa ls lrdZ jgus dh vihy dh gSA  

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iapk;rh jkt ea=h dsnkj izlkn xqIrk us dgk gS fd foÙkh; o"kZ nks gtkj 

iPphl&NCchl esa xzke iapk;rksa] iapk;r lfefr;ksa vkSj ftyk i"kZn {ks= esa ukS gtkj 



djksM+ :i;s dh ykxr ls fodkl dk;Z fd;s tk;saxsA mUgksaus dgk fd bl jkf'k ls 

ukyh&xyh vkSj lM+d fuekZ.k lesr vU; fodkl dk;Z fd;s tk;saxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us ftyk ifj"knksa ds mifodkl vk;qDrksa ls 

ekStwn lalk/kuksa dk mi;ksx dj vk; ds u;s L=ksr fodflr djus dks dgk gSA 

mUgksaus iapk;rh jkt foHkkx dh leh{kk cSBd esa MhMhlh dks ftyk ifj"kn dh tehu 

dk HkkSfrd lR;kiu vkSj nkf[ky [kkfjt ds dk;ksZa esa rsth ykus ds Hkh funsZ'k fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo'o –'; JO; euksjatu f'k[kj lEesyu osOl&nks gtkj iPphl ls igys 

vkt ubZ fnYyh esa ,d dk;ZØe vk;ksftr fd;k tk jgk gSA blds rgr fons'k ea=h 

M‚DVj ,l- t;'kadj vkSj lwpuk ,oa çlkj.k ea=h vfÜouh oS".ko oSfÜod leqnk; ls 

laidZ djsaxsA bl vk;kstu ds ekè;e ls ljdkj dk y{; ehfM;k vkSj euksjatu {ks= 

ds fy, ,dh—r oSfÜod eap ds :i esa osOl dh ifjorZudkjh {kerk dk çn'kZu 

djuk gSA dk;ZØe esa lkS ls vfèkd jktnwr vkSj mPpk;qä] ehfM;k rFkk euksjatu 

{ks= ls tqM+h dbZ gfLr;ka 'kkfey gksaxhA osOl f'k[kj lEesyu dk igyk laLdj.k 

igyh ls pkj ebZ rd eqacbZ esa vk;ksftr fd;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk ea=ky; ;qok ys[kdksa dk ekxZn'kZu djus okyh ;kstuk ih,e&;qok Fkzh 

IokbaV thjks ds varxZr ys[kdksa ds fy, vf[ky Hkkjrh; çfr;ksfxrk vk;ksftr dj jgk 

gSA ;g çfr;ksfxrk nl vçSy rd ek; thvksoh osclkbV ij vk;ksftr dh tk jgh 

gSA bl çfr;ksfxrk ds ekè;e ls dqy ipkl ys[kdksa dk p;u fd;k tk,xkA bl 

;kstuk dk mís'; ns'k esa i<+us] fy[kus vkSj iqLrd laL—fr dks c<+kok nsuk gSA çkIr 

çLrkoksa dk ewY;kadu bl o"kZ vçSy esa mPp f'k{kk foHkkx }kjk fd;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lapkj jkT; ea=h M‚DVj isEeklkuh paæ'ks[kj us dgk gS fd varjjk"Vªh; Lrj 

ij vHkh flDl&th rduhd fodflr gks jgh gS] ftlds o"kZ nks gtkj rhl rd vkus 

dh mEehn gSA yksdlHkk esa ,d ç'u ds fyf[kr mÙkj esa mUgksaus crk;k fd Hkkjr dk 

flDl&th Hkfo"; elkSnk fdQk;rh vkSj loZO;kidrk ds fl)karksa ij vkèkkfjr gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  



fgUnqLrku us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& lnu dks o"kZ nks 

gtkj ikap ds iwoZ vkSj ckn dk gky crk;saxsA  

nSfud tkxj.k us ikfdLrku esa Vªsu gkbZtSd dh [kcj ij fy[kk gSS& 

ikfdLrkuh lsuk dk nkok& vkijs'ku gqvk [kRe] rSarhl cywp fonzksgh ekjs x;sA  

nSfud HkkLdj us ekSle dh [kcj dks rjthg nsrs gq;s fy[kk gS& gksyh ls 

igys gh rhu jkT; yw dh pisV esa] vxys g¶rs pkj vkSj jkT;ksa esa FkisM+sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- jkT; ljdkj us Hkwfe loZs{k.k dk dke vxys o"kZ fnlEcj eghus rd iwjk djus 

dk y{; fu/kkZfjr fd;kA  
 

02-  d`f"k ea=h fot; dqekj flUgk us dgk & izns'k esa Qly vo'ks"k tykus okys 

fdlku xsg¡w dh [kjhn ds ykHk ls oafpr jgsaxsA  

 

03-  vkt gksfydk ngu gSA gksyh ds volj ij izns'k esa 'kkafr&O;oLFkk cuk;s 

j[kus ds fy, lqj{kk ds fd;s x;s dM+s bartkeA 
  

04-  vkSj]  jkT; ds vf/kdka'k LFkkuksa dk rkieku iSarhl fMxzh lsfyl;l ds ikjA  

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku NRrhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l vf/kdre 

rkieku ds lkFk [kxfM+;k jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

   blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA 


