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1- jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us dgk Hkkjr dks fodflr ns'k cukuk jk"Vªh; y{; gSA  

2-  fo'o eksVkik fnol ds volj ij [ksy ea=h eulq[k ekaMfo;k us dgk fd lEiw.kZ fo'o ds fy, 

eksVkik ,d cMh leL;k cudj mHkjh gSA 

3- tu vkS"kf/k dsUnzksa dh la[;k iPPkhl gtkj rd c<+kus dh ;kstukA 

4- eq[; lfpo us dkj fudkasckj esa Mªkbfoax Ldwy dk opqZvy mn~?kkVu fd;kA 

<><><><><><><> 

 mi jkT;iky vkSj }hi fodkl ,tsalh ds mik/;{k ,Mfejy Mh-ds- tks'kh us nlosa varjjk"Vªh; 

Hkwty lEesyu esa Hkkx fy;kA bl o"kZ dk fo"k; Fkk ^^Hkwty fotu nks gtkj iSarkfyl&cnyrh tyok;q ds 

rgr ty lqj{kk dh vksj** A bl volj ij mi jkT;iky us lHkh jkT;ksas vkSj dsUnz'kkflr izns'kksa esa ls 

v.Meku fudksckj }hilewg dks igyk LoPN lqty izns'k gksus dh miyfC/k ij izdk'k Mkyrs gq, }hiksa esa 

ikuh dh miyC/krk ds egRo ds ckjs esa tkudkjh nhA mUgksaus oSKkfudksa ls }hilewg esa miyC/k fofHkUu 

ty lzksrksa ij 'kks/k djus dk vkxzg fd;kA 

 

 m/kj mi jkT;iky us :M+dh esa jk"Vªh; ty foKku laLFkku dh fc;kfyloha okf"kZd vke cSBd esa 

Hkkx fy;kA cSBd dk mnns'; ty lalk/kuksa ij tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dk vkadyu djus ds fy, 

ty foKku vuqla/kku rduhdksa vkSj midj.kksa dks c<+kus vkSj xfeZ;ksa ds nkSjku ikuh ls lacaf/kr leL;kvksa 

ds fy, izHkkoh lek/kku miyC/k djkuk FkkA  

<><><><><><><> 

 csVh cpkvks csVh i<+kvks igy dh nloha o"kZxkaB ds miy{; esa dkj fudksckj ds fdU;qdk xkao esa 

leqnz rV [ksy mRlo dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij fudksckj ftyk mik;qDr vfer dkys 

eq[; vfrfFk FksA fdU;qdk xkao dh efgyk izfrfuf/k lEekuuh; vfrfFk FkhaA bl volj ij dkj fudksckj 

ds cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh us vius lacks/ku esa ckfydkvksa dks l'kDr cukus ds egRo ij 

tkudkjh nhA dk;Zdze esa {ks= ds yksxksa us c<+p<+dj fgLlk fy;kA bl volj ij fofHkUu ikjEifjd vkSj 

vk/kqfud [ksyksa dk vk;kstu fd;k x;kA ftyk mik;qDr us vius lacks/ku esa ySafxax lekurk vkSj 



l'kfDrdj.k dks c<+kok nsus esa [ksyksa dh Hkwfedk ij tksj fn;kA dk;Zdze ds lekiu volj ij 

izfrHkkfx;ksa dks iqjLdr̀ Hkh fd;k x;kA  

<><><><><><><> 

 varjjk"Vªh; efgyk fnol ds volj ij v.Meku fudksckj psl ,lksfl,'ku }kjk vkB ekpZ dks 

,d fo'ks"k efgyk 'krjat izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k tk,xkA ;g izfr;ksfxrk psl ,lksfl,'ku dsUnz 

Ms;jh QkeZ esa vk;ksftr gksxhA bl o"kZ dk fo"k; leqnk; 'kfDr vkSj l'kfDrdj.k j[kk x;k gS] tks 

efgykvksa esa vkRefo'okl] ,dtqVrk vkSj j.kuhfrd dkS'ky dks c<+kok nsus ij dsfUnzr gSA bl VwukZesaV dk 

mnns'; efgykvksa dks ,d eap iznku djuk gS] tgka os vius izfrHkk dk izn'kZu dj ldsa vkSj 'krjat esa 

viuh mifLFkfr dks etcwr dj ldsaA izfr;ksfxrk fu'kqYd gSA vVBkjg o"kZ ls vf/kd mez dh efgyk 

f[kykM+h blesa Hkkx ys ldrh gSaA izfrHkkfx;ksa dks vkt 'kke rd viuk iathdj.k djkus dks dgk x;k gSA  

<><><><><><><> 

 Hkkjrh; ok;q lsuk dh lw;Z fdj.k ,jksfcDl Vhe ckjg vkSj rsjg ekpZ dks ejhuk ikdZ esa gokbZ 

djrc dk vk;kstu djsxkA ;g vk;kstu nksigj ckn lk<+s rhu cts 'kq: gksxk] ftlesa ik;yVksa }kjk 

vkleku esa ywIl] jksYl vkSj 'kkunkj Qkjes'ku cuk, tk,axsA ;g dk;Zdze fu%'kqYd gS vkSj lHkh ds fy, 

[kqyk jgsxkA yksxksa ls vihy dh xbZ gS fd os {ks= dks LoPN vkSj dwM+k eqDr j[ksa] rkfd Q~ykbax Vhe dk 

izn'kZu fcuk fdlh ck/kk ds gks ldsA  

<><><><><><><> 

 dsUnzh; }hih; d`f"k vuqla/kku laLFkku }kjk ^^vklUu tyok;q ifjorZu ds rgr i'kq /ku iztuu 

izca/ku** ij izk;ksftr bDdhl fnolh; xzh"edkyhu Ldwy dk lekiu lekjksg vk;ksftr fd;k x;kA bl 

dk;Zdze esa i'kq/ku iztuu esa tyok;q ifjorZu ls mRiUu pqukSfr;ksa dk lek/kku djus ds fy, ns'k Hkj ls 

fo'ks"kK vkSj izfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;kA bl volj ij Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn ubZ fnYyh ds mi 

egkfuns'kd MkWDVj vkj-ih- vxzoky us opqZvy eksM ij vius lacks/ku esa izfrHkkfx;ksa vkSj vk;kstdksa dks 

c/kkbZ nhA MkWDVj vxzoky us i'kq/ku izca/ku esa n{krk dks c<+kus ds fy, vkfVZfQf'k;y baVsyhtsUl tSlh 

izkS|ksfxdh dk ykHk mBkus ds egRo ij Hkh tksj fn;kA D;kjh ds funs'kd MkWDVj bZ-ch- pkdqjdj us 

dk;Zdze dh lQy lekiu dh ljkguk djrs gq, izfrHkkfx;ksa dks izek.ki= forfjr fd,A D;kjh ds ofj"B 

oSKkfud MkWDVj ih- is:ey] MkWDVj vkj-vkj- ,yhFkksM+h vkSj MkWDVj t; lqanj us Hkh bl volj ij vius 

fopkj O;Dr fd,A dk;Zdze esa ns'k ds fofHkUu fgLLkksa ls chl izf'k{kqvksa us Hkkx fy;kA  



<><><><><><><> 

 iz/kkuea=h lqjf{kr ekr`̀Ro vfHk;ku ds rgr ekr`̀ LokLF; vkSj izlo iwoZ ns[kHkky dh xq.koRrk 

lq/kkj dks ysdj gky gh esa ,fuEl ds lHkkxkj esa ,d fnolh; izf'k{k.k dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA 

izf'k{k.k dk mn?kkVu LokLF; funs'kd lqtk ,aFkksuh us fd;kA bl volj ij vk;q"k ds fpfdRlk 

vf/kdkjh MkWDVj dY;k.k ih- dnHkkus] MkWDVj ,p-,e- fl)k jktw lfgr lkeqnkf;d LokLF; vf/kdkfj;ksa 

us Hkkx fy;kA eq[; vfrfFk us vius lacks/ku esa xHkkZoLFkk ds nkSjku gksus okyh tfVyrkvksa vkSj mlds 

mipkj ij izdk'k MkykA bl igy dk eq[; mnns'; LokLF; vf/kdkfj;ksa dh {kerkvksa esa o`f)] xHkZorh 

efgykvksa dh lgh le; ij tkap vkSj izlo iwoZ ns[kHkky dks etcwr djuk FkkA blls dsUnz'kkflr izns'k 

esa ekr`̀ LokLF; lsokvksa dks vkSj vf/kd izHkkoh cuk;k tk ldsxkA bl izf'k{k.k esa pkSchl izfrHkkfx;ksa us 

fgLlk fy;k] ftUgsa MkWDVj thuk jsMMh vkSj MkWDVj oanuk dqekjh flag us ekxZn'kZu fn;kA  

<><><><><><><> 

 gksyh ds volj ij dyk ,oa laLd`fr foHkkx dh vksj ls ckjg ekpZ dks 'kke Ng cts Qkx xhr 

dk;Zdze dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl laca/k esa bPNqd izfrHkkfx;ksa] LFkkuh; lkaLd`frd laxBuksa ls 

vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA vkosnu vkB ekpZ rd foHkkx ds esy ij ;k lqthr dqekj jk; ls Qksu 

la[;k ukS ukS rhu rhu nks pkj ,d Ng lkr vkB ij lEidZ djus dks dgk x;k gSA   

<><><><><><><> 

 vkink izca/ku funs'kky; }kjk HkwdEi vkSj lqukeh ls fuiVus ds fy, cukoVh vH;kl dk vk;kstu 

fd;k x;kA dy vk;ksftr bl vH;kl dk mnns'; vkink dh fLFkfr esa rS;kfj;ksa dk ewY;kadu djuk 

FkkA vH;kl dy lqcg X;kjg cts vkjaHk gqvk] ftlesa lHkh deZpkfj;ksa us lqj{kk funsZ'kksa dk ikyu fd;kA 

ftldk voyksdu }hilewg ds lkaln fo".kq in js us Hkh fd;kA mUgksasus vkink izca/ku esa iz'kklu dh 

rS;kfj;ksa dh ljkguk dhA fMªy dh lekfIr ds ckn MkWDVj ch-vkj- vEcsMdj lHkkxkj esa lHkh lacaf/kr 

foHkkxksa us leh{kk cSBd dhA bl nkSjku dfe;ksa vkSj lq/kkj ds lq>koksa ij ppkZ dh xbZA iz'kklu us 

vk'oklu fn;k fd vkink izca/ku dh rS;kfj;ksa dks vkSj etcwr cukus ds fy, fu;fer vH;kl tkjh 

jgsxkA  

<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje fLFkr fgUnh lkfgR; dyk ifj"kn dh vksj ls egkdfo xksLokeh rqylhnkl ds Jh 

jkepfjr ekul ij vkt ls ckjg ekpZ rd O;k[;ku ekyk dk vk;kstu fd;k tk,xkA 'kke lk<+s ikap ls 

vkB cts rd fgUnh Hkou esa ;g dk;Zdze vk;ksftr gksxkA  



<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
 
mi jkT;iky ds nlosa varjjk"Vªh; Hkwty lEesyu vkSj :M+dh esa jk"Vªh; ty foKku laLFkku ds c;kfyloha 

okf"kZd vke cSBd esa Hkkx ysus ds lekpkj dks n Msyh VsyhxzkEl us viuh cM+h [kcj cukrs gq, lfp= 

izdkf'kr fd;k gSA }hi lekpkj us Hkh bl [kcj dks izeq[krk nh gSA blds vykok v[kckj us iz/kkuea=h lw;Z 

?kj eqQ~r fctyh ;kstuk ds rgr lw;Z jFk dks jokuk djus ds lekpkj dks Hkh izdkf'kr fd;k gSA rhu 

fnolh; lkfgR; egksRlo ^^fc;ksaM n gksjkbtu & v.Meku fyVQsLV** vk;ksftr djus ds lekpkj dks baQks 

bafM;k us izFke i`̀"B ds fupys Hkkx esa izdkf'kr fd;k gSA [kqysvke ?kweus okys vkokjk i'kqvksa dks vkJ; nsus ds 

fy, dSMyxat esa viuh rjg dh igyh xkS'kkyk LFkkfir djus ds lekpkj dks n bdks vkWQ bafM;k us lfp= 

izdkf'kr fd;k gSA ukSlsuk izeq[k ds v.Meku fudksckj deku dk nkSjk djus ds lekpkj dks v.Meku ,Dlizsl 

vaxzsth esa txg feyh gSA dyk ,oa laLd`fr foHkkx dh vksj ls vkbZVh,Q eSnku esa nl fnolh; iqLrd esys ds 

lekpkj dks v.Meku dzksfudy us izdkf'kr fd;k gSA  

<><><><><><><> 

 


