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01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk & mudk xouZsal e‚My foÜokl ij vkèkkfjr gSA 

Jh eksnh us çfl) i‚MdkLVj ysDl ÝsMeSu ds 'kks esa dgk& os yksxksa ij 

dsafær 'kklu pykrs gSaA   

 

 
 

02- jkT; esa iqfyldfeZ;ksa ij yxkrkj gks jgs geyksa ij laKku ysrs gq, eq[;eaa=h 

uhrh'k dqekj us vkjksfi;ksa ds f[kykQ l[r dkjZokbZ ds funsZ'k fn;sA 
 
 

 

 

03- nkukiqj dh [kq'kcw dqekjh vc cusxh MkWDVjA dsanzh; f'k{kk ea=h us iVuk ds 

ftykf/kdkjh dks vkfFkZd :i ls detksj [kq'kcw dqekjh dk nkf[kyk orZeku 

l= esa tho foKku ladk; esa djkus dk funsZ'k fn;kA  

   

    

04-  vkSj] fcgkj dkaxzzsl us jkstxkj vkSj iyk;u ds eqís ij vkt if'pe paikj.k ds 

fHkfrgjok xkaèkh vkJe ls in;k=k dh 'kq:vkr dhA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd mudk xouZsal dk e‚My foÜokl ij 

vkèkkfjr e‚My gSA mUgksaus dgk fd turk dks ljdkj dh vksj ls fn;s tkus okys 

ykHk esa èkeZ ;k tkfr ds vkèkkj ij HksnHkko ugha fd;k tkrk gSA çèkkuea=h us çfl) 

i‚MdkLVj ysDl ÝsMeSu ds 'kks esa fofoèk fo"k;ksa ij vius fopkj j[ksA Jh eksnh us 

dgk fd lq'kklu ds dsaæ esa ges'kk turk tuknZu gksuk pkfg,A 

 

&&&ckbV&&&  

çèkkuea=h us dgk fd os yksxksa ij dsafær 'kklu pykrs gS vkSj pquko esa ykHk 

ds fy, 'kklu mudk ,tsaMk ugha gSA 

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa iqfyldfeZ;ksa ij yxkrkj gks jgs geyksa ij laKku ysrs gq, eq[;eaa=h 

uhrh'k dqekj us vkjksfi;ksa ds f[kykQ l[r dkjZokbZ ds funsZ'k fn;s gSaaA ty lalk/ku 

ea=h fot; dqekj pkS/kjh us dgk fd eq[;ea=h us iwjs ekeys dks xaHkhjrk ls fy;k gSA 



mUgkssaus dgk fd ljdkj vkjksfi;ksas ds f[kykQ dBksj dkjZokbZ djsxhA Jh pkS/kjh us 

dgk fd iqfyldfeZ;ksa dh gR;k vkSj mu ij geyk ds fdlh Hkh nks"kh dks NksM+k ugha 

tk,xkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] Hkkxyiqj ftys ds varhpd Fkkuk ds dkljh xkao esa iqfyl Vhe ij 

geyk vkSj iqfyldfeZ;ksa ds ?kk;y gksus ds ekeys esa ikap yksxksa dks fxj¶rkj fd;k 

x;k gSA bl laca/k esa Mh,lih dY;k.k vkuan us crk;k fd iqfyl xkao esa ,d fookn 

dks lqy>kus xbZ Fkh] rHkh mu ij geyk fd;k x;kA mUgkssaus crk;k fd bl ekeys esa 

nl&ianzg vKkr yksxksa ds f[kykQ ekeyk Hkh ntZ fd;k x;k gSA 

 

&&&ckbV&&&  

ogha] uoknk ftys ds rqylh fcxgk xkao esa ?kjsyw fookn dks lqy>kus x;h 

iqfyl Vhe ij xzkeh.kksa ds geys esa ,d iqfyldehZ ?kk;y gks x;kA mxz HkhM+ us Fkkus 

ds okgu dks Hkh {kfrxzLr dj fn;kA ckn esa vuqeaMy iqfyl inkf/kdkjh ds usr̀Ro esa 

dkjZokbZ djrs gq, iqfyl ij geys ds vkjksi esa vkB minzfo;ksa dks fxj¶rkj dj tsy 

Hkst fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj dkaxzzsl us jkstxkj vkSj iyk;u ds eqís ij vkt ls fo'ks"k ;k=k dh 

'kq:vkr dh gSA dkaaxzsl ds izHkkjh —".kk vYyko# ds usr`Ro esa if'pe paikj.k ds 

fHkfrgjok xkaèkh vkJe ls bldh 'kq:vkr gqbZA ;g in;k=k izns'k ds fofHkUu {ks=ksa ls 

gksrs gq, iVuk rd tk,xhA ikVhZ us bl ;k=k dks iyk;u jksdks& ukSdjh nks dk uke 

fn;k gSA bl volj ij vius lacks/ku esa dkaxzsl izHkkjh Jh vYyko: us dgk fd 

jkT; esa iyk;u vkSj csjkstxkjh dh fLFkfr fparktud cuh gq;h gSA ikVhZ bl in;k=k 

ds ekè;e ls iyk;u vkSj jkstxkj tSls eqís ij ;qokvksa dks tkx:d dj jgh gSA 

 

&&&ckbV&&&  

bl volj ij ikVhZ ds izns'k v/;{k MkW- vf[kys'k izlkn flag vkSj 

,u,l;wvkbZ ds jk"Vªh; izHkkjh dUgS;k dqekj lesr vU; x.kekU; yksx mifLFkr FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk esa nks gtkj rsbZl cSp ds fcgkj dSMj 

ds Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds izf'k{kq vf/kdkfj;ksa ds lkFk laokn fd;kA bl nkSjku 

eq[;ea=h us lHkh izf'k{kqvksa dks xaHkhjrk ls viuk izf'k{k.k iwjk djus vkSj bZekunkj 

yksd lsod ds :i esa dke djus dh lykg nhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsaæh; f'k{kk ea=h èkeZsUæ çèkku us nkukiqj ds gsruiqj fn;kjk {ks= dh Nk=k 

[kq'kcw dqekjh dks foKku dh i<kbZ djus esa gj laHko enn dk Hkjkslk fn;k gSA Jh 

çèkku us [kq'kcw ls vkt ohfM;ks dkaÝsl ds ekè;e ls ckrphr dh vkSj mls M‚DVj 

cuus ds fy, çksRlkfgr fd;kA f'k{kk ea=h us [kq'kcw ds ekrk&firk dh mifLFkfr esa 

mldk gkSlyk c<+k;kA vkfFkZd fLFkfr [kjkc gksus ds dkj.k [kq'kcw ds ekrk firk 

mldh foKku dh i<kbZ tkjh j[kus esa l{ke ugha FksA blfy, [kq'kcw dk uke gsruiqj 

fn;kjk esa dyk ladk; esa fy[kk fn;k x;k FkkA blds ckn [kq'kcw dh bl eqf'dy dks 

dqN ehfM;kdfeZ;ksa us çlkfjr fd;k tks dkQh ok;jy gqvkA bl ekeys esa ehfM;k 

fjiksVZ dk Lor laKku ysrs gq, dsaæh; f'k{kk ea=h us enn dh igy dhA dsaæh; f'k{kk 

ea=h Jh çèkku us ckrphr ds nkSjku [kq'kcw dks çksRlkfgr djrs gq, dgk fd mldh 

tks bPNk gS oks i<+s] mls gj laHko lgk;rk nh tk,xhA  

 

vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa [kq'kcw us dgk fd cgqr vPNk yx jgk gSA 

eSfVªd ijh{kk esa muklh çfr'kr ls vfèkd vad ikus okyh [kq'kcw dk M‚DVj cuuk 

mldk vkSj mlds firk dk liuk gSA xaxk unh ls f?kjs nqxZe gsruiqj fn;kjk {ks= esa 

jgus okyh [kq'kcw us dgk fd og vius xkao esa vLirky [kksyuk pkgrh gSA  

&&&ckbV&&&  

dsaæh; f'k{kk ea=h us iVuk ds ftykfèkdkjh M‚DVj paæ'ks[kj flag dks [kq'kcw 

dqekjh dk ukekadu tho foKku ladk; esa nks gtkj iPphl ls nks gtkj lÙkkbZl ds 

vdknfed l= esa djkus dks dgk gSA Jh çèkku us ftykfèkdkjh dks dsaæ ljdkj vkSj 

jkT; ljdkj dh fofHkUu ;kstukvksa ds ekè;e ls i<+kbZ dh lqfoèkk çnku djus dk 

funZs'k fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUæh; ;qok dk;Z vkSj [ksy ea=h M‚- eulq[k ekaMfo;k us vkt 'kke ubZ 

fnYyh ds tokgj yky usg: LVsfM;e esa fQV bafM;k egksRlo dk mn~?kkVu fd;kA 



rhu fnu rd pyus okys fQVusl vkSj osyusl egksRlo dk mís'; fQV bafM;k 

vfHk;ku ds vuq:i vfèkd LoLFk vkSj lfØ; thou 'kSyh dks çksRlkgu nsuk gSA bl 

nkSjku jLlk dwn] fØdsV c‚fyax vkSj iatk yM+kuk tSls [ksyksa dk vk;kstu gksxkA 

b/kj] Jh ekaMfo;k us vkt lqcg vgenkckn esa lkcjerh fjojÝaV ij fQV bafM;k & 

jfookj dks lkbfdy ij vfHk;ku esa fgLlk fy;kA dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, M‚- 

ekaMfo;k us dgk fd lkbfdy pykus ls çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds fodflr Hkkjr ds 

ladYi dks iwjk djus esa enn fey ldrh gSA  

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt ns'kHkj esa jk"Vªh; Vhdkdj.k fnol euk;k x;kA ;g fnol Vhdkdj.k ds 

egRo ds çfr tkx:drk c<+kus ds fy, gj o"kZ lksyg ekpZ dks euk;k tkrk gSA 

LokLF; ea=ky; us lks'ky ehfM;k iksLV esa crk;k gS fd ns'k ds çR;sd cPps dh 

LokLF; lqj{kk dk y{; gkfly djus ds fy, Vhdkdj.k vfuok;Z gSA ea=ky; us 

crk;k gS fd jkT; ljdkjksa vkSj lefiZr vfxze iafä ds LokLF; dk;ZdrkZvksa ds lkFk 

feydj ljdkj cPpksa dh jksx çfrjksèkd {kerk c<+kus ds fy, çfrc) gSA laiw.kZ 

Vhdkdj.k dojst ds rsth ls foLrkj ds fy, o"kZ nks gtkj pkSng esa fe'ku baæèkuq"k 

dh 'kq:vkr dh xbZ FkhA bldk mís'; f'k'kq e`R;qnj esa deh ykuk vkSj cPpksa esa 

laiw.kZ Vhdkdj.k dks çHkkoh cukuk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds ekSle esa mrkj&p<+ko dk nkSj tkjh gSA vkt lqcg ls jkt/kkuh 

iVuk] cDlj] eqt¶Qjiqj] e/kqcuh vkSj lhoku lfgr izns'k ds dbZ ftyksas esa ckny 

Nk;s jgsA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj bu ftyksa esa gYdh ckfj'k Hkh 

ntZ dh xbZA ekSle foKku dsanz iVuk us crk;k gS fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

xksikyxat] iwohZ vkSj if'pe paikj.k ftys ds dbZ LFkkuksa ij gYdh ckfj'k gks ldrh 

gSA 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa X;kjgoha dh ijh{kk dy ls tcfd ukSoha dh 

ijh{kk chl ekpZ ls 'kq: gksxhA fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr ds vuqlkj X;kjgoha dh 

ijh{kk iPphl ekpZ rd nks ikfy;ksa esa yh tk;sxhA ogha] d{kk ukS dh okf"kZd ijh{kk 



Hkh iPphl ekpZ rd pysxhA nksuksa d{kkvksa ds ijh{kkfFkZ;ksa dks iUæg feuV dk 

vfrfjä le; ç'u i= i<+us ds fy, feysxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkstiqj ftys esa fiNys pkSchl ?kaVkss ds nkSjku vijkf/k;ksa us rhu yksxksas dh 

xksyh ekjdj gR;k dj nhA ftys ds cM+gjk Fkkuk ds lsejk xkao esa nw/k dks ysdj gq, 

fookn esa nks yksxksa dh gR;k dj nh x;hA ogha] vkjk uxj Fkkuk {ks= ds fcan Vksyh 

eqgYYks esa 'kjkc fookn esa vijkf/k;ksa us ,d ;qod dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uoknk ftys ds idjhcjkoka Fkkuk {ks= ds dcyk xkao vkSj fljnyk Fkkuk {ks= 

ds jktu xkao esa nks yksxksas dh Luku ds nkSjku xgjs ikuh esa Mwcus ls ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k esa ,l,lch dh NIiuoha cVkfy;u us Hkkjr&usiky lhek ds clefr;k 

isVªksay iai ds ikl Nkisekjh dj cM+h ek=k esa izfrcaf/kr nokvksa ds lkFk nks rLdjksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk & mudk xouZsal e‚My foÜokl ij vkèkkfjr gSA 

Jh eksnh us çfl) i‚MdkLVj ysDl ÝsMeSu ds 'kks esa dgk& os yksxksa ij 

dsafær 'kklu pykrs gSaA   

 

 
 

02- jkT; esa iqfyldfeZ;ksa ij yxkrkj gks jgs geyksa ij laKku ysrs gq, eq[;eaa=h 

uhrh'k dqekj us vkjksfi;ksa ds f[kykQ l[r dkjZokbZ ds funsZ'k fn;sA 
 
 

 

 

03- nkukiqj dh [kq'kcw dqekjh vc cusxh MkWDVjA dsanzh; f'k{kk ea=h us iVuk ds 

ftykf/kdkjh dks vkfFkZd :i ls detksj [kq'kcw dqekjh dk nkf[kyk orZeku 

l= esa tho foKku ladk; esa djkus dk funsZ'k fn;kA  

   

    

04-  vkSj] fcgkj dkaxzzsl us jkstxkj vkSj iyk;u ds eqís ij vkt if'pe paikj.k ds 

fHkfrgjok xkaèkh vkJe ls in;k=k dh 'kq:vkr dhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


