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vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

 
 

 

 

01-  dsUnzh; ea=h vfer 'kkg us dgk& ,uMh, dh ljdkj cuus ij ck<+ dh 

leL;k dk LFkk;h funku gksxkA jkT; dh can iM+h phuh feyksa dks [kksyk 

tk;sxkA  

  

02-  Jh 'kkg us vkjksi yxk;k& pkjk ?kksVkyk ds pyrs ykyw izlkn us fcgkj dks 

cnuke fd;kA 
    

03- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa VsDlVkby 

ds dpjs dks cM+h pqukSrh crk;kA 

    

04-  vkSj] bZn&my&fQrj dk R;kSgkj dy iwjs jkT; esa g"kksZYykl ds lkFk euk;k 

tk;sxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsaæh; x`g vkSj lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd izns'k esa ck<+ dh 

leL;k dk LFkkbZ lek/kku fudkyk tk;sxk vkSj fcgkj fodflr jkT; cusxkA vkt 

xksikyxat esa ,d tulHkk dks lacksf/kr djrs gq, mUgksaaus dgk fd ,uMh, ljdkj 

fcgkj ds fodkl ds fy, rsth ls dke dj jgh gSA 

 

&&&ckbV&&& 

 

Jh 'kkg us vius lacks/ku ds nkSjku dgk fd v;ks/;k dh rjg lhrke<+h esa Hkh 

ek¡ lhrk dk HkO; eafnj cuk;k tk;sxkA 

 

&&&ckbV&&& 

 

Jh 'kkg us xksikyxat esa tulHkk ds lkFk fcgkj fo/kkulHkk nks gtkj iPphl 

dk fcxqy QwadkA vius lacks/ku ds nkSjku mUgksaus jk"Vªh; turk ny v/;{k ykyw 

izlkn ij tedj fu'kkuk lk/kkA iVuk eas lgdkfjrk lEesyu ds mn~?kkVu lekjksg 

ds nkSjku vfer 'kkg us ykyw izlkn ij pkjk ?kksVkyk ls fcgkj dks cnuke djus dk 

vkjksi yxk;kA 

 



&&&ckbV&&& 

 

dsUnzh; lgdkfjrk ea=h us dgk fd ,uMh, dh ljdkj curh gS rks fcgkj esa 

can iM+s lHkh phuh feyksa dks fQj ls pkyw djk;k tk;sxkA 

 

&&&ckbV&&& 

 

lekjksg esa mUgksaus iVuk ls vkB lkS djksM+ #i;s ls vfèkd dh fofHkUu fodkl 

ifj;kstukvksa dk yksdkiZ.k vkSj f'kykU;kl fd;kA Jh 'kkg us dgk fd ;wih, ljdkj 

ds dk;Zdky esa fcgkj dks ek= nks yk[k vLlh gtkj djksM +#i;s feys] tcfd 

,uMh, ljdkj ds nl lky ds dk;Zdky esa ukS yk[k rSbZl gtkj djksM+ #i;s feys 

gSaA  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds iVuk fLFkr ljdkjh vkokl ij vkt ,uMh, 

usrkvksa dh egÙoiw.kZ cSBd gqbZA blesa dsUnzh; x`gea=h vkSj Hkktik ds ofj"B usrk 

vfer 'kkg] ykstik izeq[k fpjkx ikloku] fgUnqLrkuh vkoke ekspkZ ds laj{kd 

thrujke eka>kh] jk"Vªh; yksd ekspkZ ds v/;{k misUnz dq'kokgk] Hkktik ds fcgkj 

izHkkjh fouksn rkoMs+ vkSj tn;w ds dk;Zdkjh jk"Vªh; v/;{k lat; >k Hkh ekStwn FksA 

cSBd ds ckn fpjkx ikloku us crk;k fd vxkeh pquko dks ysdj j.kuhfr ij ppkZ 

gqbZA 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa dgk 

fd oL= vif'k"V ;kuh VsDlVkby osLV dh pqukSrh iwjh nqfu;k ds fy, ubZ fpark dh 

,d cM+h otg cu x;k gSA mUgksaus dgk fd ,d çfr'kr ls Hkh de VsDlVkby osLV 

dks u, diM+ksa esa fjlkbfdy fd;k tkrk gSA 

 



&&&ckbV&&& 

 

Hkkjr nqfu;k dk rhljk ,slk ns'k gS] tgka lcls T;knk VsDlVkby osLV fudyrk gS ysfdu eq>s [kq'kh gS fd gekjs ns'k esa bl 

pqukSrh ls fuiVus ds fy, dbZ ljguh; ç;kl fd;s tk jgs FksA dbZ Hkkjrh; LVkVZvIl us VsDlVkby fjdojh QSflfyVh ij dke 'kq: 

fd;k gSA og iqjkus diM+ksa vkSj twrs pIiyksa dks fjlkbdy dj t:jreanksa rd igqapkrs gSa dqN le>rk gS iqjkus diM+s ysdj mls nksckjk 

mi;ksx djus yk;d cukrh gSa vkSj xjhcksa rd igqaprh gSA 

 

  çèkkuea=h us dgk fd xeÊ ds vkrs gh 'kgj&'kgj] xkao&xkao ikuh cpkus dh 

rS;kjh 'kq: gks tkrh gSA mUgksaus bl ckr ij larks"k O;Dr fd;k fd dbZ jkT;ksa esa 

ty lap; ls tqM+s dkeksa esa ubZ rsth vkbZ gSA Jh eksnh us dgk fd ty'kfä ea=ky; 

vkSj dbZ vyx&vyx Lo;alsoh laLFkk,¡ bl fn'kk esa dke dj jgh gSa vkSj ns'k esa 

gt+kjksa —f=e rkykc] psd MSe] cksjosy jhpktZ vkSj lkeqnkf;d lksdfiV dk fuekZ.k 

gks jgk gSA   

&&&ckbV&&& 

 

ty laj{k.k ls T;knk ls T;knk yksxksa dks tksM+us ds fy, ty lap; tu Hkkxhnkjh vfHk;ku Hkh pyk;k tk jgk gSA ç;kl 

;gh gS fd tks çk—frd lalkèku gesa feys gSa mls gesa vxyh ih<+h rd lgh lyker igqapkuk gSA lkfFk;ksa ckfj'k dh cwanksa dks lajf{kr 

djds ge cgqr lkjk ikuh cckZn gksus ls cpk ldrs gSaA 

 

 

çèkkuea=h us ;qokvksa ds fy, ekbZ Hkkjr uked [kkl dSysaMj dh ppkZ dh] ftls 

bl o"kZ dh xfeZ;ksa dh Nqêh ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA mUgksaus dgk fd bl 

dSysaMj esa dqN vuwBs ç;kl fd, x, gSaA bl dSysaMj ls LVMh Vwj esa ;qok Nk= tu 

vkS"kfèk dsUæksa ds ckjs esa tkudkjh ys ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

'kfä Lo:ik nsoh nqxkZ dh vkjkèkuk dk vuq"Bku pS= uojk= vkt ls 'kq: gks 

x;k gSA  

&&&E;qftd&&& 

 

vuq"Bku ds igys fnu vkt eka nqxkZ ds 'kSy iq=h Lo:i dh iwtk vpZuk dh 

tk jgh gSA ;g R;kSgkj nsoh nqxkZ ds ukS vorkjksa dh iwtk ds fy, lefiZr gSA ukS 

fnolh; mRlo dk lekiu Hkxoku Jhjke ds tUefnu jke uoeh dks gksrk gSA gekjs 

laoknnkrkvksa us crk;k gS fd xksikyxat ds Fkkos 'kfDrihB] dSewj ds ek¡ eqaMs'ojh /kke 



vkSj eqaxsj ds pafMdk LFkku 'kfDrihB lfgr çns'k Hkj esa lqcg ls gh eafnjksa vkSj 

'kfäihBksa esa J)kyqvksa dh HkhM+ ns[kh tk jgh gSA J)kyq vius ?kjksa esa Hkh dy'k 

LFkkiuk dj iwtk vpZuk dj jgs gSaA  

 

&&&E;qftd&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

b/kj] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us yksxksa dks uojk= dh 'kqHkdkeuk,a nh gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

bZn&my&fQ= dk R;ksgkj dy euk;k tk,xkA bekjrs 'kfj;k fcgkj] vksfMlk 

vkSj >kj[kaM dh vksj ls iVuk lfgr dbZ fgLlksa esa bZn dk pkan ns[ks tkus dh iqf"V 

dh xbZ gSA bekjrs 'kfj;k Qqyokjh'kjhQ ds uSc dkth ekSykuk eq¶rh olh vgen us 

bldh tkudkjh nhA 

 

&&&ckbV&&&  

 

 b/kj] jkt/kkuh iVuk ds xka/kh eSnku lesr lHkh bZnxkgksa esa bZn dh lkeqfgd 

uekt vnk djus dh rS;kjh iwjh dj yh x;h gSA dy xka/kh eSnku esa lqcg lk<+s lkr 

cts uekt vnk dh tk,xhA bZn dks ysdj jkT;Hkj esa lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s 

x;s gSaA iVuk ds ftykf/kdkjh MkWDVj pUnz'ks[kj falag us crk;k fd bZn dks ysdj 

pkj lkS frjiu LFkkuksa ij naMkf/kdkjh rSukr fd, tk jgs gSA bZn dh [kjhnkjh dks 

ysdj cktkjksa eas dkQh pgy&igy ns[kh tk jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jkT; esa py jgs tehu loZs ds fy, Lo&?kks"k.kk dh vafre frfFk vkxkeh 

bdrhl ekpZ rd fuèkkZfjr gSA jktLo vkSj Hkwfe lqèkkj ea=h lat; ljkoxh us crk;k 

fd le; lhek lEkkIr gksus ds ckn Hkh Lo?kks"k.kk viyksM djus ds fy, dqN fnuksa 



rd iksVZy [kqys jgsaxsA ea=h us dgk fd tks O;fDr vHkh rd tehu lacaèkh Lo?kks"k.kk 

ugha dj lds gSa] os tYn gh bldh ?kks"k.kk dj nsaA blesa fdlh rjg dh ijs'kkuh gks 

rks foHkkxh; dfeZ;ksa ls lgk;rk yh tk ldrh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fcgkj fØdsV ,lksfl,'ku us çsflMsaV di VwukZesaV ds vk;kstu dh  ?kks"k.kk dh 

gSA ;g VwukZesaV vçSy&ebZ esa iVuk ds eksbuqy gd LVsfM;e vkSj foØkar xzkmaM ij 

[ksyk tk,xkA ,lksfl,'ku ds funs'kd vkuan ;kyfoxh us crk;k fd ;g VwukZesaV 

chlhlhvkbZ MksesfLVd lhtu ls igys çfrHkk'kkyh f[kykfM+;ksa dh igpku djus esa 

lgk;d gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eèkqesg ds c<+rs ekeyksa ij fu;a=.k ikus vkSj blds nq"çHkkoksa dks jksdus ds fy, 

fo'ks"kK fpfdRldksa dk nks fnolh; jkT;Lrjh; lEesyu vkt vkSjaxkckn esa 'kq: 

gqvkA bldk vk;kstu fjlpZ lkslk;Vh Q‚j n LVMh v‚Q Mk;fcVht bu bafM;k* ds 

fcgkj pSIVj }kjk fd;k tk jgk gSA blesa rhu lkS ls vfèkd Mk;fcVht fo'ks"kK 

fpfdRld fgLlk ys jgs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

[kxfM+;k ftys ds ekulh Fkkuk {ks= ds jksfg;kj xkao esa vxyxh dh ?kVuk esas 

nks cPpksa dh ekSr gks xbZA bl ?kVuk esa >wyls ,d  O;fDr dks [kxfM+;k lnj 

vLirky esa HkrhZ fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jkT; LokLF; lfefr iVuk us dk;kdYi vokMZ nks gtkj pkSchl ds fy, 

oS'kkyh ftys ds rhu LokLF; laLFkkuksa dk p;u fd;k gSA oS'kkyh ds ftyk ;kstuk 

leUo;d fodkl dqekj us crk;k fd lkeqnkf;d LokLF; dsaæ xksjkSy vkSj Hkxokuiqj 

rFkk jsQ+jy vLirky] ykyxat dks iqjLdkj jkf'k ds :i esa ,d&,d yk[k #i, 



feysaxsA mUgksaus dgk fd iqjLdkj jkf'k ls iqjLd`r LokLF; laLFkkuksa dk fodkl fd;k 

tk;sxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

jksgrkl ftys ds ou izeaMy vf/kdkjh euh"k dqekj oekZ us dgk fd QkWjsLV 

losZ vkWQ bafM;k us Qk;j vyVZ flLVe fodflr fd;k gS] ftldh enn ls vkx ij 

dkcw ikuk laHko gks ldsxkA mUgksaus dgk fd vkx ls cpko dks ysdj ou {ks= esa jgus 

okys yksxksa dks tkx:d fd;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

  

01-  dsUnzh; ea=h vfer 'kkg us dgk& ,uMh, dh ljdkj cuus ij ck<+ dh 

leL;k dk LFkk;h funku gksxkA jkT; dh can iM+h phuh feyksa dks [kksyk 

tk;sxkA  

  

02-  Jh 'kkg us vkjksi yxk;k& pkjk ?kksVkyk ds pyrs ykyw izlkn us fcgkj dks 

cnuke fd;kA 
    

03- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa VsDlVkby 

ds dpjs dks cM+h pqukSrh crk;kA 

    

04-  vkSj] bZn&my&fQrj dk R;kSgkj dy iwjs jkT; esa g"kksZYykl ds lkFk euk;k 

tk;sxkA 

 
  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


