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01- fcgkj iqfyl ,lksfl,'ku us eqaxsj esa 'kghn lgk;d voj fujh{kd larks"k 

dqekj flag ds ifjokj dks eqvkotk vkSj fudV vkfJr dks ljdkjh ukSdjh nsus 

dh ekax dhA 
 

02- vjfj;k esa , ,l vkbZ gR;kdk.M dh tkap iwf.kZ;k MhvkbZth us 'kq: dhA 

 

03- Hkkjrh; ekud C;wjks us fcuk ekud ds mRikn cspus ij f¶yi dkVZ] vest+u 

lfgr dbZ bZ&dkelZ daifu;ksa ij dkjZokbZ dhA 

 

04- vkSj çns'k ds ekSle esa rsth ls cnykoA vfèkdre vkSj U;wure rkieku c<+us 

ls xeÊ esa o`f)A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj iqfyl esal ,lksfl,'ku us eqaxsj esa lgk;d voj fujh{kd larks"k dqekj 

flag dh gR;k dh dM+h fuUnk dh gSA fcgkj iqfyl la?k ds vè;{k e`R;qat; dqekj 

flag us e`rd ,,lvkbZ ds ifjokj dks mfpr eqvkotk vkSj muds vkfJr dks ljdkjh 

ukSdjh nsus dh ekax jkT; ljdkj ls dh gSA 

&&&ckbV&&& 

bèkj] eaqxsj ds MhvkbZth jkds'k dqekj us dgk gS fd ,,lvkbZ larks"k dqekj 

flag dh gR;k esa 'kkfey eq[; vkjksih xqìq dqekj vkSj ,d efgyk lesr ikap 

vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj dj fy;k x;k gSA Jh dqekj us crk;k fd ftys ds eqQfLly 

Fkkuk {ks= ds uanykyiqj esa ekjihV dh ?kVuk dks lqy>kus x, ,,lvkbZ ij vkjksfi;ksa 

us geyk dj fn;k FkkA bl ?kVuk esa mudh ekSr gks x;h FkhA 

&&&ckbV&&& 

fiNys dqN fnuksa esa fcgkj iqfyl ds nks vfèkdkfj;ksa dh gR;k ls iqfyl foHkkx 

'kksd esa gSA mYys[kuh; gS fd rsjg ekpZ dks vjfj;k ftys ds Qqydkgk esa inLFkkfir 

,,lvkbZ jktho jatu eYy dh Hkh vijkfèk;ksa us gR;k dj nh FkhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vjfj;k ftys ds Qqydkgk Fkkuk ds ,,lvkbZ jktho jatu eYy gR;k dhs 

tkap iwf.kZ;k ç{ks= ds MhvkbZth ih- ds- eaMy Lo;a djsaxsA MhvkbZth us dgk fd bl 

ekeys esa vc rd Ng yksx fxj¶rkj fd, x;s gSa vkSj eq[; vijkèkh vueksy ;kno 



dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dh tk jgh gSA mUgksaus dgk fd fxj¶rkj yksxksa ij 

LihMh Vªk;y ds rgr ltk fnyk;h tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæh; ;qok dk;Z vkSj [ksy ea=h M‚- eulq[k ekaMfo;k vkt ubZ fnYyh ds 

tokgj yky usg: LVsfM;e esa fQV bafM;k mRlo dk mn~?kkVu djsaxsA rhu fnu 

rd pyus okys bl dk;ZØe dk mís'; fQV bafM;k vfHk;ku ds vuq:i vfèkd 

LoLFk vkSj lfØ; thou 'kSyh rFkk eksVkik eqä jk"Vª dks çksRlkgu nsuk gSA bl 

nkSjku jLlh dwn] fØdsV c‚fyax vkSj LVs'kujh lkbfdfyax rFkk iatk yMkuk tSls 

[ksyksa dk vk;kstu fd;k tk;sxkA lekjksg esa vkxkeh [ksyks bafM;k iSjk xsEl dk 

çrhd fpUg vkSj xhr dk Hkh vukoj.k gksxkA [ksyks bafM;k iSjkxsEl bl eghus dh 

chl rkjh[k ls jk"Vªh; jktèkkuh esa vkjaHk gksaxsA bl volj ij dsUæh; ;qok dk;Z vkSj 

[ksy jkT;ea=h j{kk [kMls rFkk vfHkusrk vk;q"eku [kqjkuk Hkh mifLFkr jgsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[; fuokZpu vk;qä Kkus'k dqekj us ernkrk QksVks igpku i= vkSj vkèkkj 

dks fyad djus ds eqís ij ppkZ ds fy, eaxyokj vBkjg ekpZ dks cSBd cqykbZ gSA 

lw=ksa us crk;k fd eq[; fuokZpu vk;qä] x`g lfpo] foèkk;h foHkkx ds lfpo vkSj 

;wvkbZMh,vkbZ ds eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh ds lkFk bl ckjs esa ppkZ djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

in~e iqjLdkj&nks gtkj NCchl ds fy, v‚uykbu ukekadu 'kq: gks x;s gSaA 

;g iqjLdkj vxys o"kZ x.kra= fnol ds volj ij fn;s tk;saxsA ukekadu dh vafre 

rkjh[k bl o"kZ bdrhl tqykbZ nks gtkj iPphl gSA in~e iqjLdkjksa ds fy, ukekadu 

vkSj flQkfj'ksa dsoy jk"Vªh; iqjLdkj iksVZy ij v‚uykbu Lohdkj dh tk,axhA 

&&&ckbZV&&& 

   in~efoHkw"k.k] in~eHkw"k.k vkSj in~eJh ns'k ds lokZsPp ukxfjd lEekuksa esa 'kkfey gSaA bu iqjLdkjksa ds 

varxZr ^mR—"V dk;Z* ds fy, lEekfur fd;k tkrk gSA in~e iqjLdkj dyk] lkfgR; ,oa f'k{kk] [ksy] fpfdRlk] 

lekt lsok] foKku ,oa bathfu;jh] yksd dk;Z] flfoy lsok] O;kikj ,oa m|ksx vkfn tSls lHkh {ks=ksa vkSj fo"k;ksa esa 

fof'k"V vkSj vlkèkkj.k miyfCèk;ksa rFkk lsok ds fy, çnku fd, tkrs gSaA tkfr] O;olk;] in ;k fyax ds HksnHkko 

ds fcuk lHkh O;fä bu iqjLdkjksa ds fy, ik= gSaA lekpkj d{k ls jkts'k eh.kkA 

 

fpfdRldksa vkSj oSKkfudksa dks NksM+dj vU; yksd lsod rFkk lkoZtfud {ks= 

ds miØeksa esa dke djus okys deZpkjh bl iqjLdkj ds ik= ugha gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



Hkkjrh; ekud C;wjks& chvkbZ,l us y[kuÅ] xq:xzke vkSj fnYyh tSls ns'k ds 

vU; dbZ 'kgjksa esa vest‚u vkSj f¶yidkVZ lesr dbZ çeq[k bZ&dkelZ IysVQkeZ ds 

vusd xksnkeksa ij ryk'kh vkSj tCrh vfHk;ku pyk;k gSA bl vfHk;ku dk mís'; 

vlqjf{kr vkSj vçekf.kr mRiknksa ds forj.k ij jksd yxkuk gSA   

&&&ckbZV&&& 

   chvkbZ,l us fuxjkuh ds nkSjku ik;k gS fd vest‚u] f¶yidkVZ] eh'kks] fea=k] fcx ckldsV ds bZ&dkelZ 

IysVQkeZ ij vusd vçekf.kr mRikn csps tk jgs gSaA gkykafd bu mRiknksa ij chvkbZ,l fpUg vfuok;Z gSA ;g 

ijh{k.k lqj{kk vkSj dkedkt ds U;wure ekudksa ds fy, vko';d gSA chvkbZ,l us miHkksäkvksa ls ,sls mRiknksa dh 

lwpuk nsus ds fy, chvkbZ,l ds;j ,si dk mi;ksx djus dk vuqjksèk fd;k gSA ;g ,si miHkksäkvksa dks mRikn ds 

lacaèk esa egRoiw.kZ tkudkjh miyCèk djkrk gSA lekpkj d{k ls dfj'ek jk;A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; fjtoZ cSad us dgk gS fd egkRek xkaèkh ds fp= okys ,d lkS vkSj nks 

lkS #i;s dh ubZ lhjht ds uksV 'kh?kz tkjh fd;s tk;saxsA fjtoZ cSad ds vuqlkj bu 

uksVksa dk fMt+kbu egkRek xkaèkh ds fp= okys ekStwnk ,d lkS vkSj nks lkS #i;s ds 

uksVksa ls feyrk&tqyrk gksxkA vkjchvkbZ us Li"V fd;k fd iwoZ esa tkjh fd, x, 

lHkh ,d lkS vkSj nkS lkS #i;s ds uksV oSèk eqæk cus jgsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa yxkrkj c<+ksrjh dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj jkT; esa vf/kdre rkieku rhl 

fMxzh lsfYl;l ls NRrhl fMxzh lsfYl;l ds chp cuk gqvk gSA jkT; ds vf/kdka'k 

LFkkuksa dk U;wure rkieku rhu ls pkj fMxzh lsfYl;l vf/kd fjdkWMZ fd;k x;kA 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku [kxfM+;k jkT; dk lcls xeZ LFkku jgk] tgka dk 

vf/kdre rkikeu murkyhl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA ekSle 

foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds 

vusd LFkkuksa ij vf/kdre rkieku esa ,d ls rhu fMxzh lsfYl;l dh o`f) gksus dh 

laHkkouk gSA ekSle foKku dsanz] iVuk ds oSKkfud us crk;k gS fd lqcg vkSj 'kke esa 

ekSle lkekU; cuk jgsxk] ysfdu fnu esa vf/kdre rkieku esa o`f) ntZ dh tk,xhA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh rhl ekpZ dks vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa 

ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks dk;ZØe 

dh ,d lkS chloha dM+h gksxhA yksx dk;ZØe ds fy, vius fopkj vkSj lq>ko 

Vksy&Ýh uacj ,d vkB 'kwU; 'kwU;& ,d ,d& lkr vkB 'kwU; 'kwU; ij Hkst ldrs 



gSaA vius lq>ko ujsUæ eksnh ,si ;k ek; thvksoh vksiu Qksje ds ekè;e ls v‚uykbu 

Hkh lk>k dj ldrs gSaA lq>ko bl eghus dh vV~BkbZl rkjh[k rd Lohdkj fd, 

tk,axsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ifjogu lfpo lat; vxzoky us yksxksa ls bdrhl ekpZ rd MªkbZfoax ykbZlsal 

vkSj okgu jftLVªs'ku esa eksckby uacj viMsV djus dh vihy dh gSA mUgksaus dgk 

fd eksckbZy uEcj viMsV ugha djkus okys O;fä;ksa ij tqekZuk yxk;k tk;sxkA Jh 

vxzoky us dgk fd ,sls okguksa dk çnw"k.k çek.k i= vkSj fQVusl çek.k i= Hkh 

tkjh ugha fd;s tk;saxsA mUgksaus dgk fd flrEcj nks gtkj pkSchl ls vc rd cÙkhl 

gtkj ls vfèkd yksxksa us okgu jftLVªs'ku esa viuk vkèkkj fyaDM eksckbZy uEcj 

viMsV dj fy;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj yksd lsok vk;ksx us fo|ky; vè;kid fu;qfä çfr;ksfxrk ijh{kk esa 

xyr nLrkost viyksM djus okys vH;fFkZ;ksa dks lqèkkj ds fy, ekSdk fn;k gSA 

vH;FkÊ vkt rd jktif=r inkfèkdkjh ls çekf.kr viuk lgh çek.k i= iksVZy ij 

viyksM dj ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæh; p;u i"kZn] flikgh HkrÊ us dgk gS fd fcgkj iqfyl esa yxHkx chl 

gtkj flikfg;ksa dh HkrÊ ds fy, vkosnu djus okys vH;fFkZ;ksa ds vBkjg vçSy rd 

cus çek.k i= gh ekU; gksaxsA i"kZn us tkjh funZs'k esa dgk gS fd vBkjg vçSy rd 

cus lHkh 'kS{kf.kd] tkfr vkSj vkokl çek.k i= dks Lohdkj fd;k tk;sxkA i"kZn us 

dgk fd vkosnu dh vafre frfFk vBkjg vçSy gS vkSj blds ckn tkjh dksbZ Hkh 

çek.k i= ekU; ugha gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa X;kjgoha dh ijh{kk dy ls tcfd ukSoha dh 

ijh{kk chl ekpZ ls 'kq: gksxhA fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr ds vuqlkj X;kjgoha dh 

ijh{kk iPphl ekpZ rd nks ikfy;ksa esa yh tk;sxhA ogha] d{kk ukS dh okf"kZd ijh{kk 

Hkh iPphl ekpZ rd pysxhA nksuksa d{kkvksa ds ijh{kkfFkZ;ksa dks iUæg feuV dk 

vfrfjä le; ç'u i= i<+us ds fy, feysxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k esa gksyh dk R;ksgkj fNViqV ?kVukvksa dks NksM+dj 'kkafriw.kZ <ax ls laiUu 

gks x;kA if'pe paikj.k ftys ds cxgk esa yksxksa us isM+ ikSèkksa ds lkFk gksyh eukbZA  



LFkkuh; okYehfd Vkbxj fjt+oZ ls lVs ujoy cjoy iapk;r ds varxZr fiijk xk¡o 

esa i;kZoj.k laj{k.k dks ysdj xzkeh.k fiNys iaæg o"kksZa ls o`{kksa ds lkFk gksyh dk 

R;ksgkj euk jgs gSaA bl xkao ds yksxksa us isM+&ikSèkksa ds lkFk gksyh [ksydj yksxksa dks 

i;kZoj.k laj{k.k dk lans'k fn;kA fiijk xkao fuoklh xtsaæ ;kno fiNys chl o"kksZaa esa 

nl yk[k ls vfèkd ikSèks yxkdj dhfrZeku cuk pqds gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoZ eè; jsy gksyh ds ckn vius&vius xarO;ksa dks tkus okys ;kf=;ksa dh 

lqfoèkk ds fy, dbZ fo'ks"k jsyxkfM+;ksa dk ifjpkyu dj jgk gSA iwoZ eè; jsy ds 

eq[; tulaidZ vfèkdkjh ljLorh paæ us crk;k gS fd iVuk ls ubZ fnYyh ds chp 

oans Hkkjr fo'ks"k Vªsu çR;sd eaxyokj dks NksM+dj bDdhl ekpZ rd pysxhA jktsUæ 

uxj&ubZ fnYyh Dyksu Lis'ky Vªsu xq:okj dks NksM+dj bdrhl ekpZ rd pysxhA 

iVuk&ubZ fnYyh lqijQkLV QsfLVoy Lis'ky Vªsu dk ifjpkyu vBkjg ekpZ rd 

çfrfnu fd;k tk,xkA iVuk&iqjh Lis'ky Vªsu murhl twu rd lIrkg ds çR;sd 

jfookj dks pysxhA ogha] iVuk&fo'kk[kkiÙkue Vªsu dk ifjpkyu l=g] pkSchl vkSj 

bdrhl ekpZ dks iVuk ls gksxkA nkukiqj&dksVk gksyh Lis'ky Vªsu dy jkr nkukiqj 

ls ukS ctdj iaæg feuV ij [kqysxhA nkukiqj&yksdekU; fryd lqijQkLV Lis'ky 

Vªsu lksyg vkSj vBkjg ekpZ dks nkukiqj ls 'kke lok Ng cts jokuk gksxhA 

Hkkxyiqj&ubZ fnYyh QsfLVoy Lis'ky Vªsu l=g vkSj chl ekpZ dks Hkkxyiqj ls 

nksigj <kbZ cts [kqysxhA dfVgkj&ve`rlj gksyh Lis'ky Vªsu dk ifjpkyu lÙkkbZl 

ekpZ rd çR;sd xq:okj dks fd;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys esa x'rh ds nkSjku ,l-,l-ch dh vM+rkyhloha cVkfy;u us 

lhekar pkSdh Qqygj LraHk la[;k  nks lkS vëklh ds ikl voSèk 'kjkc tCr dh gSA 

 [kxfM+;k ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa esa lM+d gknls esa nks O;fä dh ekSr gks 

x;hA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- fcgkj iqfyl ,lksfl,'ku us eqaxsj esa 'kghn lgk;d voj fujh{kd larks"k 

dqekj flag ds ifjokj dks eqvkotk vkSj fudV vkfJr dks ljdkjh ukSdjh nsus 

dh ekax dhA 
 

02- vjfj;k esa , ,l vkbZ gR;kdk.M dh tkap iwf.kZ;k MhvkbZth us 'kq: dhA 

 



03- Hkkjrh; ekud C;wjks us fcuk ekud ds mRikn cspus ij f¶yi dkVZ] vest+u 

lfgr dbZ bZ&dkelZ daifu;ksa ij dkjZokbZ dhA 

 

04- vkSj çns'k ds ekSle esa rsth ls cnykoA vfèkdre vkSj U;wure rkieku c<+us 

ls xeÊ esa o`f)A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

   blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA 


