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Rashmi १३० 

गोयात पशुवैज�कय सह�याक�यो सुवातो कं�ा�त प�ि�तन भरतले  तशेच 

ग"यात कंपनीनी वा हेर  भरती खातीर जायरात द&तना रोजगार 'वनीमय क) *ाक 

+हायती द&ंवक ना जा,यार 5 ते 30 हजार -पया दंड द&वपाचो �नण0य आय�या 

मं�ीमंडळा�या बसकेत जाला.ग"यकारांक खाजगी मळार रोजगाराची संद मेळपाक 

जाय 5या हेतान हो �नण0य घेतला अशी +हायती मुखेलमं�ी दोतोर 8मोद सावंत 

हांणी द&,या.ते मं�ीमंडळा�या बसके उपरांत मं�ालयात घेती,,या प�कार 

पर&शदेत उलयताले. हे :शवाय +हापसा अब0न कोपरेट&<ह ब=केची +हापसा 

आशी,ल& नंदाद&प ह& बी,डींग गोय सरकार 25 कोट& -पयांक घेवपाचो �नण0य 

आय�या मं�ीमंडळा�या बसकेत जाला. ग"य ध:म0क महो?सवाखातीर देड कोट& 

-पया, तशेच स)ट @ाAसीस झेवीयर एDसपोEझशनाखातीर अया,,या 5 कोट& 

-पया खचा0क मंजुर&,पणजेा -आ- दे -ओरेम करवेAशन स)टरा�या ल&जाक 

मंजुर&,आय�या मं�ीमंडळा�या बसकेत मंजुर& द&,या. पव0रे�या देव खा8ेHवरराचे 

मंद&र सरकार बांदनु द&तले,देवळा�या स:मतीन देवळाखातीर नवीन सुवात सोदनु 

द&तकच देऊळ बांदपाचे काम सु- जातले अशी +हायती मुखेलमंJयान द&,या.  

   

 

सुशांत १४० 

गोवा बॉडीMबि,डंग आनी �फटनेस असो:सएशनान घडोवन हाOड, ल& �तसर& 

:मPटर गोवा 2025 बॉडीMबि,डंग चॅि+पयनशीप शेनवारा 8 माचा0क मडगांव� या 

लोRहया मैदानाचेर जातल&. हे सतS खातीर वेगवेगTया वगाUत वVट 4.5 लाख 

Wपया रोख इनामां 8ायोजीत के,यांत अशी +हायती संघटनेचे चेअरमन योगीराज 

कामत हांणी आयज मडगाव हांगा जा,ले प�कार पYरशद)त Rदल&. 5यावेळार 

संघटनेचे अ�यZ संजय रायकर, उपा�यZ खुशाल& 'वडSकार, गो'वदं लोटल&कार, 

[षीकेश देसाय आनी हेर मानेP त हाजीर आसले. सांजवेळा ७ वरांचेर हे सतSक 

सुWवात जातल&. ह& सत0 दादले आनी बायलां खातीर उDती आसून ती क�नHट, 



वYरHठ, माPटस0, 'वशेश गट आनी उD तो गट अशा पांच 'वभागांनी जातल&. हे 

सतS खातीर `ॉफaचे आयज योगीराज कामत हांणी उDतावण केल). फाटल&ं दोन 

वसाU ह& सत0 घडोवन हाडटा आनी दर वसा0 हे सतSक 8�तसाद वाडत आसा अश) 

कामत हांणी सांगल). स�या बॉडी Mबि,डंग लोक'8य जावपाक लाग,या आनी तेच 

8माण सतb वेळार 8ेZकांची <हड 8माणांत उपिPथती मेळटा अश) कामत हांणी 

सांगल). 
 

 

8साद१३० 

फ"डा तालुका अं�ूज :शगमो?सव स:मती�या महो?सव काया0लयाच) 

उDतावण  कृशी मं�ी र'व नायक हांणी केले. 5या वेळार फ"डाचो नगरा�यZ 

आनंद नाईक, नगरसेवक Yरतेश नायक, फ"डा तालुDया अं�ूज :शगमो?सव 

स:मतीचे खिजनदार हनुमंत नायक,  �करण नायक,  आयोजक स:मतीचो सचीव 

गुWनाथ नायक आनी हेर मानेPत हाजीर आ:श,ले. 5या वेळार उलयतना कृशी 

मं�ी रवी नायक हांणी सांगल), कa :शगामो?सव ह& ग"यची परंपरा आनी ग"य�या 

दरेका समाजांतले लोक  5या उ?सवांत वांटो घेतात. :शगामो उ?सव हो ग"यचे 

संPकृताय आनी एकचाराच) 8तीक आनी ह& संPकृताय �तगोवन दव-न फुडले 

'पळगे मेरेन पावोवपाच) आवाहन तांणी दरेक 'पळगेक केल). ग"यांत :शगमो?सव 

फ"डा सावन सु- जाता. गोमंत�कया :शगमो महो?सवाक अं�ूज :शगमो 

महो?सवात,यान सरकार& माAयताय मेTTया अश)य तांणी सांगल). 5या 8संगाचेर 

�फती कापून काया0लयाच) उDतावण कृ'षमं�ी रवी नाईक हाणी केले . अंदूं 

:शगमो?सव आनी रोमटामेळ सत0 शेनवार 15 तारखेक सांजवेळा �तPक 

फ"डा�यान सु- जातल&. 

 

 

 

 



राजेश ११० 

ग"य सरकारचे कला आनी संPकृती खात), वेPट झोन क,चरल स)टर उदयपूर, 

नॉथ0 झोन क,चरल स)टर Rदमापुर आ�न रवीं* भवन साखळी 5यां�या 

जोडपालवान फा,या 7 माच0  ते 9 माच0 या तीन Rदसात "ओDटेव 2025 " ह& 

सांPकृ�तक काय0वळ आयोिजत के,या. साखळी�या रवीं* भवानात उभारले,या 

भ<य  मा�येर तीन Rदस ह& सांPकृ�तक काया0वळ फा,यां सात माच0क सांजे साडे 

स वरांचेर मुgयमं�ी डॉDटर 8मोद सावंत हांचे हPतुकaं  जातल). या उDतावण 

सुवाTयात मुgयमं�ी वांगडा ग"य सरकार�या कला आEण संPकृती खा?याचे मं�ी 

गो'वदं गावडे ,कला आEण संPकृती खा?याचे सhचव, रवीं* भवन साखळीचे 
उपा�यZ दiाराम hचमुलकर आ�न हेर मानेPत हजर आसतले. तीन Rदस चलपी 

या काय0jमाक कला8ेमींनी <हडा संखेन हजर रावच) अशे आवाहन आयोजकानी 

केलां. 

 

 

सुभाश १२० 

गोवा क"कणी अकादेमी आनी राजभास संचालनालयान वाको�या एम. ई. एस. 

वसंत जोशी कला आनी वाEणlय +हा'व�यालया�या पालवान डॉ. मनोहरराय 

सरदेसाय : िजवीत आनी साRह?य 5या 'वशयाचेर एक राn`&य पYरसंवाद 

आयोजीत केला. १२ माचा0क हो एका Rदसाचो राn`&य पYरसंवाद जातलो. 

उDतावण सुवाTयाक मुखेल सोयरे +हूण नामनेचे साRह?यीक आनी hगतकार 

उदय भ)oे हाजीर रावतले. गोवा क"कणी अकादेमीचे अ�यZ वसंत भगवंत सावंत 

मानाचे सोयरे +हूण उपिPथत आसतले.क"कणी 'वभाग 8भार& स?यवान स. 

नायक राn`&य पYरसंवादाचे संयोजक +हूण काम पळयतात. खास आमं�ीत +हूण 

धेपे उ�च मा�यमीक 'व�यालया�यो उप-8ाचाय0, माया सरदेसाय हाजीर 

आसत,यो. सांजे जावपी समारोप सुवाTयाक श:शकांत सरदेसाय (�नवiृ 8ाचाय0, 

एस. एस. ध)पो +हा'व�यालय , डॉ. मनPवी कामत 8ाचाय0 एम. ई. एस. 

+हा'व�यालय आनी हेर मानेPत हाजीर रावतले. 5या राn`&य पYरसंवादात 



सकाळी आनी सांजे अHया दोन स�ांनी वेगवेगTया 'वशयांचेर 8प� वाचन 

जातल).  
 

DIP 110 

पया0वरण आनी हवामान बदल खा?यान 2025 वसा0�या थारा'वक Rदसांनी रातची 

10.00 ते 12.00 वरा मजगती लाऊडिPपकर वा भौशीक संबोधन उपकरणांचो 

वापर करपाक परवानगी Rदवपी आदेश जार& केला.4 माच0 कान0<हालाचो �नमाणो 

द&स, 20 ए'8ल ईPटराचो आदलो द&स, 28 ऑगPट गणेश चतुथS 'वसज0नाचो 

दसुरो द&स आनी 31 ऑगPट  गणेश चतुथS 'वसज0नाचो पाचवो द&स, 6 स{ट)बर 

अनंत चतुद0शी, 1 ऑDटोबर नवरा�ीचो �नमाणो द&स, 19 ऑDटोबर Rदवाळीचो 

आदलो द&स, 21 आनी 22 नो<ह)बर इ}फa, 24 Oडस)बर नाताळाचो आदलो द&स 

आनी 28 ते 31 Oडस)बर नव) वस0 आदले द&स, 5या सांPकृतीक/धा:म0क 

उ?सवां�या Rदसां खातीर ह& परवानगी आसतल&.संबंद&त �ामपंचायत, 

नगरपा:लका, +हापा:लका वा ग"य राlयांत,या <यDतीन के,,या अजा0 8माण 

परवानगी Rदतले. आवाजा�या 8दशुणाचेर �नयं�ण दवरपा कातीर संबंद&त 

अhधका�यांची देखरेख आसतल&. नेम मोडट,यांचेर कायदेशीर कारवाय जातल&. 

 

 

DIP 120 

दZीण ग"य�या साHट +हालात,या सांव जुजे द आYरयल पंचायतीचो  वाड0- 2 आनी 

सांगे +हालात,या नेतुल� पंचायतीचो वाड0- 5  खातीर 9 

माच0 2025 Rदसा  पोटव)चणूक जावपाची आसून मतदान द&स आनी मतमेजणी�या 

फांटभंुयेर पोटव)चणूक जावपी वाडाUतल&ं सगळीं सोरो 'वja आPथापनां, दकुांना, 

बाराU ता.  8, 9 आनी 10 माच0 2025 Rदसा  बंद दवरपाचो आदेश Rदला. बार0 आनी 

रेPटोरंट परवानो आ:श,,या आPथापनांक फकत खावपाचे िजAनस 'वकपाक 

मेळटले आनी तशीं सुचोवणी Rदवपी बोड0 लावचे पडटले. बार0 काऊंटर ब◌ंद 

दवरचो पडटलो आनी वय,या Rदसांनी सोरो 'वकपाक मेळचो ना. 

 



संतोश ६५ 

येता ?या आयतारा ग"य वैजकa +हा'व�यालया�या जोड पालवान मुरगांवा फुकत 

वैज�क :शबीर घडोवन हाडला.मुरगांवचे आमदार संक,प आमोणकार हाण) आयज 

ह& +हायती Rदल&. ते Rदसा सकाळी ११ वरांचेर भलायकa मं�ी 'वHवजीत राणे 

हांचे हPतुकa 5या :शMबराच) उDतावण जातल). 5या :शMबरांत ग"य वैजकa 

+हा'व�यालयाचे १८ दोतोर माग0दश0न करतले जातुन आयुव�दासयत 'वगंड 'वगंड 

दयु)सांचो आसपाव आसा. ह) :शबीर सडा हांगस,,या पुनव0सन +हामंडळ कॉलनी 

लागसार जातल) +हायती आमदार संक,प आमोणकार हाण) Rद,या. 
 

5वामान ५० 

पणजे�या वेधशाळेन न"द केले 8मान आज सवा0hधक तापमान 36.8 Oड�ी 

सेलसीयस आनी �कमान न daboli त 25 Oड�ी सेलसीयस आशीलले. हवेतळी 

आ*ता 95 टDके आसा. उiर आनी   द�Zण ग"यचे हवामान सुक)  आसपाची  

शDयताय आसा आनी चडांत चड तापमान 35-37 अंश सेि,सयस मद&ं वाडपांची   

खूब शDयताय आसा.  सकाळीं उथळ ते म�यम धुक)  आसू येता 

 

Dip 2५० 
 

राlयात स�या गर:म खुप वा�,या. खास क-न जा�टे आनी भुर�यांनी गरमे�या 

उबाळापासून �ास जावचे Aहय +हुण जतनाय घेवपाची खुप गरज आसा. उHणतान 

Rहट P`ोक येवप तश)च हेर �ास जावपाची शDयता 

आसता. उबाळापासून वाचपाक  हलDया वजनाचे, हलDया रंगाचे आनी 

सदळ सूती कपडे घालचे. घरात आनी खास क-न रांदचे कुडींत हवा खेळट& उरपा 

खातीर दारां आनी जनेलां उकती दवरची.  जनेलांक पडदो कपडो वा चादर बांदची. 

Oडहाय�ेशन टाळपा खातीर  भरपूर  उदक, फळांचोlयुस, ताक, लPसी, वा हेर पातळ 

*<यां 'पवची. वताक वा गरमे�या वातावरणात शाYरर&क �ासाचे चड काम करपाचे 

टाळचे वा मRद मRद 'वसव घेवचो.   दनपारा कडक वतात  शDय तीतले भायर 



वचचे टाळचे. भायर काम करतना वा शाYरर&क <यायाम 

करतना,  चड जतनाय घेवची. तान लागूक नासल& तर& उदक/lयुस 'पवचो.  आ�न 

सोरो 'पवप टाळचे.  Pतनपान कर'प भुर�यांक गरमे�या Rदसांनी चड वेळा 

दधु Rदवचे . स +हयAया वय,या पुरक आहार खाव'प भुर�यांक मद,या वेळार 

थो�या 8माणात गरम के,ले थंड उदक Rदव येता . ,हान भुर�यांक Aह&दपाखातीर 

घरातल& थंड सुवात  वेचची. स +हयAया वय,या ,हान भुर�यांक Rदसभर पातळ 

*<यां Rदत रावचे. भुर�यांक दनपार�या वेळार वताक खेळपाक Rदवचे 

Aहय.  गरमेक लागून तकल& सणसणप, घंुवळ येवप, गरमी आसतना लेगीत ना 

घामेवप,  कातडी तांबडी वा खरखर&त जावप, Pनायु दबुले 

जावप,  अंगांक मुयो  येवप, ओकाYर येवप,  काळीज धदध�प, Pवास घेवपाक �ास 

जावप, मानसीक ग"धळ जावप, सुद हरप आनी हेर �ास जाले तर ?या 

<यDतीक वारो घोळपी उक?या जा�यार  वा थंड, सावळी आ:श,,या जा�यार 

<हरचे. ता�या आंगावयले जादा कपडे काडचे. ता�या कुडीचे तापमान देवोवपा 

खातीर फॅन चालू क-न उदक वा झेला�या व,या कप�यान आंग पुसचे. Pवास 

घेवपाक चड �ास जावप,  बेशु�द जावप अशा वेळार लागी�या भलायकa क) *ाचेर 

<हरच). 

 

Head lines 

ग"यात कंपनीनी वा हेर  भरती खातीर जायरात द&तना रोजगार 'वनीमय क) *ाक 

+हायती द&ंवक ना जा,यार 5 ते 30 हजार -पया दंड द&वपाचो �नण0य आय�या 

मं�ीमंडळा�या बसकेत जाला. 

गोवा बॉडीMबि,डंग आनी �फटनेस असो:सएशनान घडोवन हाOड, ल& �तसर& 

:मPटर गोवा 2025 बॉडीMबि,डंग चॅि+पयनशीप शेनवारा 8 माचा0क मडगांव� या 

लोRहया मैदानाचेर जातल&.  

7 माच0  ते 9 माच0 या तीन Rदसात "ओDटेव 2025 " ह& सांPकृ�तक काय0वळ 

साखळी�या रवीं* भवानात आयोिजत के,या. 



वसा0�या थारा'वक Rदसांनी रातची 10.00 ते 12.00 वरा मजगती लाऊडिPपकर 

वा भौशीक संबोधन उपकरणांचो वापर करपाक परवानगी Rदवपी आदेश जार& 

--------------- 


