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• राष्ट्रपति द्रौपदी ममुुुले आज चण्डीगढमा पञ्जाब तिश्वतिद्यालयको ७२ औ ंदीक्षान्ि समारोहलाई सम्बोधन गनुुहुनेछ 

• प्रधानमन्री नरेन्द्र मोदीले मौररससलाई भारि र ग्लोबल साउथ बीचको एक महत्िपरू्ु सेिकुो रूपमा िर्ुन गनुुभएको 

छ। 

• कें द्रीय तिक्षा मंरी धमेंद्र प्रधानले तहज राज्यसभामा 2014 मा नरेंद्र मोदी सरकार सत्तामा आएपतछ तिक्षा क्षेरका लातग 

बजटीय आिटंनमा लगािार ितृि गररएको बिाउनभुएको छ। 

• पातकस्िानको बलतुचस्िान प्रान्िमा बलचु तलबरेिन आमी-बीएलएले तहज पेिािर जाने रेलमा आक्रमर् गरी 

यारहुरूलाई बन्धक बनाएका छन ्। 

• ममु्बईमा भएको मतहला तप्रतमयर तलग तक्रकेटको अतन्िम तलग खेलमा रोयल च्यालेन्जसु बैंगलोरले ममु्बई 

इतन्डयन्सलाई एघार रनले परातजि गरेको छ। 

 

 

राष्ट्रपति-पञ्जाब भ्रमण 

राष्ट्रपति द्रौपदी ममुुुले आज चण्डीगढमा पञ्जाब तिश्वतिद्यालयको ७२ औ ंदीक्षान्ि समारोहलाई सम्बोधन गनुुहुनेछ। 

यसैक्रममा राष्ट्रपतिले तहजो सााँझ मोहालीमा पञ्जाब सरकारले आयोजना गरेको नागररक स्िागि समारोहमा बोल्न ुहुाँद ैगरुुहरूको 

आिीिाुद र पे्ररर्ाले पञ्जाबको भतूमले िहीद र क्रातन्िकारीहरूलाई जन्म तदएको बिाउन ुभयो। उहााँले भन्नभुयो, दिेको स्ििन्रिा 

संग्रामका महत्त्िपरू्ु अध्यायहरू यस भतूममा लेतखएका छ।तितभन्न के्षरमा राज्यको अिलुनीय योगदानलाई उल्लेख गद ैराष्ट्रपतिले 

पञ्जाबका प्रगतििील तकसानहरूले आफ्नो कडा पररश्रमबाट हररि क्रातन्िलाई सफल बनाए र दिेलाई खाद्य सरुक्षा प्रदान गरेको 

बिाउन ुभयो। उहााँले राज्यका तकसान र कृति िैज्ञातनकहरूले पयाुिरर्मैरी कृति अपनाएर कृति के्षरमा फेरर एक पटक सम्परू्ु दिेलाई 

नेितृ्ि प्रदान गने तिश्वास व्यक्त गनुुभयो।अको तिर मखु्यमन्री भगिन्ि तसहं मानले राष्ट्रपतिको भ्रमर्लाई तलएर हरेक पञ्जाबी 

उत्सातहि रहकेो बिाउन ुभयो ।  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

प्रधानमन्त्री मोदी मौररसस 

 प्रधानमन्री नरेन्द्र मोदी आज मौररससको रातष्ट्रय तदिस समारोहमा प्रमखु अतितथको रुपमा उपतस्थि रहन ुहुनेछ। श्री मोदीले 

तहजो पोटु लइुसमा मौररससका प्रधानमन्री निीन चन्द्र रामगलुामसाँग सकारात्मक िािाु गनुुभयो र दईु देिहरू बीचको साझेदारीलाई 

सदुृढ पाने प्रतिबििा दोहोर् याउनभुयो। दईु नेिाहरूले तिपक्षीय सम्बन्धमा हालको सहयोगको समीक्षा गनुुभयो र दईु दिे बीचको 

तििेि सम्बन्धलाई अझ उचाइमा परु् याउन नयााँ मागुहरूबारे छलफल गनुुभयो। बैठकमा प्रमखु रूपमा रक्षा, सरुक्षा, आतथुक सम्बन्ध 

र सांस्कृतिक आदानप्रदानबारे चचाु भएको तथयो। श्री मोदील ेभारि मौररससको एक मलू्यिान र तिश्वसनीय तिकास साझदेार हुन 

पाउाँदा गिु गछु र दईु दिेले ग्लोबल साउथको तहिलाई प्रििुन गनु तमलेर काम गने कुरा पनु: पतुि गनुुभयो। मौररससका प्रधानमन्रील े

आयोजना गरेको भोजको क्रममा सम्बोधन गद ैश्री मोदीले भारि-मररसस साझेदारी ऐतिहातसक सम्बन्धमा मारै सीतमि नभएको 

बिाउन ुभयो। उहााँले भनुभयो, दिुै दिेले महत्िपूर्ु पिूाुधार पररयोजनाहरूमा तमलेर काम गरररहकेा छन,् जसले मौररससको हरेक 

कुनामा तिकासको अतमट छाप छोतडरहकेो छ। प्रधानमन्रीले सरकारी र तनजी के्षरमा क्षमिा अतभितृि र मानि संसाधन तिकासमा 

पारस्पररक सहयोगको नतिजा दतेखन थालेको बिाउन ुभयो। श्री मोदीले भनुभयो भारि-मरीिस सम्बन्धको कुनै सीमा छैन। उहााँले 

दईु दिेबीचको सम्बन्धको बारेमा आिा र आकांक्षाहरूको कुनै सीमा नभएको उल्लेख गनुुभयो।  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

प्रधानमन्त्री - भारिीय प्रवासी 



प्रधानमन्री नरेन्द्र मोदीले मौररससलाई भारि र ग्लोबल साउथ बीचको एक महत्िपरू्ु सेिकुो रूपमा िर्ुन गनुुभएको छ। 

तहजो राति मौररससको राजधानी पोटु लइुसमा भारिीय प्रिासीहरूलाई सम्बोधन गद ै उहााँले भन्नभुयो, मौररसस भारिको सागर 

तभजनको केन्द्रमा रहकेो छ, जनु पतहलो पटक २०१५ मा श्री मोदीको मौररसस भ्रमर्को क्रममा घोिर्ा गररएको तथयो। प्रधानमन्रील े

मौररसस केिल एक साझदेार दिे मार होइन िर भारि पररिारको एक तहस्सा भतन बिाउनभुयो। श्री मोदीले मौररससको तिकासमा 

सबै सम्भि सहयोगको आश्वासन तदनभुयो, जसमा त्यहााँ नयााँ संसद भिनको तनमाुर् पतन समािेि छ।मौररससका प्रधानमन्री डा. 

निीनचन्द्र रामगलुम, उनकी श्रीमिी र क्यातबनेट मन्रीहरू कायुक्रममा उपतस्थि तथए। श्री मोदीको भािर् तहन्द महासागर के्षर सरुतक्षि 

गनु सहयोगी प्रयासहरूमा पतन केतन्द्रि तथयो। मौररसससाँग तििाल समदु्री के्षरहरू भएको हुनाले, प्रधानमन्री मोदीले अिैध माछा 

मान,े डकैिी र समदु्री अपराधहरू तिरुि लड्न भारिको तिश्वसनीय साझेदारको भतूमकामा जोड तदन ुभयो। उहााँले भन्नभुयो, एक 

तिश्वसनीय तमरको रूपमा, भारिले आफ्नो रातष्ट्रय तहिको रक्षा गनु र तहन्द महासागर के्षर सरुतक्षि गनु मौररसससाँग काम गरररहकेो 

छ। प्रधानमन्रील ेआफ्नो ३० तमनेटको भािर्मा भोजपरुी भािाको पतन प्रयोग गनुुभयो तकनभने त्यहााँको जनसंख्याको ७० प्रतििि 

भारिीय मलूका छन ्र तिनीहरू मखु्यिया भोजपरुी बोल्छन।्  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

FSSAI- डेयरी  

 

खाद्य तनयामक भारिीय खाद्य सरुक्षा िथा मानक प्रातधकरर्ले माचुमा चतलरहकेो चाडपिुको मौसमलाई ध्यानमा राख्द ै

सबै राज्य र केन्द्र िातसि प्रदिेहरूलाई 'डेयरी एनालगहरू' मा तनगरानी बढाउन भनेको छ। 'डेयरी एनालग' भनेको िी उत्पादनहरू 

हुन ्जसमा आंतिक रूपमा िा तबल्कुलै दधू हुाँदनै। िर तिनीहरू रूप, बनािट र कायुक्षमिामा दगु्धजन्य उत्पादनहरूसाँग तमल्दोजलु्दो 

हुन्छन।  भारिीय खाद्य सरुक्षा िथा मानक प्रातधकरर्ले मंगलबार एक तिज्ञतिमा भनेको छ, बढ्दो मागको अितधमा खाद्य िस्िहुरूमा 

तमसािट र गलि लेबतलङ रोक्न यो उपाय गररएको हो। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

तिक्षा मंरी 

कें द्रीय तिक्षा मंरी धमेंद्र प्रधानले तहज राज्यसभामा 2014 मा नरेंद्र मोदी सरकार सत्तामा आएपतछ तिक्षा क्षेरका लातग 

बजटीय आिंटनमा लगािार सालैपतछ ितृि गररएको बिाउनभुएको छ। मंरीले भन्नभुयो, यस ििु कें द्रीय बजटमा तिक्षाका लातग 

एक लाख 28 हजार करोड़ रुतपयााँ अतधक आिंतटि गररयो, जनु पतछलो ििुको िलुनाम 6.22 प्रतििि अतधक हो। श्री प्रधानले 

भन्नभुयो, यस ििु बजटमा भारिीय भािा पसु्िक योजनाको तक्रयान्ियनको प्रािधान गररएकोछ, जस अन्िगुि सबै 22 अनुसतूचि 

भािाको साथ-साथ अंगे्रजीको पाठ्यपसु्िकको तडतजटलीकरर् गररनेछ। श्री प्रधानले भन्नभुयो, राष्ट्रीय तिक्षा नीतिमा कुनै भािालाई 

जबजुस्िी थोपने काम गररने छैन । एनईपी मािभृािा आधाररि तिक्षाका लातग हो। उहााँले भन्नभुयो, बहुभािािाद आजको समयको 

आिश्यकिा हो। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

पञ्जाब-एन आइए  

पञ्जाबको रातष्ट्रय अनसुन्धान एजेन्सी (एनआईए) को मोहालीतस्थि तििेि अदालिले सन ् २०१९ मा पञ्जाबको 

िरनिारनमा ड्रोन माफुि तिस्फोटक पदाथु र हतियार खसालेको आरोपमा नौ जना अतभयकु्तलाई जेल सजाय सनुाएको 

छ।अतभयकु्तहरू प्रतिबतन्धि आिंकिादी संगठन-खातलस्िान तजन्दाबाद फोसुसाँग सम्बतन्धि छन।् ड्रोनबाट हतियार खसाल्ने काम 

जमुनीमा रहकेा आिंकिादी गरुतमि तसंह बग्गा र पातकस्िानमा रहकेा आिंकिादी रतन्जि तसंह नीिाले गरेका तथए। एनआईएले 

अक्टोबर २०१९ मा अमिृसर पतुलसबाट मदु्दा आफ्नो तजम्मा तलएको तथयो। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

पातिस्िान रेल आक्रमण 

पातकस्िानको बलतुचस्िान प्रान्िमा भएको पथृकिािादी िन्िमा, आिंककारीहरूले तहजो पेिािर जाने रेलमा आक्रमर् गरे 

र लगभग ४५० यारहुरूलाई बन्धक बनाए। पतछ उनीहरूले सिुसाधारर् बन्धकहरूलाई ररहा गरे र सैन्य कमुचारीहरू सतहि २१४ 

जनालाई बन्धक बनाएर राखेका छन।् आक्रमर्को तजम्मेिारी लडाकू पथृकिािादी समहू बलचु तलबरेिन आमी-बीएलएले तलएको 

छ। बीएलएले आक्रमर्मा ३० भन्दा बढी सैतनक माररएको बिाएको छ। आक्रमर्को समयमा रेल क्िेटाबाट पेिािर जााँद ैतथयो। 



उिार टोली र सरुक्षा बल घटनास्थलमा पगेुका छन ्र आक्रमर्कारीहरूलाई पक्रन अतभयान चतलरहकेो छ। पातकस्िान सरकारका 

प्रिक्ताले सरुक्षा बलले कररब ८० यारलुाई उिार गरेको दाबी गरे भने बलचु तलबरेसन आमीले सिुसाधारर्लाई ररहा गरेको बिाएको 

छ। बीएलएले पातकस्िानी सेनाको स्थल आक्रमर्लाई परू्ु रूपमा तिफल पारेको र सेनालाई पतछ हट्न बाध्य पारेको बिाएको छ। 

बीएलएले १०० सरुक्षाकमीलाई बन्धक बनाएको पतन दाबी गरेको छ। बीएलएले सेनाले हिाई आक्रमर् बन्द नगरे सबै 

बन्धकहरूलाई माररने चेिािनी तदएको छ। बीएलए बलतुचस्िानको सबैभन्दा बतलयो तिद्रोही समहूहरू मध्ये एक हो र यसको प्रमखु 

मागहरू मध्ये एक पातकस्िानबाट अलग बलचु देि बनाउन ुहो। यो समहू अफगातनस्िान र इरानको सीमासाँग जोतडएको खतनजल े

भररपरू्ु के्षरमा सतक्रय छ। ग्िादर बन्दरगाह र चीन-पातकस्िान आतथुक कररडोर जस्िा चीनका प्रमखु पररयोजनाहरू यसै के्षरमा पछुन।् 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

नेपाल - िानून तनमाािा 

काठमाडौ ाँमा तहज बसकेो प्रतितनतधसभाको बैठकमा नेपालका सांसदहरूले तितभन्न समसामतयक मदु्दाहरूमा सरकारको 

ध्यानाकिुर् गराए। आपािकालीन समयमा, सांसदहरूले आफ्नो तिचार व्यक्त गद ैराजिन्र लोकिन्रको तिकल्प हुन नसक्ने बिाए। 

उनहरुले संतिधान तिपरीि भइरहकेा गतितितधप्रति सरकारको ध्यानाकिुर् गराए। बैठकमा तिपक्षी दलका नेिाहरूले प्रमखु मदु्दाहरूमा 

सरकारको तनतष्ट्क्रयिा राजिन्र पक्षधर आिाजहरूको लातग तजम्मेिार रहकेो िकु गरे। नेपालका प्रधानमन्री के.पी. िमाु ओलील े

तिराटनगरमा कोिी प्रदिे सभालाई आफ्नो तििेि सम्बोधनमा संतिधान अनुरूप तिद्यमान िासन प्रर्ालीलाई अझ सदुृढ पानुुपनेमा 

जोड तदन ुभयो। उहााँले तिश्व मञ्चमा 'गौरििाली इतिहास, सािुभौमसत्ता, लोकिन्र र समतृि भएको राष्ट्र' को रूपमा दिेको पतहचान 

स्थातपि गनु सबैलाई आ-आफ्नो भतूमका खेल्न अपील गनुुभयो। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

अमेररिा-युके्रन 

अमेररकाले, यकेु्रनले ३० तदनको ित्काल र अन्िररम यिुतिरामको प्रस्िािमा सहमति जनाएको र अब यसको जिाफ तदने 

तजम्मेिारी रुसको भएको बिाएको छ। अमेररकाले यकेु्रनलाई सैन्य सहायिा र गोप्य सचूना प्रदान गनेमा लगाएको प्रतिबन्ध पतन 

हटाएको छ। अमेररकी तिदिेमन्री माको रोतबयोले साउदी अरेतबयाको जेद्दा िहरमा यकेु्रनी अतधकारीहरूसाँगको बैठकपतछ 

परकारहरूलाई यो जानकारी तदन ुभयो। संयकु्त राज्य अमेररका र यकेु्रनको संयकु्त तिज्ञतिले यकेु्रनले ३० तदनको ित्काल र अन्िररम 

यिुतिरामको लातग अमरेरकी प्रस्िािमा सहमति जनाएको पतुि गरेको छ। यद्यतप, आपसी सहमतिमा यिुतिरामको अितध बढाउन 

सतकन्छ। अमेररकाले अब यस तिियमा रुससाँग कुरा गनुुपछु र रुसको सहमतिले िातन्ि िािाुको भािी कायुतदिा िय गनेछ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

 

िाठमाडौं उपत्यिा- होलीिो ियारी 

होली पिुको लातग काठमाडौंका बजार प्राकृतिक रंग, अबीर र तपचकारीहरूले भररएका छन।् यो पिु तबहीबार मनाइनेछ। 

उपत्यकामा होली उत्सि फाल्गनु िकु्ल अिमीको तदन रंगीन झण्डाहरू झणु्ड्याइएको िीन िल्ले बााँसको चीरको तनमाुर्साँगै सरुु 

हुन्छ र पतूर्ुमाको रािमा समापन हुन्छ। भोतलपल्ट टुाँतडखेलमा होतलका दहन गररन्छ जनु िसन्िको आगमनको प्रिीक हो। होली 

रंगहरूसतहि मनाइन्छ र ख्याली, टप्पा र बसन्ि रागहरू गाएर, नाच्द ैर पररिार र साथीहरूसाँग िभुकामना आदानप्रदान गरेर मनाइन्छ। 

 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

मतहला तक्रिेट तप्रतमयर तलग 

ममु्बईमा भएको मतहला तप्रतमयर तलग तक्रकेटको अतन्िम तलग खेलमा रोयल च्यालेन्जसु बैंगलोरले ममु्बई इतन्डयन्सलाई 

एघार रनले परातजि गरेको छ। तजिका लातग २०० रनको लक्ष्य पछ्याएको ममु्बई इतन्डयन्सल ेतनधाुररि २० ओभरमा नौ तिकेट 

गमुाउाँद ै१८८ रन मार बनाउन सक्यो। यसअतघ ममु्बई इतन्डयन्सले टस तजिेर पतहले बतलङ गने तनर्यु गरेको तथयो। पतहले ब्यातटङ 

गद ैरोयल च्यालेन्जसु बैंगलोरले तनधाुररि २० ओभरमा ३ तिकेट गमुाउाँद ै१९९ रन बनाएको तथयो। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 


