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çeq[k lekpkj & 

 varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds emdk e dkyh vkB ekpZ ds jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g ubZ fnYyh e 
jk"Vªh; lEesyu ds mn~?kkVu djghA 

 fo/kkulHkk e vkt mieq[;ea=h ds foHkkx cj ianzg gtkj rhu lkS fN;klh djksM+ fc;klh yk[k 
:fi;k ys tknk ds vuqnku ikfjr& ea=h dsnkj d';i ds foHkkx ds vuqnku ekax mij gksor gs 
ppkZA   

 ukjk;.kiqj ftyk e X;kjk >u bZukeh ekvksoknh eu g iqfyl ds vkxw vkReleiZ.k djhuA 
 

varjkZ"Vªh; efgyk fnol  
varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds emdk e dkyh vkB ekpZ ds jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g ubZ fnYyh e jk"Vªh; 
lEesyu ds mn~?kkVu djghA dsanzh; efgyk vm cky fodkl ea=ky; Mgkj ys vk;ksftr , lEesyu ds 
fcl; gs&&^^ukjh 'kfDr ls fodflRk Hkkjr^^A  
 
varjkZ"Vªh; efgyk fnol e dkyh NRrhlx<+ e ?kyks drdksu dkjhdje djk; tkghA  
 
jbZIkqj ds lkabZal dkyst eSnku e ^^l'kDr efgyk&lè/n efgyk^^ Fkhe mij jk[ks xs ikap fnu ds jkT; 
Lrjh; efgyk eM+bZ ds dkyh lekiu gksghA lekiu dkjhdje e eq[;ea=h fOk".kqnso lk; lkfey gksghA 
efgyk eM+bZ e jkT; ds lcks rSarhl ftyk ys lR;klh Bu efgyk Lo&lgk;rk lewg Mgkj ys LVky 
yxk; xsgsA 

 

x̀g jkT;ea=h&tutkrh;  
dsanzh; x̀g jkT;ea=h fuR;kuan jk; g dkyh ubZ fnYyh e tutkrh; ;qok vknku&iznku dkjhdje e 
djhcu nw lkS vkfnoklh ;qok eu ys xksBckr djhuA NRrhlx<+ vm vksfMlk ds vkfnoklh ;qok eu lax 
xksBckr e Jh jk; g fdghu fd nsl ds mxzokn izHkkfor ftyk e drdksu fodkl dke gks; gsA vkseu 
crbu fd , ftyk e lM+d vm jsyos ds usVodZ fodflr djs xsgs vm uok Ldwy [kksys xsgsA vkseu 
fdghu fd vkfnoklh leqnk; g nsl ds Lora=rk laxzke vm ,[kj laLd`fr y lgsts e viu ;ksxnku 
nsgsA vkseu ;qok eu ys cNj nw gtkj lSarkyhl rd Hkkjr y fodflr jk"Vª cuk; e viu ;ksxnku nsds 
vihy djhuA  
 
[kcj ds eqrkfcd dsanzh; x̀g ea=ky; ikNw ianzg cNj ys vkfnoklh ;qok vknku&iznku dkjhdje djr gsA 
, dkjhdje e mxzokn ys lcys tknk izHkkfor {ks= ds vkfnoklh leqnk; ds ;qod&;qorh eu y nsl ds 
izeq[k lgj eu e ys tk; tkFksA 

 
fol&vuqnku ekax ikfjr  
jkT; fo/kkulHkk e vkt mieq[;ea=h v:.k lko ds foHkkx cj ianzg gtkj rhu lkS fN;klh djksM+ 
fc;klh yk[k :fi;k ys tknk ds vuqnku ekax ikfjr djs xhlA ,ek yksd LokLF; ;kaf=dh foHkkx cj nw 
gtkj lkr lkS frjkuos djksM+ lkB yk[k :fi;k ys tknk] uxjh; iz'kklu foHkkx cj pkSchl djksM+ 
vM+rhl yk[k :fi;k] yksd fuekZ.k foHkkx cj pkj gtkj NS lkS pkSlB djksM+ :fi;k] U;k; iz'kklu 
foHkkx cj vkB lkS pkSjkuos djksM+ iSarkyhl yk[k :fi;k lkfey gsA mgsa] vob;k foRRkh; cNj e 



eq[;ea=h uxjksRFkku vm eq[;ea=h x̀g izosl lEeku ;kstuk lq: gksghA ,[kj cj dqy NS djksM+ :fi;k ds 
izko/kku djs xsgsA  
 
vkt fo/kkulHkk e ea=h dsnkj d';i ds ou ,oa tyok;q ifjorZu] ty lalk/ku] dkS'ky fodkl vm 
lgdkfjrk foHkkx ds vuqnku ekax mij ppkZ tkjh gsA 

 

fol&ih,e vkokl  
jkT; fo/kkulHkk e vkt iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds eqík xqaftlA iz'udky e iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy 
g iz/kkuea=h xzkeh.k vkokl ds ckjs e tkudkjh ekafxuA iapk;r ea=h fot; 'kekZ g crbu fd cNj nw 
gtkj lksyg ys nw gtkj iphl rd tuojh ys fnlacj rd tkudkjh ekaxs xsgsA foRrh; cNj ds vk/kkj 
e tkudkjh ns xsgsA ,[kj mij Jh c?ksy g fdghu fd vkadM+k e crk; xs go; fd vV~Bkjk yk[k vkokl 
ns xhlA Qsj ikNw ljdkj ds dke y fNik; xs go;A vkseu fdghu fd lnu ds lnL; eu y ns xs 
tkudkjh nwlj gsA ,[kj ckn Jh c?ksy vm Jh 'kekZ ds chp rh[kk uksd&>ksad gksblA ckn e foHkkxh; 
ea=h ds tokc ys vlarq"V foIk{kh lnL; eu g lnu ys cfgZxeu dj nhuA 

 

dsanzh; ea=h& y{eh jktokM+s&eqykdkr  
dasnzh; efgyk vm cky fodkl ea=h vUUkiw.kkZ nsoh ys ubZ fnYyh e NRrhlXk<+ ds efgyk vm cky fodkl 
ea=h y{eh jktokM+s g eqykdkr djhuA , nmjku dsanzh; ea=h g fdghu fd NRrhlx<+ e efgyk vm cky 
fodkl ds dkjhdje cj dksuks Hkh izdkj ds deh ub gksghA dsanzh; ea=h g Jherh jktokM+s ys NRrhlx<+ 
e ekbZyksfxu vm ybdk eu cj pyr dkjhdje] Hkfo"; ds ;kstuk vm uhfr mij ?kyks ppkZ djhuA 
vkseu g dsanz vm jkT; ljdkj ds ;kstuk ds leUo; ys efgyk l'kfDrdj.k] cky laj{k.k vm iks"k.k 
vfHk;ku y vm tknk izHkkoh cuk; cj cM+s lq>ko nhuA 

 

ekvksoknh vkReleiZ.k@vkbZbZMh foLQksV  
ukjk;.kiqj ftyk e X;kjk >u bZukeh ekvksoknh eu g iqfyl ds vkxw vkReleiZ.k djhuA mRrj&cLRkj 
vm ekM+ fMohtu e lfØ; , lcks ekvksoknh eu mij Pkkyhl yk[k :fi;k ds buke fjghlA 
vkReleiZ.k djb;k eu e lkr >u ekfgyk ekvksoknh eu ?kyks lkfey gsA vkReleiZ.k djb;k lcks 
ekvksoknh eu y jkT; ljdkj ds iquokZl uhfr e iphl&iphl gtkj :fi;k ds izksRlkgu jkfl ns xhlA  
 
mgsa] ukjk;.kiqj ftyk ds NksVs Mksaxj Fkkuk {ks= ds venbZ?kkVh MEi ,fj;k e vkt ekvksoknh eu Mgkj ys 
yxk; xs izs'kj vkbZbZMh ds pisV e vk; ys ,d >u xzkeh.k ds emr gksxsA mgsa] ,d >u nwlj xzkeh.k 
?kk;y gksxs go;A NksVs Mksaxj fuoklh nwuksa xzkeh.k venbZ fudks daiuh ds deZpkjh crk; tkr go;A 
ftyk ds iqfyl v/kh{kd izHkkr dqekj g xzkeh.k eu ys vihy djhu fd {ks= e vkbZMh ds tkudkjh feys 
e ,[kj lwpuk rRdky iqfyl y ns tk;A vkseu fdghu fd vkbZbZMh ds lgh tkudkjh nsob;k eu[ks y 
ikap gtkj :fi;k buke e ns tkgh vm ma[kj ifgpku xqIr jk[ks tkghA  
 

bgh chp] chtkiqj ftyk ds iqtkjh dkadsj bykdk e lqj{kk cy g ,d Bu ekvksoknh Lekjd y /oLr dj 
nsgsA 

 

 
 



tuvkS"kf/k fnol  
vkt tuvkS"kf/k fnol gj;A tsusfjd nobZ euds mi;ksx y c<+kok ns tk; cj , fnu y euk; tkFksA 
dsanzh; jlk;u vm moZjd ea=ky; g , igy ds leFkZu djs cj iwjk nsl e g¶rk Hkj ds xfrfof/k djr 
gsA  
 
iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu gs fd tuvkS"kf/k fnol yksxu y cus vm lLrk nobZ nsok; cj ljdkj ds 
izfrc/nrk y ns[kkFksA lksly ehfM;k e ,d fBu iksLV e Jh eksnh g fdghu fd xq.koRrk okys nobZ vc 
nsl ds dksuk&dksuk e igqapr gs vm tuvkS"kf/k e‚My vc nqfu;k y izsfjr djr gsA  
 

vkt tu vkS"kf/k fnol ds emdk e dsanzh; vkoklu vm lgjh dk;Z jkT; ea=h rks[ku lkgw g fcykliqj 
ds ftyk vLirky ds tuvkS"kf/k dsanz ds fujh{k.k djhuA , nmjku vkseu g fgrxzkgh euys laokn ?kyks 
djhuA vkseu g fdghu fd tuvkS"kf/k dsanz e turk y lLrk vm xq.koRrk okys nobZ nsok; tkFks] tmu 
g vke yksxu cj lathouh ds dke djr gsA 

 

jk"Vªh; yksd vnkyr 
nslHkj la?kjk NRrhlx<+ ds lcks ftyk vm O;ogkj U;k;ky; e dkyh vkB ekpZ ds jk"Vªh; yksd vnkyr 
ds vk;kstu djs tkghA jkT; fof/kd lsok  izkf/kdj.k Mgkj ys gksob;k , yksd vnkyr e yafcr eksVj 
nq?kZVuk nkok ys  tqM+s izdj.k] psd ckmal] esVªks eksfu;y fMLI;qV ds vykok tydj] laifRrdj] jktLo ys 
tqM+s izdj.k] VªSfQd pkyku] HkkM+k fu;a=.k] vkcdkjh vm cSad vm fo|qr ys tqM+s izh&fyfVxs'ku izdj.k ds 
vkilh le>kSrk ds lax fuiVkjk djs tkghA 

 

fgnk;rqYykg fofo&nh{kkar lekjksg  
jbZiqj ds fgnk;rqYykg jk"Vªh; fof/k fo'ofo|ky; e dkyh vkB ekpZ ds nh{kkar lekjksg ds vk;kstu djs 
tkghA fo'o fo|ky; ds dqyifr izksQslj M‚DVj ohlh foosdkuanu g vkdk'kok.kh lekpkj y crbu fd 
lekjksg ds eq[; vfrfFk lqizhe dksVZ ds U;k;ewfrZ ih-,l-ujflEgk gksghA mgsa] eq[;ea=h fo".kqnso lk;] 
lqizhe dksVZ ds U;k;ewfrZ iz'kkar dqekj feJk vm mi eq[;ea=h v:.k lko fofl"V vfrfFk ds :Ik e ekStwn 
jbghA , emdk e fo|kFkhZ eu y mikf/k ns tkghA ,[kj vykok lq??kj iznlZu djb;k rsjg >u fo|kFkhZ 
eu y ma[kj miyfC/k cj NCchl Bu LOk.kZ ind ns tkghA 

ekSle  
ekSle foHkkx ys feys tkudkjh ds vuqlkj dkyh vkB ekpZ ys mRrj ys vob;k gok ds vlj de gks; ds 
lsfr vm iwjc ys vob;k gok ds izcy gks; ds lsfr rkieku e rsjg ekpZ rd c<ksRrjh gks; ds laHkkouk 
gsA ekSle foKkuh ,p-ih-pUnzk g vkdk'kok.kh lekpkj y crbu fd rsjg ekpZ ds iznsl ds dqNsd ftyk 
e gYdk ckny jfg ldr gsA 


