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 çèkkuea=h us vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa oSfÜod diM+k vif'k"V ladV ij ppkZ dh( mUgksaus bl pqukSrh 

ls fuiVus ds fy, ns'k esa fd, tk jgs ç;klksa dh ljkguk dhA 

 çèkkuea=h dk Nk=ksa ls xzh"edkyhu vodk'k ds nkSjku 'kkSd iwjk djus vkSj u, dkS'ky fodflr djus dk vkxzgA 

 Jh fot;iqje ls Hkqous'oj ds fy, lh/ks gokbZ ;k=k dh lsok vkt ls 'kq: gks xbZ gSA 

 }hilewg esa bZn&my fQrj dk R;ksgkj dy euk;k tk,xkA 

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa dgk fd oL= vif'k"V ;kuh VsDlVkby osLV dh 

pqukSrh iwjh nqfu;k ds fy, uÃ Çprk dh ,d cM+h otg cu x;k gSA mUgksaus dgk fd ,d çfr'kr ls Hkh de VsDlVkby 

osLV dks u, diM+ksa esa fjlkbfdy fd;k tkrk gSA 

çèkkuea=h us dgk fd xeÊ ds vkrs gh 'kgj&'kgj] xkao&xkao ikuh cpkus dh rS;kjh 'kq: gks tkrh gSA mUgksaus bl ckr ij 

larks"k O;Dr fd;k fd dÃ jkT;ksa esa ty lap; ls tqM+s dkeksa esa uÃ rsth vkÃ gSA Jh eksnh us dgk fd ty'kfä ea=ky; 

vkSj dÃ vyx&vyx Lo;alsoh laLFkk,¡ bl fn'kk esa dke dj jgh gSa vkSj ns'k esa gt+kjksa —f=e rkykc] psd MSe] cksjosy 

jhpktZ vkSj lkeqnkf;d lksdfiV dk fuekZ.k gks jgk gSA 

<><><><><><><> 

çèkkuea=h us fo|kÆFk;ksa dks xzh"edkyhu vodk'k ds nkSjku ldkjkRedd dk;Z djus dh lykg nhA 

çèkkuea=h us ;qokvksa ds fy, ekÃ Hkkjr uked [kkl dSysaMj dh ppkZ dh] ftls bl o"kZ dh xÆe;ksa dh Nqêh ds fy, rS;kj 

fd;k x;k gSA mUgksaus dgk fd bl dSysaMj ls dqN vuwBs ç;kl fd, x, gSaA bl dSysaMj ds LVMh Vwj esa ;qok Nk= tu 

vkS"kfèk dsUæksa ds ckjs esa tkudkjh ys ldrs gSaA çèkkuea=h us gky gh esa lEIkUu [ksyks bafM;k iSjkxsEl~ esa f[kykfM+;ksa ds 

çn'kZu dh ljkguk dhA mUgksaus dgk fd bu [ksyksa esa bl ckj igys ls T;kksnk f[kykfM+;ksa us fgLlk fy;kA blls irk 

pyrk gS fd iSjk LiksV~lZ yksdfç; gks jgs gSaA 

çèkkuea=h us dgk fd varjkZ"Vªh; ;ksx fnol dh mYVh fxurh Hkh 'kq: gks pqdh gSA ;ksx fnol dk vc 100 fnu ls Hkh de 

le; jg x;k gSA mUgksaus yksxksa ls ;ksx dks vius thou esa 'kkfey djus dk vkxzg fd;kA mUgksaus dgk fd bl o"kZ 



varjkZ"Vªh; ;ksx fnol dk fo"k; & *,d i`Foh] ,d LokLF; ds fy, ;ksx* gSA çèkkuea=h us Qwyksa ds ckjs esa Hkh ,d jkspd 

tkudkjh nhA 

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd xjhc yksxksa dks loksZRre bykt miyCèk djkuk ljdkj dh lcls cM+h çkFkfedrk gSA 

mUgksaus dgk gS fd vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds varxZr djksM+ksa yksx eq¶r bykt dh lqfoèkk ys jgs gSaA Jh eksnh us vkt 

egkjk"Vª esa ukxiqj esa ekèko us=ky; çhfe;e lsaVj dh vkèkkjf'kyk j[krs gq, dgk fd tu vkS"kfèk dsUæksa ij xjhcksa vkSj 

eè; oxZ ds yksxksa dks lLrh nok,a fey jgh gSA 

<><><><><><><> 

ohj lkojdj varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Mk] iRru izkf/kdj.k ds funs'kd nsosUnj ;kno us ;g tkudkjh nh gS fd vkt ls Jh 

fot;iqje ls Hkqous'oj ds fy, lh/ks gokbZ ;k=k dh lsok 'kq: gks xbZ gS] ;g lqfo/kk ,;j bafM;k ,Dlizsl dh vksj ls 

izfrfnu miyC/k djkbZ tk,xhA 

<><><><><><><> 

m|ksx foHkkx dh vksj ls iz/kkuea=h jkst+xkj l̀tu ij Lojkt }hi ds fofHkUu Hkkxks esa tkx:drk vkSj lg&çsjd dk;ZØe 

dk vk;kstu fd;k tk,xkA fofHkUu foHkkxksa ds lg;ksx ls ih ,e bZ th ih vkSj fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa ds ckjs eas yksxksa 

dks tkx:d djus ds fy, bl dk;Zdze dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl lIrkgO;kih dk;Zdze dh 'kq:vkr ,d vizSy 

ls gksxhA 

<><><><><><><> 

Çgnw uoo"kZ vkt ls 'kq: gks x;k gSA bls uo&laoRlj Hkh dgk tkrk gSA ;g pS= 'kqDy çfrink ls vkjaHk gksrk gSA ns'k ds 

fofHkUu Hkkxksa esa bls vyx&vyx ukeksa ls euk;k tkrk gSA egkjk"Vª vkSj xksok esa bls xq<+h ikM+ok] vkaèkz çns'k vkSj dukZVd 

esa ;qxkfn] d'ehj esa uojsg] ef.kiqj esa lftcq uksaxek psjksck] vle esa fcgw vkSj Çlèkh Çgnw psrh p‚an ds :i esa tkuk tkrk 

gSA jk"Vªifr ækSinh eqeqZ] mi jk"Vªifr txnhi èku[kM+ vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh us bl volj ij lHkh ns'kokfl;ksa dks 

'kqHkdkeuk,a nh gSaA jk"Vªifr us lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk fd ;s R;ksgkj gekjh lkaL—frd fofoèkrk dks çnÆ'kr djrs gSa 

vkSj lkekftd ,drk dks c<+kok nsrs gSaA mijk"Vªifr us dgk fd Hkkjr esa vyx&vyx uke ds ;s ioZ ikjaifjd uoo"kZ dh 

'kq#vkr gSaA 

m/kj] fgUnq uo o"kZ ds miy{; esa vkt 'kke ls fpUe; fe'ku ds lHkkxkj esa iwtk&vpZuk dh tk jgh gSA lkaLd̀̀frd 

dk;Zdzeksa ds lkFk jkf= Hkkst dk Hkh vk;kstu fd;k x;k gSA 

<><><><><><><> 

v.Meku fudksckj fgyky lfefr dh vksj ls lwfpr fd;k x;k gS fd bZn&my&fQrj dk R;kSgkj dy euk;k tk,xkA 

<><><><><><><> 



jk'ku dkMZ ykHkkfFkZ;ksa vkSj mfpr ewY; dh nqdku ekfydksa dks lwfpr fd;k tkrk gS fd ,u Mh lh 'kkL=h ikdZ ls es?kjkt 

DykWmM~l rd LekVZ ih Mh ,l fLkLVe dk ekbxzs'ku dy ls 'kq: gks jgk gSA bl dk;Z dks iwjk gksus esa djhc rhu ls pkj 

fnu yxsaxsA ukxfjd vkiwfrZ ,oa miHkksDrk ekeys foHkkx dh vksj ls izsl foKfIr esa dgk x;k gS fd bl vof/k ds nkSjku 

osc iksVZy vkSj lacaf/kr osc lsokvksa rd igaqp vLFkkbZ :i ls vuqiyC/k jgsxh vkSj ykHkkfFkZ;ksa dks jk'ku forj.k ugha fd;k 

tk,xkA 

<><><><><><><> 

vaMeku fudksckj 'krjat la?k dh vksj ls cEcwQ~ykV tsêh ij ÞpsdesV v‚u LVªhV~lÞ 'krjat ds nwljs laLdj.k dk vk;kstu 

fd;k x;kA bldk mn~?kkVu  cEcwQ~ykV xzke iapk;r iz/kku ds- ckyk —".k] çèkku us fd;kA bl volj ij cECkw~Q~ykV 

tsV~Vh ij bl [kssy dks ns[kus ds fy, yksx ,d= gq,A bl vk;kstu us 'krjat çsfe;ksa ds chp lkSgknZ dks lQyrkiwoZd 

c<+kok fn;k vkSj lkFk gh bl [ksy dh {kerk dks mtkxj fd;k tks fofHkUu ihf<+;ksa ds yksxksa dks ,d lkFk ykrk gSA  

ÞpsdesV v‚u LVªhV~lÞ dk vxyk laLdj.k ikap vçSy dks Nksynkjh taD'ku ij gksxkA 

<><><><><><><> 

 


