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1- çèkkuea=h ujsUæ eksnh ohfM;ks d‚UÝsaflax ds tfj, foÙk o"kZ nks gtkj iPphl&NCchl ds ctV ds ckn vkt rhu 

osfcukj esa Hkkx ysaxsA  

2- Mkd foHkkx ;qokvksa ds fy, ;wfuloZy iksLVy ;wfu;u varjjk"Vªh; i= ys[ku izfr;ksfxrk vk;ksftr djsxkA 

3- dsUnzh; }hih; d`f"k vuqla/kku laLFkku dh vksj ls LFkkbZ d`̀f"k i;ZVu ra= dks c<+kok nsus ds mnns'; ls cSBd dk 

vk;kstuA 

4- lHkh jkT;ksa vkSj dsUnz'kkflr izns'kksa ds jk'kudkMZ ykHkkfFkZ;ksa dks bZ&dsokbZlh iwjk djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA 
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 çèkkuea=h ujsUæ eksnh ohfM;ks d‚UÝsal ds tfj, foÙk o"kZ nks gtkj iPphl&NCchl ds ctV ds ckn vkt rhu 

osfcukj esa Hkkx ysaxsA ;s osfcukj lw{e~] y?kq vkSj eè;e m|eksa&,e,l,eÃ dks fodkl] fofuekZ.k vkSj fu;kZr ds {ks= esa 

çeq[krk nsus ds lkFk&lkFk ijek.kq ÅtkZ fe'ku] fu;ked] fuos'k vkSj O;kikj dks vklku cukus ds fy, lqèkkjksa ds batu ds 

:i esa vk;ksftr fd, tk jgs gSaA Jh eksnh bl volj ij mifLFkr yksxksa dks Hkh lacksfèkr djsaxsA 

 bl osfcukj ljdkjh vfèkdkfj;ksa] vxz.kh m|fe;ksa vkSj O;kikj fo'ks"kKksa dks Hkkjr dh vkS|ksfxd] O;kikj vkSj ÅtkZ 

j.kuhfr;ksa ij fopkj&foe'kZ djus ds fy, ,d lg;ksxh eap çnku djsxkA bl osfcukj esa uhfr dk;kZUo;u] fuos'k lqfoèkk 

vkSj çkS|ksfxdh viukus ij dsafær gksxh] ftlls ctV ds ifjorZudkjh mik;ksa dk fuckZèk dk;kZUo;u lqfuf'pr gksxkA futh 

{ks= ds fo'ks"kK] m|ksx çfrfufèk vkSj fo"k; oLrq fo'ks"kK Hkh osfcukj esa Hkkx ysaxsA 
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 dsaæh; }hih; —f"k vuqlaèkku laLFkku dh vksj ls flIih?kkV vkSj xkjkpjkek fLFkr Qkeks± ij vaMeku fudksckj Vwj 

v‚ijsVj la?k ds çfrfufèk;ksa ds lkFk {ks= esa LFkk;h —f"k&ikfjfLFkfrdh i;ZVu ra= dks c<+kok nsus ds mnns'; ls cSBd dk 

vk;kstu fd;k x;kA fofHkUu la?kksa ds v/;{kksa vkSj izfrfuf/k;ksa ds lkFk gqbZ bl cSBd esa i;ZVdksa ds vuqHkoksa dks csgrj 

cukus ds fy, jpukRed izfrfdz;k,a lk>k dh xbZA bl nkSjku [ksrh dh rduhdksa dk ykbo izn'kZu] vkS"k/kh; ikS/kksa ij 

dk;Z'kkyk,a vkSj LFkkuh; tSo fofof/krk ij vk/kkfjr baVjsfDVo xfrfof/k;ka 'kkfey dh xbZaA bl ,xzks VwfjTe igy ls ?kjsyw 

vkSj varjjk"Vªh; i;ZVdksa dks vkdf"kZr fd;k tk ldsxkA bl nkSjku D;kjh ds funs'kd M‚DVj ,dukFk ch- pkdqjdj vkSj 

flIih?kkV QkeZ ds çHkkjh MkWDVj vthr v#.k okeu us uohu —f"k i)fr;ksa] Lons'kh Qlyksa vkSj laLFkku }kjk fodflr 

i;kZoj.k ds vuqdwy [ksrh dh rduhdksa dk çn'kZu fd;kA  
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 Mkd foHkkx dh vksj ls ;qokvksa ds fy, ;wfuolZy iksLVy ;wfu;u varjkZ"Vªh; i= ys[ku çfr;ksfxrk pkSchl ekpZ 

dks Jh fot;kiqje dsaæ esa vk;ksftr dh tk,xhA çfr;ksfxrk dk fo"k; gksxk ÞdYiuk djsa fd vki egklkxj gSaA fdlh dks 

i= fy[kdj ;g le>k,a fd mUgsa vkidh vPNh ns[kHkky D;ksa vkSj dSls djuh pkfg,AÞ  bl izfr;ksfxrk esa ukS ls iUnzg 



vk;q o"kZ rd ds cPps Hkkx ys ldrs gSaA i= vaxzsth vkSj fgUnh ds vykok fdlh Hkh {ks=h; Hkk"kk esa fy[kk tk ldrk gSA 

lfdZy Lrj ij fotsrkvksa dks izFke] f}rh; vkSj r̀̀rh; iqjLdkj ds :i esa iPphl gtkj] nl gtkj vkSj ikap gtkj :i, 

ds lkFk izek.ki= iznku dh tk,xhA jk"Vªh; Lrj ij fotsrkvksa dks ipkl gtkj] iPphl vkSj nl gtkj :i, vkSj 

izek.ki= fn, tk,axsA bPNqd mEehnokjksa ls Mkd?kj mi&vèkh{kd dk;kZy; Jh fot;kiqje esa iUnzg ekpZ rd vkosnu djus 

dks dgk x;k gSA  
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 Hkkjr ljdkj dh vksj ls lHkh jkT;ksa vkSj dsUnz'kkflr izns'kksa ds jk'kudkMZ ykHkkfFkZ;ksa ds fy, fu/kkZfjr le; 

lhek ds Hkhrj bZ&dsokbZlh dks lkS izfr'kr iwjk djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA bl y{; dks izkIr djus ds fy, foHkkx us 

mfpr ewY; dh nqdkuksa] Mhyjksa] fizUV vkSj bySDVªkWfud ehfM;k] ?kj&?kj tkdj losZ{k.k vkSj fo'ks"k f'kfojksa ds ek/;e ls 

O;kid iz;kl fd, gSaA lHkh jk'ku dkMZ ykHkkfFkZ;ksa ls tYn ls tYn bZ&dsokbZlh djkus dks dgk x;k gSA bl izfdz;k dks 

vklku cukus ds fy, }hilewg ds lHkh mfpr ewY; dh nqdkuksa vkSj ukxfjd vkiwfrZ dk;kZy; esa bZ&dsokbZlh lsok,a 

miyC/k djkbZ xbZa gSaA tks ykHkkFkhZ vU; jkT;ksa vkSj dsUnz'kkflr izns'k esa pys x, gSa os vius orZeku fuokl LFkku ij 

bZ&dsokbZlh djk ldrs gSaA lHkh ykHkkfFkZ;ksa ls bDrhl ekpZ rd viuk bZ&dsokbZlh iwjk djus dks dgk x;k gSA ,slk u 

djus ij fcuk fdlh lwpuk ds muds uke jk'ku dkMZ ls gVk fn, tk,axsA  
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 i;ZVu foHkkx Hkkjrh; i;ZVu vkSj ;k=k çcaèku laLFkku] HkqousÜoj ds lg;ksx ls Jh fot;iqje esa i;ZVu 

fgrèkkjdksa vkSj csjkstxkj ;qokvksa ds fy, ckjg fnolh; i;ZVd xkbM çf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu djsxkA ;g izf'k{k.k 

Jh fot;iqje esa ckjg ekpZ ls 'kq: gksxkA bPNqd mEehnokjksa ls i;ZVu foHkkx ds osclkbV ls vkosnu i= MkmuyksM djus 

dks dgk x;k gSA iw.kZ :i ls Hkjs gq, vkosnu lkr ekpZ nksigj rhu cts rd lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu funs'kky; ds 

fu;kstu vuqHkkx esa tek dj ldrs gSaA  
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 xkjkpjek ds MkW- ,l jk/kkd̀".ku ft+yk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku ds çf'k{kqvksa ds fy, psl&bu&Ldwy dk;ZØe 

vk;ksftr fd;k tk,xkA MkbV esa dk;Zdze vkt lqcg ukS cts d‚yst ds lHkkxkj esa 'kq: gksxkA 
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 vaMeku fudksckj ç'kklu ds eq[; lfpo ds funsZ'kkuqlkj] lHkh foHkkxksa esa frekgh e‚d fMªy vfuok;Z djrs gq,] 

vkink çcaèku funs'kky; dh vksj ls dy vaMeku yksd fuekZ.k foHkkx esa cukoVh vH;kl dk vk;kstu fd;k x;kA ekWd 

fMªy ds ckn MhczhÇQx l= vk;ksftr fd;k x;k] ftlesa i;Zos{kdksa us e‚d fMªy ds fu"d"kks± vkSj dfe;ksa ds ckjs esa crk;kA 

lalkèku foHkkxksa ds vfèkdkfj;ksa ls vkxzg fd;k x;k fd os viuh rS;kfj;ksa dh fu;fer tkap djsa vkSj fudV Hkfo"; esa 

fdlh Hkh ladV ls fuiVus ds fy, viuh Vheksa dks lqj{kk mik;ksa ij cqfu;knh dkS'ky ds lkFk çf'k{k.k çnku djsaA 
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lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;k a 



 jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ }kjk foftVlZ dkUQzsal dk mn~?kkVu djus ds lekpkj dks }hi lekpkj us viuh cM+h [kcj cukrs 

gq, lfp= izdkf'kr fd;k gSA v[kckj us foRrh; fu;e] osru fu/kkZj.k] ,,lhih vkSj vU; lsokfuo`̀fRr ykHk ij izf'k{k.k dk;Zdze 

vk;ksftr djus ds lekpk dks Hkh izeq[krk nh gSA  iz/kkuea=h us fo'o oU; tho laj{k.k fnol ds volj ij jk"Vªh; oU; tho 

cksMZ dh lkroha cSBd dh v/;{krk dh&n Msyh VsyhxzkEl dh cM+h [kcj gSA v[kckj us Jh fot;iqje esa vkfrF; bdkb;ksa ds 

fy, LoPNrk xzhu yhQ jsfVax flLVe dh 'kq:vkr djus ds lekpkj dks Hkh izdkf'kr fd;k gSA efgyk dkaxzsl dh vksj ls 

}hilewg esa efgyk lEesyu vk;ksftr djus ds lekpkj dks n v.Meku ,Dlizsl vaxzsth us izFke i`̀"B esa lfp= izdkf'kr fd;k 

gSA ,,u,e vkSj ijke'kZnkrkvksa ds fy, fd'kksj vuqdwy LokLF; lsokvksa ij izf'k{k.k ds lekpkj dks baQks bafM;k esa txg feyh 

gSA D;kjh dh vksj ls d`f"k i;ZVu igy ds fy, fofHkUu i;ZVu la?kksa ds v/;{kksa vkSj izfrfuf/k;ksa ds lkFk cSBd vk;ksftr djus 

ds lekpkj dks bdks vkWQ bafM;k us vanj ds iUus esa izdkf'kr fd;k gSA n v.Meku dzksfudy us Hkh bl [kcj dks viuh cM+h 

[kcj cuk;k gSA  
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