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eq[; lekpkj%& 
1& fo/kkulHkk esa vkt xwatk /kekZarj.k dk eqík&x`gea=h us dgk fd tYn cusxk dBksj 
dkuwuA 
2&  chtkiqj ftys esa vkt mUuhl ekvksokfn;ksa us fd;k vkReleiZ.k&bu ij dqy murhl 
yk[k :i, dk buke ?kksf"kr FkkA 
3&  jk;x<+ ftys ds dksrjk jksM fo|qr lc LVs'ku esa yxh Hkh"k.k vkx&dqN ?kaVksa dh 
e'kDdr ds ckn vkx ij dkcw ik;k x;kA 
4& cLrj laHkkx esa cLrj iaMqe ds rgr vkt ls fodkl[kaM Lrjh; dk;ZØe 'kq: gq,A 
 
fol&/kekZarj.k 
foèkkulHkk esa vkt Hkktik foèkk;d vt; paækdkj us izns'k esa djk, tk jgs /kekZarj.k dk eqík 
mBk;kA mUgksaus è;kukd"kZ.k ds tfj, ;g ekeyk mBk;kA Jh panzkdj us xSj ljdkjh laxBuksa 
}kjk djok, tk jgs /kekZarj.k esa fons'kh QafMax dk vkjksi yxk;kA tokc esa x`gea=h fot; 
'kekZ us crk;k fd fons'kh QafMax dh tkap vkSj dk;Zokgh dk vfèkdkj dsaæ ljdkj ds ikl gSA 
NÙkhlx<+ esa rhu lkS pkSalB laLFkk,a Fkh- tkap ds ckn pkSjklh laLFkkvksa dh QafMax jksdh xbZ 
vkSj ,d lkS lRrkbZl laLFkkvksa dh oSèkrk lekIr dh xbZ gSA 
 vt; paækdj us iwNk fd u, dkuwu cukus ds fy, ljdkj dksbZ çkoèkku djus tk jgh 
gS ;k ughaA bl ij x`gea=h fot; 'kekZ us dgk fd NÙkhlx<+ esa èkeZ Lokra«; foèks;d ykxw 
gSA tYn gh blesa u, çkoèkku 'kkfey fd, tk,axsA 
 
fol&Hkkjrekyk ifj;kstuk 
foèkkulHkk esa vkt 'kwU;dky ds nkSjku usrk çfri{k M‚DVj pj.knkl egar us Hkkjrekyk 
ifj;kstuk esa xM+cM+h dh tkap bZvksMCY;w ls tkap djk, tkus dk ekeyk mBk;kA mUgksaus dgk 
fd vxj tkap dh ckr lnu esa gh fd tkrh rks T;knk vPNk jgrkA bl ij foèkkulHkk 
vè;{k M‚DVj jeu flag us dgk fd vxj lnu esa dksbZ ekeyk py jgk Fkk rks dksbZ fu.kZ; 
ysus ls igys lnu dks lwpuk nsuh pkfg,A blds lkFk gh mUgksaus jktLo ea=h Vadjke oekZ 
dks bl ekeys esa lnu esa oäO; nsus ds funZs'k fn,A 
 ckn esa ea=h Vadjke oekZ us fo/kkulHkk esa oDrO; fn;kA bl ij foi{kh dkaxzsl lnL;ksa 
us ekax dh] fd D;ksafd ;g ifj;kstuk dsUnz ljdkj dh gSA blfy, bl ekeys dh tkap 
bZvksMCY;w dh ctk; lhchvkbZ ls djkuk pkfg,A blds ckn ea=h ds tokc ls vlarq"V gksdj 
dkaxzsl lnL;ksa us lnu ls cfgxZeu dj fn;kA 
 
fol&fo/ks;d 
jk"Vªifr ækSinh eqeZw pkSchl ekpZ dks NÙkhlx<+ nkSjs ij vk jgh gaSA NRrhlx<+ foèkkulHkk ds 
jtr t;arh o"kZ ds volj ij fo/kkulHkk lnL;ksa ds fy, vk;ksftr izcks/ku dk;ZØe esa os 
'kkfey gksaxhaA jk"Vªifr dk dk;ZØe lHkk Hkou esa vk;ksftr fd;k tk,xkA ftlds fy, lHkk 
Hkou ds mi;ksx dh vuqefr ds çLrko dks vkt foèkkulHkk esa loZlEefr ls ikfjr fd;k 
fd;kA 



 ogha] vkt lnu esa NÙkhlx<+ yksd ifjlj&csn[kyh la'kks/ku foèks;d] NÙkhlx<+ 
foèkkulHkk osru] HkÙkk vkSj isa'ku la'kksèku foèks;d rFkk Hkkjrh; LVkEi la'kks/ku foèks;d is'k 
fd, x,A   
 blds vykok vkt fo/kkulHkk esa —f"k vkSj vuqlwfpr tkfr&tutkfr] fiNM+k oxZ vkSj 
vYila[;d foHkkx ea=h jkefopkj usrke ds foHkkxksa dh vuqnku ekaxksa dks ppkZ ds ckn ikfjr 
dj fn;k x;kA 
 
jkT;iky&cSBd 
jkT;iky jesu Msdk us dksjck ftys ds izokl ds nkSjku vfèkdkfj;ksa dh cSBd ysdj fofHkUu 
;kstukvksa ds fØ;kUo;u dks ysdj vko';d funZs'k fn,A mUgksaus lM+d nq?kZVukvksa ij vadq'k 
yxkus] vkfnokfl;ksa ds thou esa mRFkku dh fn'kk esa dk;Z djus] i;kZoj.k dks lajf{kr j[kus] 
ckfydkvksa vkSj Je ls tqM+s cPpksa dks f'k{kk ls tksM+us] eknd inkFkksZa ds rLdjh vkSj u'ks ds 
jksdFkke ds fy, funZs'k fn,A  
 bl nkSjku jkT;iky us ,d isM+ ek¡ ds uke vfHk;ku ds rgr dysDVksjsV ifjlj esa 
cknke dk ikSèkk yxk;kA bl volj ij mUgksaus i;kZoj.k laj{k.k vkSj èkjrh dks gjk Hkjk 
cukus lHkh dks vius vklikl ikSèks yxkus ds fy, çsfjr fd;kA 
 jkT;iky vkt 'kke tkatxhj igqapsA dy os dysDVksjsV esa vf/kdkfj;ksa dh cSBd ysaxsA 
 
ekvksoknh&vkReleiZ.k 
chtkiqj ftys esa vkt mUuhl ekvksokfn;ksa us vkReleiZ.k fd;k gSA iqfyl v/kh{kd ftrsUnz 
dqekj ;kno us crk;k fd bu lHkh ekvksokfn;ksa ij dqy murhl yk[k #i;s dk buke ?kksf"kr 
FkkA  
 bu lHkh ekvksokfn;ksa dks jkT; ljdkj dh iquokZl uhfr ds rgr iPphl&iPphl 
gtkj #i;s dh çksRlkgu jkf'k çnku dh xbZ gSA 
 ogha] dksaMkxkao ftys esa vkt ,d yk[k :i, ds bukeh ekvksoknh us iqfyl ds le{k 
vkReleiZ.k fd;k gSA vkRelefiZr ekvksoknh cLrj fMfotu vUrxZr csM+ek vkSj ckjlwj esa 
fefyf'k;k lnL; rFkk ,yvks,l lnL; ds :i esa lfØ; FkkA bl ekvksoknh ij dks.Mkxkao] 
ukjk;.kiqj] cLrj vkSj narsokM+k ds lhekorÊ {ks=ksa esa fofHkUu ?kVukvksa esa 'kkfey jgus dk 
vkjksi gSA vkRelefiZr ekvksoknh dks jkT; ljdkj dh iquokZl uhfr ds rgr iPphl gtkj 
:i, dh çksRlkgu jkf'k nh xbZ gSA  
 m/kj] narsokM+k ftys ds ekysokgh {ks= esa ryk'kh vfHk;ku ij fudys lhvkjih,Q vkSj 
ftyk iqfyl cy ds tokuksa us ikap fdyks dk vkbZbZMh cjken fd;k] ftls ekSds ij gh 
fuf"Ø; dj fn;k x;kA 
 
lc LVs'ku&vkxtuh 
jk;x<+ ftys ds dksrjk jksM fLFkr fo|qr lc LVs'ku esa vkt Hkh"k.k vkx yx xbZA lc 
LVs'ku esa j[ks lSdM+ksa VªkalQkeZj vkSj vU; fo|qr midj.k vkx dh pisV esa vk x,A lwpuk 
feyrs gh Qk;j fczxsM dh Vhe ekSds ij igqaph vkSj dqN ?kaVksa dh e'kDdr ds ckn Hkh"k.k 
vkx ij dkcw ik;k tk ldkA bl nkSjku fo|qr lc LVs'ku ds ikl fLFkr ?kjksa dks Hkh lqj{kk 
dh n`f"V ls [kkyh djok fy;k x;k FkkA bl vkxtuh esa yk[kksa dk uqdlku gksus dh vk'kadk 
gSA lw=ksa ds vuqlkj ;g vkx laHkor% 'k‚VZ lfdZV dh otg ls yxh FkhA 
 



toku&ekSr 
jk;iqj ftys ds [kjksjk Fkkuk {ks= ds eqM+hikj fLFkr Hkkjr frCcr lhek iqfyl cy&vkbZVhchih 
ds dSai esa rSukr ,d toku us vius gh ofj"B vfèkdkjh] ,,lvkbZ nsosaæ flag nfg;k dks xksyh 
ekj nh] ftlls mudh ekSds ij gh ekSr gks xbZA ?kVuk nsj jkr ml le; gqbZ tc flikgh 
vkSj ,,lvkbZ ds chp fdlh ckr dks ysdj fookn gqvkA fookn bruk c<+k fd flikgh us 
vius lfoZl fjo‚Yoj ls ,,lvkbZ ij xksyh pyk nhA xksyh yxrs gh ,,lvkbZ dh ekSds ij 
gh ekSr gks xbZA vkjksih toku dks dSai esa gh fxj¶rkj dj fy;k x;k gSA 
 
^^cLrj iaMqe^^ 
jkT; ljdkj }kjk cLrj dh fof'k"V tutkrh; dyk vkSj laL—fr dks iqutÊfor djus rFkk 
leqfpr lEeku fnykus ds mís'; ls cLrj iaMqe dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA blh dM+h esa 
vkt ls ^^cLrj i.Mqe** ds rgr fodkl[kaM Lrjh; dk;ZØe 'kq: gks x;k gSA dksaMkxkao ftys 
ds LFkkuh; vkfMVksfj;e esa vkt tutkrh; u`R;] tutkrh; os'kHkw"kk vkSj vkHkw"k.k dk çn'kZu 
fd;k x;kA blh çdkj dy vV~Bkjg ekpZ dks tutkrh; xhr&laxhr vkSj ok|;a=ksa dk 
çn'kZu fd;k tk,xkA ogha] mUuhl ekpZ dks tutkrh; ukVî] f'kYi vkSj fp=dyk rFkk 
tutkrh; O;atuksa dk çn'kZu fd;k tk,xkA lkFk gh tuin iapk;r ekdM+h ds eaMh çkax.k esa 
Hkh vkt ls cLrj iaMqe ds Cy‚d Lrjh; dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 
 
Hkwty&izf'k{k.k 
fxjrs tyLrj ls gks jgs is;ty ladV dks ns[krs gq, dsaæ ljdkj us blls fuiVus ds ç;kl 
'kq: dj fn, gSaA dsUnz ljdkj ds ty 'kfä ea=ky; }kjk Hkwty laj{k.k vkSj çcaèku fo"k; 
ij xfj;kcan ftys ds lHkh foHkkxksa ds vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dk ,d fnolh; çf'k{k.k 
dk;ZØe ftyk iapk;r ds lHkk d{k esa vk;ksftr fd;k x;kA dk;ZØe esa lsaVªy o‚Vj cksMZ ds 
jhtuy Mk;jsDVj çchj ds- uk;d us vfèkdkfj;ksa dks ty laj{k.k ds fofHkUu rjhds crk,A  
 çf'k{k.k ds nkSjku fo'ks"kKksa us crk;k fd o"kkZ ds ty dks Hkwty ds :i esa /kjrh ds 
Hkhrj igqapkus dk dk;Z de [kpZs esa dSls fd;k tk ldrk gSA mUgksaus dgk fd jsu okVj 
gkoZsfLVax dks futh vkSj 'kkldh; lHkh Hkouksa esa vfuok;Z :i ls ykxw fd;k tkuk pkfg,A 
 
dkaxzsl&cSBd 
vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl desVh ds egklfpoksa vkSj jkT; çHkkfj;ksa dh  cSBd dy vV~Bkjg ekpZ 
dks ubZ fnYyh esa gksxhA ;g cSBd v‚y bafM;k dkaxzsl desVh ds eq[;ky; bafnjk Hkou esa 
dy 'kke ikap cts ls gksxhA lw=ksa ds eqrkfcd] dkaxzsl vè;{k efYydktZqu [kM+xs bl cSBd 
dh vè;{krk djsaxsA cSBd esa yksdlHkk esa foi{k ds usrk jkgqy xkaèkh Hkh 'kkfey gksaxsA  
 bl cSBd dk mís'; laxBukRed etcwrh] vkxkeh pqukoksa dh j.kuhfr vkSj ikVÊ ds 
Hkfo"; dh fn'kk r; djuk gSA 
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