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01-  vkjk ds xksikyh pkSd ds ikl vijkf/k;ksa us ,d vkHkw"k.k 'kks:e ls yxHkx 

iPphl djksM+ #i;s ewY; ds tsojkr ywVsA iqfyl us nks vijkf/k;kas dks fd;k 

fxj¶rkjA 

 

02- izns'k ds fofHkUu fgLlksa esa cMZ ¶yw ds ekeys lkeus vkus ds ckn ljdkj us 

gkbZ vyVZ tkjh fd;kA tgkukckn vkSj iVuk ds ckn vc Hkkxyiqj vkSj eqaxsj 

esa Hkh cMZ ¶yw dh gqbZ iqf"VA 
 

 

 

03- jkT; ljdkj us dgk& dsaæ ljdkj dh rtZ ij osru vk;ksx dks iwjh rjg 

ykxw djuk jkT; ds fy, ckè;dkjh ugha gSA 
 
    

04-  vkSj] iVuk ds ikVfyiq= [ksy ifjlj esa vkt ls us'kuy ;wFk ,FkysfVDl 

pSfEi;uf'ki dh 'kq:vkr gqbZA 
  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vkjk uxj Fkkuk {ks= varxZr xksikyh pkSd ds ikl vijkf/k;ksa us ,d vkHkw"k.k 

'kks:e ls yxHkx iPphl djksM+ #i;s ewY; ds tsojkr ywV fy,A iqfyl v/kh{kd 

feLVj jkt us crk;k fd cjgjk Fkkuk iqfyl us ccqjk NksVh iqy ds ikl rhu eksVj 

lkbfdy lokj vijkf/k;ksa dks jksdus dh dksf'k'k dh ftlds ckn vijkf/k;ksa us iqfyl 

ij Qk;fjax dj nhA iqfyl dh tokch Qk;fjax esa nks vijkf/k;ksa dks xksyh yxh ftls 

fxj¶rkj dj fy;k x;k gSA buds ikl dqN tsojkr Hkh cjken fd, x, gSaA ogha] 

pkj vU; vijk/kh Hkkxus esa lQy jgsA iqfyl v/kh{kd us dgk fd vijkf/k;ksa dh 

fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dh tk jgh gSA xkSjryc gS fd vkt lqcg Ng dh la[;k 

eas vk, vijkf/k;ksa us gfFk;kj ds cy ij 'kks:e dk 'kVj can dj ywV dh ?kVuk dks 

vatke fn;k FkkA vijkf/k;ksa us 'kks:e ds xkMZ ls canwd Hkh ywV yh FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k ds fofHkUu fgLlksa esa cMZ ¶yw ds ekeysa lkeus vkus ds ckn ljdkj us 

gkbZ vyVZ tkjh fd;k gSA tgkukckn vkSj iVuk ds ckn vc Hkkxyiqj vkSj eqaxsj esa 

Hkh cMZ ¶yw dh iqf"V gqbZ gSA Hkkxyiqj esa iz'kklu us iakp gtkj eqxsZ vkSj eqfxZ;ksa dks 



ekjus dk funsZ'k fn;k gSA b/kj] iVuk fLFkr lat; xka/kh tSfod m|ku esa ,sfrgkr 

c<+k nh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jkT; ljdkj us dgk gS fd dsaæ ljdkj dh rtZ ij osru vk;ksx dks iwjh 

rjg ykxw djuk jkT; ds fy, ckè;dkjh ugha gSA foèkku lHkk esa dkaxzsl ds vt; 

dqekj flag ds ç'u ds tokc esa çHkkjh ea=h uhrh'k feJk us dgk fd jkT; esa o"kZ nks 

gtkj l=g esa lkrosa osru vk;ksx dh fjiksVZ ykxw dh xbZ FkhA blds dbZ eq[; 

çkoèkkuksa dks ykxw fd;k x;k FkkA dkaxzsl lnL; us dsaæh; dfeZ;ksa dh Hkkafr 

jkT;dfeZ;ksa dks xzqi ba';ksjsal] xzsP;qVh vkSj vU; lqfoèkk nsus dh ekax dh FkhA mUgksaus 

ljdkj }kjk fn, x, mÙkj dks pqukSrh nsrs gq, dgk fd egaxkbZ HkÙkk ipkl çfr'kr 

ls vfèkd gksus ij xzsP;qVh dks chl yk[k ls c<kdj iPphl yk[k fd;k tk;sA 

lhih,e ds vt; dqekj us bl eqís ij ljdkj dks Hkh ?ksjk A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jk"Vªh; yksd tu'kfDr ikVhZ jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k vkSj dsUnzh; ea=h 

fpjkx ikloku us nkok fd;k gS fd fcgkj fo/kkulHkk pquko esa ,uMh, dks nks lkS 

iPphl ls vf/kd lhVksa ij thr feysxhA mUgksaus dgk fd yksx vc jktn ij Hkjkslk 

djus okys ugha gaSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

 b/kj] ykstik&vkj dh lkaln 'kkaHkoh  us dgk fd fcgkj fo/kkulHkk pquko ds 

ckn baMh xBca/ku iwjh rjg lekIr gks tk;sxkA  

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 Hkktik lakln MkWDVj lat; tk;loky us dgk gS fd baMh xBca/ku dks ;fn 

fcgkj fo/kkulHkk pquko esa ipkl lhVksa ij Hkh thr feyrh gS] rks ;g ,d cM+h ckr 

gksxhA laoknnkrkvkas ls ckrphr esa MkWDVj tk;loky us dgk fd rstLoh izlkn ;kno 

[kqn ,d Mwcrh uko gaSA 

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us dgk gS fd ,uMh, esa 'kkfey 

nyksa dks vkj{k.k ls dksbZ eryc ugha gSA vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa 

Jh ;kno us vkjksi yxk;k fd ,uMh, esa 'kkfey ny dsoy lRrk essa cus jguk pkgrs 

gSaA  

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iwf.kZ;ka ls funZyh; lkaln iIiw ;kno us rstLoh izlkn ;kno ds ml c;ku dh 

dM+h vkykspuk dh gS fd ftlesa mUgksaus dgk Fkk fd jktn v/;{k ykyw izlkn  vkSj 

Lo;a mUgsa egkxBca/ku esa fu.kZ; ysus dk vf/kdkj gSA Jh ;kno us dgk fd 

egkxBca/ku esa dksbZ Hkh fu.kZ; lkewfgd gksrk gSA mUgksaaus dgk fd jktn ds dksbZ Hkh 

usrk vdsys xBca/ku esa fu.kZ; ugha ys ldrs gSaA  

 

&&&ckbV&&& 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dkaxszl lksyg ekpZ ls iyk;u jksdks ukSdjh nks in ;k=k dh 'kq:vkr djsxhA 

iVuk fLFkr izns'k eq[;ky; lnkdr vkJe esa ikVhZ ds izns'k izHkkjh d`".kk vYyko: 

us ;s ?kks"k.kk dhA mUgksaus dgk fd ,u,l;wvkbZ vkSj ;qok dkaxzsl dh vksj ls paikj.k 

ds Hkhfrgjok vkJe ls in ;k=k dh 'kq:vkr gksxhA  

 



&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy nks fnolh; ;k=k ij e‚jh'kl tk jgs gSaA Jh eksnh 

e‚jh'kl ds jk"Vªh; fnol lekjksg esa eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gksaxsA iz/kkuea=h 

dh ;k=k ij fons'k ea=ky; ds izoDrk j.k/khj tk;loky ls Hkkstiqjh esa fo'ks"k 

ckrphr dk izlkj.k dy vkB ctdj iUnzg feuV ij vkdk'kok.kh ds iVuk lesr 

dbZ vU; dsUnzksa ls fd;k tk;sxkA 

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jkT; ljdkj us dgk gS fd eq[;ea=h y?kq m|eh ;kstuk ds dk;kZUo;u ds 

fy, eq[; lfpo dh v/;{krk esa ,d mPp Lrjh; lfefr dk xBu fd;k tk;sxkA 

foèkku lHkk esa ,d ç'u ds mÙkj esa m|ksx ea=h uhrh'k feJk us dgk fd ;g lfefr 

lkekftd&vkfFkZd loZs{k.k dh fjiksVZ ds oSKkfud rjhds ls bLrseky ij lq>ko nsxhA 

Jh feJk us dgk fd ;kstuk ds rgr foÙkh; o"kZ nks gtkj rsbZl&pkSchl ds fy, 

pkyhl gtkj ls vfèkd tcfd foÙkh; o"kZ nks gtkj pkSchl&iPphl ds fy, yxHkx 

lkB gtkj ykHkkfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iqjok gok ds izHkko ls jkT; ds vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa c<+ksrjh gqbZ 

gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku rSarhl n'keyo ikap fMxzh lsfYl;l vf/kdre 

rkieku ds lkFk cDlj jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ekSle foKku dsUnz iVuk ds 

oSKkfud us crk;k fd vxys rhu fnuksa ds nkSjku vf/kdre rkieku esa rhu ls pkj 

fMxzh lsfYl;l rd dh vkSj c<+ksrjh gks ldrh gSA  

 



&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iVuk ds ikVfyiq= [ksy ifjlj esa vkt ls us'kuy ;wFk ,FkysfVDl 

pSfEi;uf'ki dh 'kq:vkr gqbZA bl izfr;ksfxrk esa NCchl jkT;ksa vkSj dsUnz'kkflr 

izns'kksa ds ikap lkS ls vf/kd efgyk vkSj iq:"k f[kykM+h Hkkx ys jgs gaSA izfr;ksfxrk 

ckjg ekpZ rd pysxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkbZvkjlhVhlh lRrkbZl ekpZ dks csfr;k ls Hkkjr xkSjo Vªsu dk ifjpkyu 

djsxhA vkbZvkjlhVhlh ds la;qä egkçcaèkd jkts'k dqekj us leLrhiqj esa crk;k fd 

bl Vsªu ds ek/;e ls J}kyq nf{k.k Hkkjr ds fofHkUu rhFkZLFkyksa dk n'kZu dj ldsaxsA 

  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 >a>kjiqj yksdlHkk {ks= ds jktuxj vkSj oS'kkyh yksdlHkk {ks= ds c[kjk esa 

tYn gh iksLV vkWfQl ikliksVZ lsok dsUnz dh 'kq:vkr gksxhA iVuk ds {ks=h; 

ikliksVZ vf/kdkjh us crk;k fd ckbZl ekpZ dks bu nksuksa ikliksVZ lsok dsUnzksa dk 

vkSikpkfjd rkSj ij 'kqHkkjaHk gksxkA jkT; eas vHkh iSarhl iksLV vkWfQl ikliksVZ lsok 

dsUnz lapkfyr gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iVuk ds cq)k dkWyksuh Fkkuk varxZr fcgkj jkT; Hkkjr LdkmV ,aM xkbZM 

dk;kZy; ifjlj essa vijkf/k;ksa us ,d ;qod dh xksyh ekj dj gR;k dj nhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 vkSjaxkckn ftys ds vack Fkkuk {ks= ds dke fcxgk xkao esa iqfyl us Nkisekjh 

dj ikap rLdjksa dks Hkkjh ek=k es 'kjkc ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vjfj;k ftys dh mRikn vnkyr us 'kjkc rLdjh ds nks"kh fldanj cgjnkj 

dks Ng o"kZ dkjkokl vkSj ,d yk[k #i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

01-  vkjk ds xksikyh pkSd ds ikl vijkf/k;ksa us ,d vkHkw"k.k 'kks:e ls yxHkx 

iPphl djksM+ #i;s ewY; ds tsojkr ywVsA iqfyl us nks vijkf/k;kas dks fd;k 

fxj¶rkjA 

 

02- izns'k ds fofHkUu fgLlksa esa cMZ ¶yw ds ekeys lkeus vkus ds ckn ljdkj us 

gkbZ vyVZ tkjh fd;kA tgkukckn vkSj iVuk ds ckn vc Hkkxyiqj vkSj eqaxsj 

esa Hkh cMZ ¶yw dh gqbZ iqf"VA 
 

 

 

03- jkT; ljdkj us dgk& dsaæ ljdkj dh rtZ ij osru vk;ksx dks iwjh rjg 

ykxw djuk jkT; ds fy, ckè;dkjh ugha gSA 
 
    

04-  vkSj] iVuk ds ikVfyiq= [ksy ifjlj esa vkt ls us'kuy ;wFk ,FkysfVDl 

pSfEi;uf'ki dh 'kq:vkr gqbZA 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


