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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01-  pquko vk;ksx dk QSlyk & ernkrk igpku i= dks vc vk/kkj ls tksM+k 

tk,xkA 

  

02-  çorZu funs'kky;] bZMh us tehu ds cnys ukSdjh ekeys esa iwoZ eq[;ea=h jkcM+h 

nsoh vkSj iwoZ ea=h rst çrki ;kno ls iVuk esa dh xgu iwNrkNA  

 

03- lgdkfjrk ea=h izse dqekj us dgk & jkT; ds ,d gtkj iSDlksas esa d`f"k ;a= 

cSad LFkkfir fd;s tk;saxsA  
 
    

04-  vkSj] ukS eghus ls vfèkd le; ls varfj{k LVs'ku ij Qalh lquhrk fofy;El 

dy i`Foh ij ykSVsaxhA iz/kkuea=h ujsanz eksnh us mudh lqjf{kr okilh dh 

dkeuk dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

ernkrk igpku i= dks vk/kkj ds lkFk tksM+k tk,xkA eq[; pquko vk;qDRk 

Kkus'k dqekj dh x`g ea=ky; vkSj ;wvkbZMh,vkbZ vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd esa vkt 

bl laca/k esa fu.kZ; fy;k x;k gSA bl flyfly esa ;wvkbZMh,vkbZ vkSj vk;ksx ds 

rduhdh fo'ks"kKksa ds chp 'kh?kz cSBd gksxhA vk;ksx us dgk gS fd oksVj dkMZ dks 

vk/kkj ls tksM+us dk dk;Z ekStwnk dkuwu vkSj tuizfrfuf/kRo dkuwu mUuhl lkS ipkl 

ds izko/kkuksa ds vuqlkj fd;k tk,xkA vk;ksx us ;s Hkh Li"V fd;k fd oksVj dkMZ dks 

vk/kkj ls tksM+us dk dke lqizhe dksVZ ds funsZ'kksa ds vuqlkj fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çorZu funs'kky;] bZMh us tehu ds cnys ukSdjh ds èku'kksèku ekeys esa jktn 

v/;{k ykyw çlkn dh iRuh vkSj iwoZ eq[;ea=h jkcM+h nsoh rFkk mUkds cM+s csVs rst 

çrki ;kno ls iVuk fLFkr dk;kZy; esa iwNrkN dhA iwNrkN ds nkSjku nksuksa ls 

iVuk esa vikVZesaV dh tehu vkSj dqN vU; laifRr;ksa dks ysdj loky fd;k x;kA 

b/kj] bZMh us blh ekeys esa jktn vè;{k vkSj iwoZ eq[;ea=h ykyw çlkn dks dy 

iwNrkN ds fy, ryc fd;k gSA dsaæh; çorZu ,tsalh ds iVuk fLFkr {ks=h; dk;kZy; 

esa mifLFkr gksdj mUgsa viuk c;ku ntZ djkus dks dgk x;k gSA xkSjryc gS fd 

bZMh us fiNys lky tuojh esa Hkh ykyw çlkn ls bl ekeys esa yxHkx nl ?kaVs ls 

vfèkd le; rd iwNrkN dh FkhA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn dh ofj"B us=h vkSj lkaln ehlk Hkkjrh us dgk gS fd bZMh viuk dke 

dj jgh gSA mUgksaus dgk fd tkap esa gj rjg dk lg;ksx fd;k tk jgk gSA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkueaMy ds ctV l= dh dk;Zokgh dss nkSjku foi{kh ny jktn] dkaxzsl 

vkSj oke nyksa dk gaxkek tkjh gSA fo/kkulHkk esa vkt iz'udky vkSj 'kwU;dky ds 

nkSjku foi{kh lnL;ksa us fofHkUu eqíksa dks ysdj gaxkek fd;kA foi{kh lnL;ksa us lnu 

esa rkyh ctkdj viuk fojks/k trk;kA gaxkesa ds dkj.k lnu dh dk;Zokgh ckj&ckj 

ckf/kr gqbZA ckn esas fo/kkulHkk v/;{k uanfd'kksj ;kno ds le>kus ij foi{kh lnL; 

'kkar gq, vkSj lnu dh dk;Zokgh vkxs c<+hA bl nkSjku lRrki{k vkSj foi{k ds 

usrkvksa ds chp uksad&>ksad Hkh ns[kus dks feyhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkku lHkk esa eq[; foi{kh ny jktn vkSj vU; ?kVd nyksa us jkT; esa futh 

Ldwyksa esa f'k{kk ds vfèkdkj dkuwu ds dk;kZUo;u esa f'kfFkyrk dks ysdj vkt tedj 

gaxkek fd;kA ç'udky ds nkSjku ljdkj us Lohdkj fd;k fd fofHkUu fo|ky;ksa esa 

fuèkkZfjr ekunaM ls de ukekadu gqvk gSA bls ysdj foi{kh lnL; lnu ds chpks 

chp vkdj nks"kh vfèkdkfj;ksa ds f[kykQ dkjZokbZ dh ekax djus yxsA ukjsckth vkSj 

'kksjxqy ds chp eq[;ea=h uhrh'k dqekj us ekeys dh tkap djkdj nksf"k;ksa ds f[kykQ 

dkjZokbZ dk vk'oklu fn;k gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

eq[;ea=h ds mÙkj ds ckn foi{k ds lnL; 'kkar gq, vkSj viuh viuh lhV 

ij pys x;sA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; turk ny ds eq[; lpsrd v[r#y bLyke 'kkghu us u;h isa'ku 

;kstuk ds LFkku ij çns'k esa ljdkjh dfeZ;ksa ds fy, vksYM isa'ku Ldhe cgky djus 

dh ekax dh gSA Jh 'kkghu us bl fo"k; dks ysdj vkt foèkku lHkk esa dk;Z LFkxu 

çLrko is'k fd;kA ftls vè;{k us vLoh—r dj fn;kA b/kj] dkaxzsl ds vthr 'kekZ 

us 'kgj ds vLirkyksa vkSj uflaZx gkse ls fudyus okys esfMdy dpjs ds ekud ds 



vuq#i fuLrkj.k ugha gksus dk eqík mBk;kA Jh 'kekZ us dgk fd iVuk esa blls 

egkekjh ds [krjs dh vk'kadk c< x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds ,d gtkj iSDl esa d`f"k ;a= cSad LFkkfir fd;s tk;saxsA lgdkfjrk 

ea=h izse dqekj us vkt fo/kkulHkk esa foHkkxh; ctV ij ppkZ dk tokc nsrs gq, dgk 

fd foRrh; o"kZ nks gtkj iPphl&NCchl esa vf/kizkfIr dk;Z esa tqVs iSDlksa vkSj O;kikj 

eaMyksa dks izksRlkfgr djus ds fy, ,d vjc ipkl djksM+ :i;s dk izko/kku fd;k 

x;k gSA ogha] fofHkUu iSDlksa vkSj O;kikj eaMyksa esa xksnkeksa ds fuekZ.k ds fy, ,d 

vjc ipkl djksM+ :i;s dk izko/kku fd;k x;k gSA blls nks yk[k ehfVªd Vu 

HkaMkj.k {kerk c<+sxhA lgdkfjrk ea=h us dgk fd bl ckj nks yk[k ehfVªd Vu xsgwa 

dh [kjhn dh tk,xhA ftldk U;wure leFkZu ewY; nks gtkj pkj lkS iPphl :i;s 

fu/kkZfjr fd;k x;k gSA mUgksaus dgk fd Ms<+ gtkj nqX/k lgdkjh lfefr;ksa dks cSad 

fe= ds :i esa fodflr fd;k tk,xkA blls nqX/k mRiknd fdlkuksa dks vius nqX/k 

dk Hkqxrku MhohVh ds ek/;e ls gksxk vkSj mUgsa Mksj&LVsi cSafdax dh lqfo/kk miyC/k 

gskxhA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 chih,llh dh r`rh; pj.k f'k{kd HkrhZ ijh{kk dk vc dksbZ lIyhesaVjh fjTkYV 

tkjh ugha fd;k tk,xkA f'k{kk ea=h lquhy dqekj us vkt fo/kkulHkk esa ,d iz'u dk 

tokc nsrs gq, dgk fd f'k{kd HkrhZ ijh{kk dk pkSFkk pj.k ebZ esa vk;ksftr gksxkA 

mUgksaus dgk fd tks Hkh fjfDr;ka cph gSa mUgsa pkSFks pj.k esa gh tksM+ fn;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd ç;kxjkt esa vk;ksftr egkdqaHk us mHkjrs 

Hkkjr dh Hkkouk dks çfrfcafcr fd;k gS vkSj iwjs foÜo us ns'k dh 'kfä dks ns[kk gSA 

mUgksaus dgk fd fofoèkrk esa ,drk Hkkjr dh fo'ks"krk gS] ftls gky gh esa laiUu 

egkdqaHk ds nkSjku vuqHko fd;k x;kA egkdqaHk ij vkt yksdlHkk esa c;ku nsrs gq, 

Jh eksnh us dgk fd tc iwjk foÜo pqukSrhiw.kZ le; ls xqtj jgk gS] rks bl ,drk 

dk HkO; çn'kZu ns'k dh lcls cM+h rkdr gSA mUgksaus fofoèkrk esa ,drk dh bl 

fo'ks"krk dks le`) djus dh vko';drk ij tksj fn;kA 

 



&&&ckbV&&& 

vusdrk esa ,drk Hkkjr dh fo'ks"krk gS] ;s ge ges'kk dgrs vk, gSa] ;s geus ges'kk eglwl fd;k gS vkSj blh ds fojkV :i 

dk vuqHko geus ç;kxjkt egkdqaHk esa fd;k gSA gekjk nkf;Ro gS fd vusdrk esa ,drk dh blh fo'ks"krk dks ge fujarj le)̀ djrs jgsA 

 

ty laj{k.k ds egRo ij çdk'k Mkyrs gq, çèkkuea=h us dgk fd Hkkjr esa dbZ 

ufn;ka gSa vkSj muesa ls dqN [krjs esa gSaA 

 

&&&ckbV&&& 

egkdqaHk ls gesa vusd çsj.kk,a Hkh feyh gSaA gekjs ns'k esa bruh lkjh NksVh cM+h ufn;ka gSa] dbZ ufn;ka ,slh gSa] ftu ij ladV 

Hkh vk jgk gSA dqaHk ls çsj.kk ysrs gq, gesa unh mRlo dh ijaijk dks u;k foLrkj nsuk gksxkA 

 

çèkkuea=h us dgk fd bl ,sfrgkfld vk;kstu us Hkkjr dh {kerk ds ckjs esa 

dqN yksxksa esa lansg dks nwj dj fn;k gSA mUgksaus dgk fd bl ,sfrgkfld vk;kstu us 

ns'kokfl;ksa dks cgqr çsj.kk nh gS D;ksafd bldk usr̀Ro Lo;a yksxksa us fd;k FkkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd tu'kfDr ikVh] jkefoykl ds izeq[k vkSj dsanzh; ea=h fpjkx ikloku us 

dgk fd egkdqaHk dk vk;kstu ,sfrgkfld jgk gSA mUgksaus dgk fd iz/kkuea=h us laln 

esa egkdqaHk ds lQy vk;kstu esa 'kkfey J)kyqvksa dk lEeku fd;kA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vejhdk dh varfj{k ,tsalh uklk us dgk gS fd ukS eghus ls vfèkd le; ls 

varfj{k LVs'ku ij Qals cqp foYeksj vkSj lquhrk fofy;El vkt jkr i`Foh ij ykSV 

vk,axsA MªSxu varfj{k ;ku nksuksa dks ysdj dy lqcg rhu ctdj lRrkbZl feuV ij 

i`Foh ij mrjsxkA uklk dh vksj ls tkjh vkfèkdkfjd c;ku esa dgk x;k gS fd Mªsxu 

varfj{k ;ku dks i`Foh ij okilh ds fy, rS;kj fd;k tk jgk gSA ;ku ds fy, 

fLFkfr;ka Hkh vuqdwy gSaA iz/kkuea=h ujsanz eksnh us lquhrk fofy;El ds uke ,d 

Hkkoiw.kZ i= fy[kdj mudh lqjf{kr okilh dh dkeuk dh gSA ,d ekpZ nks gtkj 

iPphl dks fy[kk x;k] iz/kkuea=h dk i= jkT; ea=h ftrsUnz flag us vius lks'ky 

ehfM;k vdkmaV ij lk>k fd;k gSA bl i= esa iz/kkuea=h us fy[kk gS] Hkys gh vki 

gtkjksa ehy nwj gSa] ysfdu vki gekjs fnyksa ds csgn djhc gSaA Hkkjr ds yksx vkidh 

vPNh lsgr vkSj vkids fe'ku dh lQyrk ds fy, izkFkZuk dj jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jkt/kkuh iVuk lesr jkT; ds mRrjh] nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa esa 

vf/kdrj LFkkuksa ij fnu ds rkieku esa o`f) dk Øe tkjh gSA ekSle foHkkx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku x;k] e/kqcuh] iwohZ paikj.k] if'peh 

paikj.k] okfYedhuxj] lqikSy] vjfj;k] 'ks[kiqjk] lhoku] ckadk] eqaxsj vkSj Hkkxyiqj 

lesr fofHkUu ftyksa esa vf/kdre rkieku iSarhl fMxzh lsfYl;l ls Åij ntZ fd;k 

x;kA cDlj jkT; dk lcls xeZ LFkku jgk] tgka dk vf/kdre rkieku lSarhl 

n'keyo rhu fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS 

fd vxys nks fnuksa rd rkieku esa c<+ksrjh dk Øe tkjh jgsxkA blds ckn ,d 

if'peh fo{kksHk ds lfØ; gksus ls bDdhl ekpZ ls rsbZl ekpZ rd jkT; ds fofHkUu 

ftyksa esa rst gok ds lkFk ckfj'k vkSj otzikr dh laHkkouk gSA foHkkx us bls ysdj 

vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa igyh ckj lsid Vkdjk fo'odi] nks gtkj iPphl dk vk;kstu 

vkxkeh chl ekpZ ls iVuk ds ikVfyiq= LiksVlZ dkWEIysDl esa fd;k tk;sxkA iPphl 

ekpZ rd pyus okys vk;kstu ds nkSjku nqfu;k dh chl Vhesa Hkkx ysaxhA vk;kstu 

dh rS;kfj;ksa dks vafre :i fn;k tk jgk gSA b/kj] fofHkUu Vheksa ds iVuk igqapus dk 

flyflyk tkjh gSA Ýkal dh Vhe us vkt vH;kl Hkh fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl iqfyl us uxj Fkkuk {ks= ds rfd;k bykds esa xksyhckjh dh ?kVuk ds 

vkjksih vBkjg yksxksa dks gfFk;kj ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl v/kh{kd jkS'ku 

dqekj us tkudkjh nsrs gq, crk;k fd ?kVuk ds ihNs tehu fookn dk ekeyk lkeus 

vk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k iqfyl vkSj MhvkbZ;w dh Vhe us la;qä dkjZokbZ dj ekulh Fkkuk {ks= 

ds efVgkuh f'ko eafnj ds ikl ls nks gfFk;kj rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds 

ikl ls pkj ns'kh fiLrkSy vkSj rhl dkjrwl cjken dh x;h gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 



01-  pquko vk;ksx dk QSlyk & ernkrk igpku i= dks vc vk/kkj ls tksM+k 

tk,xkA 

  

02-  çorZu funs'kky;] bZMh us tehu ds cnys ukSdjh ekeys esa iwoZ eq[;ea=h jkcM+h 

nsoh vkSj iwoZ ea=h rst çrki ;kno ls iVuk esa dh xgu iwNrkNA  

 

03- lgdkfjrk ea=h izse dqekj us dgk & jkT; ds ,d gtkj iSDlksas esa d`f"k ;a= 

cSad LFkkfir fd;s tk;saxsA  
 
    

04-  vkSj] ukS eghus ls vfèkd le; ls varfj{k LVs'ku ij Qalh lquhrk fofy;El 

dy i`Foh ij ykSVsaxhA iz/kkuea=h ujsanz eksnh us mudh lqjf{kr okilh dh 

dkeuk dhA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


