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eq[; lekpkj%& 

 eu dh ckr dk;ZØe esa çèkkuea=h us dgk fd Hkkjr rsth ls vkÆVfQf'k;y baVsfytsal ds {ks= esa 
viuh igpku cuk jgk gS&varjjk"Vªh; efgyk fnol ij viuk lks'ky ehfM;k vdkmaV ,d fnu 
ds fy, fofHkUu {ks=ksa dh dqN çsjd efgykvksa dks lkSaius dh ?kks"k.kk dhA  
 

 f=Lrjh; iapk;r pquko ds rgr vkt rhljs vkSj vafre pj.k esa jkT; ds ipkl fodkl[kaMksa esa 
Mkys x, oksV&eq[;ea=h us cfx;k esa lifjokj fd;k ernkuA  

 

 NÙkhlx<+ foèkkulHkk dk ctV l= dy jkT;iky ds vfHkHkk"k.k ds lkFk 'kq# gksxk&l= ds 
nkSjku gksaxh dqy l=g cSBdsaA  

 

 dy fcgkj ds Hkkxyiqj esa vk;ksftr dk;ZØe esa çèkkuea=h tkjh djsaxs fdlku lEeku fufèk dh 
mUuhloha fdLrA 

 
eu dh ckr  
 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt vkdk'kok.kh ls izlkfjr vius jsfM;ks dk;ZØe eu dh ckr esa dgk fd 
vkÆVfQf'k;y baVsfytsal ds {ks= esa Hkkjr rsth ls viuh etcwr igpku cuk jgk gSA mUgksaus dgk fd 
vkÆVfQf'k;y baVsfytsal ds {ks= esa nqfu;k] Hkkjr dh çxfr dh ljkguk dj jgh gSA 
 
 Lisl vkSj lkbZal dh rjg ,d vkSj {ks= gS] ftlesa Hkkjr rsth ls viuh etcwr igpku cuk jgk 
gS & ;s {ks= gS A ,vkbZ ;kuh vkfVZfQf'k;y baVsyhtsalA gky gh esa] eSa ,vkbZ ds ,d cM+s lEesyu esa 
fgLlk ysus ds fy, isfjl x;k FkkA ogka nqfu;k us bl lsDVj esa Hkkjr dh çxfr dh [kwc ljkguk dhA 
 
 çèkkuea=h us dgk fd ;qokvksa dh Hkkxhnkjh ls varfj{k vkSj vkÆVfQf'k;y baVsfytsal tSls fofHkUu {ks=ksa esa 
uÃ Økafr vk jgh gSA mUgksaus bl ckr ij xoZ O;Dr fd;k fd ns'k us fiNys eghus bljks ds tfj, viuk lkSoka 
j‚dsV NksM+kA mUgksaus dgk fd blls irk pyrk gS fd jk"Vª fnu&çfrfnu varfj{k foKku esa uÃ Åapkb;ka Nw jgk 
gSA çèkkuea=h us varfj{k oSKkfudksa dh Vhe esa ukjh 'kfä dh Hkkxhnkjh c<+us ij Hkh larks"k O;Dr fd;kA Jh eksnh 
us vkB ekpZ dks varjkZ"Vªh; efgyk fnol euk, tkus dh Hkh ppkZ dhA çèkkuea=h us ?kks"k.kk dh fd bl ckj efgyk 
fnol ij os ,d ,slh igy djus tk jgs gSa] tks gekjh ukjh 'kfä dks leÆir gksxhA 
 
 bl ckj efgyk fnol ij eSa ,d ,slh igy djus tk jgk gw¡] tks gekjh ukjh&'kfä dks leÆir 
gksxhA eSa vius lks'ky ehfM; vdkmaV mudks ns'k dh dqN baLizkbax oqesu dks] ,d fnu ds fy, lkSaius 
tk jgk gw¡A 8 ekpZ dks] oks] vius dk;Z vkSj vuqHkoksa dks ns'kokfl;ksa ds lkFk lk>k djsaxhA 
 
eu dh ckr dk;ZØe esa çèkkuea=h us cksMZ dh ijh{kk esa Hkkx ys jgs Nk=ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA   
 
f=Lrjh;&iapk;r pquko 
 çns'k esa f=Lrjh; iapk;r pquko ds rgr vkt rhljs vkSj vafre pj.k esa jkT; ds ipkl fodkl[kaMksa esa 
oksV Mkys x,A rhljs pj.k esa iap in ds fy, fNgÙkj gtkj ,d lkS fuU;kuos] ljiap in ds l=g gtkj ,d lkS 
fuU;kuos] tuin lnL; ds pkj gtkj Ng lkS mulB vkSj ftyk iapk;r lnL; ds fy, vkB lkS murkyhl 
mEehnokjksa dh fdLer erisfV;ksa esa dSn gks x;h gSA çns'k esa f=Lrjh; iapk;r pquko ds rhljs pj.k ds rgr vkt 
lqcg lkr cts ls nksigj rhu cts rd oksÇVx gqÃA jkT; fuokZpu vk;qä vt; Çlg us vkdk'kok.kh lekpkj dks 
crk;k fd vkt gq, rhljs pj.k ds ernku ds nkSjku LFkkuh; ljdkj pquus ds fy, ernkrkvksa esa Hkkjh mRlkg 
ns[kk x;kA  



 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us t'kiqj ftys ds vius x̀gxzke cxh;k ds çkFkfed 'kkyk ernku dsaæ esa lifjokj 
ernku fd;kA  ogÈ] cLrj laHkkx esa lqcg Ng ctdj iSarkyhl feuV ls nksigj nks cts rd oksV Mkys x,A 
lqdek ftys ds dksaVk Cy‚d ds ekvksokn çHkkfor iworÊ xkao esa vktknh ds ckn igyh ckj ;gka ds xzkeh.kksa us 
ernku fd;kA bl nkSjku xzkeh.kksa esa ernku dks ysdj Hkkjh mRlkg ns[kk x;kA ernku 'kkafriwoZd laiUu djkus ds 
fy, iworÊ xkao vkSj vklikl ds {ks=ksa esa lqj{kk ds dMs+ çcaèk fd, x, FksA gekjs cLrj laoknnkrk larks"k oekZ us 
crk;k fd ftys ds cdkoaM] rksdkiky vkSj ckLrkukj fodkl[kaM esa ernkrkvksa esa mRlkg ns[kk x;kA  dksaMkxkao 
ftys ds ds'kdky vkSj cM+sjktiqj fodkl[kaMksa esa Hkh vkt ernku 'kkafriw.kZ laiUu gqvkA ukjk;.kiqj ftys ds vksjNk 
fodkl[kaM ds NÙkhl iapk;rka esa Hkh ernkrkvksa us vius erkfèkdkj dk ç;ksx fd;kA  
 
ogÈ] chtkiqj ftys ds tuin iapk;r HkSjex<+ ds lkB xzke iapk;rksa ds uoklh ernku dsUæksa esa oksV Mkys x,A 
rhljs pj.k esa rhl gtkj ukS lkS uCcs iap] rhu gtkj vkB lkS nks ljiap] ,d gtkj ,d lkS ckÃl tuin lnL; 
vkSj ,d lkS iSarkyhl ftyk iapk;r lnL;ksa  ds in ds fy, pquko gqvkA  r̀rh; pj.k ds ernku ds fy, X;kjg 
gtkj pkj lkS rhl ernku dsUæ cuk;s x, FksA 
 
fo/kkulHkk&ctV l= 
 NÙkhlx<+ foèkkulHkk dk ctV l= dy pkSchl Qjojh ls 'kq# gksxkA bl l= ds nkSjku dqy l=g cSBdsa 
gksaxhA ctV l= dh 'kq#vkr dy lqcg X;kjg cts jkT;iky jesu Msdk ds vfHkHkk"k.k ls gksxhA igys fnu dy 
lnu esa iwoZ çèkkuea=h eueksgu Çlg dks J)katfy nh tk,xhA blds ckn lHkh foèkk;d uok jk;iqj vVy uxj 
fLFkr NÙkhlx<+ foèkkulHkk ds uofuÆer Hkou dk fujh{k.k djsaxsA dy gh lnu esa pkyw foÙkh; o"kZ ds fy, rhljk 
vuqiwjd vuqeku is'k fd;k tk,xkA bl ij iPphl Qjojh dks lnu esa ppkZ gksxhA ogha] jkT;iky ds vfHkHkk"k.k 
ij ppkZ lRrkbZl vkSj vV~BkbZl Qjojh dks gksxhA foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu Çlg us vkt i=dkjksa ls ppkZ esa 
crk;k fd foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh rhu ekpZ dks vxys foRrh; o"kZ ds fy, jkT; dk ctV is'k djsaxsA  
 
uhfr vk;ksx&fjiksVZ 
 uhfr vk;ksx }kjk tkjh v/;;u fjiksVZ ds eqrkfcd jktdks"kh; LokLF; lwpdkad esa NÙkhlx<+] ns'k esa nwljs 
LFkku ij gSA ;g yxkrkj rhljh ckj gS tc izns'k nwljs uacj ij vk;k gSA ikap vyx&vyx lwpdkadksa ds vkèkkj 
ij tkjh jSaÇdx esa NÙkhlx<+ dks ipiu n'keyo nks vad çkIr gq, gSaA Hkkjr esa jkT;ksa ds jktdks"kh; LokLF; ds 
ckjs esa le> fodflr djus ds fy, uhfr vk;ksx }kjk ;g igy dh xÃ gSA  uhfr vk;ksx dh jSaÇdx esa ns'k ds 
vV~Bkjg çeq[k jkT;ksa dks 'kkfey fd;k x;kA ;s jkT; Hkkjr dh thMhih] NÙkhlx<+ dk [kfut ls jktLo tqVkus esa 
yxkrkj vPNk çn'kZu] tulkaf[;dh] dqy lkoZtfud O;;] jktLo vkSj lexz jktdks"kh; fLFkjrk esa muds ;ksxnku 
ds lanHkZ esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks vkxs c<+krs gSaA 
 
iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k 
 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy pkSchl Qjojh dks fcgkj ds Hkkxyiqj esa çèkkuea=h fdlku lEeku fufèk dh 
mUuhloha fdLr ds :i esa rhu yk[k vM+lB gtkj djksM+ :i;s fdlkuksa ds [kkrs esa varfjr djsaxsA bl dk;ZØe 
esa ns'kHkj ds nks djksM+ ipkl yk[k fdlku 'kkfey gksaxsA  xkSjryc gS fd çèkkuea=h fdlku lEeku fufèk ;kstuk 
ds varxZr lhèks Ng gtkj :i;s rhu fdLrksa esa fdlkuksa ds [kkrs esa varfjr fd, tkrs gSa vkSj vc rd rhu djksM+ 
fN;kyhl yk[k :i;s fdlkuksa ds [kkrs esa varfjr fd, tk pqds gSaA 
 
pSacj vkWQ dkWelZ pquko 
 NÙkhlx<+ ljkQk ,lksfl,'ku us NÙkhlx<+ pSEcj v‚Q d‚elZ ds pquko sds fy, cuk, x, fu;eksa esa 
HksnHkko dk vkjksi yxk;k gSA ljkQk ,lksfl,'ku dk dguk gS fd pqukoh çfØ;k dks dsoy jk;iqj dsafær cukdj 
vU; ftyksa ds O;kikfj;ksa dks tkucw>dj ckgj j[kk tk jgk gS] ftlls pquko dh fu"i{krk ij loky mB jgs gSaA 
,lksfl,'ku ds vè;{k dey lksuh us bl eqís dks ysdj pSacj ds pquko vfèkdkjh vkSj lgk;d pquko vfèkdkjh dks 
fyf[kr f'kdk;r Hksth gS] ftlesa pquko çfØ;k esa ikjnÆ'krk vkSj fu"i{krk lqfuf'pr djus dh ekax dh xÃ gSA   
 
 



 
f'kojhukjk;.k egksRlo 
 tkatxhj&pkaik ftys ds f'kojhukjk;.k esa vkt ls f'kojhukjk;.k egksRlo 'kq: gks x;k gSA mieq[;ea=h 
v:.k lko us pkj fnolh; bl egksRlo dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij lkaln deys'k tkaxM+s] iwoZ usrk 
çfri{k ukjk;.k pansy] ikex<+ foèkk;d 'ks"kjkt gjca'k vkSj Hkktik ftykè;{k vEcs'k tkaxM+s ekStwn FksA egksRlo ds 
nkSjku yksd dykdkj vkSj LFkkuh; dykdkj viuh çLrqfr nsaxsA 
 
ekSle 
 ekSle foHkkx ds vuqlkj çns'k ds U;wure rkieku esa ,d ckj fQj ekewyh fxjkoV gks ldrh gSA ekSle 
foKkuh ,p-ih- panzk us vkdk'kok.kh lekpkj dks crk;k fd çns'k ds vfèkdre rkieku esa dksÃ fo'ks"k ifjorZu gksus 
dh laHkkouk ugÈ gSA  
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