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01- uhrh'k eaf=eaMy dk gqvk foLrkjA Hkktik dksVs ls lkr u;s ea=h fd;s x;s 

'kkfeyA  

02- jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka ds vfHkHkk"k.k ds lkFk dy ls 'kq: gks jgk gS 

fcgkj fo/kkueaMy dk ctV l=A   

03- egkf'kojkf= ds ve`r Luku ds lkFk ç;kxjkt egkdqaHk lEiUuA fN;klB 

djksM+ ls vfèkd J)kyqvksa us yxkbZ vkLFkk dh MqcdhA  

04- vkSj] izns'k ds vyx&vyx LFkkuksa ij lM+d gknlksa vkSj Mwcus dh ?kVukvksa esa 

l=g yksxksa dh ekSrA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uhrh'k dqekj eaf=eaMy esa Hkktik dksVs ls lkr eaf=;ksa dks 'kkfey fd;k x;k 

gSA dy jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us jktHkou esa vk;ksftr lekjksg esa u;s 

eaf=;ksa dks in vkSj xksiuh;rk dh 'kiFk fnykbZA buesa njHkaxk ls fo/kk;d lat; 

ljkoxh vkSj tkys ls fo/kk;d thos'k feJk] eqt¶Qjiqj ftys ds lkgscxat ls 

foèkk;d jktw dqekj flag] lhrke<+h ds jhxk ls foèkk;d eksrh yky çlkn] lkj.k 

ftys ds veukSj ls foèkk;d —".k dqekj eaVw] ukyank ftys ds fcgkj'kjhQ ls fo/kk;d 

MkWDVj lquhy dqekj vkSj vjfj;k ftys ds fldVh ds foèkk;d fot; dqekj eaMy us 

ea=h ds :i esa 'kiFk xzg.k fd;kA eaf=eaMy foLrkj ds lkFk jkT; eaf=eaMy esa 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj lesr lnL;ksa dh la[;k c<+dj NÙkhl gks x;h gSA Hkktik 

dksVs ds eaf=;ksa dh la[;k c<+dj bDdhl gks x;h gSA eaf=eaMy esa tn;w ls rsjg 

vkSj fganqLrkuh voke ekspkZ ls ,d ea=h 'kkfey gaSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fo/kkueaMy dk ctV l= dy ls 'kq: gks jgk gSA l= ds igys fnu 

jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka lsUVªy gkWy esa fo/kkulHkk vkSj fo/kku ifj"kn dh 

la;qDr cSBd dks lacksf/kr djsaxsA jkT;iky ds vfHkHkk"k.k ds ckn nksuksa lnuksa dh 

vyx&vyx cSBd gksxhA dy jkT; ljdkj dh vksj ls vkfFkZd losZ{k.k is'k fd;k 

tk;sxkA mi eq[;ea=h lg foÙk ea=h lezkV pkS/kjh rhu ekpZ dks foÙkh; o"kZ nks gtkj 

iPphl&NCchl dk vke ctV is'k djsaxsA pkj ekpZ dks jkT;iky ds vfHkHkk"k.k ij 

ppkZ vkSj ljdkj dk mRrj gksxkA ikap ekpZ dks ctV ij lkekU; foe'kZ gksxkA ogha] 



Ng ekpZ dks ctV ij lkekU; foe'kZ ds lkFk gh ljdkj dk mRrj Hkh gksxkA 

vV~BkbZl ekpZ rd pyus okys l= esa dqy chl cSBdsa gksaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eaf=eaMy foLrkj ds ckn vc Hkktik esa lkaxBfud xfrfofèk;ka rst gks x;h 

gSaA ikVhZ us pkj ekpZ dks çns'k ifj"kn dh cSBd cqykbZ xbZ gSA cSBd esa çns'k Hkktik 

ifj"kn ds çHkkjh vkSj dsaæh; ÅtkZ ea=h euksgj yky [kêj ds Hkh 'kkfey gksus dh 

lEHkkouk gSA ckiw lHkkxkj esa gksus okyh bl cSBd esa eaMy] ç[kaM vkSj ftykLrjh; 

desVh ds vè;{k lfgr lHkh lnL; 'kkfey gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ ds jk"Vªh; egklfpo Mh jktk us dgk gS fd ikVhZ 

egkxBca/ku esa etcwrh ds lkFk fcgkj fo/kkulHkk pquko yM+sxhA iVuk esa 

laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh jktk us dgk fd jkT; ljdkj dh uhfr;ksa ds f[kykQ 

Hkkdik vkSj ekdik la;qDr :i ls lHkh ftyk eq[;ky;ksa ij chl ekpZ dks izn'kZu 

djsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

egkf'kojkf= ds ve`r Luku ds lkFk ç;kxjkt egkdqaHk dy lEiUu gks x;kA 

iSarkyhl fnu ds bl vkè;kfRed egkdqaHk esa fN;klB djksM+ ls vfèkd J)kyqvksa us 

Mqcdh yxkbZA egkdqaHk esa jk"Vªifr ækSinh eqeZq] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] HkwVku ujs'k 

ftXes [kslj ukeX;ky okaxpqd] fons'kh çfrfufèk] fofHkUu jkT;ksa ds jkT;iky vkSj 

eq[;ea=h rFkk dbZ dsaæh; ea=h lfgr çeq[k gfLr;ksa us ifo= Mqcdh yxkbZA gekjs 

laoknnkrk us crk;k fd dk;ZØe ds lekiu ds volj ij esyk {ks= esa J)kyqvksa ij 

iq"i o"kkZ dh x;hA  

&&&fjiksVZ&&& 

  

b/kj] gekjs laoknnkrk us crk;k fd ç;kxjkt egkdqaHk esa fcgkj ls djksM+ksa dh 

la[;k esa J)kyqvksa us vkLFkk dh Mqcdh yxkbZA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbV&&& 

cPps&cMs cqtqxZ vkSj efgykvksa lesr lekt ds lHkh oxZ ds yksx bl ifo= volj ds lk{kh cusA mÙkj çns'k ls yxus okyh 

lhek ls lVs ftyksa cDlj] dSewj vkSj lhoku ls gksdj lM+d ekxZ ds jkLrs Hkh ç;kx jkt tkus okys yksxksa dk rkark yxk jgkA lhekapy 

ds bykdksa esa fLFkr fofHkUu LVs'kuksa ij Hkh   bu J)kyqvksa dk egkdqaHk tkus ds fy, rkark yxk jgkA jsyos bl vk;kstu dks lQy 

cukus vkSj tu lsok esa ,d cM+k Hkkxhnkj jgkA iwoZ eè; jsyos dh vksj ls 800 ls vfèkd jsyxkfM+;ka J)kyqvksa ds fy, pykbZ x;hA 

blesa cM+h la[;k esa dqaHk Lis'ky Vªsu Hkh 'kkfey gSaA egkdqaHk ds nkSjku vke ds lkFk lkFk [kkl yksx Hkh bl egk vk;kstu esa 'kkfey 

gq,A jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka ds vykok fcgkj ds nksuksa mi eq[;ea=h lezkV pkSèkjh vkSj fot; dqekj flUgk blesa 'kkfey gq, vkSj 

vk;kstu dh Hkwfj Hkwfj ç'kalk dhA foèkku ifj"kn ds lHkkifr voèks'k ukjk;.k flag ds vykok  jkT; ds dbZ eaf=;ksa ] foèkk;dksa vkSj 

fuokZfpr tu çfrfufèk Hkh egkdqaHk esa 'kkfey gksdj bl egk vk;kstu ds lk{kh cusA èkeZsUæ dqekj jk;] vkdk'kok.kh lekpkj] iVuk 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds mupkl jsy xqeVh ij u, jsyos Åijh iqy] vkjvksch dk fuekZ.k 

gksxkA eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us jsyos cksMZ ds vè;{k lg eq[; dk;Zdkjh 

vfèkdkjh lrh'k dqekj dks bl laca/k esa i= Hkstk gSA i= esa jsyos ls bu vkjvksch 

dks cukus ds fy, lokZsPp çkFkfedrk nsus dk vuqjksèk fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkink çcaèku foHkkx us ck<+ ds –f"Vdks.k ls ,d lkS pkSalB LFkyksa dks 

laosnu'khy ekuk gSA bu LFkyksa dks nq#Lr djus dh ftEesnkjh ty lalkèku foHkkx 

dks lkSaih x;h gSA jkT; ljdkj us bl dk;Z ds fy, pkj lkS ipkl djksM+ #i;s dh 

èkujkf'k eatwj dh gSA xkSjryc gS fd fcgkj esa ,d twu ls ck<+ vofèk dh 'kq#vkr 

gksrh gSA bls ns[krs gq;s laosnu'khy LFkyksa dh ejEer dk;Z iwjk djus ds fy, iUnzg 

ebZ dh le; lhek fu/kkZfjr dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds vyx&vyx LFkkuksa ij fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lM+d gknlksa 

vkSj Mwcus dh ?kVukvksa esa l=g yksxksa dh ekSr gks x;hA Mwcus dh ?kVuk esa ukS tcfd 

lM+d nq?kZVuk esa vkB yksxksa dh ekSr dh [kcj gSA iVuk ds dysDVªsV ?kkV ij xaxk 

unh esa Mwcus ls pkj ;qodksa dh ekSr gks x;hA ogha] nks ;qodksa dks LFkkuh; yksxksa dh 

enn ls cpk fy;k x;kA ,d ykirk fd'kksj dh ryk'k tkjh gSA b/kj] lhrke<+h 

ftys ds ifjgkj Fkkuk {ks= vUrxZr tCnh xkao esa rkykc esa Mwcus ls nks lgksnj Hkkb;ksa 

dh ekSr gks xbZA e`rd #UuhlSniqj ç[kaM ds efganokjk xkao ds jgus okys FksA cDlj 

uxj Fkkuk {ks= fLFkr lksesÜoj LFkku ?kkV ij xaxk unh esa Mwcus ls nks fd'kksjksa dh 

ekSr gks xbZA nwljh rjQ [kxfM+;k ftys ds ijcRrk Fkkuk {ks= varxZr :ikSgyh xaxk 

?kkV ij Luku ds nkSjku Mwcus ls ,d ;qod dh ekSr gks xbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] jksgrkl ftys ds f'kolkxj Fkkuk {ks= esa eksj xkao ds ikl ,d MEij 

vfu;af=r gksdj vkWVks fjD'kk ij iyV x;kA bl gknls esa v‚Vks MªkbZoj vkSj ,d 

;k=h dh ekSr gks x;hA tcfd nks vU; ?kk;y gks x;sA iVuk ftys ds iquiqu vkSj 

cf[r;kjiqj esa gqbZ vyx&vyx lM+d nq?kZVukvksa esa rhu yksxksa dh ekSr gks x;hA 

gknls esa Ng vU; ?kk;y gks x;sA ogha] dSewj ftys ds ukSgêk xkao ds ikl VSªDVj 

iyVus dh ?kVuk esa nks yksxksa dh ekSr gks x;h tcfd pkSng vU; ?kk;y gks x;sA ;s 

lHkh egkf'kojkf= dk esyk ns[k dj vius ?kj ykSV jgs FksA nwljh rjQ] oS'kkyh ftys 



ds egqvk Fkkuk {ks= ds ikrsiqj jksM esa egkf'kojkf= ds tqywl ds nkSjku Øsu dh pisV 

esa vkus ls ,d ;qod dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds vf/kdrj LFkkuksa ds vfèkdre vkSj U;wure rkieku esa c<+ksrjh dk 

flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys rhu ls pkj 

fnu ds nkSjku vkSlr rkieku esa nks ls pkj fMxzh lsfYl;l rd dh c<+ksrjh gks 

ldrh gSA bl chp] foHkkx us dy dSewj] vkSjaxkckn] jksgrkl] x;k] uoknk] teqbZ] 

Hkkxyiqj vkSj ckadk ftys esa dqN txgksa ij ckfj'k ds vklkj trk, gSaA ogha] ,d 

ekpZ dks dfVgkj] uoknk] teqbZ] Hkkxyiqj vkSj ckadk esa ,d&nks txgksa ij vkaf'kd 

ckfj'k dh fLFkfr cusxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

teqbZ ds ukxh&udVh i{kh vH;kj.; esa vkt ls nks fnolh; dyjo i{kh 

egksRlo dh 'kq:vkr gks jgh gSA bl egksRlo esa ns'k&fons'k ds dbZ i{kh fo'ks"kK] 

oSKkfud rFkk ty vkSj e`nk fo'ks"kK 'kkfey gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ftys ds Nkrkiqj vkSj fd'kuiqj Fkkuk {ks=ksa esa vijkf/k;ksa us lh,lih 

lapkyd vkSj Qkbusal deÊ ls nks yk[k Ng gtkj #i;s ywV fy,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

y[khljk; uxj Fkkuk {ks= ds /keZjkbpd eksgYys esa iqqfyl us yksu fnykus ds 

uke ij Bxh djus ds ekeys eas nks vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys ds rkjkiqj Fkkuk {ks= ds ykSuk ijlk xkao ls lhchvkbZ us ,d ;qod 

dks fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj ;qod ij bykgkckn cSad dh xksok 'kk[kk ls ,d 

djksM+ iSarkyhl yk[k :i;s /kks[kk/kM+h djus dk vkjksi gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl iqfyl us ipkl gtkj :i;s ds bZukeh vijk/kh Hkksyk ;kno dks 

fxj¶rkj dj fy;k gSA ml ij ftys ds dbZ Fkkuksa esa ekeys ntZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,lVh,Q dh Vhe us iVuk ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa ls rhu vijkf/k;ksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA buesa ls nks vijk/kh jtuh'k dqekj vkSj jktk iafMr iVuk dk 

tcfd ,d vijk/kh yYyw egrks ukyank dk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us uhrh'k eaaf=eaMy ds foLrkj ls tqM+h [kcjksa dks 

çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& uhrh'k dSfcusV esa Hkktik ds lkr vkSj ea=hA jkT; 

ljdkj esa eq[;ea=h lesr vc NRrhl ea=hA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& eaf=eaMy esa lkr u;s ea=h] lkr tkfr] Ng ftys] 

gj {ks= vkSj gj oxZ dks lk/kus dh dksf'k'kA  

izHkkr [kcj us dsUnz ljdkj }kjk lqizhe dksVZ esa nk;j gyQukes dks izeq[krk 

nsrs gq;s fy[kk gS& vkijkf/kd ekeyksa esa nks"kh usrkvksa ij pquko yM+us ls vkthou 

izfrca/k yxkuk lgh ughaA nSfud HkkLdj us fy[kk gS& ,sfrgkfld egkdqEHk& fN;klB 

djksM+ yksx] iSarkyhl fnu pys nqfu;k ds lcls cM+s vk;kstu ds xokg cusA vxyk 

dqEHk ukfld esaA jk"Vªh; lgkjk  us fy[kk gS& jkT; esa can iM+h vkS|ksfxd bdkbZ;ksa 

dh tehu ij fodflr gksaxs u;s m|ksxA vkt v[kckj dh lq[khZZ gS& igyh ckj Hkkjr 

us fd;k ,aVh f'ki felkbZy dk lQy ijh{k.kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- uhrh'k eaf=eaMy dk gqvk foLrkjA Hkktik dksVs ls lkr u;s ea=h fd;s x;s 

'kkfeyA  

02- jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka ds vfHkHkk"k.k ds lkFk dy ls 'kq: gks jgk gS 

fcgkj fo/kkueaMy dk ctV l=A   

03- egkf'kojkf= ds ve`r Luku ds lkFk ç;kxjkt egkdqaHk lEiUuA fN;klB 

djksM+ ls vfèkd J)kyqvksa us yxkbZ vkLFkk dh MqcdhA  

04- vkSj] izns'k ds vyx&vyx LFkkuksa ij lM+d gknlksa vkSj Mwcus dh ?kVukvksa esa 

l=g yksxksa dh ekSrA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA  


