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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  tkfr vk/kkfjr losZ{k.k ij izns'k esa fl;klr rstA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

dgk& tkrh; losZ{k.k ds vk/kkj ij gh pkSjkuos yk[k xjhc ifjokjksa dks fey 

jgh gS vkfFkZd ennA     

02-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt izxfr ;k=k ds nkSjku 'ks[kiqjk vkSj y[khljk; 

ftys dks dbZ fodkl ;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA  

 

03-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh pkSchl Qjojh dks fcgkj vk;saxsA Jh eksnh Hkkxyiqj esa 

fdlku lEeku fuf/k dh mUuhloha fdLr tkjh djsaxsA   

04-  vkSj] jk"Vªh; [ksyksa esa vkt rhjankth esas fcgkj dks Lo.kZ ind feyus dh 

mEehnA eqaxsj dh vaf'kdk dqekjh pkj ckj dh vksyfEi;u nhfidk dqekjh ls 

djsaxh eqdkcykA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd izns'k esa lHkh nyksa dh lgefr ls tkfr 

vk/kkfjr losZ djk;k x;k FkkA eqaxsj esa izxfr ;k=k ds nkSjku tu izfrfuf/k;ksa vkSj 

vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd esa eq[;ea=h us dgk fd tkfr vk/kkfjr losZ{k.k ds ckn 

jkT; esa fpfUgr pkSjkuos yk[k xjhc ifjokjksa dks Lo&jkstxkj ds fy, nks&nks yk[k 

:i;s dh vkfFkZd enn nh tk jgh gSA mUgksaus dgk fd blds vkyksd esa oafpr oxZ 

ds fodkl ds fy, fofHkUu ;kstukvksa dh 'kq:vkr dh x;h gSA b/kj] dy iVuk esa 

vk;ksftr ,d dk;ZØe esa yksdlHkk esa usrk izfri{k jkgqy xka/kh us fcgkj dh tkfr 

vk/kkfjr losZ ij dVk{k fd;kA mUgkssaus dgk fd dkaxzsl rsyaxkuk dh rtZ ij ns'kHkj 

esa tkrh; tux.kuk djk;s tkus ds i{k esa gSA Jh xka/kh us dgk fd nfyr] vkschlh 

vkSj vkfnokfl;ksa dks mfpr Hkkxhnkjh nsus ds fy, tkfr tux.kuk t:jh gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] mieq[e;a=h lezkV pkS/kjh us dgk gS fd fcgkj fo/kkueaMy esa ikfjr loZ 

lEer izLrko ds vuqlkj fd;s x;s tkrh; losZ{k.k ij loky mBkdj jkgqy xka/kh 

fcgkj dk vieku dj jgs gSaA mUgksaus dgk fd igys jkgqy xkaa/kh dks ;g crkuk 

pkfg, fd dukZVd ljdkj }kjk dh x;h tkrh; x.kuk dh fjiksVZ vkB lky ckn Hkh 

vkt rd tkjh D;ksa ugha dh x;hA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt izxfr ;k=k ds Øe esa y[khljk; vkSj 'ks[kiqjk 

ftys esa vusd fodkl ;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA 'ks[kiqjk ls 

gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd eq[;ea=h ftysokfl;ksa dks ,d lkS ipkl djksM+ 

:i;s ls vf/kd dh ykxr okyh ;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

çxfr ;k=k ds flyflys esa eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt 'ks[kiqjk vk jgs gSaA 'ks[kiqjk ftys ds ?kkVdqlqaHkk 

ç[kaM varxZr xxkSj xkao esa eq[;ea=h viuh çxfr ;k=k ds nkSjku 167 ;kstukvksa ds rgr 150 djksM #i, dh 

jkf'k dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA eq[;ea=h uhrh'k dqekj bl nkSjku xxkSj xkao esa eujsxk ds rgr fufeZr 

iapk;r [ksy eSnku] iapk;r ljdkj Hkou] ty thou gfj;kyh ;kstuk ls uofufeZr ve`r rkykc] e‚My 

vkaxuckM+h dsaæ Hkh dk Hkh yksdkiZ.k djsaxsA eq[;ea=h furh'k dqekj lekjksg esa mifLFkr fdlkuksa] xzkeh.kksa ds 

lkFk&lkFk thfodk nhnh ds lkFk laokn Hkh djsaxsA eq[;ea=h ds vkxeu dks ysdj dk;ZØe LFky ds vklikl 

lqj{kk ds iq[rk bartke fd, x, gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 'ks[kiqjk ls fujatu dqekjA  

 

 b/kj] y[khljk; ftys esa Hkh eq[;ea=h pkj lkS pkSokyhl djksM+ :i;s dh 

fofHkUu ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA bl nkSjku Jh dqekj iapk;r 

ljdkj Hkou esa bZ&ykbZczsjh vkSj [ksy eSnku dk mn~?kkVu djsasxsA Jh dqekj 

y[khljk; jsyos LVs'ku ds ikl fdÅy unh ij cuus okys vkjlhlh iqy dk Hkh 

f'kykU;kl djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh pkSchl Qjojh dks fcgkj vk jgs gSaA Jh eksnh Hkkxyiqj 

esas fdlku lEeku fuf/k dh mUuhloha fdLr tkjh djsaxsA d`f"k ea=h eaxy ikaMs; us 

crk;k fd blds rgr fcgkj ds vLlh yk[k fdlkuksa ds [kkrs esa ;kstuk dh jkf'k 

igqapsxhA Hkkxyiqj esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh ikaMs; us crk;k fd ;g dk;ZØe 

Hkkxyiqj gokbZ vM~Mk eSnku esa vk;ksftr gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa lgk;d çkè;kidksa dh fu;qfä çfØ;k ds ckjs esa Hkzked tkudkjh 

QSykus okyksa ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh tk jgh gSA fcgkj jkT; foÜofo|ky; lsok 

vk;ksx ds vè;{k çksQslj fxjh'k dqekj pkSèkjh us dgk gS fd bl ekeys esa rhu 

çkFkfedh ntZ djkbZ x;h gSaA Jh pkSèkjh us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa dgk 

fd fu;qfä dh çfØ;k esa iwjh ikjnf'kZrk cjrh tkrh gSA  

&&&ckbV&&&  

 



b/kj] f'k{kk foHkkx ds lfpo oS|ukFk ;kno us dgk gS fd fo'ofo|ky;ksa esa 

fu;qDr lgk;d iz/;kidksa ds vuqHko vkSj fnO;kaxrk lesr vU; izek.k i=ksa dh tkap 

dh tk;sxhA mUgksaus fo'ofo|ky;ksa dks Hksts i= esa dgk gS fd uo fu;qDr f'k{kdksa ds 

izek.k i=ksa dh tkap lqfuf'pr dh tk,A Jh ;kno us dgk fd xyr izek.k i=ksa ij 

cgky lgk;d iz/;kidksa ds f[kykQ dkuwuh dkjZokbZ dh tk;sxh vkSj mudh lsok 

lekIr dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us e/;kg~u Hkkstu dks ysdj u;s fn'kk&funsZ'k tkjh fd;s gSaA 

blds rgr vc fo|ky; iz/kku dks izfrfnu Hkkstu dh xq.koRrk vkSj bl Hkkstu dks 

djus okys cPpksa dh la[;k dh fjiksVZ nsuh gksxhA f'k{kk foHkkx ds vij eq[; lfpo 

,l- fl)kFkZ us ftykf/kdkfj;ksa dks izsf"kr i= esa dgk gS fd bl fjiksVZ ij 

iz/kkuk/;kid lesr fo|ky; esa mifLFkr lHkh f'k{kdksa ds gLrk{kj Hkh gksaxsA fo|ky; 

esa QthZ mifLFkfr jksdus vkSj Hkkstu dh xq.koRrk lqfuf'pr djus ds fy, ;g 

O;oLFkk dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLo ,oa Hkwfe lq/kkj ea=h fnyhi tk;loky us dgk gS fd lHkh olq/kk dsUnzksa 

ij vc tehu ds nLrkostksa dh izkekf.kd izfr feysxhA lkFk gh jktLo U;k;ky; esa 

okn ;k eqdnek Hkh olq/kk dsUnz ds ek/;e ls vkWuykbZu nk;j fd;s tk ldrs gSaA 

mUgksaus dgk fd ljdkj ds bl QSlys ls xzkeh.kksa dks dkQh lgqfy;r gksxhA ogha] 

foHkkxh; lfpo t; flag us Li"V fd;k gS fd U;k;ky; esa okn nk;j djus ds fy, 

pkyhl :i;s vkSj tehu nLrkost dh dkWih izkIr djus ds fy, yksxksa dks izfr i`"B 

chl :i;s 'kqYd nsuk gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc [kcjsa egkdqEHk ls--- 

&&&E;wftd&&& 

 ç;kxjkt egkdqaHk esa vkt tutkfr laL—frd lekxe&nks gtkj iPphl dk 

vk;kstu fd;k tk,xkA blesa ns'k Hkj ls iUnzg gtkj ls vfèkd vkfnoklh Hkkx ysxsaA 

gekjs laoknnkrk us [kcj nh gS fd Ng fnolh; mRlo ds nkSjku lHkh çfrHkkxh 

tutkrh; laL—fr vkSj ijEijkvksa ds laj{k.k dk ladYi ysxsaA fcjlk eqaMk dh ,d 

lkS ipkloha t;arh ds miy{; esa o"kZ nks gtkj iPphl dks tutkrh; xkSjo o"kZ 

?kksf"kr fd;k x;k gSA   

&&&dV&&& 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mRrjk[kaM ds nsgjknwu esa vk;ksftr jk"Vªh; rhjankth izfr;ksfxrk esas fcgkj dks 

,d Lo.kZ ind feyus dh mEehn gSA eqaxsj dh vaf'kdk dqekjh vkt rhjankth ds 

fjdoZ izfr;ksfxrk ds QkbZuy esa pkj ckj dh vksyfEi;u >kj[kaM dh nhfidk dqekjh 

ls eqdkcyk djsaxhA vaf'kdk dqekjh us lsehQkbuy esa >kj[kaM dh ;wFk oYMZ pSafi;u 

vkSj twfu;j oYMZ pSafi;u dekSfydk ckjh dks Ng&ikap ls gjk dj QkbZuy esa txg 

cuk;h gSA b/kj] ey[kaHk dks jk"Vªh; [ksyksa esa eq[; [ksyksa dh lwph esa 'kkfey dj 

fy;k x;k gSA blds ckn bl [ksy esa Hkh ind fn;s tkus ls fcgkj ds fy, indksa 

dh lEHkkouk c<+ x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj vksyfEid ,lksfl,'ku dh ,MgkWd dfeVh us jk"Vªh; [ksyksa ds ykWu ckWy 

Li/kkZ esa Lo.kZ ind fotsrk mRd`"V f}osnh dh mez iPphl o"kZ ls vf/kd gksus dh 

f'kdk;r ntZ djk;h gSA dfeVh us f}osnh ds esfMdy tkap dh ekax dh gSA xkSjryc 

gS fd jk"Vªh; [ksyksa ds ykWu ckWy izfr;ksfxrk ds vUMj V~osaVh QkbZo iq:"k oxZ ds 

lsehQkbZuy esa mRrjk[kaM ds mRd`"V us fcgkj ds tehy vgen dks chl&bDdhl ls 

ijkftr fd;k FkkA izfr;ksfxrk esa fcgkj dks dkaL; ind ls larks"k djuk iM+k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds rkieku esa c<+ksrjh dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj 

vxys nks fnu ckn if'peh fo{kksHk dh lfØ;rk ls izns'k ds ekSle esa cnyko dh 

lEHkkouk gSA blds pyrs rkieku esa ikap fMxzh lsfYl;l rd dh deh dk iwokZuqeku 

gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds vuqlkj vxys nks fnu rd rkieku esa dksbZ fo'ks"k 

ifjorZu ugha gksxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds 'kghn ohj dqaoj flag vktknh ikdZ esa vkt i;kZoj.k laokn dk 

vk;kstu fd;k tk;sxkA dk;ZØe dk mn~?kkVuk fo/kku ifj"kn ds lHkkifr vo/ks'k 

ukjk;.k flag djsaxsA i;kZoj.k ou vkSj tyok;q ea=h MkWDVj izse dqekj dk;ZØe ds 

v/;{k gksaxsA bl ekSds ij uxj fodkl ea=h fufru uohu fo/kk;d v:.k dqekj 

flUgk] latho pkSjfl;k vkSj iVuk dh es;j lhrk lkgw Hkh ekStwn jgsaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 



vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& jkT; ds pkSjkuos 

yk[k xjhc ifjokjksasa dks fey jgh ennA   

nSfud tkxj.k us fnYyh fo/kkulHkk pquko dks ysdj tkjh ,fDtV iksy ls 

tqM+h [kcj dk 'kh"kZd yxk;k gS& vf/kdrj ,fDtV iksy esa fnYyh esa Hkktik ljdkj 

cuus dk vuqekuA  

nSfud HkkLdj us ekSle dh [kcj ij fy[kk gS& fnu esa rh[kh /kwi ls flQZ 

uke dh jg xbZ BaM] vf/kdre rkieku iPphl fMxzh ls vf/kd igqapkA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& vesfjdh lsuk dk foeku ,d lkS pkj voS/k Hkkjrh;ksa 

dks ysdj igqapk ve`rljA  

jk"Vªh; lgkjk dk 'kh"kZd gS& fiNys fnu baVj ijh{kk ls NCchl ijh{kkFkhZ 

fu"dkflrA  

vkt v[kckj fy[krk gS& ckaXyk ns'k esa ccky] 'ks[k eqthcqjZgeku ds ?kj esa 

yxk;h vkxA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  tkfr vk/kkfjr losZ{k.k ij izns'k esa fl;klr rstA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

dgk& tkrh; losZ{k.k ds vk/kkj ij gh pkSjkuos yk[k xjhc ifjokjksa dks fey 

jgh gS vkfFkZd ennA     

02-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt izxfr ;k=k ds nkSjku 'ks[kiqjk vkSj y[khljk; 

ftys dks dbZ fodkl ;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA  

 

03-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh pkSchl Qjojh dks fcgkj vk;saxsA Jh eksnh Hkkxyiqj esa 

fdlku lEeku fuf/k dh mUuhloha fdLr tkjh djsaxsA   

04-  vkSj] jk"Vªh; [ksyksa esa vkt rhjankth esas fcgkj dks Lo.kZ ind feyus dh 

mEehnA eqaxsj dh vaf'kdk dqekjh pkj ckj dh vksyfEi;u nhfidk dqekjh ls 

djsaxh eqdkcykA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA  


