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 vkt fo'o dSalj fnol gS&bl o"kZ dk Fkhe gS *;wukbVsM ck; ;wfud*A 

 ç;kxjkt esa py jgs egkdqaHk esa Hkkx ysus ds fy, }hilewg ls NksVk ukxiqjh 
leqnk; ds rhFkZ;k=h jokuk A 

 }hilewg esa lM+d lqj{kk lqfuf'pr djus vkSj ;krk;kr mYya?kuksa dks de djus ds 
fy, tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;k A 

 Jh fot;iqje esa f'kYidkjksa ds fy, ^ih,e foÜodekZ ;kstuk ij tkx:drk 
dk;ZØe* dk vk;kstuA  

<><><><><><><> 

 vkt fo'o dSalj fnol gSA dSalj ds ckjs esa tkx:drk c<+kus vkSj bldh jksdFkke] 
igpku vkSj mipkj dks çksRlkfgr djus ds fy, pkj Qjojh dks ;g fnol euk;k tkrk 
gSA bl o"kZ dk fo"k; gS  *;wukbVsM ck; ;wfud*A uÃ fnYyh fLFkr ,El ds v‚Udksy‚th 
foHkkx ds çksQslj M‚- ,e- Mh- js us dgk fd yksxksa dks vius LokLF; dh fu;fer :i ls 
tkap djokrs jguk pkfg, vkSj dSalj ls cpko ds fy, ,gfr;krh dne mBkus pkfg,A  

Jh fot;iqje ds th ch iar vLirky ds esfMlu foHkkx ds lgk;d izksQslj MkW0 fcfcu 
tkWtZ us vkdk'kok.kh ls ckrphr esa dSalj ds y{k.kksa ij izdk'k MkykA mUgksaus dgk fd 
le; ij jksx dk irk yxus ls bldk bykt laHko gSA  

<><><><><><><> 

 ç;kxjkt esa py jgs egkdqaHk esa Hkkx ysus ds fy, }hilewg ls NksVk ukxiqjh jkaph 
leqnk; ds vV~BkbZl rhFkZ;kf=;ksa dk ,d çfrfufèk ny jokuk gks x;k gSA egkdqaHk esa Hkkx 
ysus dh O;oLFkk vf[ky Hkkjrh; ouoklh dY;k.k vkJe }kjk dh tk jgh gSA ouoklh 
dY;k.k vkJe ds ehfM;k izHkkjh jke dqekj flag us vkdk'kok.kh ls ckrphr esa crk;k fd 
N% ls nl Qjojh rd jkaph leqnk; ds rhFkZ;k=h egkdqaHk dk fgLlk cusaxsA  

<><><><><><><> 

   varjkZ"Vªh; v‚fM;ks fotqvy vkSj ,aVjVsuesaV lEesyu&osOl nks gtkj iPphl] ykbo 
çlkj.k esa xyr lwpukvksa ls fuiVus ds fy,] ,vkÃ&lapkfyr lekèkku is'k djsxkA 
bysDVª‚fuDl vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky; us dgk fd VªwFk Vsy gSdkFk‚u pSysat çFke 
osOl lEesyu dk fgLlk gSA ;g ykbo çlkj.k esa xyr tkudkjh ls fuiVus ds fy, 
,vkÃ&lapkfyr lekèkku fodflr djus ds mís'; ls egRoiw.kZ igy gSA bl gSdkFk‚u esa 
nl yk[k :i;s dk iqjLdkj j[kk x;k gSA blesa MsoyilZ] MsVk oSKkfud vkSj ehfM;k 
is'ksoj xyr lwpuk dk irk yxkus vkSj rF; lR;kiu ds fy, ,vkÃ&lapkfyr midj.k 
cukus ij dke djsaxsA bldk vk;kstu bafM;k lsyqyj ,aM bysDVª‚fuDl ,lksfl,'ku ds 
lg;ksx ls fd;k tk jgk gSA  

<><><><><><><> 

 }hilewg esa lM+d lqj{kk lqfuf'pr djus vkSj ;krk;kr mYya?kuksa dks de djus ds 
fy, tkx:drk dk;Zdze pyk;k x;kA lM+d lqj{kk ekg vkSj iqfyl LFkkiuk lIrkg ds 
miy{; esa ;krk;kr iqfyl us iwjs 'kgj esa tk¡p vfHk;ku pyk;kA mYya?kudrkZvksa ds 
f[kykQ ,d gtkj ikap lkS rSarhl pkyku tkjh fd, x, vkSj dqy ukS yk[k fN;klh gtkj 



lkr lkS #i;s dk tqekZuk olwyk x;kA [krjukd rjhds ls MªkbÇox djus okys ckjg okguksa 
dks tCr fd;k x;kA 'kjkc ihdj okgu pykus ds fy, ,d lkS cRrhl pkydksa ij ekeyk 
ntZ fd;k x;kA ;qok ukxfjdksa esa ftEesnkj lM+d O;ogkj dks c<+kok nsus ds fy,] 'kgj ds 
fofHkUu Ldwyksa esa ikap lM+d lqj{kk tkx:drk l= vk;ksftr fd, x,A bl nkSjku thch 
iar vLirky ds lg;ksx ls jänku f'kfoj dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA lkoZtfud 
ifjogu pkydksa vkSj ;kf=;ksa ds fy, cl] v‚Vks vkSj VSDlh LVSaM ij fo'ks"k lM+d lqj{kk 
tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd, x,A 

<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje ds y‚ d‚yst vkSj LVksj fMohtu ds lkeus vkjlhlh c‚Dl dyoVZ 
dk fuekZ.k dk;Z fd;k tk,xkA bl dkj.k dy ls bDdhl ekpZ rd vkSj ckbZl ekpZ ls N% 
ebZ rd lM+d ds vkèks fgLls ij okguksa dh vkoktkgh can jgsxhA 

<><><><><><><> 

 cEcw¶ykV ds va/kk csM+k {ks= esa [kaHkk LFkkfir fd, tkus ds dkj.k dy fctyh 
vkiwfrZ ckf/kr jgsxhA dVkSrh lqcg lk<+s lkr cts ls lk<+s ukS cts rd dh tk,xhA 
izHkkfor {ks=ksa esa cEcw¶ykV ls foEcyhZxat] eFkqjk] c`ankou] Qjkjxat ls ftjdkVkax] 
LVhoVZxat vkSj dU;kiqje 'kkfey gSaA 

<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje fLFkr fodkl ,oa lqfoèkk dk;kZy; dh ,e ,l ,e Ã 'kk[kk dh vksj 
ls f'kYidkjksa ds fy, ^ih,e fo'odekZ ;kstuk ij tkx:drk dk;ZØe* dk vk;kstu fd;k 
x;kA dk;ZØe esa ih,e fo'odekZ ;kstuk ds vV~Bkjg VªsMksa ds ipkl ls vfèkd laHkkfor 
ih,e fo'odekZ ykHkkÆFk;ksa us Hkkx fy;kA dk;ZØe dk mís'; çèkkuea=h fo'odekZ ;kstuk 
ds varxZr laHkkfor ykHkkÆFk;ksa dh igqap vkSj ukekadu dks c<+kuk gSA bl volj ij ,e 
,l ,e Ã 'kk[kk ds lgk;d funs'kd th-ds- flUgk us ,e ,l ,e Ã ea=ky; dh fofHkUu 
;kstukvksa ds ckjs esa crk;kA Hkkjrh; LVsV cSad ds eq[; çcaèkd ih-ds- mej Qk:d us 
ih,e fo'odekZ ;kstuk ds rgr cSadksa ls _.k çkIr djus ds nLrkost vkSj çfØ;k ds ckjs 
esa tkudkjh nhA  

<><><><><><><> 

 MkW- ch vkj vEcsMdj izkS|ksfxdh laLFkku esa 'kkjhfjd izf'k{kd baLVªDVj ds in ds 
fy, vafre lwph tkjh dj nh xbZ gSA blds vykok mEehnokjksa dh p;u lwph vkSj çrh{kk 
lwph Hkh iz'kklu ds HkrhZ iksVZy ij viyksM dj nh xÃ gSA 

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku ft+yk ç'kklu dh vksj ls vfrØe.k gVkvks vfHk;ku pyk;k tk jgk 
gSA blds rgr gky gh esa Vsyjkckn esa jktLo vfèkdkfj;ksa dh Vhe us voSèk vfrØe.k dks 
gVkdj dqy rhu lkS oxZ ehVj {ks= ljdkjh Hkwfe dks eqDr djk;kA blds vykok ,d 
fdjk;snkj us fcuk vuqefr ljdkjh jktLo Hkwfe ij ,d dPph lM+d dk fuekZ.k fd;k Fkk] 
ftl ij jksd yxk nh xbZ gSA nf{k.k vaMeku ft+yk mik;qä us yksxksa dks ljdkjh Hkwfe 
ij vfrØe.k u djus dks dgk gSA  

<><><><><><><> 



 Jh fot;iqje ds nwjn'kZu dsaæ dh vksj ls dy ÞLi‚fUMykbfVl & dkj.k ,oa 
mipkjÞ fo"k; ij ykbo Qksu&bu dk;ZØe *M‚DVlZ Lihd* dk çlkj.k fd;k tk,xkA 
gksE;ksiSFkh fpfdRlk vfèkdkjh M‚- lqfç;k vkjaxh fo'ks"kK ds :i esa n'kZdksa ds ç'uksa dk 
mÙkj nsaxhA dk;Zdze dy 'kke lk<+s ikap cts izlkfjr gksxkA n'kZd Qksu uacj nks pkj 
pkj lkr pkj ikap ;k nks pkj ikap N% N% nks ij Mk;y dj vius iz'u iwN ldrs gSaA  

<><><><><><><> 

 xkjkpjek ds Jh /kunk;qFkikuh eafnj esa NRrhloka FkkbZiwle egksRlo euk;k tk jgk 
gSA X;kjg Qjojh dks 'kke pkj cts Qk;j okWfdax dk vk;kstu fd;k tk,xkA nks ls 
X;kjg Qjojh rd pyus okys egksRlo esa vUunkue dh O;oLFkk Hkh dh xbZ gSA  

<><><><><><><> 


