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 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vkt fcgkj ds Hkkxyiqj ls çèkkuea=h fdlku lEeku fufèk 
;kstuk dh mUuhloÈ fdLr tkjh dhA  

 dsaæh; Je vkSj jkstxkj ea=h M‚- eulq[k ekaMfo;k us Ã&Je eksckby ,fIyds'ku 
dh 'kq:vkr dhA  

 foEcyÊxat 'kS{kf.kd {ks= ds varxZr ek/;fed Ldwy] dU;kiqje esa ^^Ldwyksa esa 
'krjat** dk;ZØe vk;ksftrA  

 dy vkSj NCchl Qjojh dks }hilewg ds ,dk/k Hkkxksa esa xjt ds lkFk Hkkjh ckfj'k 
gksus dh laHkkouk gSA  

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vkt fcgkj ds Hkkxyiqj ls çèkkuea=h fdlku lEeku fufèk 
;kstuk dh mUuhloÈ fdLr tkjh dhA ;kstuk ds ukS djksM+ vLlh yk[k ykHkkFkÊ fdlkuksa 
ds cSad [kkrksa esa lhèks ckbZl gtkj lkr lkS djksM+ #i;s ls vfèkd dh lgk;rk jkf'k tkjh 
dh xÃA ;g dk;ZØe çèkkuea=h fdlku lEeku fufèk ;kstuk dh NBh o"kZxkaB ds volj 
ij vk;ksftr fd;k x;kA çèkkuea=h us fcgkj esa fdlkuksa ls tqM+h ;kstukvksa lesr fofHkUu 
fodklh; ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj yksdkiZ.k Hkh fd;kA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us 
fdlkuksa ds fy, ih,e fdlku lEeku fufèk ;kstuk dh NBh o"kZxkaB ij ns'k Hkj ds lHkh 
fdlkuksa dks cèkkÃ nhA lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us bl ckr ij tksj fn;k fd bl 
;kstuk ds varxZr vc rd yxHkx rhu yk[k ipkl gtkj djksM+ #i;s fdlkuksa ds [kkrksa 
esa igqap pqds gSaA mUgksaus dgk fd ;g igy ns'k ds fdlkuksa dks lEeku] le`f) vkSj uÃ 
rkdr ns jgk gSA çèkkuea=h us dgk fd fiNys nl o"kks± esa mudh ljdkj ds ç;klksa ls 
ns'k esa —f"k {ks= dk rsth ls fodkl gqvk gSA mUgksaus dgk fd yk[kksa NksVs fdlkuksa dks 
foÙkh; enn feyus ls vc muds fy, cktkj lqyHk gks x;k gSA Jh eksnh us dgk fd blds 
lkFk gh [ksrh dh ykxr de gqÃ gS vkSj mudh vk; Hkh c<+h gSA ,d vU; iksLV esa 
çèkkuea=h us dgk fd ns'k dks vius fdlkuksa ij xoZ gSA 

<><><><><><><> 

 dsaæh; Je vkSj jkstxkj ea=h M‚- eulq[k ekaMfo;k us dgk gS fd Je lqèkkj ns'k 
dh dk;Zcy uhfr;ksa dks vkèkqfud cukus dk vkèkkj jgs gSaA uÃ fnYyh esa lkekftd U;k; 
ij igyh {ks=h; okrkZ dk mn~?kkVu djrs gq, mUgksaus dgk fd ;g okrkZ uohu lekèkku 
ryk'kus] {ks=h; lg;ksx dks etcwr djus ds fy, ,d eap ds :i esa dke djrh gSA bl 
nkSjku Jh ekaMfo;k us Ã&Je eksckby ,fIyds'ku dh Hkh 'kq:vkr dhA mUgkasus dgk fd 
;g ,fIyds'ku iwjs ns'k esa Jfedksa dh igqap vkSj lqfoèkk dks c<+k,xkA Jh ekaMfo;k us dgk 
fd vke ctV esa nks gtkj lSarkyhl rd dk;Zcy esa efgykvksa dh lRrj çfr'kr Hkkxhnkjh 
djus dk egRokdka{kh y{; j[kk x;k gSA 

<><><><><><><> 



 Hkkjrh; fjtoZ cSad us vkt foÙkh; lk{kjrk lIrkg nks gtkj iPphl dk 'kqHkkjaHk 
fd;k gSA bl okÆ"kd igy dk mís'; yksxksa dks foÙkh; :i ls tkx:d djuk gSA bl o"kZ 
dk fo"k; ÞfoÙkh; lk{kjrk & efgyk le`f)ß gSA ;g vfHk;ku vkt ls vV~BkbZl Qjojh 
rd pysxkA bldk 'kqHkkjaHk vkt v#.kkpy çns'k ds ÃVkuxj esa vkjchvkÃ {ks=h; 
dk;kZy; ÃVkuxj ds egkçcaèkd vfHk"ksd etwenkj us fd;kA mUgksaus dgk fd bl o"kZ dh 
Fkhe efgykvksa dks foÙkh; vkSj lkekftd :i ls l'kä cukus ij cy nsrh gSA mUgksaus cSad 
deZpkfj;ksa ls dgk fd os ljdkj vkSj cSadksa ds lHkh fMftVy foÙkh; vkSj cSaÇdx ,si dk 
mi;ksx djus ds fy, yksxksa dks çksRlkfgr djsaA  

<><><><><><><> 

 f'k{kk foHkkx dh igy ij vkt foEcyÊxat 'kS{kf.kd {ks= ds varxZr ek/;fed 
Ldwy] dU;kiqje esa ^^Ldwyksa esa 'krjat** dk;ZØe 'kq: gqvkA bl volj ij Ldwy ds 
iz/kkukpk;Z vCnqy lyhe] f'k{kk mi&funs'kd M‚- euksgju vkSj f'k{kk foHkkx ds vU; 
vfèkdkjh mifLFkr FksA  iz/kkukpk;Z us vius lacks/ku esa 'krjat ds ykHkksa ij izdk'k Mkyrs 
gq, dgk fd blls Le`fr dks c<+kok nsus] ,dkxzrk vkSj è;ku c<+kus esa enn feyrh gSA M‚- 
euksgju us Nk=ksa dks dk;ZØe dk vfèkd ls vfèkd ykHk mBkus ds fy, çsfjr fd;k vkSj 
;qok cPpksa ds chp 'krjat dks c<+kok nsus ds fy, foEcyÊxat {ks= ds fy, ,d 
varj&fo|ky; 'krjat VwukZesaV vk;ksftr djus dh ;kstuk dh ?kks"k.kk dhA mUgksaus Ldwyksa 
dks 'krjat vkSj vU; lg&ikB;Øe xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsdj cSxysl fnuksa dk vfèkd 
ls vfèkd ykHk mBkus ds fy, çksRlkfgr fd;k] ftlls Nk=ksa ds fy, ,d lexz lh[kus dk 
vuqHko fodflr gks ldsA  

<><><><><><><> 

 fuokZpu vk;ksx pkj vkSj ikap ekpZ dks uÃ fnYyh esa lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr 
çns'kksa ds eq[; pquko vfèkdkfj;ksa dk nks fnolh; lEesyu vk;ksftr djsxkA Kkus'k dqekj 
ds eq[; fuokZpu vk;qä cuus ds ckn fuokZpu vk;ksx }kjk vk;ksftr ;g igyk lEesyu 
gSA bl lEesyu esa jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa ds pquko vfèkdkfj;ksa dks fopkj&foe'kZ 
djus vkSj ,d&nwljs ds vuqHkoksa ls lh[kus dk volj feysxkA  

<><><><><><><> 

 jk"Vªh; foKku fnol lIrkg ds rgr Jh fot;iqje fLFkr foKku dsaæ dh vksj ls 
gky gh esa fofHkUu çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA Nk=ksa ds fy, ^ç—fr dh xaèk* 
uked çfr;ksfxrk vk;ksftr dh xÃA Nk=ksa dks foKku dsaæ dk nkSjk djk;k x;k] tgk¡ 
mUgksaus fofHkUu ikSèkksa dh çtkfr;ksa dh fo'ks"krkvksa] lqxaèkksa vkSj vkS"kèkh; xq.kksa ds ckjs esa 
tkukA blds vykok ikSèkk igpku çfr;ksfxrk Hkh vk;ksftr dh xÃ] ftlesa Nk=ksa dks 
mudh xaèk vkSj mifLFkfr ds vkèkkj ij ikSèkksa ds uewuksa dks igpkuus dh pqukSrh nh xÃA 
çkFkfed vkSj ekè;fed Lrj ds Nk=ksa ds fy, ^isaÇVx çfr;ksfxrk* vk;ksftr dh xÃA 
çfr;ksfxrk esa Jh fot;iqje vkSj mlds vklikl ds fofHkUu Ldwyksa ds nks lkS ls vfèkd 
Nk=ksa us Hkkx fy;kA izfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks vV~BkbZl Qjojh dks jk"Vªh; foKku 
fnol ds volj ij iqjLdkj forfjr fd, tk,axsA  

<><><><><><><> 



 dyk vkSj laL—fr foHkkx dh vksj ls dyk vkSj laL—fr] jk"Vªh; ,drk] lkaçnkf;d 
ln~Hkko] HkkÃpkjs dh xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsus ds fy, vuqnku lgk;rk ds :i esa iPphl 
gtkj :i;s dh foÙkh; lgk;rk iznku dh tkrh gSA bl flyflys esa }hilewg ds bPNqd 
LFkkuh; lkaL—frd laxBuksa ls vkosnu vkeaf=r fd, x, FksA vc rd iUnzg lkaL—frd 
laxBuksa us vius vkosnu tek fd, gSaA bl lacaèk esa] nkos] vkifÙk;ka ;k lq>ko çdk'ku dh 
frfFk ls lkr fnuksa dh vofèk ds Hkhrj lsyqyj tsy ifjlj fLFkr dyk ,oa laL—fr 
funs'kd ds irs ij tek djus dks dgk x;k gSA  

<><><><><><><> 

 bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; dk vM+rhloka nh{kkar lekjksg ikap ekpZ] 
dks vk;ksftr fd;k tk,xkA ftu f'k{kkÆFk;ksa us fnlacj&nks gtkj rsbZl vkSj twu&nks 
gtkj pkSchl dh ijh{kk mRrh.kZ dj yh gS] mUgsa fMxzh ;k fMIyksek çek.ki= çkIr djus ds 
fy, fu/kkZfjr 'kqYd ds lkFk [kqn dks iath—r djus dks dgk x;k gSA iathdj.k vkSj 
'kqYd tek djus ds fy, v‚uykbu iksVZy dy rd [kqyk jgsxkA  

<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje fLFkr ekSle dk;kZy; ds vuqlkj dy vkSj NCchl Qjojh dks  
}hilewg ds ,dk/k Hkkxksa esa xjt ds lkFk Hkkjh ckfj'k gksus dh laHkkouk gSA bl nkSjku 
gok dh xfr iSarhl ls iSarkyhl fdeh çfr?kaVs ls ysdj ipiu fdeh çfr ?kaVs rd pyus 
dh laHkkouk gSA ekSle dh [kjkc fLFkfr dks ns[krs gq, eNqvkjksa dks lRrkbZl Qjojh rd 
leqnz esa u tkus dh lykg nh xÃ gSA  

<><><><><><><> 

 i;ZVu foHkkx jk"Vªh; thou j{kd lkslkbVh ds lg;ksx ls ;qokvksa ds fy, leqnz 
rV thou j{kd ij lkr fnolh; dkS'ky fodkl izf'k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu djsxkA 
ekpZ ds igys lIrkg esa vk;ksftr gksus okys bl dk;Zdze esa ckjgoha ikl mEehnokj] tks 
iUnzg feuV esa ikap lkS ehVj dh nwjh rSj dj ikj dj ldrs gSa] os vkosnu dj ldrs gSaA 
bl izf'k{k.k ds fy, dqy ipkl lhV miyC/k gSA iw.kZ :i ls Hkjs gq, vkosnu vV~BkbZl 
Qjojh rd i;ZVu funs'kky; ds fu;kstu vuqHkkx esa tek dj ldrs gSaA  

<><><><><><><> 


