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ᮧमुख समाचार: 

 ᮧधानम᭠ᮢीले परीᭃ प ेचचाᭅ-मा िव᳒ाथᱮहᱨसँग गनुᭅभयो अ᭠तरᳰᮓया 
 ᮧधानम᭠ᮢी ᮨा᭠स र अमेᳯरकाका ᮪मणका लािग आज ᮧ᭭थान 
 कांᮕेस नेतृ सोिनया गा᭠धीले रा᭔यसभमा खा᳒ सुरᭃा ऐनलाई ᮧभावकारी ढ᭑गमा 

कायाᭅ᭠यवन गनुᭅपनᱷ मुा उठाउनुभयो 
 ᭭वा᭭᭝य तथा पᳯरवार क᭨याण म᭠ᮢीले गनुᭅभयो सुᱧवात िल᭥फेᳯटक फाइलेᳯरयिसस 

उ᭠मूलनकको अिभयान 
 एक ᳰदवसीय ᮰ृ᭑खलामा इं᭨या᭛ड भारत᳇ारा ४ िवकेटले परािजत  

 

Pariksha Pe Charcha 

 

ᮧधानम᭠ᮢी नरे᭠ᮤ मोदीले आज नयाँ ᳰद᭨लीमा आयोिजत चᳶचत अ᭠तरᳰᮓया᭜मक कायᭅᮓम 
‘परीᭃा पे चचाᭅ’ को आठौ ँ सं᭭करणमा िव᳒ाथᱮहᱨसँगको अ᭠तरᳰᮓयाका ᮓममा, िशᭃा समᮕ 

िवकासका लािग हो भ᭠दै यसको महᱬवलाई जोड ᳰदनुभयो। उहाँले परीᭃाको समयमा तनाव र 
िच᭠तालाई कसरी हटाउने भ᳖े िवषयमा िव᳒ाथᱮलाई स᭥बोधन गनुᭅभयो अिन पोषण र ᭭वा᭭᭝यको 
महᱬवमा जोड ᴀददै, रोग नदेिखनु ᭭व᭭थ ᱟनु होइन भ᳖ुभयो। उहाँले िचᳰक᭜सा िव᭄ानले िनᮤाको 
महᱬवलाई बुझेको भ᭠द,ै िनᮤा पोषणमा िनभᭅर ᱟने कुरालाई औ᭨ँयाउनुभयो र िव᳒ाथᱮहᱨलाई 
िबहानको घाममा समय िबताउन आᮕह गनुᭅभयो।  
 

साथै, उहाँले िव᳒ाथᱮलाई कम अ᭑क ᮧा᳙ ᱟदँा घरमा ᮧायः तनावपूणᭅ वातावरण िसजᭅना ᱟने कुरा 
᭭वीकार गदᱺ, िव᳒ाथᱮहᱨलाई दबाबसँग ल᭙न मािहर ᱟनका लािग सुझावहᱨ ᳰदनुभयो अिन 
िव᳒ाथᱮहᱨलाई य᭭तो दबाबमा तनाव निलई तयारी गनᭅ सुझाव ᳰदनुभयो। यस कायᭅᮓमको ᮧ᭜यᭃ 
ᮧसारण आकाशवाणी, दरूदशᭅन, ᭭वयम् ᮧभा, पीएमओ युᲷुब ᭒यानल अिन िशᭃा तथा सूचना 

ᮧसारण म᭠ᮢालयका सामािजक सᲳाल ᭒यानलहᱨमा भयो। यस सं᭭करणमा, सबै रा᭔य र के᭠ᮤ 

शािसत ᮧदशेका लगभग छᱫीस िव᳒ाथᱮहᱨलाई ᮧधानम᭠ᮢीसँग ᮧ᭜यᭃ अ᭠तरᳰᮓया गनᭅ चयन 
गᳯरएको िथयो। पाँच करोडभ᭠दा बढीको सहभािगता रहकेो यस वषᭅको कायᭅᮓमले जनआ᭠दोलनका 
ᱨपमा आ᭢नो हैिसयत उजागर गद,ᱺ सामूिहक िसकाइलाई ᮧेरणा ᳰदयो। परीᭃा प ेचचाᭅ २०२५ ले 
िव᳒ाथᱮहᱨलाई जीवन र िसकाइका आव᭫यक पᭃहᱨमा मागᭅदशᭅन गनᭅ िविभ᳖ ᭃेᮢका ᮧयात 
᳞िᲦ᭜वहᱨलाई एकसाथ ᭨याएर सात अ᭠तरदिृ᳥पूणᭅ ᮧकरणहᱨ ᮧ᭭तुत गरेको छ। यस कयᭅᮓमले 
वषᲆदँिेख परीᭃासँग स᭥बि᭠धत तनावलाई सकारा᭜मक ऊजाᭅमा ᱨपा᭠तरण गनᱷ अवसरका ᱨपमा 
िवकास गद ᱺआएको छ।  



 

Pariksha Pe Charcha-Sikkim 

आज िबहान ᮧसाᳯरत परीᭃा पे चचाᭅ कायᭅᮓममा िसᳰᲥमको पी एम ᮰ी ना᭥ची उᲬतर मा᭟यिमक 
िव᳒ालयका छाᮢाले पिन भाग िलए। यस कायᭅᮓमबारे बो᭨द ै रा᭔यको िशᭃा िवभागका सिचव, 

पाठशाला िशᭃा ᮰ी टाशी छोपेल भ᳖ुᱟ᭠छ। 
 

PM-France & America 

ᮧधानम᭠ᮢी नरे᭠ᮤ मोदी ᮨा᭠स र अमेᳯरकाको कूटनीितक ᮪मणका लािग आज  ᮧ᭭थान गनुᭅभयो। यस 
᮪मणको उे᭫य दवैु दशेसँग रणनीितक, आᳶथक र ᮧािविधक साझेदारीलाई ᮧवधᭅन गनुᭅ हो। रा᳦पित 

᭥याᮓोनको िनम᭠ᮢणामा ᮰ी मोदी १० फेᮩुअरीदेिख १२ फेᮩुअरीस᭥म ᮨा᭠सको ᮪मणमा रहनुᱟनेछ। 
नेत᳇यले ए.आई. कायᭅ िशखर स᭥मेलनको सहअ᭟यᭃता गनुᭅᱟनेछ। यस ᮪मणका ᮓममा ᮰ी मोदीले 
महᱬवपूणᭅ ि᳇पᭃीय वाताᭅमा भाग िलनका साथै मासᱷलेमा भारतीय महावािण᭔य दतूावासको उ᳃ाटन 
गनुᭅᱟनेछ। ᮨा᭠स ᮪मणपिछ ᮰ी मोदी रा᳦पित डोना᭨ड ᮝ᭥पको िनम᭠ᮢणामा दईुᳰदने अमेᳯरका 
᮪मणका लािग ᮧ᭭थान गनुᭅᱟनेछ। जनवरीमा रा᳦पित ᮝ᭥पको ऐितहािसक िवजयपिछ ᮧधानम᭠ᮢीको 
यो पिहलो अमेᳯरकᳱ ᮪मण हो। 
 

Rajyasabha-Sonia 

वᳯर᳧ कांᮕेस नेता सोिनया गा᭠धीले आज रा᭔यसभमा दशेमा खा᳒ सुरᭃा ऐनलाई अझ ᮧभावकारी 
ढ᭑गमा कायाᭅ᭠वयन गनुᭅपनᱷ मुा उठाउनुभयो। रा᭔यसभाको शू᭠य समयमा, उहाँले रा᳦᳞ापी 

जनगणनामा ᳰढलाइका कारण कᳯरब 14 करोड योय मािनस खा᳒ सुरᭃाको लाभबाट विᲱत 

भइरहेको दाबी गद,ᱺ जितसदो चाँडो जनगणना गनᭅ माग गनुᭅभयो। ᮰ीमती गा᭠धीले खा᳒ सुरᭃा ऐन 
२०१३ ले ᮕामीण जनसंयाको ७५ ᮧितशत र सहरी जनसंयाको ५० ᮧितशत लाभाि᭠वत ᱟने ल᭯य 
राखेको बताउनुभयो। उहाँले खा᳒ सुरᭃा िवशेषािधकार नभएर मौिलक अिधकार भएको पिन 
बताउनुभयो । 
 

Laksabha Budget 

के᭠ᮤीय बजेट २०२५-२६ मा आज लोकसभामा फेᳯर छलफल सुᱧ भयो। DMK पाटᱮका दयािनिध 

मारनले एनडीए सरकारले यस बजेटमा कपᲃरेट हाउसहᱨलाई पूणᭅतया पᭃपात गरेको छ अिन 
बेरोजगारी र मुᮤा᭭फᳱितसिहत आम जनताको वा᭭तिवक सम᭭याहᱨमा ᭟यान ᳰदएको छैन भनी 
आरोप लगाउनुभयो। कांᮕेसका मिनष ितवारीले सरकारले नोटब᭠दीका ᮓममा जुन उे᭫य हािसल 
गनᱷ वाचा गरेको िथयो, ᭜यो पूरा गनᭅ असफल भएको बताउनुभयो। अकᲃतफᭅ , भारतीय जनता 

पाटᱮका सांसद अनुराग ᳲसह ठाकुरले बजेट २०२५-२६ को ᮧशंसा गद ᱺ राि᳦य िहतका लािग यस 



बजेटमा ᮧ᭜येक ᭃेᮢकातफᭅ  पयाᭅ᳙ रकम िविनयोजन गᳯरएको बताउनुभयो। 

 

JP Nadda-MDA 

के᭠ᮤीय ᭭वा᭭᭝य तथा पᳯरवार क᭨याण म᭠ᮢी जगत ᮧकाश नाले आज िभिडयो क᭠ᮨे᭠समाफᭅत 

िल᭥फेᳯटक फाइलᳯेरयािसस उ᭠मूलनका लािग वाᳶषक रा᳦᳞ापी मास ᮟग एडिमिन᭭ᮝेशन, MDA 

अिभयान सुᱧ गनुᭅभयो। उहाँले रा᭔य र के᭠ᮤ शािसत ᮧदेशहᱨलाई रा᭔य ᭭तरमा अिभयानको 
अनुगमन गनᭅ र पिहचान गᳯरएका िज᭨लाहᱨमा राजनीितक र ᮧशासिनक नेतृ᭜वले ᭜यसै गरेको 
सुिनि᳟त गनᭅ आᮕह गनुᭅभयो। ᮰ी नाले यस पहलले लाखौलँाई यो कमजोर पानᱷ रोगबाट जोगाउने 
र िल᭥᭢याᳯटक फाइलᳯेरयािसस-िवᱧको भारतको लडाइँलाई गित ᳰदने ल᭯य राखेको बताउनुभयो। 
 

साथै, उहाँले रा᭔यका ᭭वा᭭᭝य म᭠ᮢीहᱨ, िनवाᭅिचत ᮧितिनिधहᱨ, िवशेष गरी िवधानसभा सद᭭य, 

पाषᭅद र पᲱायती राज सं᭭थानहᱨलाई MDA गितिविधहᱨ ᮧभावकारी ᱨपमा कायाᭅ᭠वयन गनᭅ 

सᳰᮓय सहभािगता देखाउन ᮧो᭜सािहत गनुᭅभयो।  
 

Rajyasabha Bill 

आज रा᭔यसभामा नागᳯरक उयन म᭠ᮢी के. राममोहन नायडूले िवमान व᭭त ु िहत सरंᭃण िबल-
2025 पेश गनुᭅभयो। यसको उे᭫य केप टाउन क᭠भे᭠सन र यसको िवमान ᮧोटोकलसँग भारतको 

घरेलु कानुनलाई तयार पानुᭅ हो। यस िवधेयकले थप सुरिᭃत र लगानीकताᭅ-मैᮢी उयन ᭃेᮢ 
सुिनि᳟त गनᱷ ल᭯य राखेको छ। 
 

Sabitri Thakur-CSACD 

मिहला तथा बाल िवकास म᭠ᮢालयकᳱ रा᭔यम᭠ᮢी सािवᮢी ठाकुरको नेतृ᭜वमा भारतीय 
ᮧितिनिधम᭛डल १० देिख १४ फेᮩुअरीस᭥म आयोिजत ᱟने CSOCD को ६३ औ ँसᮢमा सहभागी 

ᱟदँ ैछ। यसको उे᭫य समावेशी सामािजक िवकासलाई ᮧवधᭅन गनᱷ र सां᭭कृितक ᭭तरमा सामािजक 
क᭨याणको ᮧ᭭तावमा केि᭠ᮤत रहदैँ सामािजक िवकासमा छलफल र साझेदारीलाई ᮧो᭜सािहत गनुᭅ हो। 
भारतीय ᮧितिनिधम᭛डलले सᮢका ᮓममा ᮧमुख छलफलमा सᳰᮓय सहभािगता जनाउनेछ। ᮰ीमती 
ठाकुरले म᭑गलबार, फेᮩुअरी 11 मा "एकता र सामािजक एकताको सदुढृीकरण" िवषयमा 

म᭠ᮢी᭭तरीय मᲱमा दशेको बयान ᮧ᭭तुत गनुᭅᱟनेछ।  

 

Mansukh Mandavia: 

जािगर खो᭔ने युवाहᱨका लािग रोजगारी सृजना बढाउने र अवसर िव᭭तार गनᱷ महᱬवपूणᭅ कदमका 
ᱨपमा, ᮰म तथा रोजगार म᭠ᮢालयले आज नयाँ ᳰद᭨लीमा एक अᮕणी रोजगार पोटᭅल, फाउ᭠डइटसगँ 



फाउ᭠डइटसँग स᭥झौतापᮢमा ह᭭ताᭃर गᮋयो। के᭠ᮤीय ᮰म तथा रोजगार युवा मािमला एवं खेलकुद 
म᭠ᮢी डा. मनसुख म᭛डािवयाको उपि᭭थितमा स᭥झौतापᮢमा ह᭭ताᭃर भएको छ। डा. म᭛डािवयाले 
भारत र िवदशेमा रोजगार खो᭔नेहᱨ र रोजगारीका अवसरहᱨबीचको खाडललाई कम गनᭅ NCS 

पोटᭅलको पᳯरवतᭅनकारी भूिमकालाई ᮧकाश पानुᭅभयो।  

 

Mahakumbh-Railway 

चिलरहकेो महाकु᭥भ २०२५ को समयमा भᲦहᱨ िभᮢ पᳩे र सहज ᱨपमा फ᳸कन सुिनि᳟त गनᭅका 
लािग भारतीय रेलवेले यु᭭तरमा काम गᳯररहेको छ। ᮧयागराज जंशन सिहत ᮧयागराज ᭃेᮢका 
सबै आठ ᭭टेशन पूणᭅ ᱨपमा सᳰᮓय छन्। तीथᭅयाᮢीहᱨको िनर᭠तर भीडलाई सहज बनाउन रेलवेले 
िहजो 330 र आज ᳰदउँसो 3 बजेस᭥म 201 वटा रेलहᱨ सᲱालन गᮋयो। के᭠ᮤीय रेल म᭠ᮢी र रेलवे 

बोडᭅका अ᭟यᭃले 12 जनवरी, 2025 मा माघी पूᳶणमाको अकᲃ अमृत ᳩानअिघ चिलरहकेो भीडको 

ि᭭थित र रेलवेको तयारीको समीᭃा गनुᭅभयो। 

 

Cricket 

ᳰᮓकेटमा िहजो कटकमा स᭥प᳖ तीन खेलको एकᳰदवसीय ᮰ृ᭑खलाको दो᮲ो खेलमा भारतले 
इं᭨या᭛डलाई ४ िवकेटले परािजत गरेको छ। यस िजतसँगै आयोजक टोलीले ᮰ृ᭑खलामा २-० को 
अᮕता िलएको छ। घरेलु मैदानमा इ᭑᭨या᭠डिवᱧको एकᳰदवसीय शृंखलामा भारतको यो लगातार 
सातौ ँिजत हो। इं᭨या᭛डले ᳰदएको ३०५ रनको ल᭯य पᲮाएको भारतले ४४ ओभरमा तीन बलमा 
६ िवकेट गुमाएर ३०८ रन बनायो।  
 

ᮧमुख समाचार पनु: एकपटक 

 ᮧधानम᭠ᮢीले परीᭃ प ेचचाᭅ-मा िव᳒ाथᱮहᱨसँग गनुᭅभयो अ᭠तरᳰᮓया 
 ᮧधानम᭠ᮢी ᮨा᭠स र अमेᳯरकाका ᮪मणका लािग आज ᮧ᭭थान 
 कांᮕेस नेतृ सोिनया गा᭠धीले रा᭔यसभमा खा᳒ सुरᭃा ऐनलाई ᮧभावकारी ढ᭑गमा 

कायाᭅ᭠यवन गनुᭅपनᱷ मुा उठाउनुभयो 
 ᭭वा᭭᭝य तथा पᳯरवार क᭨याण म᭠ᮢीले गनुᭅभयो सुᱧवात िल᭥फेᳯटक फाइलेᳯरयिसस 

उ᭠मूलनकको अिभयान 
 एक ᳰदवसीय ᮰ृ᭑खलामा इं᭨या᭛ड भारत᳇ारा ४ िवकेटले परािजत  

 

 


