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Khachoedpalri Wetland-CM 

पि�म िसि�कमको िखचबेरेी िसमसार ��ेलाई आिधका�रक �पमा रा�यको पिहलो रामसार साइट-का �पमा नािमत ग�रएको छ, जनु िव%&यापी 

िसमसार सरं�णमा मह)वपणू+ मा,यता हो। पया+वरण, वन तथा जलवाय ुप�रवत+न म,�ालयल ेिसि�कमको अनपुम पा�रि0थितक स1पदाको सरं�ण गन3 
4ितब5तालाई जोड िददँ,ै िव% िसमसार िदवसअिघ यो घोषणा गरेको छ। म;ुयम,�ी 4मेिसहं तामाङल ेघोषणा4ित 4िति=या िददँै, रा�यका लािग यो 
नाम उ?लखेनीय उपलि@ध हो, र यसल े िसमसार सरं�ण माफ+ त जलवाय ु प�रवत+न ,यनूीकरणमा िसि�कमको 4यास4ित िव%&यापी Bयान र समथ+न 
िखचकेो छ भ,नभुयो। एक हजार सात सय िमटरको उचाइमा अवि0थत िखचबेरेी िसमसार ��े पा�रि0थितकFय र सां0कृितक मह)वका लािग 4;यात छ। 
रामसार मा,यताल ेयस िसमसार ��ेको दीघ+कालीन सरं�ण र िज1मवेारीपणू+ 4योगलाई सिुनि�त गदH, यस ��ेमा जारी सरं�ण 4यासह� बढाउन ेर िदगो 
पय+टन 4वध+न गन3 अप�ेा ग�रएको छ। िखचबेरेी िसमसार ��ेलगायत अब दशेको कुल रामसार साइटह* नवासी वटा पगुकेो छ, जसल े यसको 

बहKम?ूय िसमसार पा�रि0थितकFत,�को सरं�ण र &यव0थापन गन+मा दशेको समप+णलाई झ?काउँदछ। यो उपलि@ध िसि�कमका लािग गव+को कुरा हो र 
यसल ेजैिवक िविवधता सरं�ण र जलवाय ुलचकता4ित दशेको &यापक 4ितब5तालाई सMुढ पाद+छ। 
 

Manipal-Revolutinary Iniative 

 

पवूNOर भारतमै िसि�कम मिणपालल े 0व0Pय़ सवेाको ��ेमा =ाि,तकारी पहल गदH, अब सबै सिुवधा अनलाइन उपल@ध गराउन अ0पताल सचूना 
4णाली  र मोबाइल एप करे1सपट3 सRु गरेको छ। यो पपेरलसे 0व0Pय उपचार र िडिजटल 4िविधको माBयमबाट सलुभ र तSकाल 0व0Pय सवेा-सिुवधा 

समावशे िबरामीमै�ी सवेाह� िदन े िदशामा =ाि,तकारी पहल ग�रएको िसि�कम मिणपालका 0व0Pय िवUान िव%िवVालयका उपकुलपित डा. िदिलप 
कुमार अXवालल ेप�कारह�लाई जानकारी िदनभुयो। डा. अXवालल े  मिणपाल “�रलाय,स िजयो समिथ+त उVम करे�सपट+Zारा म?टी-0पिेशयािलटी 
अ0पताल [ङ्ृखलाह�का लािग इ,टर4ाइज ह?ेथकेयर ]लटेफम+ िनमा+ण गन3 दशेकै केही 4िति^त अ0पतालह�मा समावशे भएको र अब यो अ0पताल 
िव% 0तरको 0माट+ अ0पताल बनकेो जानकारी गराउनभुयो।” उहाँल ेयो सिुवधा यस ैमिहनाको मBयदिेख सRु ग�रन ेर मोबइल एप करे1सपट3 स`चालनमा 

?याइन ेजानकारी गराउनभुयो। यो सवेा िव0तार हKनासाथ िबरामीह�ल ेघरबाटै अनलाइन अपोइ,टम,ेट दता+ गन+, अनलाइन भaुानी गन+ तथा �रपोट+का 
लािग एपमाफ+ त कागजप�ह� पशे गन+ स�नछेन।् यसल े िबरामीह�लाई तSकाल एकै ठाउँबाट अ,य िचिकSसकह�िसत पिन परामश+ िलन स�म 
बनाउनछे। 

 

Namch-Review Meeting 

 

 

िहजो िज?ला 4शासिनक के,c ना1चीमा ��ेीय िवधायक सतीशच,c राईको अBय�तामा ना1ची-िसिङगथाङ समdी अ,तग+तको पवूा+धार िवकास 
काय+को समी�ा तथा सम,वय बैठक स1प,न भयो। बैठकमा िविभ,न िवभागका अिधकारीह�ल े ना1ची नगरको स,ुदरीकरणका लािग भइरहकेा 
आयोजनाको अव0था, िवकासका गितिविध र योजनाबारे जानकारी गराए। [ी राईल ेजनताको सिुवधाका लािग उपयaु र गणु0तरीय काम गन+ लाइन 
िवभागलाई िनद3शन िदनभुयो र शहरी िवकास िवभाग अ,तग+त पन3 ना1ची जोड्न ेसडकलाई आगामी िदनमा ना1चीको िव0तारलाई Bयानमा राखरे सडक 
िव0तारका लािग िव0ततृ प�रयोजना 4ितवदेन तयार पा�रन ेबताउनभुयो।  
Sensitisation program 

 

याङगाङ @लक 4शासिनक के,cमा िहजो मिहला, बालबािलका, जे̂ नाग�रक तथा िद&यांग &यिa क?याणकारी िवकास िवभागZारा अिभभावक तथा 

>ये@ नागCरक ऐन 2007 र बेटी बचाओ बेटी पढाओ अिभयान अ,तग+त मािसकधम+ सरसफाई स1ब,धी सचतेना काय+=म आयोिजत ग�रयो। 

काय+=ममा िलङमो पाययोङ र िलङ्गी सो�पकेा िज?ला प`चायत सोम लाछी राई उपि0थत हKनहुK,Pयो। स[ुी राईल े िव0ततृ िवषयलाई समट्ेन े र 
जनमानसलाई पया+e जानकारी 4दान गन3 Uानवध+क सचतेना काय+=म आयोजना गरेकामा िवभाग4ित आभार &यa गनु+भयो। साथै, उहाँल े य0ता 
काय+=मह� स`चालन गरेर हामील ेजनचतेना जगाउन ेमा� नभई िकशोरिकशोरीह�लाई वा0तिवक जीवनका अनभुवह� माफ+ त भावी छनोट राfरी गन+ 
पिन माग+िनद3शन ग�ररहकेो हKनछे भ,नभुयो। 



 
Weather:  

0थानीय मौसम िवUान िवभागल ेिदएको �रपोट+अनसुार िबतकेो चौिबस घhटामा गा,तोक र वरपर ��ेका अिधकतम तापमन 12.5 िडXी सिे?सयस  र 
,यनूतम तापमन 6.4 िडXी सिे?सयस रेकड+ ग�रयो। िवभागल ेभोिल अिधकतम तापमान 13  िडXी  सिे?सयस र ,यूनतम तापमान  7 िडXी सिे?यस रहन े

पवूा+नमुान गरेको छ। 
 
 

 
 


