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çeq[k lekpkj & 

1& =Lrjh; iapk;r pquko ds ukekadu i= tek djs ds vkf[kjh rkjh[k dkyh gj;& mgsa] 

ukao okilh ds vkf[kjh rkjh[k NS Qjojh gsA 

 

2& iznsl dkaxzsl desVh g uxjh; fudk; pquko y ns[kr jkT; ljdkj ds f[kykQ iphl 

fcUnq okys vkjksi i= djs gs tkjhA 

 

vm 

 

3&  Hkkjr g vkbZlhlh vaMj&ukbaVhu efgyk Vh&V~osaVh fØdsV fo'o di ds f[krkc 

ljyx nwljb;k csj thr ysgsA 

------------------ 

iapk;r pquko&ukekadu 

 

f=Lrjh; iapk;r pquko ds ukekadu i= tek djs ds vkf[kjh rkjh[k dkyh gj;A mgsa] iju 

fnu pkj Qjojh ds ukekadu i= euds tkap djs tkgh] Qsj ukao okilh ds vkf[kjh rkjh[k 

NS Qjojh gsA lacaf/kr f=Lrjh; iapk;r eu e rhu pj.k e l=g] chl vm rsbZl Qjojh ds 

oksfVax gksgh vm bghp fnu ernku dsanz eu e oksV ds xurh ?kyks gksghA 



 

 

dkaxzsl&vkjksi i= 

 
iznsl dkaxzsl desVh g uxjh; fudk; pquko y ns[kr jkT; ljdkj ds f[kykQ iphl fcUnq 
okys vkjksi i= tkjh djs gsA , vkjksi i= e jkT; ljdkj ds ,d cNj ds dk;Zdky y 
fnlkghu crkor dsgs xsgs fd ljdkj g turk ds mEEkhn mij [kjk mrjs e foQy jsgs gsA 
iznsl dkaxzsl v/;{k nhid cSt g vkt jbZiqj fLFkr iznsl dkaxzsl dk;kZy; e jk[ks xs ,d 
fBu i=dkjokrkZ e vkjksi i= tkjh djhuA 

mgsa] dkaxzsl g uxjh; fudk; pquko ds pyr mupkl uxj ikfydk eu cj pquko izHkkjh ds 

fu;qfDr dj nsgsA 

 

jk;iqj&uxj fuxe 

 

iznsl e uxjh; fudk; pqubZ y ysds nwuks izeq[k ny Hkktik vm dkaxzsl ds izpkj vfHk;ku 

tksjnjgk pyr gsA jkT; ds lcys egRoiw.kZ jbZiqj uxj fuxe e egkikSj in cj lksyg 

f>u mEehnokj eSnku e gsA Qsj eq[; eqdkcyk Hkktik ds izR;klh ehuy pkScs vm dkaxzsl ds 

izR;klh nhfIr nqcs ds chp ns[ks tkr gsA 

 

Hkktik izR;klh ehuy pkScs g vkdk'kok.kh lekpkj ys xksBckr djr crbu fd vks g 

cqfu;knh lgwfy;r ds eqík y ysds pquko eSnku e mrjs gsA 

 

mgsa] dkaxzsl izR;klh nhfIr nqcs g crbu fd jkt/kkuh ds VªSfQd flLVe  y O;ofLFkr cukuk 

vm ekbZyksfxu euds l'kfDrdj.k ma[kj eq[; eqík gksghA 



 

lRrj fBu okMZ okys jbZiqj uxj fuxe e nl yk[k NRrhl gtkj ys tknk oksVj gs] tsek 

iakp yk[k ianzg gtkj ys tknk iq:"k oksVj vm ikap yk[k chl gtkj ys tknk efgyk 

oksVjA mgsa] nw lkS pkSou f>u FkMZ tsaMj ds ernkrk gsA pquko vk;ksx g ernku cj ,d 

gtkj iapkuos fBu dsanz cuk; gsA 

 

bgh chp] fuxe pquko y ysds ernkrk eu e Hkkjh mNkg ns[ks tkr gsA cky xaxk/kj fryd 

okMZ ds ernkrk czts'k flag g jbZiqj ds VªSfQd fLkLVe y lq??kj cuk; ds lykg nhuA 

 

vblus] ,d f>u vkus ernkrk xksiky ejksfM+;k  g jbZiqj uxj fuxe ds fodkl y 

jkt/kkuh ds eqrkfcd djs ds ckr fdghuA 

 

fo'o di&efgyk fØdsV 

 
Hkkjr g vkbZlhlh vaMj&ukbaVhu efgyk Vh&V~osaVh fØdsV fo'o di ds f[krkc ljyx 
nwljb;k csj thr ysgsA DokykykEiqj e vkt Qkbuy e Hkkjr g nf{k.k vÝhdk y ukS 
fodsV ys gjkblA tsek Hkkjr g frjklh ju ds y{; y ckou xsan 'ks"k jkgr vklkuh ys 
gkfly dj yhlA 
 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g efgyk Vh&V~osaVh fØdsV Vhe ds lq??kj thr mij c/kbZ vm 

lqHkdkeuk nhu gsA vkseu fdghu fd , miyfC/k g Hkkjr ds toku ybdk euds 

vkRefoLokl vm ladYi y etcwr djghA 

 

 

 



 

ekvksoknh&eqBHksM+ 

 
chtkiqj e dkyh lqj{kk cy eu lax gks; eqBHksM+ e ekjs xs lcks vkB f>u ekvksoknh eu ds 
flUkk[r dj ys xsgsA ekjs xs ekvksoknh eu mij lksyg yk[k :fi;k ds buke ?kksflr fjghl] 
tsek ,d f>u ikap yk[k :fi;k ds bukeh ekvksoknh ?kyks lkfey gsA mgsa] eqBHksM+ e nw f>u 
toku ?kyks ?kk;y gks; gsA ft[kj gkyr [krjk ys ckgj crk; tkr gsA eqBHksM+ ckn ?kVuk 
t?kk ys bUlkl jk;Qy] rhu fBu eSXthu] nw fBu ckjg cksj ds jk;Qy vm ,d cSjy 
xzsusM y‚Upj lesr vCCkM+ vdu ekvksoknh ftful cjken djs xsgsA 
 

vksfr] bgh ftyk e vkt lqj{kk cy ds Vhe g mlwj& vkokiYyh jík e ekvksoknh eu Mgkj 

ys yxk; xs iphl fdyks ds vkbZbZMh cjken djs gs] tsyk ce fujks/kd nLrk ds Vhe g 

fuf"Ø; dj nsgsA 

 

flfoy tt&vkosnu frfFk 

 
NRrhlx<+ yksd lsok vk;ksx g flfoy tt HkrhZ cj v‚uykbu vkosnu ds frfFk y rsbZl 
Qjojh rd c<+k nsgsA ,[kj ifgyh vkosnu ds vkf[kjh rkjh[k pkschl tuojh fjghlA vk;ksx 
Mgkj ys fudys lwpuk e dsgs xs gs fd flfoy tt HkrhZ cj vc y‚ fMxzh okys eu ?kyks 
vkosnu ns ldr gsA ,[kj cj vkxw Lukrd gks; ds laxs odhy ds :i e ukekafdr gksuk 
t:jh fjghl] Qsj gkbZdksVZ ds varfje vknsl ds ifjikyu e , lrZ y gVk; xsgsA 

bagk , crknu fd iznsl e flfoy tt ds larkou fBu in cj HkrhZ gksgh] ts[kj cj ikNw 

NCCkhl fnlacj ys vkosnu Hkjs tkr gsA 

 

QthZ gLrk{kj&fxj¶rkjh 

 

lDrh ftyk ds ckjk}kj iqfyl g xSj dkuwuh <ax ys ¶ykbZ,l Mafiax ekeyk ds eq[; vkjksih 

y fxj¶rkj djds U;kf;d fjekaM e Hkst nsgsA vkjksih g jk;x<+ ftyk ds [kjfl;k ds 



 

jgob;k gj;A vks[kj mij vkjksi gs fd vksgj viu lg;ksxh eu lax feyds QthZ lhy 

cuok; ckn dysDVj vm [kfut vf/kdkjh ds QthZ flXuspj djds ¶ykbZ,l Mafiax cj 

vknsl fudkys fjghlA vkjksih ds f[kykQ jk;x<+ vm fcykliqj e ekjihV] /kks[kk/kM+h vm 

ljdkjh dke e ck/kk Mkjs lesr dbZ fBu vijk/k ntZ gsA mgsa] , ekeyk e ifgyh Hkh rhu 

f>u vkjksih ds fxj¶rkjh djs tk pqds gsA 

 

rsanqvk geyk&ekSr 

 
/kerjh ftyk e exjyksM bykdk ds xkao csanzkpqvk e vkt rsanqvk ds geyk ys ,d f>u 
fl;ugk ds emr gksxsA feys tkudkjh ds eqrkfcd , fl;ku g jík rhj cbBs fjghl] rHks 
rsanqvk g gqjgk vks[kj mij geyk dj nhlA ?kVuk ds [kcj feys ckn ou vf/kdkjh vm 
exjyksM iqfyl ds Vhe g emdk e igqafpl vm emdk e igqapds tkap lq: dj nsgsA 

vksfr] narsokM+k ftyk e ckjlwj Fkkuk {ks= ds csMek ds taxy Hkhrjh Hkkyw g ,d f>u xaobZ 

ds eu[ks mij geyk dj nhlA ts[kj ys vks eu[ks g xaHkhj :i ys ?kk;y gksxs gsA 

 

clar iapeh 

 

clar iapeh vm ljlrh iwtk vkt NRRkhlx<+ lesr nsl ds drdksu t?kk e J/nk] mYykl 

vm vkLFkk ds lax euk; tkr gsA , emdk e Kku] cqf/n vm fo|k ds nsoh eka ljlrh ds 

iwtk&vpZuk djs xhlA jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ vm iz/kkuea=h ujsanz eksnh g yksxu eu y clar 

iapeh vm ljLorh iwtk ds lqHkdkeuk nhu gsA 

 

 



 

eq[;ea=h&fo|klkxj egkjkt Lèfr egksRlo 

 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; dkyh jktukanxkao ftyk ds Mksaxjx<+ ds panzfxjh  rhjhFk t?kk e 

tSu eqfu fo|klkxj th egkjkt ds igyb;k lekf/k Le`fr egksRlo e lkfey gksbuA , 

emdk e eq[;ea=h g fdghu fd lar fljksefu vkpk;Z fo|klkxj th egkjkt vk/;kfRed 

psruk ds iqat fjghuA vkseu fdghu fd NRrhlx<+ ds lkSHkkX; gjs fd vkpk;Z th g 

laYks[kuk cj iznsl ds] , HkqabZ;k y pqfuuA eq[;ea=h g ;gw crbu fd vkpk;Z fo|klkxj th 

egkjkt g /kjep;kZ cj viu thou ds yack csjk Mksaxjx<+ ds , panzfxjh rhFkZ t?kk e 

fcrkbuA 

 

ekSle 

 

iznsl e tkM+ g Fkksj&Fkksj derh gks; y yx xsgsA ekSle foHkkx ys feys tkudkjh eqrkfcd 

,d fBu if'peh fo{kksHk ds lsfr dkyh ys gok ds fnlk e   cny ldr gsA mgsa] fnu ds 

yackbZ ck<+s ds lsfr vf/kdre rkieku g ?kyks Fkksj cgqr ck<+ghA 

 

laf{kIr lekpkj 
 

& dksjck ftyk ds nhidk iqfyl g ukSdjh cj yqpir ns ds ekeyk e lat; nkl ds 

f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ djs gsA 

 



 

& dksaMkxkao ftyk ds ekdM+h iqfyl g voS/k xkatk rLdjh ds ekeyk e ,d f>u eu[ks 

ys fxj¶rkj djs gsA 

 

vm 

 

& nq:x iqfyl g vkt fcgfu;k ryiqjh d‚yksuh e Nkik ekfjlA , nmjku ianzg lkS ys 

tknk ?kj euds ryklh ys xhlA 

��������������������������������� 


