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• ijh{kk is ppkZ dh ikapoh dM+h esa fo|kÆFk;ksa dks efLr"d ds peRdkj ds ckjs esa crk;k x;kA vkè;kfRed usrk 

ln~xq# us lh[kus dks euksjatd cukus ds ckjs esa tkudkjh lk>k dhA 

• vaMeku fudksckj iz'kklu us }hiksa esa Hkfo"; dh fodklh; ifj;kstukvksa ds fy, fnYyh fodkl çkfèkdj.k ds lkFk 

le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj fd,A 

• Jh fot;iqje uxjikfydk ifj"kn dh vksj ls jktLo c<+kus ds fy, fo'ks"k dj laxzg vfHk;ku dk vk;kstuA  

• mÙkjk[kaM esa vM+rhlosa jk"Vªh; [ksyksa dk HkO; lekiu gqvkA x`g ea=h vfer 'kkg us murkyhlosa jk"Vªh; [ksy 

es?kky; esa vk;ksftr djus dh ?kks"k.kk dhA   

<><><><><><><> 

 ijh{kk is ppkZ dh ikapoh dM+h esa fo|kÆFk;ksa dks efLr"d ds peRdkj ds ckjs esa crk;k x;k gSA çfl) vkè;kfRed 

usrk ln~xq# us lh[kus dks euksjatd cukus vkSj larqfyr] thoar efLr"d fodflr djus ds ckjs esa tkudkjh lk>k dhA 

mUgksaus dgk fd f'k{kk dsoy ijh{kk ds ckjs esa ugÈ gSA ln~xq# us fo|kÆFk;ksa ls viuh cqf) dks xfr'khy j[kus dks dgkA 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk fd dsoy 'kS{kf.kd   mR—"Vrk ls gh ugÈ cfYd vkarfjd fodkl ls Hkh okLrfod çxfr 

vkrh gSA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj ç'kklu us }hiksa ds mi&jkT;iky vkSj }hi fodkl ,tsalh ds mik/;{k ,Mfejy Mh ds tks'kh] 

vkSj fnYyh ds mi&jkT;iky fou; dqekj lDlsuk dh mifLFkfr esa ,d le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj fd;k gSA }hilewg esa 

Hkfo"; dh fodklh; ifj;kstukvksa ds fy, cqfu;knh <kaps dks etcwr djus vkSj 'kgjh fu;kstu rFkk okLrqdyk mR—"Vrk ds 

fy, fnYyh fodkl çkfèkdj.k ds lkFk ,d le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj fd;k x;k] ftlls *fodflr Hkkjr* ds –f"Vdks.k 

dks lkdkj djus esa lgk;rk feysxhA mi&jkT;iky us fnYyh fodkl çkfèkdj.k dks lykgdkj vkSj Kku Hkkxhnkj ds :i 

esa 'kkfey djus esa mudh Rofjr dkjZokÃ ds fy, fnYyh ds mi&jkT;iky dk vkHkkj O;Dr fd;k] ftlesa MhMh, us igys 

gh Lojkt }hi tsêh ifj;kstuk ds iquÆodkl ds fy, ,d Mhihvkj rS;kj dj fy;k gSA ,Mfejy Mh ds tks'kh us Hkh 

mifLFkr yksxksa dks }hi fodkl ,tsalh ds rRokoèkku esa fd, tk jgs i;ZVu] vkfrF; vkSj cqfu;knh <kapk ifj;kstukvksa ds 

ckjs esa tkudkjh nhA  

<><><><><><><> 

 fMxyhiqj esa nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk&jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ds rgr dy usrkth vkSj mTToy xzke 

laxBu dk;kZy;ksa dk mn~?kkVu fd;k x;kA Lo;a lgk;rk lewg usVodZ dks etcwr djus vkSj lrr vkthfodk ds voljksa 

ds ekè;e ls xzkeh.k efgykvksa dks l'kä cukus dh fn'kk esa ;g ,d egRoiw.kZ dne gSA bl volj ij Cy‚d fodkl 

vfèkdkjh ,e jktsaæ dqekj eq[; vfrfFk Fks] tcfd uoxzke ds iapk;r lfefr lnL; Hkjr pkSèkjh fc'okl lEekuuh; vfrfFk 

FksA bu dk;kZy;ksa dh LFkkiuk ls Lo;a lgk;rk lewgksa dks cSBdsa vk;ksftr djus] xfrfofèk;ksa dh ;kstuk cukus vkSj fe'ku 

ls lgk;rk çkIr djus ds fy, ,d LFkku feysxk] ftlls fMxyhiqj Cy‚d esa leqnk; }kjk lapkfyr fodkl igy dks 

c<+kok feysxkA 

<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje uxjikfydk ifj"kn jktLo c<+kus ds fy, fo'ks"k dj laxzg vfHk;ku pyk jgh gSA blds rgr vkt 

fMxukckn ds okMZ uacj pkj vkSj vVykaVk IokbaV ds okMZ uacj ikap esa fo'ks"k dj laxzg vfHk;ku vk;ksftr fd;k x;kA bl 

igy dk mís'; ukxfjdksa ds fy, vius uxjikfydk djksa dk Hkqxrku djuk vklku cukuk vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks 

c<+kok nsuk FkkA vfHk;ku ds ifj.kkeLo:i uxjikfydk ifj"kn dks l=g yk[k frjiu gtkj ukS lkS ckjg :i;s dk dj 

laxzg izkIr gqvkA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj }hilewg esa pkyw foÙk o"kZ esa oSV laxzg esa NIiu n'keyo vkB rhu yk[k #i;s dh of̀) ntZ 

dh xbZA oSV vk;qäky;] dh vksj ls dj pksjh ls fuiVus vkSj oSV fofu;eu dk vuqikyu lqfuf'pr djus ds fy,] ewY; 

oÆèkr dj vkadyu fd, x,A nks gtkj l=g&vV~Bkjg ls nks gtkj chl&bDdhl dh vofèk ds vkadyu ds nkSjku] dÃ 

dj dfe;ksa vkSj mYya?kuksa dh igpku dh xÃ] ftl ij C;kt vkSj tqekZuk yxk;k x;kA vc rd] foHkkx us NIiu yk[k 

frjklh gtkj ,d lkS N% #i;s dh vfrfjä jktLo jkf'k ,d= dh gSA  

<><><><><><><> 



 mÙkjk[kaM esa dy vM+rhlosa jk"Vªh; [ksyksa dk lekiu gqvkA lekiu lekjksg esa x`g ea=h vfer 'kkg us *[ksyks 

bafM;k* vkSj *fQV bafM;k* tSlh igyksa dh lQyrk ij cy nsrs gq, dgk fd bu dk;ZØeksa us Hkkjr esa [ksy laL—fr dks 

etcwr fd;k gSA  

x`g ea=h us ?kks"k.kk dh fd murkyhlosa jk"Vªh; [ksy es?kky; esa vk;ksftr fd, tk,axsA mUgksaus vkxs dgk fd blesa 

Ng iwoksZÙkj jkT; 'kkfey gksaxs] ftlls iwjs {ks= esa [ksyksa dks c<+kok nsus esa enn feysxhA [ksy ea=h eulq[k eaMkfo;k us dgk 

fd mÙkjk[kaM us vc [kqn dks Þ[ksyksa dh HkwfeÞ ds :i esa LFkkfir dj fy;k gSA mUgksaus dgk fd ;s jk"Vªh; [ksy nks gtkj 

NRrhl vksyafid dh estckuh ds fy, Hkkjr dh cksyh dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSaA  

vM+rhlosa jk"Vªh; [ksyksa esa vaMeku fudksckj }hilewg ds f[kykfM+;ksa us Hkh viuk 'kkunkj izn'kZu fn[kk;kA mUgksaus 

ikap Lo.kZ] rhu jtr vkSj nks dkaaL; ind gkfly fd,A [ksyksa esa lÆolst LiksV~lZ daVªksy cksMZ us vM+lB Lo.kZ] NCchl 

jtr vkSj lRrkbZl dkaL; ind ds lkFk izFke LFkku gkfly fd;kA ogha] egkjk"Vª nwljs vkSj gfj;k.kk rhljs LFkku ij 

jgkA  

<><><><><><><> 

 lekt dY;k.k funs'kky; dh vksj ls ^csVh cpkvks csVh i<+kvks* ;kstuk dh nloÈ o"kZxkaB ds miy{; esa Ldwyksa esa 

ckfydkvksa ds fy, ukekadu vfHk;ku vk;ksftr fd;k x;kA dk;ZØe dk mís'; ekrk&firk dks viuh csfV;ksa dks Ldwy 

Hkstus ds fy, çksRlkfgr djuk vkSj ;g lqfuf'pr djuk Fkk fd çR;sd ckfydk dks og f'k{kk feys] ftldh og gdnkj gSA 

blds vykok xzkeh.k vkSj oafpr {ks=ksa esa yM+fd;ksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dk lekèkku djuk Fkk] tgka lkekftd 

vkSj vkÆFkd fLFkfr ds dkj.k og f'k{kk gkfly ugha dj ikrh gSaA vkÃ lh Mh ,l 'kgjh ifj;kstuk dh cky fodkl 

ifj;kstuk vfèkdkjh tjhuk chch us yM+fd;ksa dks Ldwy Hkstus ds egRo vkSj mTtoy Hkfo"; ds fy, f'k{kk ds ykHkksa ij 

çdk'k MkykA   

<><><><><><><> 

 fMxyhiqj fLFkr lkeqnkf;d LokLF; dsaæ esa tkx:drk&lg&eYVhLis'kfyVh vkmVjhp LokLF; f'kfoj dk 

vk;kstu fd;k x;kA f'kfoj esa ofj"B fpfdRlk vfèkdkjh M‚- 'kkfyuh Çlg] vk;qosZn fpfdRlk vf/kdkjh M‚- f'kçk feL=h 

}kjk dq"B jksx vkSj —fe laØe.k ij tkudkjh nh xbZA nar fpfdRlk vf/kdkjh M‚- nh{kk] us ekSf[kd LokLF; ns[kHkky vkSj 

ekSf[kd dSalj ds dkj.kksa] vkSj y{k.kksa ds ckjs esa tkudkjh nhA f'kfoj esa t:jrean jksfx;ksa dks ,yksiSfFkd] vk;qosZfnd vkSj  

gksE;ksiSfFkd nokbZ;ka nh xb±A ;ksx çf'k{kd 'ke'ksj Çlg us fofHkUu izdkj ds jksxksa ls eqDr jgus ds fy, ;ksx dk çn'kZu Hkh 

fd;kA   

<><><><><><><> 

  


