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eq[; lekpkj%& 
1&  jkT; ljdkj us Hkkjrh; iqfyl lsok ds vf/kdkjh v:.k nso xkSre dks NRrhlx<+ dk 
u;k iqfyl egkfuns'kd fu;qDr fd;k gSA 
2&  jkT; fuokZpu vk;qDr vt; flag us uxjh; fudk; vkSj f=Lrjh; iapk;r pquko ds 
rgr ernku iwoZ rS;kfj;ksa dk tk;tk ysus cLrj vkSj lqdek ftys dk nkSjk fd;kA 
3&  izns'k esa f=Lrjh; iapk;r pquko ds rgr vkt ukekadu i=ksa dh tkap dh xbZA 

4&  chtkiqj ftys esa ekvksokfn;ksa }kjk yxk, x, vkbZbZMh dh pisV esa vkus ls rhu 
toku ?kk;yA 
 
Mhthih&fu;qfDr 
  jkT; ljdkj us Hkkjrh; iqfyl lsok ds vf/kdkjh v:.k nso xkSre dks NRrhlx<+ dk 
u;k iqfyl egkfuns'kd fu;qDr fd;k gSA Jh xkSre] jkT; ds ckjgosa iqfyl egkfuns'kd gksaxsA 
os fuorZeku Mhthih v'kksd tqustk dh txg ysaxsA Jh tqustk dk Ng eghus dk ,DlVsa'ku 
vkt lekIr gks x;kA Jh xkSre mUuhl lkS c;kuos cSp ds vf/kdkjh gSaA mUgsa mRd`"V lsokvksa 
ds fy, la;qDr jk"Vª ind vkSj jk"Vªifr iqfyl ind ls lEekfur fd;k tk pqdk gSA mUgksaus 
cLrj {ks= ds vkbZth ds :i esa Hkh viuh lsok,a nh gSaA 
 
jkT; fuokZpu vk;qDr&nkSjk 
 jkT; fuokZpu vk;qDr vt; flag us vkt uxjh; fudk; vkSj f=Lrjh; iapk;r pquko 
ds rgr ernku iwoZ rS;kfj;ksa dk tk;tk ysus cLrj vkSj lqdek ftys dk nkSjk fd;kA bl 
nkSjku mUgksaus ofj"B vf/kdkfj;ksa dh cSBd ysdj ftys esa pquko iwoZ rS;kfj;ksa dh tkudkjh 
yh vkSj t:jh funsZ'k fn,A Jh flag us txnyiqj esa bysDVªkWfud oksfVax e'khu&bZOgh,e dh 
ykbo MseksLVsª'ku dk voyksdu fd;kA jkT; fuokZpu vk;qä us txnyiqj ds èkjeiqjk fLFkr 
e‚My dkyst esa cuk, x, LVªkax :e dk fujh{k.k fd;k vkSj ernku lkexzh forj.k ,oa 
erx.kuk LFky dh O;oLFkkvksa dk tk;tk fy;kA 
 blls igys] Jh flag us lqdek esa tuinikjk ernku dsUnz dk tk;tk fy;kA mUgksaus 
'kkldh; vkbZVhvkbZ dkWyst esa cuk, x, LVªkax :e vkSj erx.kuk LFky dk Hkh fujh{k.k 
fd;kA mUgksaus vf/kdkfj;ksa dks LVªkax :e esa lqj{kk O;oLFkk] lhlhVhoh dSejk lfgr t:jh 
ewyHkwr lqfo/kkvksa dks le; iwoZ lqfuf'pr djus ds funsZ'k fn,A blds ckn Jh flag us 
dqEgkjjkl esa bZOgh,e tkx:drk f'kfoj dk Hkh voyksdu fd;kA mUgksaus vf/kdkfj;ksa ls 
bysDVªkWfud oksfVax e'khuksa ds laca/k esa izpkj&izlkj dh t:jr ij tksj fn;kA  
 blls igys] dy jkT; fuokZpu vk;qDr us ohfM;ks dkWUÝsaflax ds ek/;e ls lHkh ftyksa 
ds dysDVj] ftyk fuokZpu vf/kdkjh vkSj mi ftyk fuokZpu vf/kdkfj;ksa dh cSBd ysdj 
uxjh; fudk; pquko ds fy, X;kjg Qjojh dks gksus okys ernku dh rS;kfj;ksa dh leh{kk 
dhA 
 
iapk;r pquko&ukekadu 
 izns'k esa f=Lrjh; iapk;r pquko ds rgr vkt ukekadu i=ksa dh tkap dh xbZA uke 
okilh dh vafre frfFk Ng Qjojh gSA lacafèkr f=Lrjh; iapk;rksa esa rhu pj.kksa esa & l=g] 
chl vkSj rsbZl Qjojh dks oksV Mkys tk,axs vkSj blh fnu ernku dsUæksa esa erx.kuk gksxhA  



  
 

nqxZ uxj fuxe 
 uxjh; fudk; pquko ds rgr jkT; ds fofHkUu uxj fuxeksa dh izksQkby dh J`a[kyk 
dh dM+h esa vkt ge vkidks nqxZ uxj fuxe ds ckjs esa crk,axsA  
jkT; ds nqxZ uxj fuxe esa egkikSj in ds fy, Hkktik izR;k'kh vydk ck?kekj vkSj dkaxzsl 
dh izR;k'kh izseyrk iks"k.k lkgw ds chp gh eqdkcyk gSA  
 Hkktik izR;k'kh vydk ck?kekj us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr djrs gq, crk;k 
fd os turk dh cqfu;knh leL;kvksa dks ysdj pquko eSnku esa mrjh gSa 
 ogha] dkaxzsl izR;k'kh izseyrk iks"k.k lkgw us crk;k fd os nqxZ dks LoPN cukus vkSj 
eq[; cktkj bafnjk ekdsZV esa ikfdZax O;oLFkk dks nq:Lr djus dk dke djsaxhA  
 lkB okMZ okys nqxZ uxj fuxe esa djhc nks yk[k vM+rhl gtkj ernkrk gSaA buesa ,d 
yk[k lksyg gtkj ls vf/kd iq:"k vkSj ,d yk[k bDdhl gtkj ls vf/kd efgyk ernkrk 
gaSA ogha] NCchl r`rh; fyax ds ernkrk gaSA  
 bl chp] fuxe pquko dks ysdj ernkrkvksa esa Hkh [kklk mRlkg ns[kk tk jgk gSA 
MkWDVj dYiuk us crk;k fd 'kgj esa lQkbZ vkSj LoPN is;ty dh lqfo/kk,a igqapkuk igyh 
izkFkfedrk gksuh pkfg,A  
 vHk; tokns dh fjiksVZ ds lkFk lekpkj MsLd] vkdk'kok.kh jk;iqjA  
 
toku ?kk;y@xzkeh.k gR;k 
  chtkiqj ftys esa vkt ekvksokfn;ksa }kjk yxk, x, vkbZbZMh dh pisV esa vkus ls rhu 
toku ?kk;y gks x, gSaA ?kk;y tokukas dks vLirky esa HkrhZ djk;k x;k gSSA lHkh tokuksa dh 
gkyr [krjs ls ckgj crkbZ xbZ gSA feyh tkudkjh ds vuqlkj ftys ds xaxkywj Fkkuk {ks= ls 
lqj{kk cyksa dh la;qDr Vhe ryk'kh vfHk;ku ij fudyh FkhA bl nkSjku vkbZbZMh foLQksV gks 
x;kA {ks= esa ryk'kh vfHk;ku tkjh gSA  
 ogha] blh ftys ds rjsZe Fkkuk {ks= ds xzke cqMxhps: esa ekvksokfn;ksa us nks xzkeh.kksa 
dh gR;k dj nh gSA iqfyl v/kh{kd ftrsUnz ;kno us ?kVuk dh iqf"V djrs gq, crk;k fd 
ekvksokfn;ksa us eqUuk ekM+oh vkSj jktw dkje dh gR;k dj 'ko ds ikl ipkZ Qasdk FkkA lwpuk 
feyrs gh iqfyl dh Vhe ?kVukLFky ij igqaph vkSj 'ko dks iksLVekVZe ds fy, HkstkA 
 
,uvkbZ,&fxj¶rkjh 
 jk"Vªh; tkap ,tsalh&,uvkbZ, dh Vhe us vkt dkadsj ftys esa vyx&vyx LFkkuksa ij 
nfc'k nsdj pkj yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA feyh tkudkjh ds vuqlkj ,uvkbZ, dh Vhe us 
ftys ds xzke dyeqPps ls nks rFkk mlsyh vkSj vkekcsM+k ls ,d&,d O;fDr dks fxj¶rkj 
fd;k gSA ,uvkbZ, us dgk gS fd fxj¶rkj lHkh yksxksa dk laca/k ekvksoknh xfrfof/k;ksa ls gSA 
 
jsyos&NRrhlx<+ izko/kku 
 Hkkjrh; jsyos }kjk is'k ctV esa NRrhlx<+ ds fy, Ng gtkj ukS lkS iPphl djksM+ 
:i;s dk izko/kku fd;k x;k gSA blls jkT; esa jsy usVodZ ds foLrkj vkSj vk/kqfudhdj.k 
dks c<+kok feysxkA ctV izko/kku ds vuqlkj jkT; esa py jgh NCchl ifj;kstukvksa esa 
lRrkbZl lkS fdyksehVj ls vf/kd dh ubZ jsy iVfj;ka fcNkbZ tk,axhA blds fy, vM+rhl 
gtkj rhu lkS vBgRrj djksM+ :i;s dk izko/kku fd;k x;k gSA ogha] gky gh esa eatwj dh 
xbZ lSarhl fdyksehVj dh ljMsaxk&HkkyeqM+k ubZ Mcy jsyykbu ds fy, ,d gtkj rhu lkS 
lkB djksM+] cRrhl jsyos LVs'kuksa ds vk/kqfudhdj.k ds fy, ,d gtkj Ng lkS cgRrj djksM+ 
rFkk dop lqj{kk iz.kkyh ds fy, Hkh ctV esa izko/kku gSA blh rjg] ctV esa jk;iqj LVs'ku 



  
 

ds fy, pkj lkS frjlB djksM+] nqxZ LVs'ku ds fy, pkj lkS NIiu djksM+ vkSj fcykliqj 
LVs'ku ds fy, pkj lkS iSarhl djksM+ :i;s dk izko/kku fd;k x;k gSA 
 dsanzh; jkT;ea=h rks[ku lkgw us NRrhlx<+ ds fy, jsyos ctV esa Ng gtkj ukS lkS 
iPphl djksM+ :i;s ds izko/kku dks ,sfrgkfld crk;k gSA mUgksaus dgk gS fd blls NRrhlx<+ 
esa jsyos ds cqfu;knh <kaps esa cnyko gksxkA dusfDVfoVh esa lq/kkj ds lkFk ;k=h lqfo/kk c<+sxh 
vkSj jkT; esa vkfFkZd fodkl dks cy feysxkA   
 
ctV&izfrfØ;k 
 chrs ,d Qjojh dks dsanzh; foRr ea=h }kjk laln esa is'k ctV dk lw{e] y?kq vkSj 
e/;e m|ksx ls tqM+s yksxksa us Lokxr fd;k gSA Lokoyach Hkkjr vfHk;ku ds izkar lg 
leUo;d vkSj NRrhlx<+ psacj vkWQ dkWelZ ,aM baMLVªht ds izns'k dk;Zdkjh v/;{k lat; 
pkScs us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckr djrs gq, crk;k fd ctV esa fd, x, izko/kkuksa ls 
,e,l,ebZ lsDVj dks ykHk igqapsxkA  
 
fo'o dSalj fnol 
 vkt fo'o dSalj fnol gSA dSalj ds ckjs esa tkx:drk c<+kus vkSj bldh jksdFkke] 
igpku rFkk mipkj dks çksRlkfgr djus ds fy, pkj Qjojh dks ;g fnol euk;k tkrk gSA 
bl o"kZ dk fo"k; gS  *;wukbVsM ck; ;wfud*A  
 bl ekSds ij NRrhlx<+ esa Hkh fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA dksfj;k 
ftys esa dSalj dks ysdj fo'ks"k tkx:drk vkSj LØhfuax vfHk;ku pyk;k x;kA bl nkSjku 
ikap lkS ls vf/kd yksxksa dh LØhfuax dh xbZA 
 
lhth,e,llh ?kksVkyk 
 NRrhlx<+ esfMdy lfoZlsl dkiksZjs'ku&lhth,e,llh ?kksVkyk ekeys esa vkjksih eksf{kr 
d‚iksZjs'ku ds Mk;jsDVj 'k'kkad pksiM+k dks vkfFkZd vijk/k vUos"k.k C;wjks&ÃvksMCY;w dh fo'ks"k 
dksVZ us Ng fnu dh iqfyl fjekaM ij Hkst fn;kA blds igys] lkr fnu dh fjekaM [kRe gksus 
ij 'k'kkad pksiM+k dks ÃvksMCY;w U;k;ky; dh fo'ks"k U;k;èkh'k fuf/k 'kekZ frokjh dh dksVZ esa 
is'k fd;k x;kA vc bl ekeys dh lquokbZ nl Qjojh dks gksxhA 
 
laf{kIr lekpkj   
& ubZ fnYyh esa vkt jk"Vªifr nzkSinh eqewZ ls jkT;iky jesu Msdk us lkStU; eqykdkr 
dhA blds vykok Jh Msdk us dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg ls Hkh HksaV dhA 
& izorZu funs'kky;&bZMh us voS/k dks;yk ysoh ?kksVkyk ekeys esa O;olk;h lw;Zdkar 
frokjh dh yxHkx ipkl djksM+ :i;s dh laifRr dks dqdZ dj fn;k  gSA buesa py vkSj 
vpy laifRr 'kkfey gSA  
& lhth,e,llh esa nok [kjhnh ?kksVkys ds laca/k esa bZvksMCY;w vkSj ,lhch us jkT; ds 
rhu vkbZ,,l vf/kdkfj;ksa dks iwNrkN ds fy, ryc fd;k gSA  
& NRrhlx<+ baQksVsd izeks'ku lkslk;Vh&fpIl }kjk dy jkt/kkuh jk;iqj esa 
vkfVZfQf'k;y baVsyhtsal&,vkbZ ij ,dfnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA 
& vk;dj foHkkx dh Vhe us vkt èkerjh esa ,d TosylZ ds fBdkuksa ij Nkikekj dkjZokbZ 
dhA bl dkjZokÃ esa èkerjh vkSj jk;iqj dh Vhe 'kkfey gaSA 
& cyjkeiqj ftys ds jkekuqtxat esa vkt e/kqefD[k;ksa ds geys esa ,d O;fDr dh ekSr 
gks xbZ gSA ogha] rhu vU; yksx ?kk;y gks x, gSaA ?kk;yksa dks vLirky esa HkrhZ djk;k x;k 
gSA 


