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01-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt cDlj ftys esa vklZsfud çHkkfor fn;kjk {ks= esa 

is;ty vkiwfrZ lesr yxHkx rhu lkS djksM+ :i;s dh fofHkUu ;kstukvksa dk 

f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA  

02-  jkT; esa LoPNrk loZs nks gtkj pkSchl dk vkf[kjh pj.k vkt ls gks jgk gS 

'kq:A dsUnzh; Vhe fofHkUu uxj fudk;ksa dk djsxh fujh{k.kA  

03-  lhch,lbZ dh nloha vkSj ckjgoha d{kk dh cksMZ ijh{kk,a vkt ls 'kq:A iVuk 

tksu ls yxHkx nks yk[k ijh{kkFkhZ gks jgs gSa 'kkfeyA  
 

 04-  vkSj] ekSle foHkkx izns'k ds fdlkuksa dh lqfo/kk ds fy, cDlj] ukyank] x;k] 

lesr jkT; ds bDdhl ftyksa esa ,xzks v‚VksesfVd osnj flLVe yxk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt cDlj ftys esa yxHkx rhu lkS djksM+ :i;s dh 

fofHkUu ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA gekjs laoknnkrk us crk;k gS 

fd izxfr ;k=k ds Øe esa eq[;ea=h fodkl dk;kZas dh leh{kk Hkh djsaxsA 

&&&ckbZV&&&  

cDlj ftys esa çxfr ;k=k ds nkSjku eq[;ea=h uhrh'k dqekj nks lkS djksM #i;s dh ykxr ls cus okVj 

VªhVesaV IykV dk mn~?kkVu djsaxs vkSj lkS djksM dh ykxr ls cuus okyh fofHkUu ;kstukvksa dh vkèkkj f'kyk 

j[ksaxsA Mh,e va'kqy vxzoky us crk;k fd eq[;ea=h dh ;k=k dks ysdj rS;kjh iwjh dj yh xbZ gSA eq[;ea=h ds 

pkyhl ls vfèkd ;kstukvksa dk f'kykU;kl djsaxsA ogha] vklZsfud çHkkfor fn;kjs esa is;ty vkiwfrZ vkSj i;ZVu dh 

;kstuk, turk dks lefiZr djsaxsA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, cDlj ls 'k'kkad 'ks[kjA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa fodkl vkSj dY;k.kdkjh ;kstukvksa ls lacaf/kr fuekZ.k dk;Z 'kq: djus 

ds igys mlls lacafèkr vLlh izfr'kr Hkw&vtZu dh dkjZokbZ iwjh djuh gksxhA lkFk 

gh vftZr tehu ij oSèk n[ky dCtk Hkh lqfuf'pr djuk gksxkA jkT; ljdkj us 

bl lacaèk esa fn'kk&funZs'k tkjh fd;s gSaA fodkl vk;qä çR;; ve`r us bl lacaèk esa 

lHkh foHkkxkè;{kksa dks i= Hkh Hkstk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa LoPNrk loZs nks gtkj pkSchl dk vkf[kjh pj.k vkt ls 'kq: gks jgk 

gSA bl nkSjku dsaæh; Vhe çfr;ksfxrk esa 'kkfey fofHkUu fudk;ksa esa Hkze.k djsxhA 



Vhe ds lnL; 'kgj esa dpjk laxzg.k] i`FkDdj.k vkSj çlaLdj.k ds lkFk tu 

f'kdk;rksa ds lekèkku dh fLFkfr Hkh ns[ksaxsA blds vykok LFkkuh; ukxfjdksa ls Hkh 

QhMcSd fy;k tk;sxkA bl ckj ;g losZ fVªiy vkj] fjlkbfdy] fj;wt] fjMîwl Fkhe 

ij vkèkkfjr gSA bu ekudksa ds vk/kkj ij gh fudk;ksa dh xzsfMax dh tk;sxhA Vhe 

lkoZtfud 'kkSpky;] lhojst ;kstukvksa dk fujh{k.k djsxhA xaxk unh fdukjs fLFkr 

'kgjksa dks çR;{k voyksdu ds vkèkkj ij vyx ls vad fn, tk,axsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ & lhch,lbZ dh nloha vkSj ckjgoha d{kk dh cksMZ 

ijh{kk,a vkt ls 'kq: gks jgh gSaA bl ijh{kk esa ns'k vkSj fons'k esa c;kyhl yk[k ls 

vfèkd fo|kfFkZ;ksa ds 'kkfey gksus dh mEehn gSA blds fy;s lkr gt+kj vkB lkS 

c;kyhl dsaæ cuk;s x;s gSaA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

 b/kj] ijh{kk esa iVuk tksu ls yxHkx nks yk[k ijh{kkFkhZ 'kkfey gks jgs gSaA  

ijh{kk ds fy, jkT;Hkj esa nks lkS ls vf/kd dsUnz cuk;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZvkbZVh iVuk dk X;kjgoka nh{kkar lekjksg vkt vk;ksftr fd;k tk jgk 

gSA dsUnzh; dkS'ky fodkl vkSj m|e'khyrk jkT; ea=h t;ar pkS/kjh nh{kkar lekjksg 

eas eq[; vfrfFk gksaxsA vkbZvkbZVh iVuk ds funs'kd izksQslj Vh-,u- flag us crk;k fd 

lekjksg esa dqy lkr lkS rsjg fo|kfFkZ;ksa dks mikf/k iznku dh tk;sxhA buesa ,d lkS 

cRrhl Nk=k,a gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj LokLF; foKku fo'ofo|ky; us jkT; ds Ng QkeZslh vkSj pkj uflZax 

d‚ystksa ij iVuk ds tDduiqj Fkkus esa izkFkfedh ntZ djk;h gSA jftLVªkj foeys'k 

dqekj >k us crk;k fd bu laLFkkuksa us LokLF; foHkkx dk QtÊ vukifÙk çek.ki= 

vkSj ekU;rk dk vkns'k i= fo'ofo|ky; esa tek fd;k FkkA jftLVªkj us dgk fd bu 

laLFkkuksa us lEc)rk ds fy, fo'ofo|ky; esa vkosnu fd;k FkkA tkap ds ckn buds 

nLrkost QthZ ik;s x;s gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk us u, vk;dj foèks;d dh tkap ds fy, bdrhl 

lnL;ksa dh çoj lfefr dk xBu fd;k gSA lfefr ds lHkkifr Hkkjrh; turk ikVÊ 

ds lkaln cSt;ar ikaMk gksaxsA lfefr vxys l= ds igys fnu viuh fjiksVZ çLrqr 



djsxhA vk;dj foèks;d&nks gtkj iPphl gky gh esa yksdlHkk esa is'k fd;k x;k 

FkkA bldk mís'; vk;dj ls lacafèkr dkuwu dks etcwr djuk vkSj mlesa lqèkkj 

ykuk gSA foRrea=h fueZyk lhrkjkeu us foèks;d is'k djrs gq, yksdlHkk vè;{k ls 

foèks;d ds çk:i dks çoj lfefr dks Hkstus dk vuqjksèk fd;k FkkA mUgksaus dgk Fkk 

fd u, dkuwu esa orZeku vk;dj vfèkfu;e dh rqyuk esa de [k.M vkSj vè;k; 

gksaxsA bl dkuwu dks ljy cuk;k x;k gS rkfd lkekU; yksx bls le> ldsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh rsbZl Qjojh dks vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe 

esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks dk;ZØe 

dh ,d lkS mUuhloha dM+h gksxhA yksx dk;ZØe ds fy, vius fopkj vkSj lq>ko 

Vksy&Ýh uacj ,d vkB 'kwU; 'kwU; & ,d ,d & lkr vkB 'kwU; 'kwU; ds ekè;e ls 

Hkst ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dkaxzsl ds ofj"B usrk d`".kk vyko: dks fcgkj dkaxzsl dk izHkkjh cuk;k x;k 

gSA ikVhZ ds jk"Vªh; egklfpo ds- lh- os.kqxksiky us bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj 

nh gSA Jh vyko: eksgu izdk'k dk LFkku ysaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekSle foKku dsaæ iVuk izns'k ds fdlkuksa dh lqfo/kk ds fy, cDlj] ukyank] 

x;k] vjoy] tgkukckn vkSj lkj.k lesr jkT; ds bDdhl ftyksa esa ,xzks v‚VksesfVd 

osnj flLVe yxk;sxkA ;g flLVe jkT; ds pkSokyhl —f"k foKku dsaæksa vkSj —f"k 

d‚ystksa esa yxk;k tk,xkA blls fdlku tyok;q ifjorZu ds nq"çHkkoksa ds çfr lpsr 

jg ldsaxsA bl iz.kkyh ls fdlkuksa dks gj vkèks ?kaVs ij gok dh xfr] fn'kk] èkwi] 

Nkao] ckfj'k] BaM vkSj Budk dh tkudkjh feysxhA flLVe esa yxs lsalj feêh dh 

ueh] rkieku vkSj LokLF; dh tkudkjh Hkh nsaxsA fdlkuksa dks ;g tkudkjh ekSle 

foKku dsaæ dh osclkbV vkSj es?knwr ,si ds ekè;e ls fey ldsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds ekSle esa mrkj&p<+ko dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx ds 

vuqlkj vkt ls iNqvk gok dk izHkko de gksus ds lkFk gh U;wure rkieku esa 

c<+ksrjh dh lEHkkouk gSA gkykafd lqcg vkSj 'kke ds le; gYdh BaM dk ,glkl 

cuk jgsxkA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys vM+rkyhl 

?kaVksa esa U;wure rkieku esa Øfed c<+ksrjh gksxhA  



&&&ckbZV&&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku vkB n'keyo rhu fMxzh lsfYl;l U;wure 

rkieku ds lkFk lhrke<+h dk iqijh yxkrkj nwljs fnu jkT; dk lcls BaMk LFkku 

cuk jgkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc [kcjsa egkdqaHk ls 

 &&&E;wftd&&& 

mRrj izns'k ds iz;kxjkt eas py jgs egkdqEHk esys esa yxHkx iUnzg gtkj 

lQkbZ deZpkjh vkt ,d lkFk lcls cM+s lQkbZ vfHk;ku esa Hkkx ysdj foÜo fjd‚MZ 

cuk;saxsA blls igys dy egkdqEHk esa nks 'kkunkj fo'o fjdkWMZ cusA igys fjdkWMZ esa 

egkdqEHk fo'o dk lcls cM+k ioZ cu x;kA ftlesa ipkl djksM+ ls vf/kd J)kyqvksa 

us fgLlk fy;kA ogha] unh lQkbZ dk lcls cM+k vfHk;ku pyk dj nwljk fo'o 

fjdkWMZ Hkh cukA ,d fjiksVZA  

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoZ e/; jsyos iz;kxjkt egkdqEHk esyk ds fy, vfrfjDr fo'ks"k jsyxkfM+;ksa dk 

ifjpkyu djsxkA iwoZ eè; jsy ds eq[; tulaidZ vfèkdkjh ljLorh pUæ us crk;k 

fd oylkM&nkukiqj dqaHk Lis'ky rsbZl Qjojh dks oylkM ls lqcg vkB ctdj 

pkyhl feuV ij [kqydj vxys fnu lqcg nl ctdj iPphl feuV ij ç;kxjkt 

fNodh gksrs gq, 'kke Ng cts nkukiqj igqapsxhA okilh esa ;g Vªsu nkukiqj&oylkM 

Lis'ky pkSchl Qjojh dks nkukiqj ls jkr lk<+s X;kjg cts pydj vxys fnu lqcg 

ikap ctdj ipkl feuV ij ç;kxjkt igqapsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 varjjk"Vªh; ckS) ifjla?k vkSj cks/kx;k eSjkFku lfefr ds la;qDr rRoko/kku esa 

dy cks/kx;k eSjkFku dk vk;kstu fd;k tk;sxkA bl eSjkFku esa eaxksfy;k ds jktnwr 

x.kcksYM nac tko eq[; vfrfFk gksaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lkbcj vijkfèk;ksa us equkQs dk >kalk nsdj iVuk ftys ds Ng yksxksa ls iUnzg 

yk[k cRrhl gtkj :i;s Bx fy,A bl lacaèk esa ihfM+rksa us lkbcj Fkkus esa ekeyk 

ntZ djk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk ftys ds nfu;koka Fkkuk {ks= dh iqfyl us 'kjkc ds u'ks esa gaxkek dj 

jgs pkj yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe paikj.k ftys ds ykSfj;k Fkkuk {ks= esa iqfyl us okgu tkap ds nkSjku 

,d fdyks vkB lkS ipkl xzke pjl ds lkFk rhu rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

cjken pjl dk varjjk"Vªh; cktkj ewY; yxHkx nks djksM+ :i;s crk;k tkrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cDlj ftys ds —".kk czã Fkkuk {ks= esa ,d MEij dh pisV esa vkus ls dkj 

lokj nks yksxksa dh ekSr gks x;hA ogha] rhu vU; yksx ?kk;y gks x;sA ;s lHkh dqEHk 

Luku dj fd'kuxat ykSV jgs FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds vesfjdh nkSjs dks izeq[krk nh gSA 

v[kckj fy[krk gS& Hkkjr vesfjdk ds chp dbZ vge djkjA ikd dks Hkh dM+k 

lans'kA  

nSfud tkxj.k us eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh izxfr ;k=k dh [kcj dks igys 

iUus ij LFkku fn;k gSA v[kcj us eq[;ea=h ds c;ku ds gokys ls fy[kk gS& vPNs 

ls djk;s LVsfM;e dk fuekZ.k] rkfd esMy yk lds cPpsA  

nSfud HkkLdj fnYyh esa ubZ ljdkj ds xBu ij fy[krk gS& mUuhl ;k chl 

Qjojh dks 'kiFk ys ldrh gS Hkktik ljdkjA  

izHkkr [kcj us jkT; esa py jgs Hkwfe losZ dh [kcj dks izeq[krk nh gSA v[kckj 

dk 'kh"kZd gS& Hkwfe losZ dh Lo&?kks"k.kk ds fy, ekpZ rd ekSdkA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& egkdqEHk esa cuk egk fjdkWMZ] J)kyqvksa dh la[;k 

ipkl djksM+ ds ikjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt cDlj ftys esa vklZsfud çHkkfor fn;kjk {ks= esa 

is;ty vkiwfrZ lesr yxHkx rhu lkS djksM+ :i;s dh fofHkUu ;kstukvksa dk 

f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA  



02-  jkT; esa LoPNrk loZs nks gtkj pkSchl dk vkf[kjh pj.k vkt ls gks jgk gS 

'kq:A dsUnzh; Vhe fofHkUu uxj fudk;ksa dk djsxh fujh{k.kA  

03-  lhch,lbZ dh nloha vkSj ckjgoha d{kk dh cksMZ ijh{kk,a vkt ls 'kq:A iVuk 

tksu ls yxHkx nks yk[k ijh{kkFkhZ gks jgs gSa 'kkfeyA  
 

 04-  vkSj] ekSle foHkkx izns'k ds fdlkuksa dh lqfo/kk ds fy, cDlj] ukyank] x;k] 

lesr jkT; ds bDdhl ftyksa esa ,xzks v‚VksesfVd osnj flLVe yxk;sxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA  


