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01- egkdqaHk Luku ds fy, iz;kxjkt tkus okys J)kyqvksa dh Hkkjh la[;k dks 

ns[krs gq, jsyos us HkhM+ izca/ku ds fy, dbZ egRoiw.kZ LVs'kuksa ij gksfYMax 

,fj;k cuk;kA   

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us viuh izxfr ;k=k ds Øe esa dSewj ftys esa rhu lkS 

iSarkyhl djksM+ :i;s ls vf/kd dh fofHkUu ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj 

f'kykU;kl fd;kA  

 

 

03- Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku ifj"kn] vkbZlh,vkj ds iVuk fLFkr iwoÊ vuqlaèkku 

ifj"kn dk rhu fnolh; jtr t;arh lekjksg chl Qjojh ls vk;ksftr fd;k 

tk,xkA  

04- vkSj] jkT; ds vf/kdka'k Hkkxksa esa BaM esa gks jgh gS dehA ekSle foHkkx us  

dgk& vxys nks fnuksa rd U;wure rkieku esa o`f) dk flyflyk tkjh jgsxkA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jsyos us ns'kHkj ds lkB jsyos LVs'kuksa ij ;kf=;ksa dh lqfoèkk ds fy, LFkk;h 

gksfYMax ,fj;k cukus dh ;kstuk cukbZ gSA blds rgr fofHkUu LVs'kuksa ij HkhM+ 

fu;a=.k ds fy, gksfYMax ,fj;k cukus dk dke rsth ls fd;k tk jgk gSA blh dM+h 

esa iVuk taD'ku] nkukiqj] vkjk vkSj cDlj lesr jkT;Hkj ds fofHkUu LVs'kuksa ij 

gksfYMax ,fj;k cuk fn;k x;k gSA iVuk taD'ku ds nksuksa Nksj egkohj eafnj ds ikl 

vkSj djfcxfg;k dh rjQ jsLV :e cuk, x;s gSaA ogha] nkukiqj jsy ifjlj esa 

gksfYMax ,fj;k cuk;k x;k gSA jsyos ç;kxjkt ls ifo= laxe esa Luku djus okys 

J)kyqvksa dh ldq'ky okilh ds fy, ç;kxjkt ds fofHkUu LVs'kuksa ls cM+h la[;k esa 

fo'ks"k jsyxkfM+;ka Hkh lapkfyr dj jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nkukiqj jsy eaMy us egkdqaHk tkus okys J)kyqvksas dh lqfo/kk ds fy, fo'ks"k 

bartke fd;s gSaA eaMy jsy izca/kd t;ar dqekj pkS/kjh us crk;k fd ;kf=;ksa dh 

lqj{kk vkSj lqfo/kk lqfuf'pr djus ds fy, ofj"B vf/kdkfj;ksa vkSj vkjih,Q ds 



tokuksas dks rSukr fd;k x;k gSA Jh pkS/kjh us dgk fd dbZ LVs'kuksa ij gksfYMax 

,fj;k cuk fn;s x;s gSaA 

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos }kjk IysVQkeZ ij HkhM+&HkkM+ dks fu;af=r djus ds fy, fd, tk jgs 

mik;ksa dks ysdj ;kf=;ksa us izlUurk O;Dr dh gSA ;kf=;ksa us dgk fd fofHkUu jsyos 

LVs'kuksa ij cuk, x, gksfYMax ,fj;k ls dkQh lqfo/kk gks jgh gSA  

 

&&&okWDlikWi&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us yksxksa ls fQygky dqN fnuksa ds fy, dqEHk ;k=k dk dk;ZØe 

ugha cukus dh vihy dh gSA eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us dgk fd vHkh jkT; ds 

lHkh izeq[k jsyos LVs'kuksa ij dqEHk tkus okys ;kf=;ksa dh vR;f/kd HkhM+ ds dkj.k 

vQjk&rQjh dh fLFkfr cu jgh gSA mUgksaus yksxksa ls HkhM+ de gksus ds ckn ;k=k dk 

dk;ZØe cukus dh vihy dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 egkdqaHk esys esa iz;kxjkt LVs'ku ij HkhM+ ds eísutj jsy iz'kklu us 

Hkkxyiqj&vkuan fogkj fcØe'khyk ,Dlizsl dk ifjpkyu vkt vkSj dy jí dj 

fn;k gSA jsyos dh vksj ls izHkkfor ;kf=;ksa ds fy, oSdfYid O;oLFkk dh tk jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku ifj"kn ¼vkbZlh,vkj½ ds iVuk fLFkr iwoÊ vuqlaèkku 

ifj"kn dk rhu fnolh; jtr t;arh lekjksg chl Qjojh ls vk;ksftr fd;k 

tk,xkA bl nkSjku efgyk l'kfädj.k dks lefiZr ,d e‚My Hkh ykap fd;k 

tk;sxkA laLFkku ds funs'kd M‚- vuwi nkl us crk;k fd iPphl o"kZ dh vuqlaèkku 

;k=k esa laLFkku dh vksj ls dbZ mYys[kuh; phtksa ij dke fd;k x;k gS ftlls 

fcgkj >kj[kaM ds fdlkuksa lfgr iwoÊ {ks= ds fdlkuksa dk dY;k.k gqvk gSA 

vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa mUgksaus dgk fd laLFkku us èkku dh ckjg fdLeksa 

dk fodkl fd;k gS] tks tyok;q ifjorZu dh leL;k ls fuiVus esa l{ke gSaA  

 

&&&ckbV&&&  



M‚- nkl us crk;k fd lhekar vkSj NksVs fdlkuksa ds fy, laLFkku us lesfdr  

—f"k ç.kkyh e‚My ij dke fd;k tks Øki QsY;ksj tSlh çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa 

fdlkuksa ds fy, ennxkj gksrk gSA  

&&&ckbV&&& 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us viuh çxfr ;k=k ds Øe esa vkt dSewj ftys esa 

rhu lkS iSarkyhl djksM+ :i;s ls vf/kd dh ykxr okyh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa 

dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA Jh dqekj us eksgfu;ka ç[kaM ds Hkj[kj] mxzokn 

çHkkfor ç[kaM vèkkSjk vkSj pSuiqj dk nkSjk fd;kA mUgksaus pSuiqj esa dksgjk MSe ij 

fodkl dk;ksZa dk fujh{k.k fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; turkaf=d xBcaèku ,uMh, dk la;qä dk;ZdrkZ lEesyu vkt teqbZ esa 

vk;ksftr gqvkA dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, Hkktik ds izns'k v/;{k MkW- fnyhi 

tk;loky us dgk fd vkxkeh fo/kkulHkk pquko esas ,uMh, ds [kkrs esa nks lkS iPphl 

ls vf/kd lhVsaa vk;saxhA mUgksaus ,uMh, dk;ZdrkZvksa dks bl y{; dh izkfIr ds fy, 

lfØ;rk ds lkFk tqV tkus dk vkg~oku fd;kA Jh—".k flag LVsfM;e esa vk;ksftr 

lEesyu dks tn;w ds çns'k vè;{k mes'k flag dq'kokgk] ykstik¼vkj½ ds çns'k vè;{k 

jktw frokjh] ge ds çns'k vè;{k vfuy flag] jkykseks ds çns'k vè;{k enu pkSèkjh us 

Hkh lacksfèkr fd;kA blls igys ikapksa ?kVd nyksa dk la;qä lEesyu y[khljk; esa 

vk;ksftr gqvk] tgka ,dtqVrk ds lkFk vkxkeh foèkku lHkk pquko yM+us dk ladYi 

O;ä fd;k x;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h Qly chek ;kstuk ds vkt ukS o"kZ iwjs gks x, gSaA çèkkuea=h ujsUæ 

eksnh us nks gtkj lksyg esa bl ;kstuk dh 'kq#vkr dh FkhA bl ;kstuk dk mís'; 

çk—frd vkinkvksa ls gksus okyh Qly gkfu vkSj uqdlku ls ihfM+r fdlkuksa dks 

foÙkh; lgk;rk çnku djuk gSA bl ;kstuk us uohu —f"k rduhdksa dks viukus dks 

c<+kok nsrs gq, fdlkuksa dh vk; dks fLFkj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA dsaæh; 

eaf=eaMy us mugRrj gtkj ikap lkS ianzg djksM+ #i;s ls vfèkd ds dqy ctV ds 



lkFk nks gtkj iPphl&NCchl rd çèkkuea=h Qly chek ;kstuk vkSj iquxZfBr 

ekSle vkèkkfjr Qly chek ;kstuk dks tkjh j[kus dh eatwjh nh FkhA 

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdrj Hkkxksaa ds rkieku esa vkSlru nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh 

o`f) ntZ dh tk jgh gSA ekSle foKku dsanz] iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys 

pkSchl ?kaVksas ds nkSjku rkieku esas dksbZ fo'ks"k ifjorZu ugha gksxkA blds ckn 

vf/kdrj LFkkuksa ds U;wure rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh Øfed o`f) 

gksus dh laHkkouk gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lgjlk dk vxokuiqj jkT; dk lcls BaMk 

LFkku jgk] ;gka dk U;wure rkieku ukS n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k 

x;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ] lhch,lbZ us vfHkHkkodksa vkSj Nk=ksa dks nloha 

vkSj ckjgoha dh cksMZ ijh{kk ds ç'ui= yhd gksus ds >wBs nkoksa ds çfr lrdZ fd;k 

gSA cksMZ us dgk gS fd ;s nkos fujkèkkj gSa vkSj budk mís'; Hk; iSnk djuk gSA xyr 

lwpuk QSykus ds fy, ftEesnkj yksxksa ds f[kykQ dkjZokbZ dh tk jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'kHkj essa dM+h lqj{kk ds chp fcgkj cksMZ dh okf"kZd eSfVªd ijh{kk vk;ksftr 

dh tk jgh gSA ijh{kk ds nwljs fnu nksuksa ikfy;ksa dh ijh{kk 'kkafriwoZd laiUu gks 

x;hA bl chp] gekjs vjfj;k laoknnkrk us crk;k gS fd Qkjfclxat ds Hkxorh nsoh 

xks;y Iyl Vw ckfydk mPp fo|ky; vkSj efgyk dkWyst esa ijh{kk ds nkSjku iz'u 

i= dk QksVks ysus ds vkjksi esa ikap ohfM;ksxzkQj dks fxj¶rkj dj fy;k x;kA b/kj] 

xksikyxat ds ehjxat esa ,d dsanz ij dnkpkj djrs idM+s x, Ng Nk=ksa dks 

fu"dkflr dj fn;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk ds dadM+ckx Fkkuk {ks= varxZr vkjds uxj esa vkt vijkf/k;ksa us dbZ 

jkmaM xksyhckjh dhA xksyhckjh ds ckn lHkh vijk/kh ,d edku esa ?kql x,A iVuk 

ds ojh; iqfyl v/kh{kd vodk'k dqekj us crk;k fd iqfyl us edku dh ?ksjkcanh 

dj pkj vijkf/k;ksa dks fgjklr esa ys fy;k gS] tcfd ljxuk /kesZUnz ;kno dh 

rkyk'k dh tk jgh gSA mUgksaus crk;k fd vijkf/k;ksa us tehu fookn dks ysdj ekSds 

ij xksyhckjh dhA bl xksyhckjh esa dksbZ grkgr ugha gqvk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 chih,llh dh lRrjoha izkjafHkd ijh{kk jí fd;s tkus dh ekax dks ysdj 

vH;fFkZ;ksa us vkt nwljs fnu Hkh iVuk esa izn'kZu fd;kA xnZuhckx /kjuk LFky ij 

cM+h la[;k esa ekStwn vH;fFkZ;ksa us ukjsckth dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jkT;iky lg dqykf/kifr vkfjQ eksgEen [kka dy e/ksiqjk fLFkr ch,u eaMy 

fo'ofo|ky; ds NBs nh{kkar lekjksg dks lacksf/kr djsaxsA Jh [kka fo'ofo|ky; ds 

vyx&vyx ladk;ksa esa csgrjhu izn'kZu djus okys lRrkou Nk=&Nk=kvksa dks xksYM 

esMy iznku djsaxsA blds lkFk gh rhu l=ksa ds ,d gtkj rhu lkS uCcs lQy 

Nk=&Nk=kvksa dks mikf/k iznku dh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 njHkaxk ds lkaln xksikyth Bkdqj us dgk fd ftys esa Ng lkS fdyksehVj 

yach rhu lkS ipkl lM+dksa dk fuekZ.k fd;k tk,xkA mUgksaus crk;k fd eq[;ea=h 

xzkeh.k lM+d mUUk;u ;kstuk ds rgr blds fy, Lohd`fr nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ds iqfyl mi egkfujh{kd vk'kh"k Hkkjrh us ftys ds eqQfLly Fkkus 

dk fujh{k.k fd;kA bl nkSjku mUgksaus vf/kdkfj;ksa dks ckyw ekfQ;k dks fu;af=r djus 

ds fy, vko';d dkjZokbZ djus ds funsZ'k fn,A ogha] ftys ds nks vyx&vyx Fkkuk 

{ks=ksa esa iqfyl us Nkisekjh dj pkj vijkf/k;ksa dks gfFk;kj ds lkFk fxj¶rkj dj 

fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vjfj;k ds ftyk ,oa l= U;k;k/kh'k xqaatu ikaMs; us ukylk ;kstuk ds rgr 

izf'k{k.k dk;ksZa dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl nkSjku odhyksa vkSj vU; mifLFkr yksxksaa dks 

ekufld :i ls chekj yksxksa ds fy, fofHkUu dkuwuh izko/kkuksa dh tkudkjh nh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ds ftykf/kdkjh veu lehj us ftys esa pkyhl gsYFk ,aM osyusl lsaVj 

dk ,uD;w,,l izek.khdkj.k dh izfØ;k 'kq: dj nh gSA mUgksaus izR;sd iz[kaM esa ,sls 

nks&nks lsaVj dks fpfUgr dj izfØ;k esa Hkkx ysus dk funsZ'k fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

    

01- egkdqaHk Luku ds fy, iz;kxjkt tkus okys J)kyqvksa dh Hkkjh la[;k dks 

ns[krs gq, jsyos us HkhM+ izca/ku ds fy, dbZ egRoiw.kZ LVs'kuksa ij gksfYMax 

,fj;k cuk;kA   

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us viuh izxfr ;k=k ds Øe esa dSewj ftys esa rhu lkS 

iSarkyhl djksM+ :i;s ls vf/kd dh fofHkUu ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj 

f'kykU;kl fd;kA  

 

 

03- Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku ifj"kn] vkbZlh,vkj ds iVuk fLFkr iwoÊ vuqlaèkku 

ifj"kn dk rhu fnolh; jtr t;arh lekjksg chl Qjojh ls vk;ksftr fd;k 

tk,xkA  

04- vkSj] jkT; ds vf/kdka'k Hkkxksa esa BaM esa gks jgh gS dehA ekSle foHkkx us  

dgk& vxys nks fnuksa rd U;wure rkieku esa o`f) dk flyflyk tkjh jgsxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


