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CM CONDOLENCES 

ག�ོ་�ི་ !ོན་པོ་ $་ཞབས་ Prem Sing Tamang 0ི་ Padma Shri Tularam upreti 7ོངས་ཡོད་ པའི་ ཞོས་ན་ <གས་གསོ་ =ལ་བོ་ གནང་བཞག་ 
ཡོད།ཁོང་0ི་ རང་0ི་ གBང་འCེལ་ 0ི་ Social Media post ན་ གHང་བོ་ གནང་བཞག་ ཡོད་ ཞིང་ཞས་ Upreti ཆོག་འJང་ལོ་ ༡༠༠་ལས་Mི་ 
7ོངས་ཡོད་ པོ་ ཧ་གོ་ Mི་ ང་ལེབ་Mི་ སེམས་ཕམ་ Qོད་ ཡོད།ཁོང་0ི་ ཞིང་ལས་ དང་Rེས་Rེར་ མེད་པའི་ ཞིང་གཡོག་མ0ི་ མཁས་ན་ Sག་ལས་ གལ་ཆེན་ 
གནང་བཞག་ ཡོད་ དང་ ཁོང་0ི་  འCས་Tོངས་0ི་ འཚV་ཐབས ་དང་ གཞན་ལོ་ རི་བ་ X༹ས་མ་ དགོས་པའི་ Z་གར་ 0ི་ འ[ལ་ལོ་ ཡར་Zས་ བཟོ་པའི་ 
དོན་ལས་ གལ་ཆེན་ གཡོག་འགན་ གནང་བཞག་ ཡོད།ཁོང་0ི་ གལ་ཆེན་ རོགས་རམ་ 0ི་ ང་ཅའི་ ^་Bས་_་ལོ་ རང་བཞིན་ གནས་Mངས་ དང་ Rེས་Rེར་ 
མེད་པའི་ ཞིང་གཡོག་0ི་ `གས་གསོལ་ _་ལོ་ བཟོ་བཞག་ཤད་ ན་ རོགས་རམ་ bེལ་ཤད་ ཨིན།འCས་Tོངས་ 0ི་ མི་མོངས་_་0ི་ ངོས་ལས་ ཞིང་ཞས་ 0ི་ 
བཟའ་ཚང་_་ 0ི་ ངོས་ལོ་ <གས་གསོ་ =ལ་བོ་ གནང་བཞིན་ 7ོངས་མཁན་0ི་ !མ་�ི་ 0ི་ ཞི་བདེ་ འཐོབ་བdག་ ལབ་པའི་ eན་ལམ་ ཡང་ བཏབ་པོ་ 
གནང་བོ་ gད། 

 

PAKYONG AWARENESS PROGRAMME 

མངའ་Qེ་ འཐོན་Mི་ལོ་ ༥༠་ལངས་ཡོད་པོ་ དང་ འཇ༹མ་kིང་ མཉམ་གཡོག་ ལོ་ 0་ི ཞོས་ན་ Pakyong Rོང་ཁག་ མཉམ་གཡོག་ ལས་ལག་ 0ི་ ད་རིང་ 
Saramsa oམ་ར་ ན་ མཉམ་གཡོག་ pངས་ qགས་ ལས་རིམ་ X༹ས་བོ་ གནང་བོ་ gད།rོམ་པོ་ འདི་ 0ི་ Rོང་ཁག་ ཡོངས་0ི་ མཉམ་གཡོག་ འ<ས་མི་ 
དང་ ལས་འཇིན _་ལོ་ གཅེས་མ<ན་ ཤེས་རིགས་ དང Networking ལོ་ གལ་ཆེན་ Xི༹ན་བའི་ དོན་ལས་ རོགས་རམ་ གནང་ཤད་ ཨིན།འདི་0ི་ 
TeamWork དང་ <གས་འགན་ བཞེངས་པོ་ གནང་མཁན་ _་0ི་ བར་ན་ ཡོད་ པའི་ གཅིག་0ི་ གཞན་ལོ་ X༹ས་tགས་པའི་ རོགས་རམ་ 0ི་ གལ་ཆེན་ 
བསམ་ཆར་ ལོ་ uིགས་ uིགས་ བཟོ་བཞག་ ཡོད།འདེ་0ི་ ཁ་ བvན་ SISCO BANK 0ི་ མི་མོངས་ _་ལོ་ བོ་ལོན་ _་ 0ི་དོན་ལས་ ཡང་གསལ་qགས་ 
གནང་བོ་ gད།མི་མོངས་ _་0ི་ ཡང་ རང་ཐར་ མཉམ་གཡོག་ ས་གནས་0ི་ འ<ས་མི་ _་མཉམ་w་ བཀའ་མོན་ གནང་བའི་ བགོ་yབས་ འཐོབ་པོ་ 
gད།འདིའི་ ཐོག་ལས་ ཁོང་_་ ལོ་ མཉམ་གཡོག་ Banking entire Prenewship དང་ གBང་0ི་ ཐོག་ལས་ X༹ས་ཡོད་ པའི་ ཆར་གཞི་ _་0ི་ དོན་ལས་ 
གསལ་qགས་ གནང་བོ་ gད། 

 

VOLUNTEERS TRAINED  

Z་གར་ པའི་ Himalayan Center For Adventure and Eco Tourism Chemchey 0ི་ འ[ལ་yོར་ དང་ མི་མོངས་ aviation ལས་ལག་ 0ི་ 
མངའ་འོག་ན་ ད་རིང་ JN་Road Kyangnosla ས་གནས་ ན SHu _་0ི་ དོན་ལས་ འཚVལ་M་ དང་ ~ོག་�བས་ ལས་རིམ་ གཅིག་X༹ས་བོ་ གནང་བོ་ 
gད།JN Road 0ི་ ༢༡་ཐམ་བ་ �ང་བ�ར་ ལེན་བོ་ གནང་མཁན་ _་ དང་ Mangan 0ི་ Biker ཚVགས་པོ་ གཅིག་0ི་ ལས་རིམ་ འདེ་ Sikkim 
Inspires Project 0ི་ ཐོག་ན་ X༹ས་བོ་ གནང་བོ་ gད།rོམ་པོ་ འདི་0ི་ དོན་ཚན་ འདེ་�ལ་0ོངས SHU _་ལོ་ ཚབ་ཆེན་ yབས་ན་ X༹ས་དགོས་ པའི་ 
གལ་ཆེན་ rོམ་པོ་ _་ �བ་པའི་ དོན་ལས་ ཨིན་བོ་ gད།ད^ས་0ི་ �ང་བ�ར་ Xེ༹ན་བོ་ གནང་མཁན་ _་0ི་ འཚVལ་�་ དང་ ~ོག་bོབས་ གཡོག་ _་ རང་ 
འCེལ་Mེ་ ལས་རིམ་ གཅིག་ ཡང་ X༹ས་བོ་ གནང་བོ་ gད།<གས་འགན་ བཞེངས་པོ་ གནང་མཁན་ _་0ི་ ཚབ་ཆེན་ yབས་ན་ ཁོང་_་ X༹ས་tགས་མཁན་ 
རང་ཐད་ རང་ཐད་ rོམ་པོ་ དང་ དངོས་པོ་ _་0ི་ ལག་ལེན་ གནང་Mེ་ ཚབ་ཆེན་ ཡོད་པའི་ མི་མོངས་ _་ལོ་ 0ི་ ཁ་Xང་ གནང་ཤད་ དང་ རོགས་རམ་ 
གནང་བའི་ དོན་ལས་ གལ་ཆེན་ ཐབས་_་ཡང་ �བ་པོ་ གནང་བོ་ gད།rོམ་པོ་ འདི་0ི་ �ི་ ཚVགས་0ི་ Mོབས་�གས་ལོ་ 7ིངས་7ིངས་ བཟོ་ཤད་ གཅིག་ཀོ་ 
མ་ཨིན་ SHU _་0ི་ བར་ན �ི་ ཚVགས་གཡོག་ དང་ རོགས་ རམ་ ལོ་ ཡང་ ཡར་Zས་ བཟོ་ཤད་ ཨིན། 

 



PAKYONG DISTRICT  

Friday Field ཡང་ན་ Farm Day rོམ་པོ་ 0ི་ ནང་tད་ ཞིང་གཡོག་ 0ི་ དོན་ལས་ བཏོན་ཐོག་ X༹ས་བོ་ མེད་པའི་ ས་གBང་ 0ི་ revival Mission 
0ི་ Pakyong Rོང་ཁག་ན་ གལ་ཆེན་ འཐོབ་�ོས་ འཐོབ་པོ་ གནང་བཞག་ ཡོད།བ�ན་�ག་ ཚ་ཚང་ ན་ ལས་vེ་_་ 0ི་ ཁེམ་ཐོག་ན་ ཞིང་གཡོག་ oམ་ར་ 
དང་ སེམས་ཅན་ གསོ་bོངས་ ལས་ལག་ _་མཉམ་w་ Field Work ན་ འགན་ལེན་བོ་ གནང་ཤད་ ཨིན།འདེ་0ི་ ཞིང་ལས་ དང་ oམ་ར ་ 0ི་ མཁས་ན་ 
ཡ་ མཚན་ qགས་ ཡ་པར་ གནང་བཞག་ ཡོད།ཆར་གཞི་ འདེ་གལ་ཆེན་ ཐོག་ལས་ ཀན་�ོང་ ཞིང་ལས་ དང་ འCེལ་Mེ་ ཡོད།rོམ་པོ་ འདི་0ི་ SH9 
ཚVགས་པོ་ _་ལོ་ ཡང་ ཞིང་གཡོག་ X༹ས་བའི་ ^་Bས་  _་0ི་ ཞིང་གཡོག་ X༹ས་བའི་ rང་འཐོབ་tགས་ མཁན་ དངོས་པོ་ དང་ གཞན་ལོ་ རི་བ་ Xས་མ་ 
དགོས་པོ་ འཐོན་tགས་ཤད་ ཨིན།ཚVགས་པའི་ ཐབས་tལ་ འདི་འཚV་ ཐབས་ཞིང་ལས་ ཡར་Zས་ འཐོབ་པོ་ དང་ ཞིང་པོ་ ཚVགས་པོ་ _་0ི་ དོནལས་ 
གཞན་ལོ་ རི་བ་ X༹ས་མ་ དགོས་པོའི་ ངོས་ན་ rོམ་པོ་ gོམ་པོ་ གཅིག་ ཨིན། 

 

MANGAN ATHLETICS 

ཐེངས་ གཉིས་པའི་ མཁས་�ི་ Athletics meet 2025 འདི་ mangan 0ི་ ཉིན་ སོ་ དང་ མཐའ་མ་  འདི་ �བ་པོ་ གནང་བཞག་ ཡོད།འ7ན་�ར་ འདི་ 
Mangan Rོང་ཁག་ Athletics ཚVགས་པ་0ི་ �ེདམ་ དང་གཞོན་ བོ་ བདེ་དོན་ ལས་ལག་ mangan 0ི་ མཉས་གཡོག་ན་ Xས་བོ་ གནང་བོ་ 
gད།ཉིན་གཉིས་པོ་ ན་ Athletics _་0ི་ ཁག་ཀེས་པོ་ ན་འགན་ལེན་ བོ་ གནང་བོ་ gད།འདིའི་ ནང་ལས་ མང་ཚ�་ཤོས་ འ7ན་�ར་ འདེ་ཁག་ མཐའ་མ་ 
0ི་ དོན་ལས་ X༹ས་བོ་ གནང་བོ་ gད།ལས་རིམ་ན་ MDAA 0ི་ ད^་འཇིན་ Tshering Pintso Saring MDAA དང་ �ེདམ་ དང་ གཞོན་བོ་ 
བདེ་དོན་ ལས་ལག་ Mangan 0ི་ ལས་འཇིན་ �ིས་དཔོན་ �ོབ་�ག་ �ོབ་དཔོན་ དང་ མི་མོངས་ _་0ི་ <གས་འགན་ བཞེངས་པོ་ གནང་བོ་ 
gད།མཐའ་མ་ན་ �ེས་དཔོན་ _་ལོ་ ཏག་དམར་ དང་ ཡིག་ �ོད་ཤོག་J་ _་ ཡང་ Xི༹ན་བོ་ གནང་བོ་ gད། 

 

VOLLEYBALL  

  rང་ཏོག་ 0ི་ Tathangchen ན་ ཡོད་པའི་ རང་ དབང་ Facility Rehabilitation ད^ས་0ི་ ད་རིང་ རང་0ི་ �ང་གཞི་ ཉནི་ ན་ Interrehab 
Volleyball Showdown མཉམ་w་ �ང་�ེས་ གནང་བོ་ gད།ལས་རིམ་ ན་ rང་ཏོག་ 0ི་ Rོང་དཔོན་ $་ཞབས་ Tushar nikhare �ན་པོ་ ག�ོ་ བོ་ 
0ི་ ཐོག་ན་ <གས་འགན་ བཞེངས་པོ་ གནང་བོ་ gད། 


