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1- laln dk ctV l= vkt jk"Vªifr ækSinh eqeqZ ds vfHkHkk"k.k ds lkFk 'kq: gksxk& foÙk ea=h fueZyk lhrkjke.k vkÆFkd losZ{k.k is'k 

djsaxhA  

2- }hiksa ds ikap iqfyl vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;ksa dks x`g ea=ky; us mRd`"V lsok ind nsus dh ?kks"k.kk dhA 

3- dsUnz ljdkj ds LokLF; ea=ky; us Msaxw vkSj fpduxqfu;k ds izHkkoh jksdFkke ds fy, ijke'kZ tkjh fd;kA 

4- Jh fot;iqje esa i;ZVdksa dh lqfoèkk ds fy, èofu vkSj çdk'k dk;Zdze dh fVdV cqÇdx ds le; esa cnyko A  

<><><><><><><> 

 laln dk ctV l= vkt lqcg 'kq: gksxkA lcls igys jk"Vªifr ækSinh eqeqZ nksuksa lnuksa dh la;qä cSBd dks lacksfèkr 

djsaxhA jk"Vªifr ds vfHkHkk"k.k ds ckn dsaæh; foÙk ea=h fueZyk lhrkjkeu yksdlHkk vkSj jkT;lHkk nksuksa ds laf{kIr l= ds nkSjku 

vkÆFkd losZ{k.k is'k djsaxhA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd vkÆFkd losZ{k.k dh çLrqfr laln esa ctV l= dh vkfèkdkfjd 'kq#vkr 

dk çrhd gSA foRr ea=h dy laln esa dsUnzh; ctV is'k djsaxhA 

<><><><><><><> 

 dkS'kY;k uxj ds jktdh; fo|ky; esa f'k{kd iz[kj izrki flag us dsUnzh; ctV dh fofHkUu laHkkoukvksa ds ckjs esa 

vkdk'kok.kh ls ckr dhA mUgksaus dgk fd ljdkj dks LokLF; vkSj f'k{kk ij fo'ks"k /;ku nsuk pkfg,] rkfd yksx ykHkkfUor gks ldsA 

ckbZV&iz[kj izrki&37 ls0 

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj iqfyl ds ikap iqfyl vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks mudh csgrjhu dk;Z ds fy, mRd̀"V lsok ind ds 

fy, pquk x;k gSA fN;gRrjosa x.kra= fnol ds iwoZ la/;k ij dsUnzh; x̀g ea=ky; dh vksj ls ;g ?kks"k.kk dh xbZA ftu iqfyl 

vf/kdkfj;ksa dks bu ind ds fy, pquk x;k gS] muesa iqfyl fujh{kd ds- uxsUnz jko] iqfyl mi&fujh{kd Mh ds lhy] gsM dkaLVscy 

vey dqekj nkl] lgk;d iqfyl fujh{kd jke izlkn rFkk gkse xkMZ ds- dybZ psYoh 'kkfey gSaA Jherh psYoh dks gkse xkMZ mRd̀"V 

lsok ind ds fy, pquk x;k gSA 

<><><><><><><> 

lexz f'k{kk ds jkT; ifj;kstuk dk;kZy;] f'k{kk lnu ds lg;ksx ls Cy‚d ifj;kstuk dk;kZy;] fMxyhiqj esa jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr nks gtkj chl ds ckjs esa ckyokfVdk f'k{kdksa ds fy, nks fnolh; {kerk fuekZ.k dk;ZØe vk;ksftr dh tk jgh gSA dk;ZØe ds 

mn~?kkVu l= esa fMxyhiqj dh mi f'k{kk vfèkdkjh lqykspuk us f'k{kd çf'k{k.k ds egRo dks js[kkafdr fd;kA mUgksaus dgk fd  ubZ 

f'k{kk uhfr esa izkjafHkd f'k{kk ij fo'ks"k tksj fn;k x;k gSA çf'k{k.k dk eq[; mís'; çkjafHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj f'k{kk dks 

vkSipkfjd Ldwyh f'k{kk ds lkFk ,dh—r djuk gS] rkfd ckyokfVdk d{kkvksa esa f'k{kk dh xq.koRrk dks c<+k;k tk ldsA dk;ZØe esa 

fMxyhiqj 'kSf{kd {ks= ds dqy pkSgRrj ckyokfVdk f'k{kdksa us Hkkx fy;kA  

<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje ds xkjkpjek fLFkr M‚- ,l- jkèkk—".ku ftyk f'k{kk ,oa çf'k{k.k laLFkku&MkbV] esa dy Mh-,y-,M f'k{kd 

çf'k{kqvksa ds fy, dk;Z'kkyk vk;ksftr dh xbZA dk;Z'kkyk dk mís'; Hkkoh f'k{kdksa dks vkèkkjHkwr vkSj çkjafHkd pj.k esa Nk=ksa esa 

oSKkfud LoHkko] xf.krh; lksp vkSj l‚¶V fLdYl dks c<+kok nsus ds fy, vko';d dkS'ky ls ySl djuk FkkA dk;Z'kkyk esa f'k{kd 



çf'k{kqvksa ds fy, ekufld LokLF; ds eqíksa ij tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA dk;Zdze esa çèkkukpk;kZ nhik uk;j us Nk=ksa 

esa uSfrd ewY;ksa vkSj vkpkj fopkj ds fodkl ds vykok ekufld LokLF; f'k{kk dh vko';drk ij t+ksj fn;kA bl dk;Zdze esa fo'ks"k 

vko';drk okys cPpksa ds fy, fo'ks"kK l= vk;ksftr fd, x,A 

<><><><><><><> 

 MsaXkw vkSj fpduxqfu;k dh izHkkoh jksdFkke ds fy, dsUnz ljdkj ds LokLF; ea=ky; us }hiksa lesr lHkh jkT;ksa dks ijke'kZ 

tkjh fd;k gSA bl ijke'kZ esa ea=ky; us jkT; rFkk dsUnz'kkflr izns'kksa dks ,D'ku Iyku cukus dks dgk gSA lkFk gh ft+yk rFkk CykWd 

Lrj ij tu&tkx:drk dk;Zdze pykus ds funsZ'k fn, x, gSaA ijke'kZ esa dgk x;k gS fd Masxw vkSj fpduxqfu;k ds ckjs esa vk'kk 

rFkk vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dsk izf'kf{kr fd;k tk,] rkfd os leqnk; dks bu ePNjtfur chekfj;ksa ds ckjs esa crk ldsA LokLF; lsok 

funs'kky; esa mi&funs'kd MkW- vkj ch vftr dqekj us vkdk'kok.kh dks crk;k fd Msaxw vkSj fpduxqfu;k ePNjksa ls QSyrk gS] blfy, 

,d txg ij tek ikuh dks [kkyh djuk cgqr t:jh gSA mUgksaus dgk fd lHkh ifjokjksa esa ,d fnu ePNj tek gksus okys lHkh ik=ksa] 

crZuksa vkSj LFkkuksa dh vPNs ls lkQ&lQkbZ dh tkuh pkfg,A mUgksaus dgk fd tkx:drk vkSj lfdz; Hkkxhnkjh ls Msaxw vkSj 

fpduxqfu;k ij fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA 

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj }hilewg esa vkus okys i;ZVdksa dh lqfoèkk ds fy, i;ZVu foHkkx us èofu vkSj çdk'k dk;Zdze ds fy, 

fVdV cqÇdx çfØ;k esa viMsV dh ?kks"k.kk dh gSA fVdV cqÇdx ÇoMks vc vkèkh jkr ds ctk; lqcg ukS cts [kqysxhA bldk mís'; 

?kjsyw vkSj varjjk"Vªh; i;ZVdksa ds fy, cqÇdx çfØ;k dks vfèkd lqyHk vkSj mi;ksxdrkZ ds vuqdwy cukuk gSA 

<><><><><><><> 

 ukxfjd vkiwfrZ ,oa miHkksDrk ekeys foHkkx us fons'kh ukxfjdrk ;k vksojlht+ flVhtu v‚Q bafM;k dkMZ çkIr dj pqds 

lnL;ksa ds ifjokjksa ls muds uke jk'ku dkMZ ls gVokus dk vuqjks/k fd;k gSA ,slk u djus ij ihMh,l fu;a=.k vkns'k] nks gtkj 

iUnzg ds çkoèkkuksa ds vuqlkj fcuk fdlh lwpuk ds dkMZ èkkjdksa ds f[kykQ l[r dkjZokÃ dh tk,xhA 

<><><><><><><> 

 
 Jh fot;iqje nwjn'kZu dsUnz dh vksj ls izlkfjr gksus okyh ltho Qksu bu dk;Zdze MkWDVlZ Lihd esa bl ckj cPpksa ds 'kkjhfjd 

vkSj ekufld fodkl vkSj gksfe;ksiSFkh ls mlds izca/ku fo"k; ij dk;Zdze izlkfjr fd;k tk,xkA ;g dk;Zdze vkt 'kke lk<+s ikap cts ls 

N% cts rd izlkfjr gksxkA dk;Zdze esa dydRrk gksfe;ksiSFkh esfMdy dkWyst ds MkW- jtr pVksik/;k; vius fopkj j[ksaxs rFkk yksxksa ds 

lokyksa ds tokc nsaxsA Jksrk vius loky djus ds fy, nks pkj pkj lkr pkj ikap rFkk nks pkj ikap N% N% nks uEcjksa ij Qksu dj ldrs 

gSaA  

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku ds ehBk[kkM+h xzke iapk;r esa ftyk fofèkd lsok çkfèkdj.k dh vksj ls cq/kokj dks ekuo rLdjh] çk—frd 

vkinkvksa ds ihfM+rksa ds vfèkdkj vkSj Je dkuwuksa ij dkuwuh tkx:drk f'kfoj vk;ksftr fd;k x;kA bl dk;Zdze esa ftyk vkSj l= 

U;k;kèkh'k&lg&vè;{k lqèkhj dqekj lesr vU; U;k;k/kh'kksa us vius fopkj j[ksA Jh dqekj us ekuo rLdjh ls lacafèkr dkuwuh çkoèkkuksa] 

çk—frd vkinkvksa ls çHkkfor ihfM+rksa ds vfèkdkjksa vkSj Jfedksa ds vfèkdkjksa dh j{kk djus okys çeq[k Je dkuwuksa ds ckjs esa foLrkj 

ls tkudkjh nhA l= esa LFkkuh; leqnk; dh lfØ; Hkkxhnkjh ns[kh xÃA vU; U;k;k/kh'kksa us Hkh ukxfjd vf/kdkjksa ds ckjs esa tkudkjh 

nsrs gq, dgk fd vke turk dks dkuwuksa ds ckjs esa tkudkjh gksuk cgqr t:jh gS] rkfd os t:jr iM+us ij mudk mi;ksx dj ldsA 

<><><><><><><> 


