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çeq[k lekpkj & 

 

 dsanzh; xzkeh.k fodkl vm d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku g vkt viu NRrhlx<+ 

izokl ds nmjku ^^eksj edku eksj vf/kdkj^^ dkjhdje e lkfey gksbuA 

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt jk;iqj e rhu fnu ds bafM;u okVj oDlZ ,lksfl,lu 

ds larkuosa okf"kZd vf/koslu ds lqHkkjaHk djhuA  
 

 chtkiqj ftyk e rsjg ekvksoknh eu g iqfyl ds vkxw vkReleiZ.k dj  nsgsA 

 

lekpkj foLrkj ys ----- 

dsanzh; & d`f"kea=h  

dsanzh; xzkeh.k fodkl vm d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku g vkt viu NRrhlx<+ izokl ds nmjku 

nq:x ftyk ds uxiqjk e vk;ksftr ^^eksj edku eksj vf/kdkj^^ dkjhdje e lkfey gksbuA dkjhdje 

y lacksf/kr djr Jh pkSgku g fdghu fd dsanz e iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds vxqobZ e rhlj ckj ljdkj 

cus ds lax gh NRRkhlx<+ y iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds rgr vkB yk[k ys tknk edku ns xhlA vkseu 

fdghu fd , foRrh; cNj e rhu yk[k ys tknk edku ns tkr gsA  

 



 

dsanzh; ea=h g fdghu fd NRrhlx<+ ds xkao xjhch ys eqDr cuk; tkghA vkseu crbu fd d`f"k ;kstuk 

cj jkT; y ,d lkS c;klh djksM+ :fi;k ys tknk ns xsgsA vkt vkseu nw lkS rhu djksM+ :fi;k vm nsds 

?kksluk djhuA  

, emdk e eq[;ea=h fo".kqnso lk;] mieq[;ea=h fot; 'kekZ ?kyks ekStwn fjghuA 

 

bafM;u okVj&vf/kos'ku  

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt jk;iqj e rhu fnu ds bafM;u okVj oDlZ ,lksfl,lu ds larkuosa okf"kZd 

vf/koslu vkt ys lq: gksxs gsA , vf/koslu e nslHkj ds pkj lkS ys tknk ty fclslK vm vuqHkoh 

bathfu;lZ lkfey gksr gsA , vf/koslu ds Fkhe ^^ty&rhu lkS lkB fMxzh^^ j[ks xsgsA   

 

lekjksg y lacksf/kr djr eq[;ea=h g fdghu fd ty laj{k.k ge lcds ftEesnkjh gj;A ty izca/ku 

le; ds ekax gsA geu y vob;k ih<+h ds vPNk thou cj ty ds izac/ku] laj{k.k ds la?kjk ty L=ksr 

ds lao/kZu mij fclsl f/k;ku nsuk gksghA  

 

eq[;ea=h g fdghu fd jkT; ljdkj g NRrhlx<+ ds xzkeh.k bykdk eu e LoPN is;ty miyC/k djk; 

cj uy dusDlu iznku djs gs] ts[kj ys yksxu euds ?kj e lkQ ikuh igqaps ys vkseu ds LokLF; Lrj 

?kyks  lq/kjs gs vm xzkeh.k eu ds thou Lrj e ?kyks ldkjkRed cnyko vk; gsA dkjhdje e eq[;ea=h 

g bafM;u okVj ,lksfl,lu ds Lekfjdk ds foekspu ?kyks djhuA  

 

mi eq[;ea=h v:.k lko g dkjhdje y lacksf/kr djr fdghu fd nslHkj ys vk; bathfu;j vm fcl; 

fclslK ty laj{k.k mij xgu fcpkj foelZ djgh vm ,[kj cj j.kuhfr fr;kj djs e ;ksxnku nhghA 

 



 

dqaHkok.kh&pSuy  

mRrj iznsl ds iz;kxjkt e vkt eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk g egkdqaHk y lefiZr vkdk'kok.kh ds 

dqaHkok.kh pSuy ds lqHkkjaHk djhuA , emdk e eq[;ea=h g Hkjkslk trbu fd dqaHkok.kh pSuy nwj&njkt ds 

xkao eu rd egkdaqHk ds vk/;kfRed lansl y izlkfjr djghA dkjhdje ds nmjku mRrj iznsl ds 

eq[;ea=h Mgkj ys dqaHk eaxy /kqu ds ?kyks lqHkkjaHk djs xhlA  

 

dkjhdje e lwpuk vm izlkj.k jkT; ea=h M‚DVj ,y eq:xu opZqvyh lkfey gksbuA , emdk e izlkj 

Hkkjrh ds v/;{k M‚DVj uouhr dqekj lgxy] eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh xkSjo f}osnh] vkdk'kok.kh ds 

egkfunsld M‚DVj izKk ikyhoky xkSM+] nwjnlZu ds egkfunsld dapu izlkn lesr dbZ x.kEkkU; eu[ks 

ekStwn fjghuA  

 

vkdk'kok.kh ds dqaHkok.kh pSuy vkt ys NCCkhl Qjojh rd gjsd fnu fcgfu;k ikap ctds ipiu feuV 

ys jfrgk ds nl ctds ikap feuV rd egkdqaHk ds gj xfrfof/k mij vk/kkfjr dkjhdje izlkfjr djr 

gsA , dkjhdje ,d lkS rhu nleyo ikap esxkgV~TkZ ÝhDosalh e ekStwn fjghA  

 

crknu fd iz;kxjkt e egkdaqHk ds vk;kstu rsjg tuojh ys NCchl Qjojh rd djs tkr gsA iq"k iqUuh 

e ifo= ver̀ Luku ds lax egkdqaHk lq: gksgh vm egkf'kojkf= ds fnu vkf[kjh vèr Luku ds lax , 

fljkghA 

 

 

 

 



 

eq[;ea=h&v‚y bafM;k LVhy  

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt uok jk;iqj e v‚y bafM;k LVhy d‚UDyso Vw IokbaV&vks ds lqHkkjaHk 

djhuA , d‚UDyso e l=g jkT; ds ianzg lkS ys tknk izfrfu/kh LVhy m|ksx ds pqukSrh vm uok volj 

eu mij eaFku djghA  

 

lekjksg y lacksf/kr djr eq[;ea=h g fdghu fd fodfLkr NRrhlx<+ ds fuekZ.k cj geu n`<+ bPNk lfDr 

ds lax dke djr guA iz/kkuea=h ujsanz eksnh g cNj nw gtkj rhl rd rhu lkS fefy;u Vu LVhy 

mRiknu ds y{; j[ks gs vm , y{; y ik; e NRrhlx<+ ds lcls vge Hkwfedk gksghA ,[kj cj iznsl 

ds gjsd m|eh y NRrhlx<+ ds fodkl ;k=k ds czk.M ,acsLkMj cuuk gksghA iznsl ds LVhy m|ksx y 

uok ÅapkbZ e ys tk; cj gej ljdkj gj  laHko lg;ksx djghA   

 

ekvksoknh&vkReleiZ.k  

chtkiqj ftyk e rsjg ekvksoknh eu g iqfyl ds vkxw vkReleiZ.k dj  nsgsA ,ek ys nw f>u ekvksoknh 

mij ikap&ikap yk[k :fi;k vm rhu ekvksoknh eu mij ,d&,d yk[k :fi;k ds bZuke ?kksflr fjghlA 

,ek xksafn;k fMohtu e lfØ; ,d ekvksoknh naifRr ?kyks lkfey gsA , ekvksoknh eu dsanzh; fjtoZ 

iqfyl cy ds mi egkfujh{kd nsosUnz flag usxh] chtkiqj ds iqfyl v/kh{kd M‚DVj ftrsUnz dqekj ;kno 

vm ,lVh,Q ds iqfyl v/kh{kd fot; dqekj ik.Ms ds vkxw vkReleiZ.k djhuA NRRkhlx<+ ljdkj ds 

iquZokl uhfr ds rgr vkRelefiZr TkEeks ekvksoknh eu y iPPkhl&iPphl gtkj :fi;k ds izksRlkgu 

jkfl ns xsgsA , tEeks >u mij vkus&vkus ekvksoknh ?kVUkk e lkfey gks; ds vkjksi gsA  

 

,sfr] dksaMkxkao ftyk ds iqfyl v/kh{kd dk;kZy; e ,d yk[k :fi;k ds bZukeh ekvksoknh g vkReleiZ.k 

djs gsA , ekvksoknh vkenbZ ,fj;k desVh varxZr ,yvks,l lnL; ds in e dk;Zjr fjghlA  



 

 

mgsa] lqdek ftyk ds ikyhxqM+k&xqaMjktxqMse e dkyh gks; eqBHksM+ e ekjs xs rhuks ekvksoknh euds fluk[r 

gksxs gsA iqfyl v/kh{kd fdj.k pOgk.k g crbu fd eqBHksM+ e ekjs xs ekvksoknh euds ifgpku txjxqaMk 

e gks; ?kVuk ds ekLVj ekbaM dksjlk egs'k] ekMoh uohu ,lh,e if'pe cLrj vm vyoe Hkhek ,lh,e 

tksukxqM+k ds :i e gks; gsA , ekvksoknh eu mij vV~Bkjk yk[k :fi;k ds bZuke ?kksflr fjghlA iqfyl 

v/kh{kd g crbu fd ?kVuk LFky ys nw chth,y ykapj] ,d ckjg cksj ds jk;Qy vm rhu fVfQu ce 

lesr Hkkjh ek=k e fcLQksVd ftful cjken gks; gsA 

 

ckrksa&ckrksa esa 

lqub;k] eu y crknu fd izknsf'kd lekpkj ,dka'k Mgkj ys lelkef;d fo"k; mij vk/kkfjr lkIrkfgd 

dk;ZØe ^^ckrksa&ckrksa&esâ ^ e , c[kr NRrhlx<+ ds mi eq[;ea=h Jh v:.k lko ys ysxs HksaVokrkZ 

ds izlkj.k djs tkghA , dkjhdje dkyh X;kjk tuojh ds fcgfu;k lk<+s nl cts vkdk'kok.kh dsUnz 

jk;iqj ys izlkfjr gksghA ,yk NRrhlx<+ ds lcks vkdk'kok.kh dasnz eu fjys djghA 

 

eaf=&eaMy mi lfefr&cSBd  

 [kk| vm ukxfjd vkiwfrZ ea=h n;kynkl c?ksy ds v/;{krk e vkt ea=ky; e eaf=eaMyh; mi lfefr 

ds cbBdk gksblA cbBdk e jkT; ljdkj Mgkj ys vuqekfur ,d lkS lkB ys ,d lkS iSalB yk[k 

ehfVªd Vu /kku ds lr&izfrlr fu"iknu cj eaFku djs xhlA dsanzh; vm jkT; iwy e ,d lkS iPPkhl 

yk[k ehfVªd Vu /kku ds fu"iknu gks ldghA vfr'ks"k pkyhl yk[k ehfVªd Vu /kku ds fuykeh cj 

fufonk izfØ;k mij fopkj foelZ djs xhlA /kku [kjhnh ds ckn Qjojh ds nwljk g¶rk ys fuykeh ds 

izfØ;k lq: djs ds fu.kZ; ys xhlA vafre fu.kZ; eaf=ifj"kn ds cbBdk e r; gksghA 

 



 

cbBdk e /kku [kjhnh csoLFkk] dLVe ehfyax cj /kku ds mBko] fdlku eu cj i;kZIr ckjnku ds 

csoLFkk] Vksdu ds fLFkfr lesr vkus&vkus fdlku fgr ys tqM+s eqík ds ?kyks leh{kk djs xhlA 

 

xkS&ekal fcØh&fxj¶rkj  

jk;iqj iqfyl g eksfeuikjk bykdk ds ,d ?kj ys nw lkS NCchl fdyks ys tknk xkS ekal cjken djs gsA , 

ekeyk e iqfyl g NS eu[ks eu y fxj¶rkj djs gsA jk;iqj ,l,lih yky mesn flag g i=dkjokrkZ e 

crbu fd vkB vm ukS tuojh ds jfrgk eq[kfcj ys iqfyl y lwpuk fefyl dh eksfeuikjk fLFkr ,d 

edku e dqN yksxu eu Mgkj ys xkS ekal csps tkr gssA lwpuk e iqfyl g Nkikekj dkjZokbZ djhlA 
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