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1- çèkkuea=h ujsUæ eksnh jk"Vªh; ;qok fnol ij vkt ubZ fnYyh esa fodflr Hkkjr ;qok usrk laokn esa 

rhu gt+kj ;qok usrkvksa ds lkFk ckrphr djsaxsA  

2- x̀gea=h vfer 'kkg us Mªx fMLiksty i[kokM+k vkSj lHkh jkT;ksa rFkk dsUæ'kkflr çns'kksa ds fy, 

ekul&2 gsYiykbu ds foLrkj dk mn~?kkVu fd;kA 

3- Mªx fMLiksty i[kokM+k vfHk;ku euk, tkus ds flyflys esa dy vaMeku fudksckj iqfyl us u'khys 

inkFkZ dks u"V djuk vkjaHk dj fn;k gSA  

4- LokLF; lsok mi&funs'kd MkW- vfoftr jkW; us dgk fd ,p ,e ih oh ok;jl lkekU; lnhZ vkSj ¶yw 

tSls y{k.kksa ds lkFk fn[kkbZ nsrh gSA   

5- nf{k.k vaMeku ft+yk iz'kklu dh vksj ls x.kra= fnol lekjksg ds flyflys esa fofHkUu foHkkxksa ds 

fy, dk;Z ;kstuk rS;kj dh xbZ gSA  
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çèkkuea=h ujsUæ eksnh jk"Vªh; ;qok fnol ij vkt fnYyh esa fodflr Hkkjr ;qok usrk laokn esa rhu gtkj 

;qok usrkvksa ds lkFk ckrphr djsaxsA bl dk;ZØe ds nkSjku ;qok usrk çèkkuea=h ds fodflr Hkkjr ds –

f"Vdks.k ij viuh çLrqfr nsaxsA bl volj ij Jh eksnh tulHkk dks lacksfèkr Hkh djsaxsA uÃ fnYyh esa 

fodflr Hkkjr ;qok usrk laokn ds igys fnu dy dsUæh; ;qok dk;ZØe vkSj [ksy ea=h M‚- eulq[k 

ekaMfo;k us dgk fd ;g dk;ZØe fcuk jktuhfrd lEidZ ds jktuhfr esa ,d yk[k ;qokvksa dks 'kkfey 

djus lacaèkh çèkkuea=h ds Lokèkhurk fnol ds vkºoku ds vuq:i gSA mUgksaus dgk fd ;qokvksa ds lkFk 

ckrphr ds ckn ljdkj fofHkUu okÆ"kd usr`Ro vkSj lkekftd lsok dk;ZØe vk;ksftr djsxhA ljdkj 

mUgsa jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; igqap Hkh çnku djsxhA M‚0 ekaMfo;k us dgk fd ;qokvksa dks laokn ds tfj;s 

bljks ds vè;{k ,l- lkseukFk] m|ksxifr vkuan efgUæk vkSj th&20 ds iwoZ 'ksjik vferkHk dkar tSls 

çfrf"Br O;fä;ksa dk ekxZn'kZu fey jgk gSA  
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iwoZ lkaln dqynhi jk; 'kekZ us jk"Vªh; ;qok fnol ds volj ij gkÆnd 'kqHkdkeuk,a nh gSA mUgksaus dgk 

fd Lokeh foosdkuan dk thou vkSj f'k{kk,a ihf<+;ksa rd yksxksa dks çsfjr djrh jgsxh vkSj gj ;qok ds 

Hkhrj fNih vlhe {kerk dh ;kn fnyk,xhA  
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x̀gea=h vfer 'kkg us dgk gS fd o"kZ nks gtkj pkSchl esa lksyg gtkj ukS lkS djksM+ :i;s ls vfèkd 

ewY; ds eknd inkFkZ tCr fd;s x;s gSaA ;g Lokèkhurk ds ckn lcls cM+k vkadM+k gSA uÃ fnYyh esa dy 

eknd inkFkZ rLdjh vkSj jk"Vªh; lqj{kk ij {ks=h; lEesyu dh vè;{krk djrs gq, Jh 'kkg us dgk fd 

yxHkx pkSchl yk[k fdyksxzke u'khys inkFkZ tCr fd;s x;s] tcfd fiNys nl o"kZ esa NIiu gtkj vkB 

lkS djksM+ :i;s ls vfèkd ewY; ds eknd inkFkZ u"V fd;s x;s gSaA dk;ZØe ds nkSjku x`gea=h us Mªx 

fMLiksty i[kokM+k vkSj lHkh jkT;ksa rFkk dsUæ'kkflr çns'kksa ds fy, ekul&2 gsYiykbu ds foLrkj dk 

mn~?kkVu fd;kA Mªx fMLiksty i[kokM+k vfHk;ku dy ls 'kq: gksdj iPphl tuojh rd pysxkA bl 

vofèk ds nkSjku nks gtkj pkj lkS X;kjg djksM+ :i;s ewY; ds dqy pokyhl gtkj lkr lkS ckuCcs 

fdyksxzke tCr eknd inkFkks± dks u"V fd;k tk,xkA   
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bl chp] Mªx fMLiksty i[kokM+k vfHk;ku euk, tkus ds flyflys esa dy vaMeku fudksckj iqfyl us 

ns'k esa vc rd dh lcls cM+h t+Cr dh xbZ yxHkx N% gtkj fdyksxzke u'khys inkFkZ dks u"V djuk 

vkjaHk dj fn;k gSA varjkZ"Vªh; cktkj esa bldh dher yxHkx NRrhl gtkj djksM+ :i;s gSA iqfyl 

egkfuns'kd gjxksfcUnj flag /kkyhoky dh ns[k&js[k esa fuiVku izfdz;k dy lqcg ls vkjaHk gqbZA ;g 

dk;Zdze iqfyl egkfujh{kd xhrk jkuh oekZ dh v/;{krk okyh mPp Lrjh; Mªx fuiVku lfefr ds 

rRoko/kku esa 'kq: gqbZZA bl lfefr esa lh vkbZ Mh ds ofj"B iqfyl v/kh{kd ftrsUnz dqekj eh.kk] iqfyl 

v/kh{kd eksgEen bj'kkn gSnj] vaMeku fudksckj iznw"k.k fu;a=.k cksMZ vkSj th ch iar vLirky ds 

izfrfuf/k 'kkfey gSaA bl iwjh izfdz;k dks ns'k ds X;kjg vyx&vyx LFkkuksa ls lh/kk izlkj.k fd;k x;kA 

bl volj ij iz'kklu ds eq[; lfpo MkW- pUnz Hkw"k.k dqekj vkSj x̀g lfpo uhjt Hkkjrh Hkh 'kkfey 

gq,A  
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fo'o Lrj ij QSys ,p ,e ih oh ok;jl ds laca/k esa LokLF; lsok mi&funs'kd MkW- vfoftr jkW; us 

dgk fd ;g ok;jl lkekU; lnhZ vkSj ¶yw tSls y{k.kksa ds lkFk fn[kkbZ nsrh gSA mUgksaus dgk fd bl 

ok;jl ls ?kcjkus dh vko';drk ugha gS vkSj blds y{k.k nks ls rhu fnuksa esa de gks tkrs gSaA 

<><><><><><><> 

nf{k.k vaMeku ft+yk iz'kklu dh vksj ls x.kra= fnol lekjksg ds flyflys esa fofHkUu foHkkxksa ds fy, 

dk;Z ;kstuk rS;kj dh xbZ gSA eq[; lekjksg ejhuk ikdZ jksM esa vk;ksftr fd;k tk,xkA fjglZy ds 

lqpk: lapkyu ds fy, fofHkUu foHkkxksa dks funsZ'k tkjh fd, x, gSaA lekjksg ds fy, LFky izca/ku ds 

fy, [ksy funs'kky; fofHkUu foHkkxkas ds lkFk leUo; djsxkA blds fy, LFky izHkkjh ds ,d uksMy 

vf/kdkjh dh izfrfu;qfDr dh tk,xhA vaMeku yksd fuekZ.k foHkkx dks lekjksg LFky ls laacaf/kr lHkh 

dk;Z le;c) rjhds ls lqfuf'pr djus dks dgk x;k gSA x.kra= fnol lekjksg] Qqy Mªsl fjglZy vkSj 

fcfVax fjVªhV lekjksg ds fy, ;krk;kr vkSj ikfdZax izca/ku ds fy, iqfyl foHkkx dks funsZ'k tkjh fd;k 

x;k gSA   
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Qjkjxat rglhy ds varxZr gksiVkmu xzke iapk;r ds mi&pquko dks ns[krs gq, nf{k.k vaMeku ft+yk 

mik;qDr us vkt vkSj iUnzg tuojh dks MªkbZ&Ms ?kksf"kr fd;k gSA bl nkSjku fdlh Hkh 'kjkc dh nqdku] 

gksVy] jsLrjka] Dyc] 'kjkc cspus okys izfr"Bkuksa dks 'kjkc cspus ;k ijkslus dh vuqefr ugha gksxhA blds 

vykok vfuMdks] lh ,l Mh dSUVhu] lHkh lSU; dSUVhu] iqfyl esl vkSj futh ckj ykblsal/kkfj;ksa ij Hkh 

;g fu;e ykxw gksxkA    

 m/kj] mÙkj vkSj eè; vaMeku ftys ds mik;qä us fMxyhiqj rglhy ds varxZr xzke iapk;r 

uckxzke ds if'pelkxj ds xzke iapk;r lfefr lnL; vkSj uckxzke & ,d ds xzke iapk;r lnL; 

fuokZpu {ks= ds fy, mi&pquko ds lacaèk esa vkt vkSj iUnzg tuojh dks MªkbZ&Ms ?kksf"kr fd;k gSA  

<><><><><><><> 

fMxyhiqj iqfyl vkSj —f"k foHkkx }kjk la;qä vfHk;ku pykdj fMxyhiqj ds vkj ds xzke fLFkr xksnke esa 

voSèk :i ls Hk.Mkfjr jklk;fud ,oa tSo moZjdksa dk irk yxk;k x;kA gky gh esa moZjdksa ds voSèk 

Hk.Mkj.k] vk;kr ,oa fcØh ds lacaèk esa lwpuk ,l Mh ih vks vads'k ;kno] vkSj d`f"k foHkkx ds lgk;d 

funs'kd vkjrh Çlg dks nh xÃA ,lMhihvks ds usr`Ro esa ny dk xBu fd;k x;kA ny us xksnke esa 



Nkik ekjdj moZjd dks t+Cr dj fy;kA ;g iwjh dkjZokÃ ,l-Mh-ih-vks vkSj iqfyl vèkh{kd 'osrk ds- 

lqxkFku dh ns[k&js[k esa dh xbZA  
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jk"Vªh; xzke Lojkt vfHk;ku ds rgr dy fyfVy vaMeku ds iapk;r lfefr g‚y esa ^lkeqnkf;d fodkl 

ds fy, ,l-,p-th- vkSj ih vkj vkÃ ds chp rkyesy cukus* ds fy, ,d Cy‚d&Lrjh; çf'k{k.k dk;ZØe 

vk;ksftr fd;k x;kA bldk mís'; Ã-MCY;w-vkj] ,l-,p-th- vkSj lh-vkj-ih- lfgr LFkkuh; vfèkdkfj;ksa 

dks 'kkfey djuk FkkA çf'k{k.k dk mn~?kkVu fyfVy vaMeku ds [k.M fodkl vfèkdkjh csYFkstj us 

fd;kA ,l- ijesÜojh] Cy‚d dk;ZØe çcaèkd us ,l-,p-th vkSj ih-vkj-vkÃ dh cqfu;knh ckrksa vkSj ,l-

,p-th- vkSj ih-vkj-vkÃ ds chp vfHklj.k ij izdk'k MkykA DyLVj leUo;d —".k dkark xksY/kkj]  us 

,l ,p th vkSj ih vkj vkÃ dh Hkwfedkvksa vkSj ftEesnkfj;ksa ij ,d laf{kIr fooj.k fn;kA eksgEen 

vkfjQ] jkT; dk;ZØe çcaèkd] us lrr fodkl ds fy, lalkèkuksa vkSj fo'ks"kKrk dk ykHk mBkus] Lo;a 

lgk;rk lewgksa vkSj ih vkj vkÃ ds fy, lkekU; y{;ksa vkSj mís';ksa dh igpku djus] ,u vkj ,y ,e 

IysVQkeks± vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa vkSj ih vkj vkÃ ds chp rkyesy vkSj lg;ksx ds {ks=ksa dh igpku 

djus ij xgu l= çnku fd;kA 
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