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 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk fd csVh cpkvks csVh i<+kvks vfHk;ku us 
yM+ds&yM+fd;ksa ds HksnHkko dks nwj djus esa enn dhA   

 jkT;lHkk dh ;kfpdk lfefr nks fnu ds vaMeku fudksckj }hilewg ds v/;;u nkSjs 
ij vkt Jh fot;iqje igqaphA  

 usrkth lqHkk"kpUnz cksl dh ,d lkS vV~BkbZloha t;arh dy eukbZ tk,xh& Jh 
fot;iqje esa dbZ dk;Zdze vk;ksftr fd, tk,axsA  

 ofj"B ukxfjdksa ds fy, vk;q"eku Hkkjr dkMZ ds fy, fo'ks"k f'kfoj dk vk;kstu A  

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us csVh cpkvks csVh i<kvks vfHk;ku ds nl o"kZ iwjs gksus ds 
volj ij dgk gS fd bl vfHk;ku es lekt ds lHkh oxksZ dh Hkkxhnkjh jgh gSA çèkkuea=h 
us dgk fd csVh cpkvks csVh i<+kvks vfHk;ku us yM+ds&yM+fd;ksa ds HksnHkko dks nwj djus 
esa enn dh rFkk yM+fd;ksa dh f'k{kk vkSj l'kfädj.k dk ekxZ ç'kLr fd;kA mUgksaus 
yksxksa ls csfV;ksa ds vfèkdkjksa dks laj{k.k nsus vkSj mudh f'k{kk lqfuf'pr djus dh vihy 
dh rkfd csfV;ka fcuk fdlh HksnHkko ds çxfr dj ldsaA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us ckbZl 
tuojh nks gtkj iUnzg dks gfj;k.kk ds ikuhir esa csVh cpkvks] csVh i<+kvks ;kstuk dh 
'kq#vkr dh FkhA bldk mís'; dU;k Hkzw.k gR;k jksduk] yM+fd;ksa dh f'k{kk lqfuf'pr 
djuk vkSj lekt esa ySafxd lekurk dks c<+kok nsuk FkkA fiNys nl o"kks± esa bl ;kstuk 
ls yM+ds&yM+fd;ksa ds vuqikr esa lqèkkj gqvk gS] ckfydkvksa ds Ldwy esa ukekadu esa o`f) 
gqÃ gS vkSj Hkzw.k gR;k rFkk HksnHkko ds f[kykQ lekt esa tkx:drk c<+h gSA lkFk gh] 
Nk=o`fÙk vkSj vU; lqfoèkkvksa ds ekè;e ls yM+fd;ksa dks vkRefuHkZj cuus esa enn feyh gSA 

<><><><><><><> 

 lekt dY;k.k funs'kky; ds rgr fMxyhiqj esa vkÃlhMh,l ifj;kstuk&xzkeh.k us 
lacafèkr foHkkxksa ds leUo; esa csVh cpkvks csVh i<+kvks vfHk;ku vk;ksftr fd;k x;kA vkbZ 
lh Mh ,l ds rgr 'kiFk xzg.k vkSj tkx:drk dk;ZØe ds lkFk&lkFk gLrk{kj vfHk;ku 
dk Hkh vk;kstu gqvkA fMxyhiqj dh cky fodkl ifj;kstuk vfèkdkjh bafnjk nsoh us 
yM+fd;ksa dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd yM+fd;ksa dks l'kä cukus ds fy, ,d lerkiw.kZ 
lekt dk fuekZ.k fd;k tk,] tgk¡ gj yM+dh vkxs c<+ lds] vius liuksa dks lkdkj dj 
lds vkSj jk"Vª fuekZ.k esa lkFkZd ;ksxnku ns ldsA dk;Zdze esa mÙkjh vaMeku ds eq[; 
vfrfFk lgk;d vk;qä deys'oj jko ,l] eq[; fpfdRlk vfèkdkjh lh,p fl)jktw] vkSj 
vU; yksxksa us Hkh vius fopkj O;Dr fd,A mUgksaus dgk fd Ldwyksa esa yM+fd;ksa ds 
ukekadu nj esa o`f)] ;g lqfuf'pr djrh gS fd f'k{kk vc Hkkjr esa gj yM+dh ds fy, 
,d fo'ks"kkfèkdkj ugÈ] cfYd ,d ekSfyd vfèkdkj gSA yM+fd;ksa dk l'kfädj.k] u dsoy 
f'k{kk ds ekè;e ls cfYd mUgsa vius leqnk;ksa vkSj lekt esa usr`Ro djus vkSj fu.kZ; ysus 
ds fy, eap çnku djds Hkh fd;k x;kA dSEicsy cs esa Hkh csVh cpkvks csVh i<+kvks ij 
jSyh fudkyh xbZA blesa uCcs ls vf/kd yksx 'kkfey gq,A 

<><><><><><><> 



   jkT;lHkk dh ;kfpdk lfefr nks fnu ds vaMeku fudksckj }hilewg ds v/;;u nkSjs 
ij vkt Jh fot;iqje igqap xbZ gSA lfefr ds lnL;ksa us vkt ¶ySx IokbaV] jk"Vªh; 
Lekjd lsY;wyj tsy lesr vU; LFkyksa dk nkSjk fd;kA lfefr ds lnL; dy lqcg th ch 
iar vLirky lesr vU; vLirkykas dk nkSjk djsaxs vkSj lkFk gh LokLF; ls tqM+s fo"k;ksa ij 
vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd djsaxsA blds ckn fofHkUu cSadksa ds izfrfuf/k;ksa ds lkFk Hkh 
lfefr ds lnL;ksa dh eqykdkr gksxhA bu nksuksa eqykdkrksa esa ls dSalj dh lLrh fpfdRlk 
ds ckjs esa eaFku fd;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 usrkth lqHkk"k pUæ cksl dh ,d lkS vV~BkbZloÈ t;arh dy ns'k esa ijkØe fnol 
ds :i esa eukbZ tk,xhA bl volj ij Jh fot;iqje esa dbZ dk;Zdze vk;ksftr gksaxsA 
mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks'kh lqcg vkB cts ejhuk ikdZ fLFkr usrkth dh izfrek 
ij iq"ikatfy vfiZr djsaxsA bl flyflys esa Jh fot;iqje esa *t; Çgn in;k=k* dk 
vk;kstu fd;k tk,xkA dsaæh; ;qok dk;ZØe vkSj [ksy jkT; ea=h j{kk fuf[ky [kMls bl 
in;k=k esa 'kkfey gksaxhA usrkth ds vnE; lkgl ds lEeku esa vk;ksftr bl dk;ZØe esa 
esjk ;qok Hkkjr ds iUnzg lkS ls vfèkd Lo;alsod 'kkfey gksaxsA ;g in;k=k vuqie lkSUn;Z 
ls Hkjiwj yxHkx ikap fdyksehVj dk ekxZ r; djsxhA in;k=k ¶ySx i‚baV ls 'kq: gksdj 
Lora=rk lsukfu;ksa ds cfynku dk çrhd usrkth LVsfM;e ij lekIr gksxhA usrkth ds 
;ksxnku dk lEeku djus vkSj Lora= o çxfr'khy Hkkjr ds muds –f"Vdks.k ds ckjs esa 
tkx:drk c<+kus ds fy, bl nkSjku fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,axsA ^lqHkk"k paæ 
cksl vkSj Lora=rk vkanksyu* fo"k; ij çfr;ksfxrkvksa dh ,d Jà[kyk vk;ksftr dh 
tk,xhA blesa fp=dyk] fucaèk ys[ku] ç'uksÙkjh vkSj Hkk"k.k çfr;ksfxrk,a 'kkfey gksaxh tks 
Lora=rk laxzke ds nkSjku usrkth ds cfynku vkSj j.kuhfr;ksa dks le>us ds fy, ;qokvksa 
dks çsfjr djsaxhA usrkth ds thou vkSj Lora=rk vkanksyu esa mudh miyfCèk;ksa dks 
leÆir ,d QksVks xSyjh yxkbZ tk,xh vkSj LFkkuh; gLrf'kYi rFkk }hilewg dh 
dykRedrk dks c<+kok nsus okys LV‚y Hkh yxk, tk,axsA bl volj ij fof'k"V ;qok 
usrkvksa vkSj lQyrk gkfly djus okyksa dks jk"Vª fuekZ.k vkSj lkekftd fodkl esa muds 
;ksxnku ds fy, lEekfur fd;k tk,xkA ;g in;k=k] lafoèkku ds ipgRrj o"kZ iwjs gksus 
vkSj Hkkjr dh thoar lkaL—frd fofoèkrk dks n'kkZus ds fy, vk;ksftr pkSchl dk;ZØeksa 
dh J`a[kyk ds varxZr ikapoka vk;kstu gSA blesa Hkkx ysus ds bPNqd çfrHkkfx;ksa ls lqcg 
lk<+s lkr cts rd ¶ySx IokbaV ij mifLFkr gksus ds fy, dgk x;k gSA 

<><><><><><><> 

 MhczsV esa 'kkjhfjd çf'k{k.k çf'k{kd ds dEI;wVj vk/kkfjr ijh{kk vk;ksftr dh xbZ 
FkhA ijh{kk dh la'kksfèkr vkalj&dh iz'kklu dh HkrhZ iksVZy ij viyksM dj nh xÃ gSA  

<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje ds Vhy gkml taD'ku ls pkFke iqfyl Fkkuk rd lM+d ds vkèks 
fgLls ij jkr vkB cts ls lqcg N% cts rd ejEer dk dk;Z tkjh jgsxkA lM+dksa ij 
vkt ls ysdj rhl tuojh rd okguksa dh vkoktkgh can jgsxh vkSj 'ks"k vkèks Hkkx ij 
okguksa dh vkoktkgh dh vuqefr jgsxhA 

<><><><><><><> 



 vaMeku fudksckj jksbax ,lksfl,'ku dh vksj ls lkbZ tydzhM+k ifjlj] flIih?kkV esa 
}hilewg dh jksbax Vhe ds p;u ds fy, p;u Vªk;y vk;ksftr fd;k tk,xkA lRrkbZl 
tuojh dks lqcg N% cts vk;ksftr gksus okys p;u Vªk;y esa p;fur f[kykM+h vkxkeh 
c;kyhloÈ lhfu;j us'kuy jksbax pSfEi;uf'ki&nks gtkj iPphl esa Hkkx yssaxsA 
pSfEi;uf'ki rhu ekpZ ls lkr ekpZ rd e/; izns'k ds Hkksiky esa vk;ksftr gksxhA bPNqd 
mEehnokj vius uke NCchl tuojh rd jkek jko] ds ikl iath—r djk ldrs gSaA 

<><><><><><><> 


