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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 
 

 

01- iwjk izns'k dM+kds dh BaM dh pisV esaA pkj n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l 

U;wure rkieku ds lkFk Msgjh vkSj ckadk jkT; ds lcls BaMs LFkku jgsA 
 

02- jktn v/;{k ykyw izlkn }kjk eq[;ea=h uhrh'k dqekj dks egkxBca/ku easa 

'kkfey gksus ds vkea=.k ds ckn jktuhfrd c;kuckth rst gqbZA 
 

 

03- dsUnz ljdkj us fu'kkusckt euq Hkkdj] fo'o 'krjat pSafi;u Mh- xqds'k] iq:"k 

gkWdh Vhe ds dIRkku gjeuizhr flag vkSj iSjk ,FkyhV izoh.k dqekj dks estj 

/;kupan [ksy jRu iqjLdkj nsus dh ?kks"k.kk dhA  
   

04- vkSj] uofu;qä jkT;iky vkfjQ eksgEen [kku us vkt fcgkj ds c;kyhlosa 

jkT;iky ds :i esa in dh 'kiFk yhA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iwjk izns'k dM+kds dh BaM dh pisV esa gSA BaM ds dkj.k vke tuthou 

izHkkfor gqvk gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku jkT; dk vkSlr U;wure rkieku ukS fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA pkj 

n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku ds lkFk Msgjh vkSj ckadk jkT; ds 

lcls BaMs LFkku jgsA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys nks 

fnuksa ds nkSjku rkieku esa fdlh fo'ks"k ifjorZu dh laHkkouk ugh gSA blds ckn 

vxys rhu fnuksa esa U;wure rkieku esa nks ls pkj fMxzh lsfYl;l dh c<ksrjh gks 

ldrh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsUnz ljdkj }kjk Mh,ih moZjd ij lfClMh c<+k, tkus ds QSlys dk jkT; 

ds fdlkuksas us Lokxr fd;k gSA dqN fdlkuksa us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa 

dgk fd bl QSlys ls mUgsa fdQk;rh nj ij Mh,ih dh miyC/krk lqfuf'pr gksxhA  

 

&&&ckbZV&&& 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk esaa vk;ksftr ,d dk;ZØe esas voS/k 

[kuu dh tkudkjh nsus okyss yksxksa ds cSad [kkrs esa iqjLdkj dh jkf'k varfjr dhA 

mUgksaaus pkSchl ,sls yksxkssa ds cSad [kkrs esa jkf'k Hksth] ftUgksaus voS/k [kuu dh 

tkudkjh nh FkhA mieq[;ea=h lg [kku vkSj HkwrRo foHkkx ds ea=h fot; dqekj 

flUgk us crk;k fd voS/k [kuu dh lwpuk ij foHkkx us cklB VSªDVj vkSj nks gkbok 

tCr fd,A lkFk gh ,d djksM+ ukS yk[k :i;s ls vf/kd dh jkf'k tqekZus ds :i esa 

olwyh xbZA mUgksaus dgk fd yksx foHkkxh; uacj ij voS/k [kuu dh lwpuk ns ldrs 

gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jktn v/;{k ykyw izlkn }kjk eq[;ea=h uhrh'k dqekj dks egkxBca/ku easa 

'kkfey gksus ds vkea=.k ds ckn jktuhfrd c;kuckth rst gks xbZ gSA ykyw izlkn us 

dgk Fkk fd os uhrh'k dqekj dks ekQ dj egkxBca/ku esa 'kkfey dj ysaxsA 

 

&&&ckbZV&&& 

 blls igys jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us dgk Fkk fd fdlh 

Hkh lwjr esa uhrh'k dqekj dks egkxBca/ku esa 'kkfey ugha fd;k tk;sxkA 

 

&&&ckbZV&&& 

 bl chp Hkktik ds ofj"B usrk vkSj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk gS fd 

,sls jktuhfrd c;kuksa dk dksbZ vk/kkj ugha gSA mUgksaus dgk fd ykyw izlkn ,uMh, 

dh c<+rh rkdr ls ?kcjk x;s gSaA 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

 uofu;qä jkT;iky vkfjQ eksgEen [kku us vkt fcgkj ds c;kyhlosa 

jkT;iky ds :i esa in dh 'kiFk yhA iVuk ds jktHkou esa vk;ksftr ,d lekjksg 



esa iVuk mPp U;k;ky; ds eq[; U;k;kèkh'k U;k;ewfrZ ds- fouksn paæu us mUgsa in dh 

'kiFk fnykbZA  

&&&ckbZV&&& 

 

bl volj ij eq[;ea=h uhrh'k dqekj] mieq[;ea=h lezkV pkSèkjh vkSj fot; 

dqekj flUgk] usrk izfri{k rstLoh çlkn ;kno] fo/kkulHkk v/;{k uanfd'kksj ;kno 

vkSj fo/kku ifj"kn ds lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k flag lesr dbZ vU; x.kekU; O;fä 

mifLFkr FksA vkfjQ eksgEen [kku blls igys dsjy ds jkT;iky FksA mUgksaus jktsaæ 

foÜoukFk vkyZsdj dk LFkku fy;k gS] ftUgsa dsjy dk jkT;iky cuk;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

 jkT;iky vkfjQ eksgEen [kku us dgk gS fd os fcgkj ds yksxksa ds dY;k.k ds 

fy, dke djsaxsA 'kiFk xzg.k ds ckn laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh [kku us fo'okl 

trk;k fd fcgkjoklh viuh bPNk'kfDr vkSj {kerkvksa dh cnkSyr jkT; dks dkQh 

vkxs ys tk;saxsA 

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsUnz ljdkj us o"kZ nks gtkj pkSchl ds fy, jk"Vªh; [ksy iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk 

dj nh gSA isfjl vksyafid esa nks ind thrus okyh fu'kkusckt euqHkkdj] fo'o 

'krjat pSafi;u Mh- xqds'k] iq:"k gkWdh Vhe ds dIRkku gjeuizhr flag vkSj iSjk 

,FkyhV izoh.k dqekj dks estj /;kupan [ksy jRu iqjLdkj ls lEekfur fd;k 

tk;sxkA ogha] fofHkUu [ksy fo/kkvksa ds iakp izf'k{kdkssa dks nzks.kkpk;Z iqjLdkj fn;s tkus 

dh ?kks"k.kk dh xbZ gSA blds vykok pkSarhl f[kykfM+;ksa dks vtqZu iqjLdkj ls 

lEekfur fd;k tk;sxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 fcgkj yksd lsok vk;ksx us dgk gS fd iVuk ds ckiw ijh{kk ifjlj dh jn~n 

gqbZ lRrjoha ,dhd`r la;qDr izkjafHkd izfr;ksfxrk ijh{kk iVuk ds ckbZl dsUnzksa ij 

vk;ksftr dh tk;sxhA vk;kssx us 'kakfriw.kZ vkSj fu"i{k ijh{kk ds vk;kstu dks ysdj 

O;kid izca/k fd, gSaA b/kj] ijh{kk  jn~n djus dh ekax dj jgs vH;fFkZ;ksa dk vkt 

Hkh iVuk esa /kjuk izn'kZu tkjh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eqt¶Qjiqj dh ,llh&,lVh vnkyr us cgqpfpZr ckfydk x`g dkaM ds ,d 

ekeys esa czts'k Bkdqj lesr rhu vkjkfi;ksa dks cjh dj fn;k gSA U;k;k/kh'k vt; 

dqekj eYy us ekeys dh lquokbZ djrs gq, dgk fd iqfyl dh vksj ls dksbZ ,slk 

lk{; is'k ugha fd;k x;k ftlls bl ekeys esa bu lHkh dh lafyIrrk lkfcr gksrh 

gksA gekjs laoknnkrk us crk;k fd czts'k Bkdqj ds vykok 'kkbLrk ijohu vkSj d`".kk 

dqekj dks Hkh cjh fd;k x;k gSA bu lHkh ij X;kjg efgykvksa vkSj pkj cPpksa ds 

vigj.k vkSj gR;k ds ekeys ntZ fd, x, FksA blh dkaM ls tqMs+ ,d vU; ekeys esa 

fnYyh dh ,d vnkyr igys gh czts'k Bkdqj lesr X;kjg vkjksfi;ksa dks vafre lkal 

rd dkjkokl dh ltk lquk pqdh gSA lHkh vkjksih vHkh fnYyh dh frgkM+ tsy esa 

can gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 leLrhiqj jsy eaMy esa csfVdV ;kf=;ksa ds f[kykQ pyk, x, fo'ks"k vfHk;ku 

ds rgr pkyw foRrh; o"kZ esa pkj yk[k lrgRrj gtkj ;kf=;ksa dks idM+k x;kA vij 

eaMy jsy izca/kd vkyksd dqekj >k us crk;k fd buls tqekZus vkSj fdjk;s ds :i esa 

cRrhl djksM+ pkSalB yk[k :i;s olwys x,A ;g iwoZ&e/; jsy dk ,d fjdkWMZ gSA 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k ds ukS gtkj Mkd?kj ft;ks eSfiax ls tqM+ x;s gSaA blesa iapk;r Lrj ds 

lHkh Mkd?kj 'kkfey gSaA fcgkj lfdZy ds phQ iksLV ekLVj tujy vfuy dqekj us 

crk;k fd 'ks"k cps ,d gtkj Mkd?kjksa dh ft;ks eSfiax dk dke Hkh tYn gh iwjk 



dj fy;k tk;sxkA Jh dqekj us dgk fd bl lqfo/kk ds ckn vk/kkj dkMZ cuokus ds 

fy, fdlh Hkh Mkd?kj esa tkuk vklku gksxkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

xksikyxat uxj Fkkuk {ks= ds ekfudiqj xkao esa iqfyl vkSj 'kjkc rLdjksa ds 

chp nsj jkr eqBHksM+ gks xbZA iqfyl dh dkjZokbZ eaas ,d rLdj dks iSj esa xksyh yxh 

gSa ftls csgrj bykt ds fy, iVuk esfMdy dkWyst esa HkrhZ djk;k x;k gSA iqfyl 

us ekSds ls ,d vU; rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fcgkj enjlk f'k{kk cksMZ us 'kS{kf.kd l= nks gtkj iPphl NCchl ds fy, 

vdknfed dSysaMj tkjh dj fn;k gSA dSyasMj ds vuqlkj igyh ckj enjlk esa gksyh] 

n'kgjk] nhikoyh vkSj NB dh NqV~Vh feysxhA cksMZ us Qksdkfu;k ;kuh eSfVªd vkSj 

ekSyoh ;kuh baVjehfM,V dh ijh{kk vBkjg ls bDdhl tuojh ds chp ysus ds 

?kks"k.kk dh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 'ks[kiqjk ds cq/kkSyh pkSd ls fxjfgaMk gksrs gq, dkWyst eksM+ rd ckbZikl dk 

fuekZ.k fd;k tk;sxkA jkT;lHkk lkaln 'kEHkw 'kj.k iVsy us crk;k fd lM+d ifjogu 

vkSj jktekxZ ea=ky; us bl laca/k esa fufonk dh izfØ;k 'kq: dj nh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 lgjlk ftys ds ouxkao esa ,d rst j¶rkj Vªd dh pisV esa vkus ls vkWVks 

fjD'kk lokj nks O;fDr dh ekSr gks xbZA gknls esa pkj vU; ?kk;y gks x,A ogha] 

ftys ds flejh cf[r;kjiqj Fkkuk {ks= ds jkuhckx esa ,d rst j¶rkj VSªDVj dh pisV 

esa vkus ls vkWVks fjD'kk lokj ,d cPph dh ekSr gks xbZ tcfd Ng vU; ?kk;y gks 

x;sA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 lqikSy ftys ds lhek pkSdh eqa'kh fiijkgh ds ftEesokjh {ks= ls ,l,lch dh 

Vhe us ,d rLdj dks cgRrj xzke czkmu 'kqxj ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 if'pe paikj.k ftys ds lkBh Fkkuk {ks= varxZr ueh pkSd ds ikl ls iqfyl 

us nks vijkf/k;kssa dks gfFk;kjksa ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 xksikyxat ftys ds cjkSyh Fkkuk {ks= ds lwjoy xkao fLFkr fpeuh HkV~Bk esa 

[kkuk cukus ds nkSjku xSl flfyaMj esa foLQksV gksus ls Ng etnwj ?kk;y gks x;sA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 ukyank ftys ds fgylk Fkkuk {ks= ds ;ksxhiqj cktkj esas diM+s dh ,d nqdku 

esa vkx yx tkus ls yxHkx nl yk[k :i;s ewY; dh laifRr tydj u"V gks xbZA 

iqfyl us 'kkWVZ lfdZV dks vxyxh dk dkj.k crk;k gSSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

 

01- iwjk izns'k dM+kds dh BaM dh pisV esaA pkj n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l 

U;wure rkieku ds lkFk Msgjh vkSj ckadk jkT; ds lcls BaMs LFkku jgsA 
 

02- jktn v/;{k ykyw izlkn }kjk eq[;ea=h uhrh'k dqekj dks egkxBca/ku easa 

'kkfey gksus ds vkea=.k ds ckn jktuhfrd c;kuckth rst gqbZA 
 

 

03- [ksy ea=ky; us fu'kkusckt euq Hkkdj] fo'o 'krjat pSafi;u Mh- xqds'k] iq:"k 

gkWdh Vhe ds dIRkku gjeuizhr flag vkSj iSjk ,FkyhV izoh.k dqekj dks estj 

/;kupan [ksy jRu iqjLdkj nsus dh ?kks"k.kk dhA  
   

04- vkSj] uofu;qä jkT;iky vkfjQ eksgEen [kku us vkt fcgkj ds c;kyhlosa 

jkT;iky ds :i esa in dh 'kiFk yhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


