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01-  çèkkuea=h ujsanz eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA 

 

02-  vf[ky Hkkjrh; ihBklhu vfèkdkfj;ksa dk ipklhoka lEesyu dy lsA vkt 

iVuk esa gksxh ns'k ds fofHkUu foèkku eaMyksa ds lfpoksa dh bdlBoha cSBdA 

 

03-  dsanz ljdkj us iz/kkuea=h xzkeh.k vkokl ;kstuk ds varxZRk jkT; esa pkyw 

foRrh; o"kZ esa lkr yk[k uCcs gtkj vkoklksa ds fuekZ.k dk fn;k y{;A  

 

04-  vkSj] izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa ekSle esa mrkj&p<+ko tkjhA ekSle foHkkx ds 

vuqlkj vxys nks fnuksa ds nkSjku U;wure rkieku esa nks ls rhu fMxzh 

lsfYl;l dh gks ldrh gS fxjkoVA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g bl ekfld 

jsfM;ks dk;ZØe dh ,d lkS vBkjgoha dM+h gksxhA ;g dk;ZØe vkdk'kok.kh vkSj 

nwjn'kZu ds lewps usVodZ ij çlkfjr fd;k tk,xkA blds vykok eu dh ckr dk 

çlkj.k vkdk'kok.kh osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk 

gksxkA eu dh ckr dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; 

vkSj lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA blds 

rqjar ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k 

tk;sxkA blh çlkj.k dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us LokfeRo ;kstuk ds varxZr ohfM;ks d‚Ýsaflax ds 

ekè;e ls nl jkT;ksa vkSj nks dsaæ 'kkflr çns'kksa ds ipkl gtkj ls vfèkd xkaoksa esa 

iSalB yk[k ls vfèkd laifÙk dkMZ forfjr fd,A çèkkuea=h us bl dne dks xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk ds fy, ,sfrgkfld fnu crk;kA mUgksaus dgk fd LokfeRo ;kstuk ykxw 



gksus ds ckn ls fiNys ikap o"kksZa esa nks djksM+ iPphl yk[k ls vfèkd laifÙk;ksa ds 

nLrkost tkjh fd, tk pqds gSaA 

 

&&&ckbV&&& 

chrs 5 lky esa yxHkx Ms<+ djksM+ yksxksa dks ;g LokfeRo dkMZ fn, x, gSaA bl dk;ZØe esa 65 yk[k ls T;knk 

ifjokjksa dks ;g LokfeRo dkMZ feysA ;kuh LokfeRo ;kstuk ds rgr xkao ds djhc lokn nks djksM+ yksxksa dks vius ?kj dk 

iDdk dkuwuh M‚D;wesaV feyk gSA 

 

çèkkuea=h us dgk ljdkj tehuksa ds fjd‚MksZa dk fMftVyhdj.k dj jgh gS 

vkSj vc rd rsbZl djksM+ Hkw&vkèkkj uacj tkjh fd, tk pqds gSaA Jh eksnh us dgk 

fd fodflr Hkkjr ds fuekZ.k esa efgyk,a egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,axhA mUgksaus dgk fd 

fiNys nl o"kksZa esa nks djksM+ ipkl yk[k ls vfèkd ifjokjksa dks fctyh dusD'ku fn, 

x, gSa vkSj mTToyk ;kstuk ds ekè;e ls nl djksM+ efgykvksa dks xSl dusD'ku feys 

gSaA LokfeRo ;kstuk] o"kZ nks gtkj chl esa 'kq: dh xbZ Fkh vkSj blds fy, lHkh 

laifÙk;ksa dk vR;kèkqfud Mªksu çkS|ksfxdh ds ekè;e ls loZs{k.k fd;k x;k FkkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vf[ky Hkkjrh; ihBklhu vfèkdkfj;ksa dk ipklhoka lEesyu dy ls 'kq: gks 

jgk gSA jktèkkuh iVuk esa chl vkSj bDdhl tuojh dks gksus okys bl lEesyu dk 

mn~?kkVu yksd lHkk vè;{k vkse fcM+yk djsaxsA vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa 

fcgkj foèkkulHkk ds vè;{k uanfd'kksj ;kno us crk;k fd mn?kkVu lekjksg foèkku 

eaMy ds lsaVªy g‚y esa vk;ksftr gksxk] tcfd iw.kZ l= foèkkulHkk ds Hkhrj gksxk] 

ftldh vè;{krk yksd lHkk vè;{k djsaxsA lEesyu esa jkT;lHkk ds milHkkifr 

gfjoa'k] eq[;ea=h uhrh'k dqekj] fofHkUu jkT;ksa ds foèkkulHkk vè;{k vkSj foèkku 

ifj"kn ds lHkkifr 'kkfey gksaxsA Jh ;kno us crk;k fd nks fnolh; lEesyu ds 

nkSjku laoSèkkfud ewY;ksa dks etcwr djus esa laln vkSj jkT; foèkk;h fudk;ksa ds 

;ksxnku* fo"k; ij ppkZ vkSj laokn gksxkA 

 

&&&ckbV&&& 

 

lEesyu ds nkSjku yksd lHkk vè;{k lalnh; i)fr vkSj çfØ;k ds vkBosa 

laLdj.k dk foekspu Hkh djsaxsA os foèkku lHkk ifjlj fMftVy foèkk;h çfØ;k ls 

lacafèkr usok lsok dsUæ dk mn~?kkVu Hkh djsaxsA nks fnolh; vf[ky Hkkjrh; ihBklhu 

vfèkdkfj;ksa ds lEesyu ls igys ns'k ds fofHkUu foèkkueaMyksa ds lfpoksa dh bdlBoha 



cSBd vkt iVuk esa gksxhA bldk mn~?kkVu yksd lHkk ds egklfpo mRiy dqekj 

flag djsaxsA bl nkSjku fofHkUu foèkku eaMy ds lfpo foèkk;h fudk;ksa dh n{krk] 

dk;Z dq'kyrk vkSj dk;Z mRikndrk ds vuqç;ksx ij fopkj eaFku djsaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsanz ljdkj us iz/kkuea=h xzkeh.k vkokl ;kstuk ds varxZRk jkT; esa pkyw 

foRrh; o"kZ esa lkr yk[k uCcs gtkj vkoklksa ds fuekZ.k dk y{; j[kk gSA bl laca/k 

esa mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us crk;k fd dsanzh; xzkeh.k fodkl ea=ky; us ikap 

yk[k fN;kyhl gtkj lkr lkS iSarkyhl ?kjksa ds vfrfjDRk y{; dks Hkh vkoafVr dj 

fn;k gSA mUgksaus dgk fd tYn gh xjhcksa ds vkokl lius dks iwjk djus essaa blls 

enn feysxhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc [kcjsa egkdqaHk ls----- 

&&&E;wftd&&& 

ty 'kfä ea=ky; ds uekfe xaxs fe'ku us ç;kxjkt esa egkdqaHk nks gtkj 

iPphl esa ,d HkO; uekfe xaxs eaMi LFkkfir fd;k gSA ;g eaMi xaxk unh ds laj{k.k 

vkSj LoPNrk ds ckjs esa tkx:drk c<+kus dk ,d vuwBk ekè;e cu x;k gSA 

vR;kèkqfud çkS|ksfxdh] jpukRed çn'kZu vkSj lwpukRed tkx:drk ds lkFk eaMi 

lHkh vk;q oxZ ds yksxksa ds fy, ,d vkd"kZ.k cu x;k gSA 

 

&&&fjiksVZ&&vkuan dqekj&&  lsa- 

eaMi esa vkus okys vkxarqd lcls igys laoknkRed tSo fofoèkrk rqjar xqtjrs gSaA ftlesa vkèkqfud ç{ksi.k rduhd ds ekè;e 

ls if{k;ksa dh pgpgvkgV vkSj xaxk unh ds fdukjs ik, tkus okys tSo fofoèkrk dks çnf'kZr fd;k x;k gSA ;g u dsoy i;kZoj.k ds 

lqanjrk dks n'kkZrh gS cfYd xaxk dks LoPN vkSj thounkbZ cuk, j[kus ds egRo ij Hkh çdk'k Mkyrh gSA eaMi esa ,d fMftVy çn'kZuh 

Hkh gS] ftlesa xaxk ds laj{k.k vkSj LoPNrk ds fy, fofHkUu ç;klksa dks n'kkZ;k x;k gSA ;g eap ufn;ksa ds tyLrj] LoPNrk vkSj çnw"k.k 

dh fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh çnku djrk gSA çn'kZuh esa us'kuy cqd VªLV }kjk ,d fo'ks"k jhfMax dkuZj Hkh gSA ftlesa xaxk dqaHk esys 

dh xkFkk] lkekftd uhfr;ksa vkSj jk"Vªh; xkSjo ls lacafèkr iqLrdksa dk laxzg gSA uekfe xaxs fe'ku us egkdqaHk esa vkus okys lHkh yksxksa ls 

vihy dh gS fd og xaxk dh LoPNrk vkSj laj{k.k ds çfr tkx:d cusA vkuan dqekj vkdk'kok.kh lekpkj ç;kxjktA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk lfgr izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa ekSle esa mrkj&p<+ko tkjh 

gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj jkT; ds mRrj&if'pe] mRrj&e/; Hkkxksas esa ?kus dksgjs 

dh fLFkfr cuh gqbZ gSA gkykafd lqcg ls gh iVuk vkSj vkl&ikl ds bykdksa esa /kwi 

f[kyh gksus ds dkj.k fnu ds rkieku esa c<+ksrjh ntZ dh xbZA ftlls yksxksa dks BaaM 



ls FkksM+h jkgr feyh gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys 

nks fnuksa ds nkSjku U;wure rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV gks 

ldrh gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jksgrkl dk Msgjh çns'k dk lcls BaMk 

LFkku jgkA ;gka dk U;wure rkieku lkr fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa eq[;ea=h m|eh ;kstuk ds rgr vxys foRrh; o"kZ ls ftyk Lrj ij 

gh ;ksX; ykHkqd dk p;u fd;k tk,xkA m|eh ;kstuk p;u lfefr dh cSBd esa ;g 

fu.kZ; fy;k x;k gSA ftyk Lrj ij p;u çfØ;k ds fy, m|ksx foHkkx rduhdh 

fodkl funs'kd dh vè;{krk esa lfefr dk xBu fd;k x;k gSA bl lfefr dks iaæg 

fnuksa esa fjiksVZ nsus dks dgk x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iVuk esfMdy d‚yst ds iPphl Qjojh dks gksus okys 'krkCnh lekjksg dk 

mn~?kkVu djus ds fy, ,d f'k"VeaMy jk"Vªifr nzkSinh eqewZ ls eqykdkr dhA 

f'k"VeaMy esa iwoZ dsaæh; ea=h lg&iVuk lkfgc ds lkaln jfo'kadj çlkn] M‚- xksiky 

çlkn flUgk] M‚- vCnqy gbZ vkSj M‚- fot; çdk'k lesr lekjksg ds vk;kstu ls 

tqM+s inkfèkdkjh 'kkfey FksA f'k"VeaMy us jk"Vªifr dks tkudkjh nsrs gq, dgk fd 

iVuk esfMdy d‚yst ns'k dk ikapoka lcls iqjkuk esfMdy d‚yst gSA LFkkiuk ds 

le; fcgkj vkSj vksfM'kk esa ;g ,dek= esfMdy d‚yst FkkA ml le; caxky ls 

vyx gksus ds ckn fcgkj vkSj mM+hlk nksuksa ,d gh jkT; FksA ;gka ds dbZ fpfdRld 

jk"Vªh; lEeku ls lEekfur gks pqds gSA bl 'krkCnh lekjksg esa ns'k&fons'k ds rhu 

gtkj iwoZorÊ Nk= Hkh 'kkfey gksaxsA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dkaxzsl ds ofj"B usrk vkSj iwoZ jk"Vªh; v/;{k jkgqy xkaèkh ds jkT; esa tkrh; 

losZ ds c;ku ij izns'k ,uMh, usrkvksas us dM+h vkykspuk dh gSA tn;w ds ofj"B usrk 

vkSj dsaæh; ea=h yyu flag us dgk fd og [kqn QtÊ gSa] blfy, mUgsa gj pht+ esa 



QtÊokM+k utj vkrk gSA b/kj] mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us iz'u djrs gq, dgk fd 

dkaxzsl fgekpy izns'k vkSj rsyaxkuk esa dc ;g losZ djk,xhA mUgksaus dgk fd 

lafo/kku dh nqgkbZ nsus okys Lo;a lafo/kku ds fy, [krjk cu x, gSaA  

 

jk&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; turk ny us nks gtkj iPphl&vV~BkbZl l= ds fy, ikVÊ ds 

laxBukRed pquko dk dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA ikVÊ ds jk"Vªh; egklfpo 

t;çdk'k ukjk;.k ;kno us crk;k fd ikVÊ ds ofj"B usrk M‚- jkepUæ iwoZs dks  

jk"Vªh; eq[; fuokZpu inkfèkdkjh vkSj ikVÊ çoäk fprjatu xxu dks lgk;d 

jk"Vªh; eq[; fuokZpu inkfèkdkjh cuk;k x;k gSA mUgksaus dgk fd ikVÊ dk vxyk 

jk"Vªh; egkfèkos'ku iVuk esa vk;ksftr gksxkA      

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ftys ds ck<+ Fkkuk {ks= ds jfgekiqj vkSj mlds vkl&ikl ds xkaoksa esa 

iPphl ls vfèkd dkSoksa dh ekSr tkap 'kq: dj nh x;h gSA nwljh rjQ iVuk ftys 

ds i'kqikyu inkfèkdkjh MkW- v:.k dqekj us crk;k fd e`r dkSoksa ds lSaiy dks tkap 

ds fy, Hkstk x;k gSA fjiksVZ vkus ds ckn ekSr ds dkj.kksa dk irk py ik,xkA 

mUgksaus dgk fd i;kZoj.k çnw"k.k] BaM ;k dhVuk'kd nokvksa ds ç;ksx ls dkSos dh 

ekSr gksus dh vk'kadk gSA bèkj] cPpksa dks bu e`r dkSoksa ls nwj j[kus dh lykg 

fpfdRldksa us nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uoknk ftys ds fljnyk iz[kaM ds vpay fujh{kd vkSj ,d jkTkLo deZpkjh 

dh ekSr lM+d gknls esa gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftys ds nh?kk Fkkuk {ks= dh iqfyl us ,d nqdku esa pksjh djus ds 

vkjksi esa rhu vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwohZ pEikj.k ftys ds laxzkeiqj Fkkuk {ks= dh iqfyl us mRrjh e/kqcuh xkao ds 

yksxksas ls ukSdjh nsus ds uke ij iSlk olwy djus ds vkjksi esa rhu vijkf/k;ksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us jkt/kkuh iVuk esa dkaxzsl ds iwoZ jk"Vªh; v/;{k vkSj yksdlHkk esa 

usrk izfri{k jkgqy xka/kh ds gokys ls fy[kk gS & fcgkj esa bafM;k djsxk Hkktik ls 

eqdkcykA  

nSfud tkxj.k us  if'pe caxky ds dksydkrk esa efgyk fpfdRld ds lkFk 

nq"deZ vkSj ckn esa mldh gR;k ds ekeys esa vkjksih ds nks"k fl) gksus dks cM+h [kcj 

cuk;k gS & v[kckj fy[krk gS & vkj-th-dj- vLirky esa efgyk MkWDVj ls nfjanxh 

esa lat; nks"khA  

nSfud HkkLdj us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds csxwljk; ftys esa izxfr ;k=k ds 

nkSjku fn, x, c;ku ij fy[kk gS & thfodk ls efgykvksa dk thou cnykA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  çèkkuea=h ujsanz eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA 

 

02-  vf[ky Hkkjrh; ihBklhu vfèkdkfj;ksa dk ipklhoka lEesyu dy lsA vkt 

iVuk esa gksxh ns'k ds fofHkUu foèkku eaMyksa ds lfpoksa dh bdlBoha cSBdA 

 

03-  dsanz ljdkj us iz/kkuea=h xzkeh.k vkokl ;kstuk ds varxZRk jkT; esa pkyw 

foRrh; o"kZ esa lkr yk[k uCcs gtkj vkoklksa ds fuekZ.k dk fn;k y{;A  

 

04-  vkSj] izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa ekSle esa mrkj&p<+ko tkjhA ekSle foHkkx ds 

vuqlkj vxys nks fnuksa ds nkSjku U;wure rkieku esa nks ls rhu fMxzh 

lsfYl;l dh gks ldrh gS fxjkoVA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


