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dsUnz ljdkj vktq ls ou us’ku ou lClfØI’ku ¼vks,uvks,l½ ;kstuk d lq:vkr dbys gosA ;sg ;kstuk d mn~ns’; i<+ob;k 

ybdu ds flaxy lCklfØI’ku IysVQkeZ ds tfj, lks/k i=] tjuy] lSf{kd lkexzh ds lFkgh O;kid fMftVy Kku lalk/ku ds fcuk dmuks 
ck/kk ds miyC/k djkoy gosA ;sg ;kstuk ls vyfx&vyfx txgh lclfØI’ku fygys d t:jfr ukgh iM+h vmj Kku lcds lqyHk gksbZA 
;sg ls nsl Hkj ds fo|kfFkZ;u] lks/kkfFkZ;u vmj laLFkkuu ds Qk;nk Hkbys d laHkkouk ckVsA fo’ofo|ky;u vmj vkbZvkbZVh ds lFkgha 
ljdkjh lgk;rk izkIr mPPk fl{kk laLFkkuu ds ,d djksM+ vLLkh yk[k fo|kfFkZ;u ds ;sg igy ds vax ds :i esa nqfu;k Hkj ds lh”kZ tjuy 
esa izdkflr lks/k i=u ds ns[kys d lqfo/kk fey ikbZA ;sg igy ds ifgyk pj.k esa foKku] izks|ksfxdh] vfHk;kaf=dh] esfMflu] xf.kr] izca/ku] 
lkekftd foKku vmj ekuo foKku ls tqM+y rsjg gtkj pkfj lkS ls ft;kns varjjk”Vªh; tuZy lks/kkfFkZ;u cns miyC/k djkoy tk jgy 
gmosA 

********** 
eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk vktq mRrj iznsl jkT; lM+d lqj{kk ifj”kn ds cbBdh esa lkfey HkbysA eq[;ea=h lTTkks foHkkxu ds 

lM+d lqj{kk ls tqM+y t:jh fujnsl nsr dgys fd ftyk lM+d lqj{kk lfefr ftykf/kdkjh ds v/;{krk esa ikap tukSjh ys gj gky eas 
cbBdh iwjk db ysaA NkS ls nl tukSjh ys lTtksa Ldwy dkWystu eas lM+d lqj{kk fu;e ls tqM+y tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr dby tk;A 
eq[;ea=h dgys fd gj efgUuk ftyu esa ftykf/kdkjh ds v/;{krk esa lM+d lqj{kk ds cbBdh gks[ksA ftyk Lrj ij Hkby dk;Z ds izxfr d 
gj frljk efgUuk lklu Lrj ij ewY;kadu dby tk,A eq[;ea=h dgys fd vksg ftyu vmj txfgu ds fpfUgr djs tgoak ft;kns 
nqj?kVuk Hkbys d laHkkouk ckVsA ,djs dkj.k d irk db ds ,djs fuiVkjk cns dk;Z ;kstuk cukoy tk,A  

********** 
u;k lkfy d frmgkj glh [kqlh ds lkFks vktq ijnsl Hkj esa eukoy tk jgy gosA ;sg ekSdk ij yksfx ijnsl ds izeq[k eafnju 

esa njlu iwtu db ds eaxy dkeuk db jgfy gosA xksj[kksiqj esa u;k lkfy /kwe /kke ls eukoy tk jgy gosA fHkUUkfg;s ls yksfx 
xksj[kukFk eafnj esa nljlu djs [kkfrj meM+y gosA ,xks fjiksV------- 

xksj[kiqj tuin esa yksx u;k lky mRlkg vkSj meax ds lkFk vkt euk jgs gSaA xksj[kukFk eafnj esa lqcg ls gh J)kyqvksa dh 
HkhM+ ckck xksj[kukFk ds n'kZu iwtu ds fy, ns[kus dks feyhA lkFk gh f[kpM+h egkioZ dks ysdj yxus okys esys dk Hkh vukSipkfjd :i ls 
vkt 'kqHkkjaHk dj fn;k x;kA esys esa yksxksa us euksjatu ds lk/kuksa ds lkFk [kjhnnkjh djrs gq, O;atuks a dk Hkh yqRQ mBk;kA ogha nwljh 
rjQ rkjkeaMy {ks= ds ukSdk fogkj esa yksx jkex<+ rky ds fdukjs t'u euk;sA lkFk gh 'kghn v'kQkd mYyk [kku çk.kh m|ku 
fpfM+;k?kj esa yksxksa us u, lky ds igys fnu [kwc eLrh dhA 

vksgj vtks/;k esa izHkw Jhjkeyyk] eFkqjk esa Jh ckads fcgkjh] cukjl esa dklh fo’oukFk /kke] fejtkiqj esa foU/k;okfluh /kke vmj 
cyjkeiqj esa nsoh ikVu lfDr ihBksa ij fHkUufg;s ls lj/kkyq u;k lkfy ds ekSdk ij vius&vius vjk/; d iwtk vpZuk db jgy gosA 
lklu dh vksfj ls lj/kkyqvu ds <sfj la[;k ds ns[kr lqj{kk d dMs+j brstke dby xby gosA ;sfg Øe esa dqlhuxj esa tkiku] dukM+k] 
FkkbZySaM] E;kaekj vmj Jhyadk ds lFkgha db nslu d fonslh i;ZVdu ds lFkgha iM+ksfl;k jkT; fcgkj ls vkby gtkjksa lSykuh u;k lkfy 
d tlu /kwe /kke ls euk jgy gosA  

********** 
iznsl ljdkj dh vksfj ls [kk| izlaLdj.k m|ksx ds c<+kok fngys ls xzkeh.k vmj lgjh {ks=u d efgyk] m|eh vmj ukStoku 

vkfFkZd :i ls etcwr gks jgy gmosA iz/kkuea=h lw{e [kk|&m|ksx&mUUk;u ;kstuk ds tfj, iznsl esa fuj/kkfjr pkSng bUD;wcs’ku lsaVj& 
dkWeu QSflfyVh lsaVj d LFkkiuk gks pqdy gmosA ;sg ifj;kstuk d ykxr lSarkfyl djksM+ :fi;k gmosA ;sg esa u;s tekuk ds IykaV vmj 
elhujh d vkiwfrZ dby tk jgy gmosA ;sg dsUnzu d eq[; mn~ns’; xzkeh.k efgyk yksfxu ds jksftxkj fn;koy vmj vksUgs vkRe fujHkj 
cukoy gosA ,xks vuqeku ds eksrkfcd ;sg dsUnzuu ds tfj, izR;{k vmj ijks{k :i ls djhc iaUnzg gtkj efgyk yksfxu ds Qk;nk feyhA  

********** 
felu lfDr vfHk;ku ds ipoka Qsjk esa vktq ukjh lqj{kk ny cyjkeiqj esa efgyk yksfxu ds lqj{kk ls tqM+y db xks gsYi ykbZu 

uEcj crmfyfu vmj efgyk vf/kdkju vmj efgyk dkuwu ds izfr tkx:d dbylA  
********** 

vktq ifPNeh fo{kksHk ds ukrs ijnsl esa db txfgu ij dqgslk vmj xyu okyh BaMh ls vke yksfxu ds ftuxh vLr O;Lr gks 
xbyA xksj[kiqj ds lFkgha db xks iwohZ ftyu esa ?kke ukgh fudjy vmj xyu okyh BaMh iM+yA cQhZyh c;kj ds ukrs yksfxu ds fnDdr 
HkbyA ekSle foHkkx fcgugw iznsl ds db xks ftyu es lhrygj ds laHkkouk ds ns[kfr ,syks vyVZ tkjh dbys gmosA ;sg nkSjku ekSle 
lqD[ky jgh vmj dqgslk iM+ys d vkxe ckVsA  

********** 


