
  
 

vkdk'kok.kh jk;iqj ¼NRrhlx<+½ 
izknsf'kd lekpkj 

1910 lkseokj               06-01-2025 
  
eq[; lekpkj%& 
1& chtkiqj ftys esa ekvksokfn;ksa ds geys esa fMfLVªDV fjtoZ xkMZ ds vkB toku lfgr 
ukS yksxksa dh ekSrA 
2& izns'k ds uxjh; fudk;ksa esa egkikSj rFkk vè;{k inksa ds fy, vkj{k.k çfØ;k dy lkr 
tuojh dks jk;iqj esa laiUu dh tk,xhA 
3& eq[;ea=h us tkatxhj esa nks lkS ipklh fuekZ.k dk;ksZa dk yksdkiZ.k vkSj f'kykU;kl 
fd;kA 
4& chtkiqj esa i=dkj eqds'k panzdkj dh gR;k ds ekeys ds eq[; vkjksih Bsdsnkj lqjs'k 
panzdkj dks iqfyl us gSnjkckn ls fxj¶rkj fd;kA 
 
ekvksoknh foLQksV&toku 'kghn 
 chtkiqj ftys esa vkt nksigj ekvksokfn;ksa us lqj{kk cyksa ds ,d okgu dks fu'kkuk 
cukrs gq, ck:nh lqjax dk foLQksV fd;kA bl ?kVuk esa okgu esa lokj vkB tokuksa vkSj 
MªkbZoj dh ekSr gks xbZ gSA ogha] ,d toku vHkh ykirk gSA  
 narsokM+k jsat ds MhvkbZth deykspu d';i us crk;k fd narsokM+k fMfLVªDV fjtoZ 
xkMZ ds toku nf{k.k vcw>ekM+ {ks= esa uDlfy;ksa ds f[kykQ pyk, x, la;qDr vkWijs'ku ds 
ckn okil ykSV jgs FksA rHkh chtkiqj ftys esa vkt nksigj dqV: Fkkuk {ks= ds xzke vEcsyh 
ds ikl ekvksokfn;ksa us lqj{kk dfeZ;ksa ds okgu dks fu'kkuk cukrs gq, vkÃÃMh foLQksV fd;kA  
 dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg us bl ?kVuk ij nq[k trkrs gq, ohj tokuksa ds ifjtuksa 
ds izfr xgjh laosnuk O;Dr dh gSA lks'ky ehfM;k esa tkjh vius lans'k esa mUgksaus fo'okl 
trk;k gS fd tokuksa dk cfynku O;FkZ ugha tk,xk vkSj ekpZ nks gtkj NCchl rd ns'k ls 
uDlyokn dks lekIr djds jgsaxsA  
 ogha] jkT;iky jesu Msdk us bl ?kVuk dh dM+h fuank djrs gq, dgk gS fd uDlfy;ksa 
}kjk fd;k x;k ;g d`R; t?kU; vijk/k gSA  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us bl ?kVuk ij 'kksd O;Dr djrs gq, dgk gS fd cLrj esa 
py jgs uDly mUewyu vfHk;ku ls uDlyh grk'k gSa vkSj fopfyr gksdj ,slh dk;jkuk 
gjdrksa dks vatke ns jgs gSaA  
 
ukjk;.kiqj&eqBHksM+ viMsV 
 m/kj] ukjk;.kiqj ftys ds vcw>ekM+ bykds esa dy gqbZ eqBHksM+ esa ekjs x, ekvksokfn;ksa 
dh la[;k c<+dj ikap gks xbZ gSA lqj{kk cyksa }kjk ?kVukLFky dh ryk'kh ds nkSjku ,d vkSj 
ekvksoknh dk 'ko cjken fd;k x;kA bl eqBHksM+ esa nks efgyk lfgr ikap ekvksokfn;ksa ds 
'ko cjken fd, x, gSaA ekSds ls gfFk;kj Hkh cjken fd, x, gSaA 
 
i=dkj gR;k&vkjksih fxj¶rkj 
 chtkiqj esa i=dkj eqds'k paædkj dh gR;k ds ekeys esa eq[; vkjksih lqjs'k pUædkj 
dks iqfyl us gSnjkckn ls fxj¶rkj dj fy;k gSA bl ekeys esa xfBr Lis'ky buosfLVxs'ku 
Vhe ds izHkkjh vfrfjDr iqfyl v/kh{kd e;ad xqtZj us crk;k fd lqjs'k panzdkj dks chrh jkr 
gSnjkckn ls fxj¶rkj fd;k x;k gSA  



  
 

 xkSjryc gS fd chtkiqj ds i=dkj eqds'k panzdkj us gky gh esa ftys esa gq, lM+d 
fuekZ.k esa dfFkr Hkz"Vkpkj dks mtkxj fd;k FkkA mlds ckn chrs ,d tuojh ls os ykirk 
FksA rhu tuojh dks iqfyl us mudk 'ko Bsdsnkj lqjs'k panzdkj ds ifjlj esa cus lsfIVd VSad 
ls cjken fd;k FkkA 
 
egkikSj@v/;{k&vkj{k.k izfØ;k 
 izns'k ds uxjh; fudk;ksa esa egkikSj rFkk v/;{k inksa ds fy, vkj{k.k dh izfØ;k dy 
jk;iqj esa laiUu dh tk,xhA vkj{k.k dh çfØ;k lkbal d‚yst ifjlj fLFkr iafMr nhun;ky 
mikè;k; v‚fMVksfj;e esa dy lqcg lk<+s nl cts ls 'kq: gksxhA  
 uxjh; ç'kklu foHkkx }kjk çns'k esa gksus okys uxjh; fudk;ksa ds vke pquko ds fy, 
NÙkhlx<+ uxj ikfydk fu;e ds çkoèkkuksa ds varxZr uxj ikfyd fuxeksa ds egkikSj rFkk 
uxj ikfydk ifj"kn~ vkSj uxj iapk;r ds vè;{kksa ds inksa ds vkj{k.k dh dk;Zokgh laikfnr 
dh tk jgh gSA 
 xkSjryc gS fd uxjh; ç'kklu vkSj fodkl foHkkx us igys blds fy, lRrkbZl 
fnlEcj dh rkjh[k fuèkkZfjr dh FkhA 
 
vfXuohj&HkrhZ 
 Hkkjrh; ok;q lsuk esa vfXuohj HkrÊ ds fy, v‚uykÃu vkosnu dy lkr tuojh ls 
'kq: gksxhA vH;FkhZ lRrkbZl tuojh rd iath;u djk ldsaxsA vfXuohj ds fy, tujy 
MîwVh] VsfDudy] v‚fQl vflLVsaV] VªSMeSu] efgyk lSU; iqfyl ds inksa ij HkrÊ dh tk,xhA 
vfXuohj HkrÊ esa lfEefyr gksus ds fy, vH;FkÊ dk xf.kr] HkkSfrd vkSj vaxzsth fo"k;ksa esa 
ckjgoÈ ;k rhu o"kÊ; fMIyksek esa ipkl çfr'kr vadksa ds lkFk mÙkh.kZ gksuk vko';d gSA 
vkosndksa dks v‚uykÃu jftLVªs'ku osclkÃV vfXuiFk ok;q MkWV lhMSd MkWV bu esa djuk 
vfuok;Z gksxkA 
 
eq[;ea=h&yksdkiZ.k 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt tkatxhj&pkaik ftys easa djhc ,d lkS frjklh djksM+ 
:i, dh ykxr ds nks lkS ipklh fofHkUu fuekZ.k dk;ks± dk yksdkiZ.k vkSj f'kykU;kl fd;kA 
eq[;ea=h us ftys ds [kks[kjk HkkaBk esa cuk;s x, LiksV~lZ LVsfM;e dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl 
volj ij eq[;ea=h us dgk fd LiksV~lZ LVsfM;e esa f[kykfM+;ksa dks ,d lkFk ,d gh txg ij 
fØdsV] QqVc‚y] jÇux VªSd] LdsÇVx] ckLdsVc‚y] o‚yhc‚y tSls dÃ [ksyksa ds fy, 'kkunkj 
eap feysxkA  
 eq[;ea=h tkatxhj ds 'kkldh; gkbZLdwy eSnku esa eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk ds 
varxZr vk;ksftr lkewfgd fookg lekjksg esa 'kkfey gq, vkSj uo fookfgr naifRr;ksa dks 
'kqHkdkeuk,a nhaA 
 ,d vU; dk;ZØe esa eq[;ea=h us tkatxhj pkaik ftys ds dysDVªsV ifjlj esa jk"Vªfirk 
egkRek xkaèkh th dh çfrek dk vukoj.k fd;kA  
 ogha] eq[;ea=h us vkt tkatxhj&pkaik ftys ds ;qokvksa] lks'ky ehfM;k bU¶yq,allZ] 
fØ,VlZ o xk;dksa dks viuh jpukRedrk dks vkxs ykus dk eap miyCèk djkus ds fy, ftyk 
eq[;ky; ds dpgjh pkSd ds lh&ekVZ ifjlj esa gkÃVsd LVwfM;ks dk 'kqHkkjaHk fd;kA 
 



  
 

cky foKku dkaxzsl 
 Hkksiky esa vk;ksftr bdrhloha jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl esa NRrhlx<+ ds pkj cky 
oSKkfudksa us viuh izfrHkk dk yksgk euok;k gSA ;g cky foKku dkaxzsl rhu ls Ng tuojh 
rd vk;ksftr dh xbZA blesa NRrhlx<+ ls lksyg cky oSKkfudksa us Hkkx fy;kA 
 bl cky foKku dkaxzsl ls jk"Vªh; Lrj ij chl mRd`"V ifj;kstukvksa dk p;u fd;k 
x;k gSA buesa ls pkj ifj;kstuk,a NRrhlx<+ ds cky oSKkfudksa dh gSaA  
 izns'k ds ftu cky oSKkfudksa dh ifj;kstukvksa dk p;u gqvk gS] muesa dksaMkxkao dh 
Hkwfedk inekdj] jk;iqj dh f'k[kk nsokaxu] lwjtiqj dh izfrek iztkifr vkSj fcykliqj ds 
fnO; ohj flag 'kkfey gSaA 
 
Þns'k dk ç—fr ijh{k.kÞ 
 Þns'k dk ç—fr ijh{k.kÞ vfHk;ku ds rgr izns'k esa pkj yk[k iSarkyhl gtkj ls vf/kd 
ukxfjdksa dk v‚uykÃu ç—fr ijh{k.k fd;k x;k gSA dsUnz ljdkj ds vk;q"k ea=ky; }kjk 
fd, x, bl ijh{k.k esa NÙkhlx<+ dk çn'kZu fcgkj] vksfM+'kk] vkaèkz çns'k] mÙkjk[k.M tSls 
jkT;ksa ls csgrj jgk gSA vfHk;ku ds rgr jkT;iky] eq[;ea=h] foèkkulHkk vè;{k] LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k ea=h lfgr vU; lkaln] foèkk;d vkSj tuçfrfufèk;ksa us viuk ç—fr ijh{k.k 
djk;k gSA 
 xkSjryc gS fd çèkkuea=h ujsUæ eksnh us murhl vDVwcj nks gtkj pkSchl dks jk"Vªh; 
vk;qosZn fnol volj ij Þns'k dk ç—fr ijh{k.kÞ vfHk;ku dk 'kqHkkjaHk fd;k FkkA 
 
jk"Vªifr&fnO;k fu"kkn lEekfur 
 jktukanxkao ftys ds xzke dqleh dh y[kifr nhnh fnO;k fu"kkn NCchl tuojh dks 
x.kra= fnol ds volj ij jk"Vªifr Hkou uÃ fnYyh esa vk;ksftr ,V gkse fjlsI'ku esa 
'kkfey gksaxhA bl nkSjku jk"Vªifr ækSinh eqeqZ mUgsa lEekfur djsaxhA y[kifr nhnh fnO;k 
fu"kkn us jk"Vªh; vkthfodk fe'ku fcgku ls tqM+dj _.k izkIr dj viuk O;olk; 'kq: 
fd;kA orZeku esa mudh lkykuk vk; pkj yk[k :i, ls vfèkd gSA 
 
Hkktik&ftyk/;{k 
 Hkkjrh; turk ikVhZ us vkt jkT; ds mUuhl ftyksa esa ftyk/;{kksa dh fu;qfDr dj nh 
gSA ikVhZ us dy jkT; ds iUnzg ftyksa esa v/;{kksa dh fu;qfDr dh FkhA vkt ftu v/;{kksa dh 
fu;qfDr dh xbZ gS] muesa 'kkfey gSa & csesrjk ls vt; lkgw] fcykliqj 'kgj ls nhid flag 
Bkdqj] fcykliqj xzkeh.k ls eksfgr tk;loky] ljxqtk ls Hkkjr flag fllkSfn;k] eusUnzx<+ 
fpjfejh ls paiknsoh ikoys] dksfj;k ls nsosUnz frokjh] dksaMkxkao ls lsod jke usrke] [kSjkx< 
+ls MkWDVj fclslj lkgw] /kerjh ls izdk'k cSl] egkleqan ls ;srjke lkgw] cykSnkcktkj ls 
vkuan ;kno] lqdek ls /kuhjke ckjls] narsokM+k ls larks"k xqIrk] ukjk;.kiqj ls la/;k iaokj] 
cLrj ls osnizdk'k ikaMs;] lDrh ls fVds'oj xcsy] lkjax<+ ls T;ksfr iVsy] tkatxhj ls 
vEcs'k tkaxM+s vkSj xfj;kcan ls vfuy panzkdj dh ftyk v/;{k ds :i esa fu;qfDr dh xbZ 
gSA 
 
izdk'k ioZ 
 fl[kksa ds nlosa xq# Jh xq# xksÇcn Çlg th ds çdk'k ioZ ds volj ij vkt izns'k esa 
lHkh xq#}kjksa dks ltk;k x;k gSA bl volj ij ns'k&fons'k ls J)kyq ve`rlj esa gjeafnj 
lkfgc] Lo.kZ eafnj esa eRFkk Vsd jgs gSaA jk"Vªifr ækSinh eqeqZ vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkSj 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us ns'kokfl;ksa dks xq# xksÇon Çlg ds çdk'k ioZ ds volj ij 



  
 

'kqHkdkeuk,a nh gSaA NRrhlx<+ esa Hkh Jh xq# xksÇcn Çlg th egkjkt dk rhu lkS vaBkouoka 
çdk'k ioZ  ikjaifjd g"kksZYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 
 
ekSle 
 if'peh fo{kksHk dk vlj de gksus ds dkj.k NRrhlx<+ esa mRrj ls BaMh vkSj 'kq"d 
gok,a vkus dh laHkkouk gSA blds dkj.k vxys nks fnuksa rd U;wure rkieku esa nks ls rhu 
fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV vk ldrh gSA 
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