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eq[; lekpkj%& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us LokfeRo ;kstuk ds rgr vkt iSalB yk[k ls vfèkd laifÙk dkMZ forfjr fd,A 

 laln dk ctV l= bdrhl tuojh ls 'kq: gksdj pkj vçSy rd pysxk&,d Qjojh dks is'k gksxk 

dsUnzh; ctVA  

 izèkkuea=h dy vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k 

djsaxsA  

 vfHkusrk lSQ vyh [kku ij eqcabZ esa gq, geys ds ,d lafnX/k vkjksih dks nqxZ jsyos iqfyl us Kkus'ojh 

,Dlizsl ls idM+k gSA 

 

iz/kkuea=h&LokfeRo ;kstuk 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us LokfeRo ;kstuk ds varxZr vkt laifÙk Lokfe;ksa dks ohfM;ks d‚ÝsaÇlx ds ekè;e 

ls iSalB yk[k ls vfèkd laifÙk dkMZ forfjr fd,A nl jkT;ksa vkSj nks dsaæ 'kkflr çns'kksa ds ipkl gtkj ls 

vfèkd xkaoksa esa laifÙk dkMZ forfjr fd, x, gSaA 

    

 chrs 5 lky esa yxHkx Ms<+ djksM+ yksxksa dks ;g LokfeRo dkMZ fn, x, gSaA vc vkt bl dk;ZØe esa 65 

yk[k ls T;knk ifjokjksa dks ;g LokfeRo dkMZ feys gSA ;kuh LokfeRo ;kstuk ds rgr xkao ds djhc lok nks 

djksM+ yksxksa dks vius ?kj dk iôk dkuwuh M‚D;wesaV feyk gSA 

LokfeRo ;kstuk ls xkao ds fodkl dh IykÇux vkSj ml ij vey vc dkQh csgrj gks jgs gSa vkt gekjs ikl 

Li"V uD'ks gksaxs rks fodkl ds dke dh IykÇux Hkh lVhd gksxh vc ç‚iVÊ jkbV~l feyus ls xzke iapk;r dh 

eqf'dysa Hkh nwj gksxhA 



  
 

 ih,e LokfeRo ;kstuk ds rgr vkt NRrhlx<+ ds Hkh fofHkUu ftyksa esa fgrxzkfg;ksa dks LokfeRo dkMZ dk 

forj.k fd;k x;kA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh bl dk;ZØe ls opqZvy tqM+sA egkleqan ftys ds epsok esa vk;ksftr 

dk;ZØe esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; 'kkfey gq,A bl nkSjku mUgksaus ftys ds ,d lkS vV~BkbZl xkaoksa ds nl 

gtkj ls vf/kd ykHkkÆFk;ksa dks LokfeRo dkMZ çnku fd,A bl ekSds ij mUgksusa dgk fd LokfeRo dkMZ feyus ls 

fgrxzkfg;ksa dks cgqr ykHk feysxkA  

  

izns'k ds vU; ftyksa esa Hkh jkT; ljdkj ds eaf=;ksa vkSj vU;  tuizfrfuf/k;ksa dh ekStwnxh esa LokfeRo dkMZ dk 

forj.k fd;k x;kA 

 

laln&ctV l= 

 laln dk ctV l= bdrhl tuojh ls 'kq: gksdj pkj vçSy rd pysxkA l= ds igys fnu jk"Vªifr 

ækSinh eqeqZ yksdlHkk vkSj jkT; lHkk dh la;qDr cSBd dks lacksfèkr djsaxhA foÙk ea=h fueZyk lhrkjkeu igyh 

Qjojh dks dsaæh; ctV is'k djsaxhA ctV l= nks pj.kksa esa gksxkA igyk pj.k rsjg Qjojh rd pysxk] ftlds 

ckn pkSng Qjojh ls ukS ekpZ rd varjky jgsxkA nwljk pj.k nl ekpZ ls 'kq: gksdj pkj vçSy rd pysxkA 

 

eu dh ckr 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius 

fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks dk;ZØe dh ,d lkS vV~BkjgoÈ dM+h gksxhA  

 

 ;g dk;ZØe vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds lewps usVodZ] ,vkÃvkj U;wt osclkbV vkSj U;wt v‚u , vkÃ 

vkj eksckÃy ,si ij Hkh çlkfjr fd;k tk,xkA 

 



  
 

 eu dh ckr dk;ZØe dks lquus ds fy, jk;iqj ds Hkktik dk;kZy; ,dkRe ifjlj esa fo'ks"k bartke fd, 

x, gSaA bl nkSjku izns'k Hkktik v/;{k fdj.k flag nso ds lkFk jk;iqj ftyk 'kgj v/;{k jes'k Bkdqj vkSj vU; 

dk;ZdrkZ ekStwn jgsaxsA  

 

isa'kulZ&egaxkbZ jkgr 

 jkT; 'kklu us uxjh; fudk;ksa ds isa'kulZ vkSj ifjokj isa'kulZ ds egaxkÃ jkgr esa o`f) dh gSA uxjh; 

ç'kklu vkSj fodkl foHkkx us lkrosa osrueku ds vuqlkj isa'ku çkIr djus okyksa dh egaxkÃ jkgr esa pkj 

çfr'kr vkSj NBosa osrueku ds vuqlkj isa'kulZ ds egaxkÃ jkgr esa ukS çfr'kr dh c<+ksrjh dh gSA nksuksa 

osruekuksa ds isa'kulZ vkSj ifjokj isa'kulZ dks dks bl o`f) dk ykHk fiNys lky ,d vDVwcj ls feysxkA 

 

Jfed&jkf'k 

 Je ea=h y[ku yky nsokaxu us dy jk;iqj esa vBgRrj gtkj ls vfèkd Jfedksa ds cSad [kkrs esa 

bdrhl djksM+ bD;klh yk[k :i, MhchVh ds ekè;e ls varfjr fd,A  bl volj ij Je ea=h us dgk fd 

vkxkeh f'k{kk l= ls vVy mR—"V f'k{kk ;kstuk ds varxZr Jfedksa ds cPpksa dks nkf[kyk fnyk;k tk,xk] 

ftldk lkjk [kpZ jkT; 'kklu mBk,xkA   

 dk;ZØe ds nkSjku 'kS{kf.kd Nk=o`fÙk vkSj fofHkUu ;kstukvksa ds rgr Jfed ifjokj ds cPpksa dks 

lgk;rk jkf'k dk psd Hkh forfjr fd;k x;kA 

 

jkstxkj&,evks;w 

 NÙkhlx<+ esa ;qokvksa dks jkstxkj vkSj dkS'ky fodkl ds {ks= esa uÃ laHkkouk,a çnku djus ds mís'; ls 

vkt rduhdh f'k{kk vkSj lh,lvkjc‚Dl QkmaMs'ku] lhvkÃvkÃ ;ax bafM;al vkSj viukVsd çkbosV fyfeVsM ds 

lkFk ,d le>kSrs i= ij gLrk{kj fd, x,A bl volj ij mieq[;ea=h fot; 'kekZ vkSj dkS'ky fodkl ea=h 

dsnkj d';i ekStwn FksA mieq[;ea=h Jh 'kekZ us dgk fd ljdkj ;g lqfuf'pr djsxh fd gj Nk= pkgs og 



  
 

vkÃVhvkÃ ls gks bathfu;Çjx d‚yst ls gks ;k i‚yhVsfDud ls mlds ikl jkstxkj dk mfpr volj gksA 

mieq[;ea=h Jh 'kekZ us ;qokvksa ls lhth jkstxkj iksVZy ij iathdj.k djus dh vihy dhA 

 

dsUnzh; ea=h&fxfjjkt flag&nkSjk 

 dsUæh; oL= ea=h fxfjjkt Çlg dy mUuhl tuojh ls rhu fnolh; NRrhlx<+ çokl ij jgsaxsA vius 

izokl ds nkSjku chl tuojh dks dsUnzh; ea=h jk;iqj ds Hkuiqjh fLFkr ,d js'ke m|ksx laLFkku dk fujh{k.k 

djsaxsA blds ckn Jh flag blh fnu fHkykbZ ds fy, jokuk gksxsa] tgka os vkbZvkbZVh fHkykbZ }kjk çLrqr çtsaVs'ku 

ds voyksdu ds lkFk gh vfèkdkfj;ksa ds lkFk cSBd esa 'kkfey gksaxsA 

 

 dsUnzh; ea=h bDdhl tuojh dks jk;iqj esa VsDlVkby {ks= ds inkfèkdkfj;ksa ds lkFk eqykdkr djsaxsA 

blh fnu os 'kke dks ubZ fnYyh ykSV tk,axsA 

 

lSy vyh [kku&vkjksih 

 vfHkusrk lSQ vyh [kku ij eqacabZ esa gq, geys ds ,d lafnX/k vkjksih dks nqxZ jsyos iqfyl us LVs'ku ls 

idM+k gSA jsyos iqfyl ds izHkkjh latho dqekj flUgk us crk;k fd eqacbZ iqfyl }kjk tks tkudkjh nh xbZ Fkh] 

mlds vk/kkj ij lafnX/k O;fDr dks eqacbZ ls dksydkrk tkus okyh Kkus'ojh ,Dlizsl ls idM+k x;k gSA eqacbZ 

iqfyl vkt 'kke dks nqxZ igqap jghA blds ckn vkjksih dh f'kuk[r gks ik,xhA 

 

vf/kdkjh&fuyafcr 

 yksd fuekZ.k foHkkx us chtkiqj ftys esa usylukj&dksMksyh&fejrqj&xaxkywj lM+d fuekZ.k esa xM+cM+h vkSj 

xq.koÙkkghu dk;ks± ds vkjksi esa rRdkyhu dk;Zikyu vfHk;ark] vuqfoHkkxh; vfèkdkjh] mi vfHk;ark lfgr vU; 

lacafèkr vfèkdkfj;ksa ds f[kykQ ,QvkÃvkj ntZ djkus ds funsZ'k fn, gSaA ogha] foHkkx us vuqfoHkkxh; vf/kdkjh 



  
 

vkSj mi vfHk;ark dks rRdky izHkko ls fuyafcr dj fn;k x;k gSA bl ekeys esa chtkiqj ds lsokfuo`Rr izHkkjh 

dk;Zikyu vfHk;ark dks dkj.k crkvks uksfVl tkjh fd;k x;k gSA  

 

 foHkkx us jk;iqj esa eksok vksojfczt dh ejEer esa xq.koÙkkghu dk;Z vkSj vfu;ferrk ij Hkh cM+h dkjZokbZ 

dh gSA tkap ds ckn foHkkx us ikap vfèkdkfj;ksa dks fuyafcr dj fn;k gSA buesa dk;Zikyu vfHk;ark] vuqfoHkkxh; 

vf/kdkjh vkSj mi vfHk;ark Lrj ds vf/kdkjh 'kkfey gSaA ogha] foHkkx us xq.koRrkghu dk;Z ds fy, Bsdsnkj dks 

dkj.k crkvks uksfVl tkjh fd;k gSA lkFk gh Bsdsnkj ds iath;u dks fuyafcr djus dh vuq'kalk dh gSA 

 

ekSle 

 izns'k esa mRrj ls BaMh vkSj 'kq"d gokvksa dk vkxeu 'kq: gks x;k gSA ekSle foKkuh ,p-ih- pUnzk us 

crk;k fd dy cLrj laHkkx ds ftyksa esa U;wure rkieku esa fxjkoV vkus dh laHkkouk gSA  

 

laf{kIr lekpkj   

 izns'k esa gksus okys vkxkeh f=Lrjh; iapk;r vkSj uxjh; fudk; pquko dh rS;kfj;ksa dh leh{kk djus ds 

fy, jkT; fuokZpu vk;qDr vt; flag us dy ohfM;ks dkWUQzzsflax ds ek/;e ls mPp Lrjh; cSBd yhA 

blesa lHkh laHkkxksa ds vk;qDr] vkbZth ds lkFk gh fofHkUu ftyksa ds dysDVj vkSj ,lih 'kkfey gq,A  

 dchj/kke iqfyl ds le{k vkt nl yk[k :i, ds bukeh ekvksoknh naifRr us vkReleiZ.k dj fn;k gSA 

bu nksuksa ij rjsxkao Fkkus esa vijk/k ntZ gSA vkRlefiZr naifRr dks iquokZl uhfr ds rgr 

iPphl&iPphl gtkj :i, dh izksRlkgu jkf'k nh xbZ gSA 

 nqxZ ftys ds fHkykbZ&rhu {ks= esa vkt lqcg lfoZl ysu ij iSny tk jgh ,d ;qorh dks vKkr okgu us 

VDdj ekj nhA bl gknls esa ;qorh dh ekSr gks xbZ gSA ogha] chrh nsj jkr dqEgkjh esa dkj dh pisV esa 

vkus nksifg;k lokj ;qod vkSj ;qorh dh ekSr gks xbZA ogha] ,d vU; ;qorh ?kk;y gks xbZ gSA 
<><><><> 


