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• प्रधानमन्त्री नरेन्त्र मोदीले दशेल ेअन्त्तररक्ष क्षेरमा दशेल ेहासिल गरेको पसिल्लो उपलसधधको प्रशंिा गननुभएको ि। 

• गोर्ाुल्यान्त्ड क्षेरीय प्रशािनले राज्यको िर्ाुसधक उचाईमा रहकेो  िन्त्दकफन  र रोसहणी गेटमा पयुटकहरुका लासग दनईर्टा नयााँ 

स्र्ास््य िनसिधा केन्त्र स्थापना गने सनणुय गरेको ि। 

• आगामी २१ जनर्रीको सदन राज्यकी मनख्यमन्त्री ममता धयानजी असलपनरद्वार आउननहुनेि। 

• पसिम िङ्गालमा २४ जनर्री दसेर् द्वारे िरकार सशसर्र पननः शनरु हुने भएको ि। 

• िनकन ना गेम्ि एन्त्ड स्पोटु्ि एिोसिएिनको तत्त्र्धानमा आयोसजत १८ औाँ िनकन ना गोल्ड कप फन टिल प्रसतयोसगतामा आज म्याच  

कालेिनङ पनसलि िनाम कञ्चनजङ्घा फन टिल क्लि सिलगढी माझ िम्पन्त्न भयो। 

 

प्रधानमन्त्री -मन की बात 

प्रधानमन्त्री नरेन्त्र मोदीले दशेले अन्त्तररक्ष क्षेरमा दशेल े हासिल गरेको पसिल्लो उपलसधधको प्रशंिा गननुभएको ि। 

आकाशर्ाणीमा आफ्नो मन की िात कायुक्रमको ११८ औाँ श्रङ्ृर्लामा राष्ट्रको  नाममा िम्िोधन गननुहुद ैप्रधानमन्त्री श्री मोदील े

अन्त्तररक्ष प्रधौसगकीमा नयााँ सकसतुमान स्थासपत गरररहकेो र दरूदशी र्ैज्ञासनक तथा नर्प्रर्तुकहरूले भसर्ष्ट्यका चननौतीहरूको 

िमाधान प्रदान गरररहकेो िताउनन भएको ि। दशेको पसहलो सनजी उपग्रह  तारामण्डल फायरफ्लाई िफलतापरू्ुक प्रके्षपण गरेकोमा 

िेंगलनरुसस्थत भारतीय अन्त्तररक्ष-टेक स्टाटु-अप, सपक्िलको प्रशंिा गननहुद ैप्रधानमन्त्री श्री नरेन्त्र मोदीले यिलाई आत्मसनभुरताको 

सदशामा एक महत्र्पणूु कदम हो भनी िताउनन भएको ि। उहााँले अझ भन्त्ननभएको ि, यो उपलसधधले आधनसनक अन्त्तररक्ष प्रधौसगकी 

एक नेताको रूपमा भारतको सस्थसतलाई उजागर गदिु र सनजी अन्त्तररक्ष क्षेरको िढ्दो शसि र नर्ीनतालाई प्रसतसिसम्ित गदिु। 

 

जीटीए- स्वास््य सुबबधा 

गोर्ाुल्यान्त्ड क्षेरीय प्रशािनले राज्यको िर्ाुसधक उचाईमा रहकेो  िन्त्दकफन  र रोसहणी गेटमा पयुटकहरुका लासग दनईर्टा 

नयााँ स्र्ास््य िनसिधा  केन्त्र स्थापना गने सनणुय गरेको ि। िमनन्त्री ितहिाट ११ हजार ९ िय ३० सफटको उचाइमा अर्सस्थत 

िन्त्दकफन  एउटा प्रमनर् पयुटकीय केन्त्र हो जि सक पयुटकहरु दासजुसलङ पहाडमा प्रर्ेश गने रोसहणी गटे मनख्य सिन्त्दन हो।  सिंहसलला 

रासष्ट्रय उधानको शङ्ृर्लासभर रहकेो िन्त्दकफन  के्षरमा गत िर्ुको मई दसेर् सदिम्िर २०२४ िम्म उचाइमा हुने सिमारको 

कारण  तीनजना पयुटकको मतृ्यन भएको ररपोटु प्राप्त भएको ि।  गोर्ाुल्यान्त्ड के्षरीय प्रशािन स्र्स््य एर्ं पररर्ार कल्याण सिभागका 

कायाुकारी िभािद अरुण सिग्चीले पहाडको सनकायल े िन्त्दकफन  र रोसहणीमा स्र्ास््य परू्ाुधार सनमाुण गने योजना 

िनाएको जनाएको ि। उहााँले आगामी माचु दसेर् पहाडमा पयुटकीय सिजन िनरु भएपसि गेट  र्ोसलन ेिभािद सिग्चील ेजानकारी 

सदननहुद ैपयुटक, पदयारी र अन्त्य आगन्त्तनकलाई आर्श्यक स्र्ास््य िनसर्धा उपलधध गराउन िन्त्दकफन मा स्र्ास््य केन्त्र र्ोल्ने 

सनणुय गररएको िताउनन भएको ि। केन्त्रमा एम्िनलेन्त्ि, स्रेचर र जीर्नरक्षक  और्सध उपलधध गराउने र त्यहााँ कन नै पसन स्र्ास््य 

आपतकासलन अर्स्थामा आगन्त्तनकलाई जीर्नरक्षा िहायता उपलधध गराउने तासलम प्राप्त स्र्ास््य िहायक र्टाइने सनणुय 

गररएको ि। 

 

मुख्यमन्त्री -अबिपुरद्वार -भ्रमण 

आगामी २१ जनर्रीको सदन राज्यकी मनख्यमन्त्री ममता धयानजी असलपनरद्वार आउननहुनेि। उहााँले  २२ जनर्री प्रशािसनक 

िैठक र  २३ जनर्रीको सदन िनभासर्नी मदैानमा जना सर्तरण  कायुक्रममा भाग सलननहुनेि। यि सिर्यलाई ध्यानमा राख्द ै आज  

तणृमलू कांगे्रि असलपनरद्वार सजल्ला िभापसत तथा राज्यिभा िांिद प्रकाि चीक िडाइकले िनभासर्नी मैदानको सनरीक्षण गननुभयो। 

सजल्ला र धलक नेततृ्र्को िाथमा िांिद श्री िडाइकले कायुक्रम स्थलको सनरीक्षण गने क्रममा उत्तर िंग्गाल सर्काि सिभाग  

कोर्िाट आर्सण्टत पेभर धलक रोडको पसन उद्घाटन गननुभयो। 



भवन उद्घाटन -अबनत थापा 

आज र्रिाङ नगरपासलकाको र्ाडु नम्िर 8 सस्थत शीतलन िस्तीमा नर्सनसमुत िार्जुसनक भर्नको उदघाटन 

गररयो।  जीटीएका प्रमनर् कायुपाल असनत थापाको सर्शेर् उपसस्थसतमा र्रिाङ शीतलन िस्तीको नर्सनसमुत िार्ुजसनक भर्नको 

उद्घाटन के्षरीय िभािद श्याम थापाले ररिन काटेर गननुभयो। उदघाटन िमारोहलाई िम्िोधन गननुहुद ैजीटीएका प्रमनर् कायुपाल 

असनत थापाले जीटीएले िार्ुजसनक भर्नहरू धेरै िनाएको असन असहले परूा भएका कामहरूको उदघाटन आफूहरूले गरररहकेो 

िताउनन भएको ि। उहााँले भन्त्ननभयो- र्रिाङले राम्रो िनसर्धािम्पन्त्न अस्पताल पाउनेि। र्िाांगमा पासकुङ र सपउने पानीको 

िमस्यामासथ आफूहरूले योजना िनाइ िकेको जनाउाँद ैश्री थापाले र्रिाङमा पे्रसिडेन्त्िी कलेज भर्न सनमाुण कायु प्राय परूा 

भइिकेको र अि चााँडै शनरु हुने जानकारी सदननभएको ि। 

 

द्वारे सरकार बिबवर 

पसिम िङ्गालमा २४ जनर्री दसेर् द्वारे  िरकार सशसर्र पननः िनरु हुने भएको ि। यि पटक नागररकहरूले राज्य िरकारका 

३७ योजना र िेर्ाहरूको लाभ सलन िक्नेिन।् शसनिार अिेर िााँझ नर्न्त्नाले यी सशसर्र िञ्चालनका लासग ११ र्टा सनदसेशका 

जारी गरेका सथए। सनदसेशकामा चाडिाड जस्तै िकारात्मक माहौलमा सशसर्र िञ्चालन गननुपने स्पष्ट उल्लेर् गररएको ि। 

द्वारे िरकार सशसर्रको यो नर्ौं िंस्करण हुनेि। सशसर्रमा १८ र्टा सर्भागका ३७ र्टा योजनाका लासग आर्ेदन स्र्ीकार गररनेि। 

प्रत्येक पंचायतमा असनर्ायु रुपमा दनईदसेर् तीनर्टा सशसर्र िञ्चालन गररनेि। िर्ुिाधारणको िनसर्धालाई ध्यानमा रारे्र सशसर्र  

स्थलको चयन  गररनेि। सर्द्यालय, कलजे र्ा िामनदासयक भर्नहरुमा सशसर्रको आयोजना गरी असधक भन्त्दा असधक  मासनि 

भेला हुन िक्नेिन।् असघल्लो पटक सशसर्र कम भएका क्षेरमा यि पटक प्राथसमकता सदइनेि। सशसर्रको िंख्या पंचायत के्षरको 

जनिंख्याको आधारमा सनधाुरण गररनेि। िाना र्ाडुका लासग एउटै सशसर्रमा आर्ेदन सदन िसकन्त्ि। दनगुम के्षरमा सशसर्रको पहुाँच 

िनसनसित गनु मोिाइल सशसर्रहरू स्थापना गररनेि। सशसर्रको क्रममा आर्ेदकहरुको िचूना िही तररकाले रेकडु गनु सनदशे सदइएको 

ि। 

 

भागोप- सभा 

भारतीय गोर्ाु पररिंघ डनर्िु के्षसरय िसमसतको तेस्रो रयर्ासरु्क िम्मेलन आज जलपाइगढी सजल्लाको नगरकट्टा 

टी.आर.ए. यनमा भर्नमा िम्पन्त्न भयो। िम्मेलनमा डनर्िुका सर्सभन्त्न के्षरका प्रसतसनसधहरूको उपसस्थसत रहकेो सथयो। िम्मेलनमा 

िाग्राकोटका शीतम मोिान, मालिजारका असजत पराजनली, कालसचनीका लसलत न्त्यािनर, डनर्रु् के्षसरय िसमसतका कोर्ाध्यक्ष 

असनल थापा लगायत अन्त्यहरूले, गोर्ाु जासतमा िंगठनको पकड, िंगठनको उपलसधध, डनर्िमुा गोर्ाुहरूको अर्स्था आसद 

मासथ प्रकाश पाननुभयो। डनर्िु के्षसरय िसमसतका िभापसत िनकर्ीर िनधिाको अध्यक्षतामा िम्पन्त्न िम्मेलनमा असथसतका रुपमा 

भागोपका रासष्ट्रय महािसचर् अभय र्ासलङ, उपसस्थत हुननहुन्त््यो। िम्मेलनको उतरारु्द्मा के्षसरय िसमसतको पनरानो कसमटीलाई 

सर्घटन गद ैनयााँ कसमटी गठन गररयो।  

 

अबनत थापा -खेिाड़ी भेटघाट 

जीटीएका प्रमनर् कायुपाल असनत थापाले आज  यननाइटेड र्रिाङ फूटिल क्लि (यन.के.एफ.िी.) -का र्ेलाडीहरूसित 

भेटघाट गननुभयो। श्री  थापाले यनकेएफिी–का र्ेलाडीहरूसित र्रिाङमा भेट गननुहुद ै र्िाांग क्षेरमा र्ेल प्रिधुन िम्िन्त्धमा सिशेर् 

कन राकानी गननुभयो। यि अर्िरमा उहााँले र्ेलाडीहरूलाई िनट असन र्याकिनट पसन सर्तरण गननुभयो। यिैसिच, र्ेलाडीहरूको 

हौिला िढाउाँद ैश्री थापाले र्ेलाडीहरुको  लक्ष्य ब्राण्डेड रे्लाडी िन्त्ने हुननपने कन रामा जोड सदननभयो।  

 

बसिगडी -कम्बि बवतरण  

सिलगडी मेरोपोसलटन पनसलि अन्त्तगुत र्ालपाडा आउटपोस्ट पनसलिले सचिोिाट िााँच्नका लासग अिहाय तथा गरीि 

मासनिहरूलाई  कम्िल सर्तरण गरेको ि। आज सिहान सिलगडी थाना अन्त्तगुत र्ालपाडा आउटपोस्टको पहलमा दनइ ियभन्त्दा 

असधक  गरीि तथा अिहाय मासनिहरूलाई कम्िल सर्तरण गररयो। यि अर्िरमा  सिलीगनडी थानाका आईिी प्रिेनजीत सर्श्वाि, 

र्ालपाडा आउटपोस्ट प्रभारी िनदीप दत्त लगायत पनसलिकमीहरूको उपसस्थसत रहकेो सथयो।  



कािेबुुंग -समथार -दुघघटना 

आज सिहान लगभग ११:५५ िजे कालेिनंगको िमथार सस्थत मसन्त्दर र्ोला नसजक एउटा िोलेरो गाडी दनघुटना हुदा 

गाडीका चालकिसहत पााँच जना यारी घाइते भएको जानकारी प्राप्त भएको ि। चालकले गाडी मोडने क्रममा सचसललएर लगभग  

एक िय सफट तल र्ाल्डोमा झरेको स्थानीय प्रशािनले जानकारी सदएको ि। घटनामा घाइते िनेका पााँच जनालाई  तनरुन्त्तै िमथर 

धलक प्राथसमक स्र्ास््य केन्त्रमा उपचार गराइएको जानकारी प्राप्त भएको ि। 

 

सुकुना गेम्स एन्त्ड स्पोटटघस  

िनकन ना गेम्ि एन्त्ड स्पोटु्ि एिोसिएिनको तत्त्र्धानमा प्रत्येक र्रु् आयोजना गररने िनकन ना गोल्ड कप फन टिल टननाुमेन्त्टको 

18औाँ िंस्करण गत 5 जनर्रीिाट शनरू भएको ि। िनकन ना उच्चत्तर माध्यसमक सर्द्यालयको रे्ल मैदानमा िनकन ना गेम्ि एन्त्ड स्पोटु्ि 

एिोसिएिनको तत्त्र्धानमा असन यनर्ा एर्ं रे्लकन द मासमला सर्भाग जीटीएको िहयोगमा चसलरहकेो यि 18 औाँ िंस्करणको 

िनकन ना गोल्ड कप फन टिल टननाुमेन्त्ट 2025 को आजको म्याच कालेिनङ पनसलि िनाम कञ्चनजङ्घा फन टिल क्लि KFC सिलगढी 

माझ िम्पन्त्न भयो। म्याचमा कालेिनङ पनसलिले शनू्त्यको सर्रुर्द् 3 गोल गरी सर्जय हासिल गरेको ि। आजको म्याचमा म्यान अफ 

द म्याच कालेिनङ पनसलिका िनजल दङ्गाललाई  चयन गररयो।   

 

'kghn xksYM di 

 [kjlk³dks pkuekjhek vktnsf[k 'kghn di QwVcy izfrLi)kZ 'kq: Hk,dks NA ;l 12 vkSa 'kghn didks 

vkjfEHkd E;kpek x<+oky jkbQYlys jktxUt QwVcy ,'kksfl,'kuykbZ 2&1 xksyys ijkftr xj;ksA [kjlk³ xks[kkZ 

ikoZrh; [ksydwn la?k lg;ksxh thVh,}kjk o"kZsuh uS 'kghn di QwVcydks vk;kstuk xfjUNA vkt [ksfy,dks E;kpek 

Js"B [ksykM+h x<+oky jkbQYldk Vh-ts flagykbZ ?kksf"kr xfj;ksA Hkksfy vijkUg 2 ctsnsf[k nkthZfy³ iqfyl vfu 

;wukbVsM flfyx<+h ,Q-lh chp E;kp [ksfyusNA 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 


