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 lhy cUn fyQkQs esa lEHky dh ‘kkgh tkek efLtn dh losZ fjiksVZ vnkyr esa is’kA dM+h lqj{kk ds chp dksVZ dfe’uj 

us fd;k Fkk losZ{k.kA  

 xksj[kiqj esa vkt igys feuh LiksV~lZ dkWEIysDl dk yksdkiZ.k djsaxs eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFkA u;s jSu clsjs vkSj 

ty ‘kks/ku ifj;kstuk dk Hkh djsaxs ‘kqHkkjEHkA  

 ;wih fnol ij eq[;ea=h ;qok vfHk;ku dh ‘kq:vkr djsxh izns’k ljdkjA m|e yxkus ds fy;s ;qokvksa dks fn;k 

tk;sxk C;kt eqDr _.kA  

 u;s o”kZ eas ljdkjh d̀f”k ;kstukvksa dk ykHk ysus ds fy;s t:jh gksxk QkeZj vkbZMhA ugha gksxh ckj&ckj dsokbZlh 

djkus dh t:jrA  

 izns’k ds vf/kdka’k ftys ‘khrygj dh pisV esaA igkM+ksa ij gks jgh cQZckjh ls rkieku esa rsth ls fxjkoVA  

********** 
lEHky dh ‘kkgh tkek efLtn dh losZ fjiksVZ dy dksVZ dfe’uj jes’k jk?ko us flfoy tt lhfu;j fMohtu dh vnkyr 

esa is’k dj nhA lqizhe dksVZ us ekeys dh laosnu’khyrk dks ns[krs gq, losZ fjiksVZ lhy cUn fyQkQs esa is’k djus dks dgk FkkA dksVZ 

dfe’uj us fjiksVZ rS;kj djus ds fy;s mUuhl vkSj pkSchl uoEcj dks dM+h lqj{kk ds chp ‘kkgh tkek efLtn dk losZ{k.k fd;k Fkk] 

blh nkSjku pkSchl uoEcj dks fgalk gks x;h FkhA  

********** 
jk"Vªh; tkap ,tsalh&,uvkbZ, dh y[kuÅ fLFkr fo'ks"k vnkyr us dklxat esa o”kZ nks gtkj vV~Bkjg esa x.kra= fnol ds 

fnu frjaxk ;k=k ds nkSjku gq, panu xqIrk gR;kdkaM esa Ng lky ckn 28 vkjksfi;ksa dks dy nks"kh djkj fn;k gSA bl ekeys esa 

vfHk;kstu i{k ds odhy us crk;k fd vfrfjä ftyk ,oa l= U;k;kèkh'k foosdkuan 'kj.k f=ikBh dh vxqokbZ okyh vnkyr esa vkt 

lt+k dk ,yku fd;k tk,xkA  

********** 
eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk vkt xksj[kiqj esa xksj[kiqj&cLrh e.My ds igys feuh LiksV~lZ dkWEIysDl dk yksdkiZ.k djxsaA 

bl feuh LiksV~lZ dkWEIysDl dk fuekZ.k xksj[kiqj fodkl izkf/kdj.k }kjk djhc N% djksM+ :i;s dh ykxr ls eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk 

dh fo/kk;d fuf/k ls djk;k x;k gSA blds cu tkus ls ,FkysfVDl] fu’kkusckth] cSMfeaVu] okWyhcky] dq’rh] yku Vsful lfgr dbZ 

[ksyksa ds f[kykfM+;ksa dks vH;kl djus dh csgrjhu lqfo/kk miyC/k gksxhA eq[;ea=h vkt xksj[kiqj esa uxj fuxe }kjk nks djksM+ :i;s 

ls vf/kd dh ykxr ls cuok;s x;s u;s jSu clsjs vkSj nks djksM+ lRrj yk[k :i;s dh ykxr okyh ty ‘kks/ku ifj;kstuk dk Hkh 

‘kqHkkjEHk djsaxsA  

blds igys eq[;ea=h us dy xksj[kiqj esa jksM dusfDVfoVh] fdlku fgr vkSj [kk| ,oa nok lqj{kk ls tqM+h ,d gtkj 533 

djksM+ #i;s dh ukS fodkl ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k fd;kA dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, eq[;ea=h us dgk mudh 

ljdkj çns'k esa fodkl dk ekgkSy cukus esa tqVh gqbZ gSA  

u, fuos'k vk jgs gSa vdsys xksj[kiqj esa fiNys ikap o"kZ ds vanj iaæg gtkj ls ysdj chl gtkj djksM+ #i, dk fuos'k rks 

tehuh èkjkry ij mrjk gS ftlesa m|ksx yx pqds og py jgs gSaA gtkjksa yksxksa dks ukSdjh vkSj jkstxkj ds dkj.k xkjaVh feyh gS 

;gka ds ukStokuksa dks ukSdjh vkSj jkstxkj dh xkjaVh feyh gSA u, lky esa u, xfr ds lkFk ge vkxs c<+saxs fodkl esa mÙkj çns'k vc 

ihNs ugha jgus okyk gS vkSj mÙkj çns'k dk ukStoku mÙkj çns'k ds vanj gh ukSdjh vkSj jkstxkj ik,xkA 

********** 
izns’k ljdkj us dy nsj jkr Hkkjrh; iz’kklfud lsok ds fN;kyhl vf/kdkfj;ksa ds dk;Z{ks= esa cnyko djus ds vkns’k tkjh 

fd;sA bl Qsj&cny esa izeq[k lfpo lat; izlkn dks ,d ckj fQj x`g foHkkx dh ftEesnkjh nh x;h gSA vij eq[; lfpo nhid 

dqekj dks foRr vkSj ek/;fed f’k{kk foHkkx ds lkFk gh csfld f’k{kk foHkkx dk nkf;Ro Hkh fn;k x;k gSA ,y osadVs’oj yw dks izeq[k 

lfpo lekt dY;k.k dk vfrfjDr izHkkj fn;k x;k gSA  

********** 
pkSchl tuojh dks euk;s tkus okys ;wih fnol ds ekSds ij izns’k ljdkj eq[;ea=h ;qok vfHk;ku ‘kq: djus tk jgh gSA ;g 

ns’k dk igyk ,slk dk;ZØe gksxk] ftlesa ;qokvkas dks m|e yxkus ds fy;s C;kteqDr _.k fn;k tk;sxkA dy ;wih fnol dh rS;kfj;ksa 

dh leh{kk djrs gq, eq[; lfpo eukst dqekj flag us lHkh e.Myk;qDrksa vkSj ftykf/kdkfj;kssa dks vf/kd ls vf/kd ik= ykHkkfFkZ;ksa dk 

p;u dj eq[;ea=h ;qok vfHk;ku ls tksM+us ds funsZ’k fn;sA  



********** 
lsokfuòÙk vkbZ,,l] vkbZih,l] iwoZ dqyifr vkSj f'k{kkfon vc fu{k; fe= dh ftEesnkjh fuHkk,axsA eq[;ea=h ;ksxh 

vkfnR;ukFk us dy Vhch mUewyu vfHk;ku ds lEcU/k esa dh xbZ cSBd esa ;g QSlyk fy;kA fu{k; fe= ds :i esa ;s ofj"B ukxfjd 

Vhch mUewyu ds ç;klksa esa tutkx:drk c<+kus ds fy, lg;ksx djsaxsA  

********** 
fdlkuksa dks d`f”k lEcU/kh fofHkUu ;kstukvksa dk ykHk fnykus ds fy;s ljdkj QkeZj vkbZMh cukus ij tksj ns jgh gSA u;s o”kZ 

eas d`f”k ;kstukvksa dk ykHk ysus ds fy;s QkeZj vkbZMh t:jh gksxkA QkeZj vkbZMh dk lcls cM+k ykHk ;g gS fd blds cu tkus ds 

ckn fdlkuksa dks ckj&ckj dsokbZlh djkus dh t:jr ugha iM+sxhA vc ih,e fdlku lEeku fuf/k] Qly chek vkSj d`f”k dh vU; 

ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk QkeZj vkbZMh ds vk/kkj ij gh fn;k tk;sxkA  

********** 
v;ks/;k esa Hkxoku jkeyyk dh izk.k izfr”Bk dh o”kZxkaB ij X;kjg ls rsjg tuojh rd jke eafnj esa n’kZu ds fy;s ohvkbZih 

vkSj ohohvkbZih ikl ugha cusaxsA Jhjke tUeHkwfe rhFkZ {ks= VªLV ds egklfpo pEir jk; us crk;k fd izk.k izfr”Bk dh o”kZxkaB ij 

vk;ksftr gksus okys izfr”Bk }kn’kh lekjksg dk ‘kqHkkjEHk eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk X;kjg tuojh dks djsaxsA rhu fnolh; vk;kstu esa 

/kkfeZd vuq”Bkuksa ds lkFk lkaLd̀frd izLrqfr;ka Hkh gksaxhA  

********** 
iz;kxjkt egkdqEHk esa dy Jh iapk;rh v[kkM+k egk fuokZ.kh us jktlh oSHko ds lkFk Nkouh {ks= esa ços'k fd;kA bl volj 

ij 'kgj esa iq"i o"kkZ dj larksa dk HkO; Lokxr fd;k x;kA Nkouh ços'k ;k=k esa pkj efgyk eaMysÜoj Hkh 'kkfey gq;haA  

********** 
dsUnzh; [ksy ea=ky; us dy [ksy jRu] vtqZu vkSj nzks.kkpk;Z iqjLdkjksa dh ?kks”k.kk dj nhA uks,Mk ds jgus okys iSjk ,FkyhV 

çoh.k dqekj] fu’kkusckth dh Li/kkZ eas ,d gh vksyfEid esa nks ind thrus okyh euq Hkkdj] ‘krjat ds fo’o pSfEi;u Mh xqds’k vkSj 

vksyfEid ind thrus okyh Hkkjrh; gkWdh Vhe ds dIrku gjeu izhr flag dks bl o”kZ ds estj è;kupan [ksy jRu  iqjLdkj ls 

lEekfur fd;k tk,xkA uks,Mk dh gh jgus okyh 'krjat f[kykM+h oafrdk vxzoky vkSj esjB dh iSjk ,FkyhV çhfr iky lfgr ns’k Hkj 

ds cRrhl f[kykfM+;ksa dks vtZqu iqjLdkj vkSj ikap [ksy izf’k{kdksa dks nzksa.kkpkpZ iqjLdkj ls lEekfur fd;k tk,xkA ;g iqjLdkj 

jk”Vªifr nzksinh eqewZ l=g tuojh dks jk”Vªifr Hkou esa vk;ksftr ,d fo’ks”k lekjksg esa iznku djsasxhA iqjLdkj dk ?kks”k.kk gksus ds ckn 

[ksy jRu ds fy;s p;fur çoh.k dqekj us dgk fd bl iqjLdkj ds fy, pqus tkus ij og xkSjokfUor eglwl dj jgs gSaA  

eSaus Mkyk Fkk [ksy jRu ds fy, vkSj tc eSaus ns[kk dh ;s gks pqdk gS rks eSa vius vkidks çkmM Qhy dj jgk gw¡ vHkh vkSj 

eksfVosV Hkh  dj jgk gw¡ fd eSa vkxs vHkh tks vidfeax esjs d�fEifV'ku gS muesa eSa vkSj vPNk d:¡xk vkSj eksnh th us tks gesa fjLisDV 

tks fnykbZ gS iwjs bafM;k esa dh fMlscy ilZu] fnO;kax yksx Hkh dqN dj ldrs gSa oks bruk vPNk dj jgs gSa rks vki Hkh dj ldrs gSa 

rks ;s çkmM dh ckr gSA 

********** 
çns'k dh jkt/kkuh y[kuÅ esa igyh ckj gSaMc�y dh çfrf"Br varjjk"Vªh; pSafi;uf'ki vkbZ ,p ,Q Vª�Qh dh 'kq#vkr vkt 

ls gksxhA lkr tuojh rd pyus okyh bl çfr;ksfxrk ds lHkh eqdkcys dsMh flag ckcw LVsfM;e esa uofufeZr cgqmís'kh; gky esa [ksys 

tk,axsA mÙkj çns'k gSaMc�y ,lksfl,'ku ds egklfpo M�DVj vkuans'oj ikaMs; us crk;k fd çfr;ksfxrk dh fotsrk Vhe fo’o 

pSafi;uf'ki ds fy, DokyhQkbZ djsxhA mUgksaus crk;k fd vkbZ ,p ,Q Vª�Qh esa iq#"k ;wFk vkSj twfu;j Jsf.k;ksa esa eqdkcys [ksys tk,axsA 

blesa Hkkjr] ckaXykns'k] dtkfdLrku vkSj mTcsfdLrku dh Vhesa Hkkx ys jgh gSaA 

********** 
çns'k ds vfèkdka'k ftys bu fnuksa 'khrygj dh pisV esa gSA igkM+ksa ij gks jgh cQZckjh ds dkj.k yxHkx lHkh ftyksa ds 

rkieku eas rsth ls fxjkoV ntZ dh x;h gSA ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa esa çns'k ds dqN fgLlksa esa jkr vkSj lqcg ds le; 

?kuk dksgjk Nk, jgus dk vuqeku O;Dr fd;k gS] mlds ckn rkieku esa rhu ls pkj fMxzh lsfYl;l dh c<+ksÙkjh gksus dh laHkkouk gSA 

********** 
 


