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PM – MANN KI BAAT  

�ིད་"ོན་ %་ཞབས་ ན་རེན་+་ མོ་དྷི་ ཡིས་ ཐོ་རངས་ 1ང་2ིང་ ཁང་ ལས་ སེམས་5ི་ གཏམ་ ལས་རིམ་ ན་ 8ལ་ཁབ་ 9ི་8ལ་ གི་ མི་སེར་ མཉམ་པོ་ རང་ 
གི་ བསམ་"ོ་ བཞག་ཀོ་ གནང་ཤད་ ཨིན། འདེ་ནི་ Aོ་Bར་ 1ང་2ིང་ ཁང་ ལས་རིམ་ ཐེངས་ ༡༡༨ Eབ་F་ ཐོན་ཤད་ ཨིན། ལས་རིམ་ 1ང་2ིང་ ཁང་ 
དང་ Doordarshan གི་ network ཐམས་ཅད་ AIR News website དང་ news on AIR ཁ་པར་ app ན་ ཡང་ Eབ་F་ ཐོན་ཤད་ ཨིན། འདེ་ 
ར་ Vས་ AIR News, DD News �ིད་"ོན་ ལས་Xང་ PMO དང་ Yན་གསན་ ཡང་ ན་ Eབ་F་ "ོན་ཁང་ གི་ YouTube channel འདི་ ^་ ན་ 
ཡང་ Eབ་F་ ཐོན་ཤད་ ཨིན། 1ང་2ིང་ ཁང་ གི་ ཧིན་དྷི་ `ད་ གི་ Eབ་F་ aེས་ ས་གནས་ `ད་ ན་ ལས་རིམ་ Eབ་F་ གནང་ཤད་ ཨིན།།  

CM – CREATIVE HUB  

གཙd་eི་ "ོན་པོ་ %་ཞབས་ Prem Singh h་དམག་ གིས་ Yན་གསན་ དང་ མི་སེར་ འiེལ་བ་ ལས་ལག་ གི་ གསར་ཐབས་ The Creative Hub ལོ་ 
green park ཇོར་ཐང་ ན་ ཐོན་བཞིན་ ཡོད་པའི་ Maghey Sakranti དགའ་m་ གནང་ཡོད། གཙd་eི་ "ོན་པོ་ གི་ Hub འདི་ གི་ ག་Bེ་ འiས་nོངས་ 
5ི་ ཉམས་ དགའ་བའི་ རིཌ་གmང་ ལོ་ ས་ཆ་ ལག་qལ་ གmང་r་ ཟམ་ དང་ ཚdང་ uང་uང་ འདི་^འི་ སེམས་vཌ་ 5ི་ བསམ་"ོ་ ལོ་ ལེགམ་ Vས་ 
འwོམ་ ཡོད་སེ་ གxང་བོ་ ཨིན། ཁོང་ གི་ ས་གནས་ ལག་qལ་ ལོ་ 8བ་yོར་ གནང་ཤད་ གལ་ཆེན་ zེང་ vཌ་ Vིན་བཞིན་ གxང་བོ་ ཨནི་ ཐབས་འདེ་ 
ང་ཅའི་ {ལ་ གི་ ཚdང་པོ་ འདི་^འི་ དོན་ རང་གི་ ལག་qལ་ eན་|ལ་ གནང་ཤད་ ས་ཆ་ ལེགམ་ གཅིག་ ཨིན། འདེ་ ར་ Vས་ Eོང་གསེབ་ ཡར་8ས་ 
ལས་ལག་ དང་ མ}ན་འiེལ་ ལས་ལག་ གི་ "ོན་པོ་ %་ཞབས་ Arun Kumar Upreti གི་ ཡང་ The Creative Hub གི་ stall འ~་མན་འ~་ གི་ 
གཟིཌ་`ོར་ གནང་zི་ འགན་ལེན་བོ་ ^་ མཉམ་པོ་ ཞལ་གxང་བོ་ གནང་བོ་ ཨིན། The Creative Hub གི་ IPR ལས་ལག་ ཐོག་ལས་ པར་ 
eན་འ|ལ་ དང་ ཡིག་ཆ་ འདི་^་ ཐོག་ལས་ Maghey Sakranti Bདམ་ གི་ 8ལ་རབ་ ལོ་ eན་འ|ལ་ གནང་ཤད་ དོན་ བཟོ་ཡོད་པའི་ ས་ཆ་ 
མཉམ་པོ་ ལག་qལ་ fashion r་ དང་ ཟམ་ འདི་ ^་ མཉམ་པོ་ འiེལ་བ་ ཡོད་མཁན་ V་བ་ འདི་ ^་ ལག་ལན་ གནང་བཞིན་ ཡོད།།  

ADC NAMCHI REPUBLIC  

�མ་qི་ �ོང་ཁའི་ ཁ `ོང་ �ོང་དཔོན་ wི་ �མ་ Tirsang h་དམག་ གི་ གཙ�་འཛ�ན་ ན་ ད་རིང་ �ོང་ཁ་ ལས་འཛ�ན་ ད|ས་ཁང་ �མ་qི་ ན་ 
འོང་མཁན་ ཐེངས་ བ�ན་བ�་ དོན་�ག་ དམཌ་གཙdའི་ �ས་བzོན་ 9ི་ལོ་ ༢༠༢༥ དོན་ མ}ན་འiེལ་ Eོས་བ�ན་ བmཌ་པོ་ ཨིན། ཁོང་ གི་ འོང་མཁན་ 
ཐེངས་ བ�ན་བ�་ དོན་�ག་ དམཌ་གཙdའི་ �ས་བzོན་ �ོམ་པོ་ ཐོག་ལས་ �ང་བའི་ དོན་ དགོས་མཁན་ �་�ིཌ་ འདི་^འི་ `ོར་ མ}ན་འiེལ་ 
ལས་ལག་ ལོ་ བཀའ་ གནང་ཡོད་ དང་ LINE ལས་ལག་ གི་ འགན་`ོར་ ལམ་བzོན་ �ལ་བཞིན་ འགོ་བaོད་ འདི་^འི་ བར་ མ}ན་ལམ་ ལེགམ་ གི་ 
གལ་ཆེན་ ན་ ཡང་ vཌ་ Vིན་བོ་ ཨིན། ལས་རིམ་ ནང་Bར་ ས་ཆ་ གི་ གཙང་བཟོ་ ན་ བསམ་"ོ་ ཆེན་པོ་ Vིན་ཤད་ ན་ ཡང་ བཀའ་ གནང་ཡོད། �ན་8ས་ 
^་ མEེན་བོ་ ན་ ལས་རིམ་ འདི་ ནི་ �ོང་ཁ་ ལས་འཛ�ན་ ད|ས་ཁང་ གི་ མཐའ་འཁོར་ ན་ �ང་ཤད་ 5ི་ ཐག་བཅད་ ཡོད། ལས་རིམ་ ན་ Nehru Yuva 
Kendra ཚdཌ་པོ་ གིས་ volunteers �ོབ་�འི་ �ོབ་�ག་ ^་ གmང་ ཞབས་པོ་ གི་ འགན་ ལན་ཤད་ ཨིན།།  

COORDINATION MEETING  

�ོང་ཁ་ �ལ་ Narco མ}ན་འiེལ་ ད|ས་ཁང་ དང་ Nash Mukt 8་གར་ ལས་རིམ་ གི་ A་བའི་ Eོས་བ�ན་ མདོང་ �ོང་ཁ་ ལས་འཛ�ན་ ད|ས་ཁང་ 
དཔའ་yོང་ ན་ བmཌ་པོ་ ཨིན། Eོས་བ�ན་ གི་ གཙd་འཛ�ན་ �ོང་དཔོན་ wི་ �ོན་ Eོས་བ�ན་ wི་ ལམ་བzོན་ འདི་^་ ན་ ཐོན་བའི་ ཡར་8ས་ `ོར་ 
ད�ད་ཞིབ་ གནང་ཤད་ མཉམ་པོ་ མ}ན་འiེལ་ ལས་ལག་ འདི་ ^་ གི་ རང་རང་ སོ་སོའི་ 9ག་ལས་ ཡར་8ས་ `ོར་ Yན་གསན་ Vིན་བོ་ ཨིན། འདིའི་ 
aེས་ ཚdཌ་པོའི་ ཚdཌ་མི་ ^་ གི་ aེས་�ན་ བཀག་ཐབས་ འདི་^འི་ `ོར་ report �ན་འ|ལ་ གནང་བོ་ ཨིན་ དང་ aེས་�ན་ བེད་eོད་ མ་ལེགམ་ གི་ 
ཐབས་ལམ་ གནང་ཤད་ 5ི་ དཀའ་�ག་ འདི་^་ དང་ འདི་ གི་ མི་རིཌ་ eི་ཚdཌ་ ན་ གནང་ཤད་ yོར་ `ོར་ གxང་བོ་ ཨིན། འདི་ མཉམ་པོ་ �ངོ་དཔོན་ 
གི་ aེས་�ན་ བེད་eོད་ མ་ལེགམ་ དང་ yེད་ལན་ བAགོ་9ོག་ གི་ གཟངི་ཤ་ ན་ བསམ་"ོ་ Vིན་བཞིན་ དཀའ་�ག་ འདི་^འི་ `ོར་ བཀའ་Vིན་བོ་ 



གནང་བོ་ ཨིན་ དང་ ལས་ལག་ བར་ མ}ན་ལམ་ m་དག་ ལན་ཤད་ དང་ aེས་�ན་ མ}ན་འiེལ་ དཀའ་�ག་ བAོག་9ོཌ་ 5ི་ 9ག་ལས་ ལོ་ m་དག་ 
གནང་ཤད་ འབོད་qོན་ ལེགམ་ གནང་ དགོས་པའི་ m་བ་ �ལ་བོ་ ཨིན། Eོས་བ�ན་ ན་ གལ་ཆེ་ ཤོས་Vས་ ན་གཞན་ འདི་^འི་ བར་ drugs གི་ 
བེད་eོད་ མ་ལེགམ་ བཀག་ཤད་ དོན་ eི་ཚdཌ་ 5ི་ འགན་ དང་ ཟན་yོར་ ལས་རིམ་ གི་ གལ་ཆེན་ zེང་ vཌ་ Vིན་བོ་ ཨིན།།  

PAKYONG – ADC  

དཔའ་yོང་ གི་ ཁ་`ོང་ �ོང་དཔོན་ གི་ གཟའ་ པ་སངས་ field/ farm day �ེ་ཚན་ ཐེངས་ ༢༡ གི་ མཐར་སོན་ �ོམ་པོ་ དང་ ཞིང་ལས་ དོན་ ས་ 
བ�ད་མེད་ གི་ mission ལོག་�ོག་ `ོར་ མདོང་ རང་གི་ བསམ་"ོ་ བཞག་ཀོ་ གནང་བོ་ ཨིན། �ོང་དཔོན་ wི་ འགོ་ན་ གmང་ཞབས་པོ་ ཞིང་ལས་ པོ་ ^་ 
དང་ ས་བདག་ འདི་^འི་ བར་ ན་ ཟན་yོར་ གནང་སད་ དམིཌ་{ལ་ wི་ གནང་བའི་ ཐབས་ འདེ་ གི་ འiས་|་ ལེགམ་ �བ་ ཡོད་པོ་ དང་ panchayat 
དང་ Eོང་གསེབ་ 9ོཌ་5ི་ གmང་ ཞབས་པོ་ འདི་^འི་ རོཌ་རམ་ གི་ ཞིང་ལས་ qདེ་ཤིང་ རིག་པའི་ དང་ སེམས་ཅན་ བསོ་ ན་ མཐར་སོན་ ལེགམ་ ཐོབ་ 
ཡོད་པའི་ Yན་གསན་ Vིན་བོ་ ཨིན། འདེ་ མཉམ་པོ་ �ོང་དཔོན་ གི་ གmང་ ཞབས་པོ་ ^འི་ གཡོག་འགན་ གི་ ཞིང་ལས་ གལ་ཆེན་ `ོར་ ཟན་yོར་ 
གནང་ཤད་ དང་ འདིའི་ གོང་འཕེལ་ གནང་ཤད་ ན་ རོཌ་རམ་ yེལ་བོ་ དང་ Eོང་གསེབ་ ན་ ཡོད་པའི་ �ན་ཚdཌ་ ^འི་ གཡོག་རོཌ་ 5ི་ mission གི་ 
མཐར་སོན་ གཏན་གཏན་ གནང་བོ་ ཨིན་ སེ་ གxང་བོ་ ཨིན། ཁོ་ `ོང་ �ོང་དཔོན་ གི་ ལས་Xང་ ལས་ mission འདེ་ ལི་ འདེ་ ར་ བཞག་ཤད་ དང་ 
གོང་འཕེལ་ གནང་ཤད་ ད་�ང་ མི་རིཌ་ eི་ཚdཌ་ གཞན་ལོ་ �ས་ཤད་ དང་ ཞིང་ལས་ ཐབས་ གསར་པོ་ འདི་^་ ལག་ལན་ གནང་ཤད་ 5ི་ འཆར་གཞི་ 
བཟོ་ ཡོད།།  

 


