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• vaMeku fudksckj }hilewg ds fy, pquko vk;ksx }kjk tkjh vfèklwpuk ds 

vuqlkj] fofHkUu iapk;rksa esa lnL;ksa vkSj iz/kku ds [kkyh iM+s inksa dks Hkjus ds 

fy, mi&pquko djk;k tk,xkA  

• jk"Vªifr ækSinh eqeqZ vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkradoknh geys ds nkSjku 

laln dh j{kk djrs gq, viuh tku xaokus okys lqj{kkdÆe;ksa vkSj 'kghnksa dks 

J)katfy vÆir dhA  

• ifjogu foHkkx dh vksj ls clksa dh deh dks ns[krs gq, e/;ksRrj vaMeku esa 

rRdky cl miyC/k djkbZ xbZ gSA  

• vaMeku fudksckj jkT; fofèkd lsok çkfèkdj.k }kjk ^u'khyh nokvksa dk 

nq#i;ksx vkSj u'kkeqfä* fo"k; ij fofèkd tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu 

fd;k x;kA  

• f'k{kk funs'kky; dh vksj ls fo'ks"k ns[kHkky okys cPpksa ds fy, rsbZloka jkT; 

Lrjh; Ldwy [ksy vkSj vkBoka jkT; Lrjh; izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 

tk,xkA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj }hilewg ds fy, pquko vk;ksx }kjk tkjh vfèklwpuk ds 

vuqlkj] fMxyhiqj rglhy ds if'pe lkxj xzke iapk;r dh iapk;r lfefr ds fy,] 

uckxzke xzke iapk;r ds fuokZpu {ks= uckxzke&,d esa lnL;] Qjkjxat rglhy ds 

gksi Vkmu xzke iapk;r ds fuokZpu {ks=&,d esa lnL; vkSj ek;kcanj rglhy ds 

igyxkao xzke iapk;r esa çèkku ds [kkyh iM+s inksa dks Hkjus ds fy, vxys o"kZ ckjg 

tuojh dks mi&pquko djk;k tk,xkA lHkh jktuhfrd nyksa] mEehnokjksa vkSj muds 

pquko ,tsaVksa dks vkn'kZ vkpkj lafgrk rFkk vaMeku fudksckj }hilewg ds fu;eksa ds 

çkoèkkuksa dk l[rh ls ikyu djus dks dgk x;k gSA bl mi&pquko ds nkSjku laifÙk 

fo:iu fofu;eu ;k vkn'kZ vkpkj lafgrk ds fdlh Hkh rjg dh mYya?ku dh lwpuk 

iapk;r ,oa uxjikfydk pquko dk;kZy; funs'kd dks fn;k tk ldrk gSA   

 

<><><><><><><> 

 

 jk"Vª vkt mu lqj{kkdÆe;ksa vkSj 'kghnksa dks J)katfy vÆir dj jgk gS] 

ftUgksaus rsbZl lky igys rsjg fnlacj nks gtkj ,d dks vkradoknh geys ds 

nkSjku laln dh j{kk djrs gq, viuh tku xaok nh FkhA jk"Vªifr ækSinh eqeqZ vkSj 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us mu lqj{kkdÆe;ksa vkSj 'kghnksa dks J)katfy vÆir dhA 

jk"Vªifr us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa laln ds lqj{kk dÆe;ksa ds vnE; lkgl 

vkSj fu%LokFkZ lsok dk Lej.k fd;kA çèkkuea=h us dgk fd cgknqjksa dk loksZPp 



cfynku ns'k dks lnSo çsfjr djrk jgsxkA j{kk ea=h jktukFk Çlg us Hkh laln 

geys ds 'kghnksa dks J)katfy vÆir dhA laln ds nksuksa lnuksa esa Hkh laln geys 

ds 'kghnksa dks vkt J)katfy nh xÃA nksuksa lnuksa ds lnL;ksa us ohj lqj{kk 

dÆe;ksa ds lEeku esa ekSu Hkh j[kkA tc yksdlHkk dh dk;Zokgh 'kq: gqÃ] rks 

yksdlHkk vè;{k vkse fcMyk us dgk fd bl volj ij lnu vkradokn ls     

–<+rkiwoZd fuiVus dh çfrc)rk nksgjkrk gSA  

 

<><><><><><><> 

 

 yksdlHkk esa vkt Hkkjrh; lafoèkku ds ipgRrj o"kZ dh 'kkunkj ;k=k ij fo'ks"k 

ppkZ 'kq: gqÃA ppkZ 'kq: djrs gq, j{kk ea=h jktukFk Çlg us dgk fd Hkkjrh; 

lafoèkku us lkekftd] vkÆFkd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd thou ds lHkh igyqvksa dks 

Li'kZ djrs gq, jk"Vª fuekZ.k dk ekxZ ç'kL= fd;kA mUgksaus dgk fd lafoèkku ns'k ds 

lkaL—frd ewY;ksa dh vfHkO;fä gSA  

 

<><><><><><><> 

 

 ifjogu foHkkx us e/;ksRrj vaMeku esa jkT; ifjogu dh clksa dh deh dks 

ns[krs gq, ikap vkSj clksa dks nwljs bdkbZ;ksa ls jaxr ds ,l Vh ,l bdkbZ esa 

LFkkukarfjr fd;k gS vkSj izfrfnu clksa ds lapkyu ds ckn budh fu;fer 

j[kj[kko dh tkap dk funsZ'k fn;k gSA fMxyhiqj] ek;kcanj] jaxr vkSj ckjkVkax esa 

clksa dh Hkkjh deh vkSj ;kf=;ksa dks gks jgh vlqfo/kk dks ns[krs gq, foHkkx dh vksj 

ls rRdky cl miyC/k djkbZ xbZ gSA gVcs vkSj dkj fudksckj esa Hkh foHkkx dh 

vksj ls tYn ls tYn clksa dh miyC/krk lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k tk 

jgk gSA blds vykok ubZ clksa dh [kjhn dh ;kstuk Hkh cukbZ tk jgh gS] ftlls 

}hilewg ds izR;sd ft+ys esa ;kf=;ksa dks lqfo/kk fey ldsA bl laca/k esa ;kf=;ksa 

dks fdlh Hkh izdkj dh vlqfo/kk gksus ij os LFkkuh; ,l Vh ,l dk;kZy; ;k 

ifjogu foHkkx ds fu;a=.k d{k ls laidZ dj ldrs gSaA 

 

<><><><><><><> 

 

 vaMeku fudksckj jkT; fofèkd lsok çkfèkdj.k }kjk vaMeku fofèk 

egkfo|ky;] ds lg;ksx ls dy dkWyst ifjlj esa ^u'khyh nokvksa dk nq#i;ksx 

vkSj u'kkeqfä* fo"k; ij fofèkd tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA bl 

volj ij dydÙkk mPp U;k;ky; ds U;k;kèkh'k U;k;ewÆr ve`rk flUgk vkSj 

U;k;ewÆr mn; dqekj mifLFkr FksA vius lacks/ku esa U;k;ewÆr ve`rk flUgk us 

yksxkas vkSj lekt ij u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx ds gkfudkjd çHkkoksa ij cy 

nsrs gq, ,u Mh ih ,l vfèkfu;e ds rgr u'khyh nokvksa ls lacafèkr vijkèkksa ds 

dkuwuh ifj.kkeksa ds ckjs esa tkudkjh nhA U;k;ewÆr mn; dqekj us u'khyh nokvksa 

ds nq#i;ksx dks jksdus esa f'k{kk vkSj tkx:drk dh Hkwfedk ij çdk'k MkykA 



mUgksaus u'kk eqfä ç;klksa esa 'kh?kz gLr{ksi vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds egRo ij 

cy fn;k vkSj u'khyh nokvksa dh rLdjh vkSj [kir ls fuiVus ds fy, ekStwnk 

dkuwuh ra=ksa dh Hkh O;k[;k dhA dydÙkk mPp U;k;ky; dh lÆdV csap iksVZ 

Cys;j&lg&lnL; lfpo vkSj jkT; dkuwuh lsok çkfèkdj.k ds jftLVªkj Hkokuh 

'kadj 'kekZ us u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx ls fuiVus esa ,uMhih,l vfèkfu;e ds 

egRo ij foLrkj ls crk;kA dk;ZØe esa ysf¶VusaV ftyk U;k;kèkh'k lqèkhj dqekj] 

ysfQ~VusaV vfrfjä ftyk U;k;kèkh'k us;kt+ vkye] ysf¶VusaV eq[; U;kf;d 

eftLVªsV vdZczrh fu;ksxh ds vykok vU; x.kekU; vkSj dkWyst ds fo|kfFkZ;ksa us 

Hkh Hkkx fy;kA  

<><><><><><><> 

 

 f'k{kk funs'kky; dh vksj ls fo'ks"k ns[kHkky okys cPpksa ds fy, rsbZloka jkT; 

Lrjh; Ldwy [ksy vkSj vkBoka jkT; Lrjh; izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

lksyg ls chl fnlEcj rd usrkth LVsfM;e esa pyus okys izfr;ksfxrkvksa esa lHkh 

dsUnz'kkflr izns'kksa ls ,d gtkj ls vf/kd izfrHkkxh vkSj vf/kdkjh Hkkx ys jgs gSaA 

bl dk;Zdze dk mn~?kkVu lksyg fnlEcj dks 'kke rhu cts fd;k tk,xkA lekiu 

lekjksg chl rkjh[k dks nksigj <kbZ cts vk;ksftr dh tk,xhA      

     

<><><><><><><> 

 

 vaMeku rfet+kj laxe Jh fot;iqje dh vksj ls dy izfl) jk"Vªh; dfo vkSj 

Lora=rk lsukuh lqczkef.k;k Hkkjrh ds t;arh ds volj ij ^^Hkkjrh&Hkkjrhnklu 

fot+k** dk;Zdze dk vk;kstu fd;k tk,xkA ;g dk;Zdze dy 'kke lk<+s pkj cts 

vkjaHk gksxkA bl volj ij fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks iqjLdkj iznku 

fd, tk,axsA cPpksa ds fy, QSUlh Mªsl izfr;ksfxrk vkSj dkWyst ds cPpksa }kjk jaxkjax 

dk;Zdze izLrqr fd;k tk,xkA  

 

<><><><><><><> 

 

 D;kjh dh vksj ls oSKkfudksa }kjk uudkSM+h }hilewg ds vkfnoklh fdlkuksa dks 

oSKkfud rjhds ls dan Qlyksa dh [ksrh vkSj blds ewY; laoèkZu ij çf'k{k.k fn;k 

x;kA dsaæh; }hih; —f"k vuqlaèkku laLFkku ds ofj"B oSKkfud M‚- vkÃ- t;'kadj us 

gky gh esa uudkSM+h ds NksVk bukdk] dkdkuk] fiyfiYyks vkSj fgrqÃ xkaoksa dk nkSjk 

fd;k vkSj vkfnoklh fdlkuksa ds fy, ÞoSKkfud rjhds ls dan Qlyksa dh [ksrh vkSj 

blds ewY; laoèkZuß ij {kerk fuekZ.k ij tkudkjh nhA dk;ZØe ds nkSjku] mUgksaus 

dan dh fofoèkrk vkSj blds laj{k.k ds rjhdksa] tSfod dan Qly dh [ksrh] dan dh 

[ksrh ds fy, jksi.k] —f"k lacaèkh rjhdksa] lqvj ikyu ds fy, dan vkèkkfjr Q+hM dh 

rS;kjh] 'kdjdan vkèkkfjr mRikn rS;kj djuk] oSKkfud rduhd vkSj tSfod vif'k"V 

çcaèku] dan Qlyksa esa ,dh—r dhV vkSj jksx çcaèku ds ckjs esa foLrkj ls crk;kA 

dk;ZØe esa dqy pkj xkaoksa ds ,d lkS ipkl ls vf/kd fdlkuksa us Hkkx fy;kA bl 



volj ij fdlkuksa dks vadqfjr 'kdjdan vkSj VSfivksdk lsV fn, x,A D;kjh ds 

funs'kd M‚- Ã-ch- pkdqjdj ds ekxZn'kZu esa iwjk dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA  

 

<><><><><><><> 

 

 }hi i;ZVu mRlo euk, tkus ds ,d Hkkx ds :i esa i'kqikyu vkSj i'kq 

fpfdRlk foHkkx dh vksj ls vV~BkbZl fnlacj dks nksigj nks cts ls izn'kZuh eSnku 

esa isV~V&'kks dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl 'kks esa Hkkx ysus ds bPNqd i'kq 

ekfyd viuh çfof"V;k¡ uke] laidZ uEcj] Ãesy] i'kq dk uke] uLy] tUefrfFk] 

Çyx] jax] otu vkSj Vhdkdj.k fjd‚MZ ds fooj.kksa ds lkFk foHkkx ds esy esa Hkst 

ldrs gSaA vfèkd tkudkjh ds fy, Qksu la[;k ukS ikap rhu ,d ukS N% rhu N% 

ikap ikap ij laidZ fd;k tk ldrk gSA    
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