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 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us dgk fd Hkkjr ds nks gtkj lSarkyhl rd fodflr jk"Vª cuus ds y{; 
ds fy, —f"k egRoiw.kZ gSA  

 vaMeku fudksckj ç'kklu ds eq[; lfpo M‚- paæ Hkw"k.k us vkt fo'ks"k :i ls detksj 
tutkrh; lewg tkjok dks igyh ckj ernkrk dkMZ tkjh fd;kA  

 xYlZ Ldwy esa dy vkSj lkr fnlEcj dks jkT; Lrjh; cky oSKkfud izn'kZuh nks gtkj 
pkSchl&iPphl&Kkuksn; dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

 dkj fudksckj ds —f"k foHkkx dh vksj ls vkt fo'o e`nk fnol dk vk;kstu fd;k x;kA 

 iq.ks egkjk"Vª esa py jgs pokyhlosa twfu;j vkSj lkrosa baVj LVsV pSysatj us'kuy jksbax 
pSfEi;uf'ki esa Hkkjrh; [ksy izkf/kdj.k Jh fot;iqje dh efgyk jksbax Vhe us jtr ind 
thrkA  

<><><><><><><> 

 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us vkt —f"k oSKkfudksa ls fdlkuksa dks çk—frd vkinkvksa] tyok;q ifjorZu vkSj çk—
frd lalkèkuksa ds nq#i;ksx tSlh pqukSfr;ksa ls cpkus ds fy, orZeku le; ds vuq:i uÃ ;kstuk,a cukus dk 
vkºoku fd;k gSA vkt HkqousÜoj esa vksfM'kk —f"k vkSj çkS|ksfxdh foÜofo|ky; ds pkyhlosa nh{kkar lekjksg dks 
lacksfèkr djrs gq, jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us dgk fd —f"k oSKkfudksa dks ns'k ds fy, uÃ ;kstuk,a cukrs le; ènk 
LokLF;] i;kZoj.k] ènk laj{k.k vkSj çk—frd lalkèkuksa ds mfpr mi;ksx ij è;ku nsuk pkfg,A jk"Vªifr us dgk gS 
fd —f"k vkSj fdlkuksa dh csgrjh ls gh ns'k nks gtkj lSarkyhl rd fodflr jk"Vª cuus dk y{; gkfly dj 
ldrk gSA jk"Vªifr eqeqZ us dgk —f"k vkSj fdlkuksa dks l'kä cukus ds fy, uohure Mªksu çkS|ksfxdh] fjeksV 
lsaÇlx] —f=e cqf)eÙkk vkSj uSuks çkS|ksfxdh dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A mUgksaus dgk fd Hkkjr us fiNys dqN 
n'kdksa esa —f"k ds {ks= esa tcjnLr o`f) gkfly dh gS vkSj ;g vU; ns'kksa dks [kk|kUu vkSj —f"k midj.k fu;kZr 
dj jgk gSA jk"Vªifr us dgk fd Hkkjr —f"k mRiknu dks vkSj c<+k ldrk gS D;ksafd mlds ikl —f"k vuqdwy 
tyok;q] dq'ky tu'kfä] mitkÅ Hkwfe vkSj uohure rduhd gSA 

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj ç'kklu ds eq[; lfpo M‚- paæ Hkw"k.k us vkt fo'ks"k :i ls detksj tutkrh; lewg 
tkjok dks igyh ckj ernkrk dkMZ tkjh fd;kA tkjokvksa dks ernkrk lwph esa 'kkfey djuk ,d ,sfrgkfld 
dne gSA tkjokvksa dks l'kä cukus vkSj yksdrkaf=d çfØ;k esa mudh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds mís'; 
ls muds xkao esa u, ernkrk QksVks igpku i= tkjh djus ds fy, ,d fo'ks"k dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA 
eq[; lfpo ds lkFk nf{k.k vaMeku ft+yk mik;qDr vtqZu 'kekZ] vfrfjä ftyk eftLVªsV fouk;d pefM+;k us 
tkjok xkao dk nkSjk fd;kA bl igy ds rgr] mUuhl tkjokvksa dks ernkrk lwph esa lQyrkiwoZd ukekafdr 
fd;k x;k gS] tks bu leqnk;ksa dks yksdrkaf=d <kaps esa ,dh—r djus esa ,d egRoiw.kZ ehy dk iRFkj gSA ;g 
igy u dsoy bu vkfnoklh lnL;ksa ds laoSèkkfud vfèkdkjksa dks lqfuf'pr djrh gS] cfYd pqukoh çfØ;k esa 
lekurk vkSj lekosf'krk dks c<+kok nsus ds O;kid mís'; dks Hkh n'kkZrh gSA    

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku ft+ys ds rglhynkj dk;kZy; esa gky gh esa fgV&,aM&ju eksVj nq?kZVukvksa ds ihfM+rksa 
ds fy, fo'ks"k f'kfoj vk;ksftr fd;k x;kA fgV&,aM&ju eksVj nq?kZVukvksa ds ihfM+rksa dks fn, tkus okys 
eqvkots dks c<+kus ds eqn~ns dks ysdj f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA bl igy dk mís'; ,d vçSy nks 
gtkj ckbZl ls fgV&,aM&ju ?kVukvksa esa 'kkfey ihfM+rksa ;k muds ifjtuksaa dh lgk;rk djuk gSA f'kfoj ds 
nkSjku dqy rhu vkosnu çLrqr fd, x,A ;g igy ihfM+rksa ds vfèkdkjksa vkSj dY;k.k dh j{kk djus] le; 
ij lgk;rk vkSj foÙkh; lgk;rk lqfuf'pr djus ds fy, LFkkuh; vfèkdkfj;ksa dh çfrc)rk dks n'kkZrh gSA 
vfèkd tkudkjh ds fy, Jh fot;iqje ds rglhynkj dk;kZy; ls laidZ fd;k tk ldrk gSA                   

<><><><><><><> 

 f'k{kk funs'kky; ds rgr mi&funs'kd f'k{kk dh vksj ls dy vkSj lkr fnlEcj dks jkT; Lrjh; cky 
oSKkfud izn'kZuh nks gtkj pkSchl&iPphl&Kkuksn; dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl o"kZ dk fo"k; gS ,d lrr 
Hkfo"; ds fy, foKku vkSj izkS|ksfxdhA xYlZ Ldwy esa vk;ksftr gksus okys Kkuksn; izn'kZuh dk mn~?kkVu dy 
lqcg ukS ctdj iSarkyhl feuV ij gksxkA izn'kZuh esa lHkh ukS 'kSf{kd vapy ds Nk= 'kkfey gkssaxs] tks foKku] 
xf.kr vkSj f'kYi ij vius uewus iznf'kZr djsaxsA  

<><><><><><><> 



 
 dkj fudksckj ds —f"k foHkkx dh vksj ls vkt ofj"B ekè;fed fo|ky; lokÃ esa fo'o e`nk fnol dk 
vk;kstu fd;k x;kA bl o"kZ dk fo"k; gS Þfeêh dh ns[kHkky% eki] fuxjkuh] çcaèkuÞA bl volj ij —f"k 
vfèkdkjh vkj- Hkw Hkkjrh us fo'o ènk fnol ds egRo ds ckjs esa tkudkjh nh vkSj ènk çcaèku izfdz;k dk 
ekxZn'kZu djus ds fy, lVhd ènk MsVk dh vko';drk ij cy fn;kA mUgksaus feêh dh fo'ks"krkvksa] bldh 
lajpuk vkSj —f"k esa egRoiw.kZ Hkwfedk ds ckjs esa Hkh foLrkj ls crk;kA —f"k {ks= lgk;d vCnqy gehn us ènk tSo 
fofoèkrk] blds egRo vkSj bldh laj{k.k dh vko';drk ds ckjs esa tkudkjh nhA —f"k çkS|ksfxdh çcaèkd oh-,e- 
eqckf'kjk csxe us csgrj d`f"k ds fy, ènk çcaèku vkSj oSKkfud rjhdksa dks viukus dks dgkA Ldwy dh f'kf{kdk 
lehuk ckuw us fo|kÆFk;ksa dks vius ifjokj vkSj leqnk; esa feêh ds LokLF; vkSj çcaèku ds ckjs esa tkx:drk 
QSykus dk vuqjks/k fd;kA dk;ZØe esa f'k{kdksa vkSj vLlh ls vf/kd fo|kÆFk;ksa us Hkkx fy;kA  

<><><><><><><> 

 xSj ljdkjh laxBu ia[k us dy xzkeh.k {ks=ksa esa fo'ks"k ns[kHkky okys cPpksa ds ?kjksa dk nkSjk fd;kA laxBu 
dh vksj ls fo'ks"k ns[kHkky okys cPpksa dh ekrkvksa dks vkRefuHkZj cukus ds fy, flykbZ e'khu vkSj d`f"k ls lacaf/kr 
midj.kksa dk forj.k fd;k x;kA bl igy dk mn~ns'; mUgsa l'kDr cukuk vkSj foRrh; lgk;rk iznku djuk 
FkkA bl nkSjs esa ia[k dh v/;{kk dksey vkuUn ds lkFk laxBu ds vU; lnL; Hkh 'kkfey FksA    

<><><><><><><> 

 iq.ks egkjk"Vª esa py jgs pokyhlosa twfu;j vkSj lkrosa baVj LVsV pSysatj us'kuy jksbax pSfEi;uf'ki esa 
Hkkjrh; [ksy izkf/kdj.k Jh fot;iqje dh efgyk jksbax Vhe us jtr ind thrkA bl izfr;ksfxrk esa nks gtkj 
ehVj Li/kkZ esa Lusgk VksIiks vkSj ih- vyxEey us ;g ind thrkA bl thr ds ckn mRrjk[kaM esa tuojh nks 
gtkj iPphl esa gksus okyh jk"Vªh; [ksyksa ds fy, bu nksuksa f[kykfM+;ksa dk p;u fd;k x;k gSA           

<><><><><><><> 

 LokLF; foHkkx esa LokLF; fo'ks"kK ds ,d in ds fy, vuqca/k ds vk/kkj ij ,d o"kZ ds fy, gksus okyh 
fu;qfDr ds okLrs dy vkWuykbu lk{kkRdkj fy;k tk,xkA mEehnokjksa dks lqcg nl cts LokLF; funs'kky; ds 
lEesyu d{k esa mifLFkr jgus dks dgk x;k gSA  
 m/kj] xzkeh.k fodkl] iapk;rh jkt vkSj 'kgjh LFkkuh; fudk; esa ;qok is'ksoj vkSj nhu n;ky mik/;k; 
xzkeh.k dkS'kY; ;kstuk ds rgr CykWd Lrjh; lh Mh CykWd] fyfVy vaMeku rFkk uudkSM+h esa MsVk ,UVªh vkWijsVj 
ds nks inksa ij vuqca/k ds vk/kkj ij X;kjg eghus ds fy, fu;qfDr dh tk,xhA ;qok is'koj ds fy, mEehnokj dh 
vk;q rhl o"kZ ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A p;fur mEehnokj dks izfrekg cRrhl gtkj ikap lkS :i;s dh 
,deq'r jkf'k nh tk,xhA MsVk ,UVªh vkWijsVj ds fy, mEehnokj dh vk;q ipiu o"kZ ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A 
bUgsa izfrekg iUnzg gtkj :i;s dh ,deq'r jkf'k nh tk,xhA vkosnu djus dh vafre frfFk nl fnlEcj 'kke 
ikap cts rd gSA p;fur mEehnokjksa dh lwph lksyg fnlEcj dks foHkkx dh osclkbV ij tkjh dh tk,xhA   

<><><><><><><> 

 Jh Jh gfjpan lsok la?k] igkM+xkao dh vksj ls okf"kZd egkfeyu dk;Zdze dk vk;kstu fd;k tk,xkA ;g 
dk;Zdze nl fnlEcj ls ckjg fnlEcj rd igkM+xkao fLFkr f'ko eafnj esa pysxkA }hilewg ds la?k ds J)kyqvksa 
ds fy, lfefr dh vksj ls jgus dh O;oLFkk Hkh dh xbZ gSA  
 m/kj] fpUe; fe'ku esa iUnzg ls bDdhl fnlEcj rd okf"kZd xhrk Kku ;K dk vk;kstu fd;k tk,xkA 
blesa vkpk;Z fpUe; fe'ku dks;EcVqj dh iwT; Lokfeuh foeykuUnk th dk izopu gksxkA dk;Zdze lqcg lk<+s N% 
cts ls lk<+s lkr vkSj 'kke N% cts ls lk<+s lkr cts rd pysxkA  

<><><><><><><> 

 

  


