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 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd ljdkj lqèkkj ds tfj, ;qokvksa ds jkLrs esa vkus okyh 
ckèkkvksa dks nwj djds mudh ftKklk vkSj –<+ fo'okl dks leFkZu ns jgh gSA  

 }hilewg esa yksxksa dh izd`fr dk vkadyu djus ds fy, ns'k dk izd`fr ijh{k.k vfHk;ku dh 
'kq:vkr dh xbZ gSA  

 mi&jkT;iky ,Mfejy Mh-ds- tks'kh us }hilewg ds rhuksa ft+yksa ds fy, {ks=h; fjdkWMZ losZ{k.k 
lfefr dk iquxZBu fd;k gSA  

 lsY;wyj tsy esa dy ls vfrfjDr /ofu vkSj izdk'k dk;Zdze dh 'kq:vkr dh tk,xhA  

 x.kra= fnol ds volj ij fofHkUu {ks=ksa esa mYys[kuh; dk;Z djus okys O;fä;ksa dks 
mijkT;iky ds ç'kfLr çek.k&i= ls lEekfur djus ds fy, vkosnu vkeaf=r fd;k x;k gSA  

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd ljdkj lqèkkj ds tfj, ;qokvksa ds jkLrs esa vkus okyh ckèkkvksa dks nwj 
djds mudh ftKklk vkSj –<+ fo'okl dks leFkZu ns jgh gSA LekVZ bafM;k gSdFk‚u ds xzSaM fQukys ds nkSjku 
uokpkfj;ksa ds lkFk ckrphr esa Jh eksnh us dgk fd ns'k ds le{k vkÃ pqukSfr;ksa ij dkcw ikus ds mik; ryk'kus 
dh fn'kk esa vkt ds ;qok LokfeRo dh Hkkouk fodflr dj jgs gSaA mUgksaus dgk fd fo'o dk Hkfo"; Kku vkSj 
uokpkj ls lapkfyr gksus tk jgk gSA cnyrh ifjfLFkfr;ksa esa Hkkjr ds ;qok bldh vk'kk vkSj vkdka{kk gSaA  
çèkkuea=h us dgk fd mudh ljdkj ;qokvksa ds dfj;j ds gj pj.k ij muds lkFk gS vkSj mudh vko';drkvksa 
ds vuqlkj dke dj jgh gSA mUgksaus dgk fd fMftVy lkexzh l`tu vkSj xsÇex tSls {ks= ,d n'kd igys vPNh 
rjg ls fodflr ugÈ Fks] ysfdu vc ;s {ks= Hkkjr esa rsth ls fodflr gks jgs gSaA   

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsUnz eksnh ds usr`Ro esa jk"VªO;kih vfHk;ku& ^ns'k dk ç—fr ijh{k.k vfHk;ku* dh 'kq:vkr 
dh xbZ gS] ftldk mís'; ,d leÆir eksckby ,fIyds'ku ds ekè;e ls ns'k ds ,d djksM+ ls vfèkd 
ukxfjdksa dh ç—fr dk vkadyu djuk gSA LokLF; lsok funs'kky; vkSj vk;q"k 'kk[kk ds lg;ksx ls eghus Hkj 
pyus okyh bl ç—fr ijh{k.k vfHk;ku dk fpfdRlk vfèkdkfj;ksa vkSj fpfdRldksa }kjk ewY;kadu fd;k 
tk,xkA  ewY;kadu ds ckn] çfrHkkfx;ksa dks LokLF; ijke'kZ iznku dh tk,xhA izfrHkkxh blds varxZr fxuht 
oYMZ fjd‚MZ cukus ds fy, fofHkUu izfr;ksfxrkvksa esa Hkkx ys ldrs gSaA ç—fr ijh{k.k ,d vk;qosZfnd ijh{kk gS] 
tks fdlh O;fä dh çk—frd lajpuk dh igpku djrh gSA ç—fr i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa] thou'kSyh 
fodYiksa] nokvksa vkSj chekjh ds çfr O;fä dh çfrfØ;k fuèkkZfjr djrh gSA yksxksa dh orZeku thou'kSyh ds 
dkj.k mRiUu chekjh Çprk dk fo"k; cu xÃ gSaA thou'kSyh fodkjksa dh jksdFkke vkSj mipkj esa vk;qosZfnd 
voèkkj.kkvksa dk çHkkoh <ax ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ;g –f"Vdks.k vkèkqfud ih5 fpfdRlk fl)karksa dks 
js[kkafdr djrk gSA vke turk viuh ç—fr dk ewY;kadu djokus ds fy, vius utnhdh vk;q"k dsaæksa ls 
laidZ dj ldrs gSaA bl ç—fr ijh{k.k ,si dks xwxy Iys LVksj ;k D;wvkj dksM ds ekè;e ls MkmuyksM 
fd;k tk ldrk gSA  

<><><><><><><> 

 mi&jkT;iky ,Mfejy Mh-ds- tks'kh us }hilewg ds rhuksa ft+yksa ds fy, {ks=h; fjdkWMZ losZ{k.k lfefr dk 
iquxZBu fd;k gS vkSj vc bls ft+yk fjdkWMZ losZ{k.k lfefr ds uke ls tkuk tk,xkA bl flyflys esa 
mi&lfefr;ksa dk Hkh iquxZBu fd;k x;k gSA ;s mi&lfefr ft+yk mik;qDrksa dh v/;{krk esa dk;Z djsxhA lfefr 
}hiksa ds bfrgkl ls lacaf/kr losZ{k.k ds dk;ksZa ds lkFk&lkFk fjdkWMkZsa dh lwph] mudk nLrkosthdj.k] QksVks 
ladyu rFkk gLrfyfi dks laxzg djsxhA O;fDrxr yksx vkSj futh laLFkku ftuds ikl }hiksa ds bfrgkl ls tqM+h 
tkudkfj;ka miyC/k gSa] os O;fDrxr :i ls ;k Qksu ds tfj, vaMeku fudksckj vfHkys[kkxkj ;k ft+yksa ds 
mik;qDrksa ls laidZ dj ldrs gSaaA yksxksa ls izkIr nLrkostksa dks lajf{kr j[kk tk,xk] rkfd Hkfo"; esa 'kks/kdrkZvksa] 
fo|kfFkZ;ksa vkSj vU; yksxksa dks bldk ykHk fey ldsA bfrgkl ls tqM+s nLrkostksa dh izfrfyfi ysus ds fy, vkus 
okys [kpZ dks vaMeku fudksckj iz'kklu ogu djsxkA ,sls yksxksa vkSj laLFkkuksa dks {ks=h; fjdkWMZ losZ{k.k lfefr dh 
vksj ls mfpr lEeku fn;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 i;ZVu ekSle dks ns[krs gq, lsY;wyj tsy esa vfrfjDr /ofu vkSj izdk'k dk;Zdze dh 'kq:vkr dh 
tk,xhA dk;Zdze dy ls ysdj vxys o"kZ nl tuojh rd jkf= vkB ctdj ipkl feuV ls i;ZVdksa ds 
fy, miyC/k jgsxhA 

<><><><><><><> 



 
 foKku vkSj çkS|ksfxdh jkT; ea=h M‚- ftrsUæ Çlg us dgk gS fd o"kZ nks gtkj iSarhl rd Hkkjr dk 
viuk varfj{k LVs'ku *Hkkjr varfj{k LVs'ku* gksxk] tcfd o"kZ nks gtkj pkyhl rd dksÃ Hkkjrh; ukxfjd 
pkan ij mrjsxkA uÃ fnYyh esa *lHkh foKku ea=ky;ksa dh miyfCèk;ksa* ij vk;ksftr ,d laoknnkrk lEesyu 
dks lacksfèkr djrs gq, M‚- Çlg us dgk fd ljdkj }kjk yk, x, varfj{k lqèkkjksa us varfj{k {ks= esa voljksa 
dks mtkxj fd;k gSA dsUæh; ea=h us foKku ds çfr cgq&fo"k;d –f"Vdks.k ds fy, ljdkj ds –f"Vdks.k dk 
Hkh mYys[k fd;kA  

<><><><><><><> 

 lks'ky ehfM;k eap çnku djus okyh daiuh&esVk us iqf"V dh gS fd rduhdh leL;k ds pyrs baLVkxzke] 
Qslcqd vkSj OgkV~l,i mi;ksxdrkZvksa dks ,i ds bLrseky esa ijs'kkuh dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA esVk us ,Dl 
ij ,d c;ku esa iqf"V dh gS fd dEiuh dks irk gS fd bl rduhdh leL;k ds dkj.k dqN mi;ksxdrkZvksa dks 
,sIl dk bLrseky djus esa dfBukÃ dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA daiuh us dgk gS fd og lkekU; lsok tYn 
cgky djus ds fy, dke dj jgh gSA          

<><><><><><><> 

 vxys o"kZ x.kra= fnol ds volj ij dyk] okf.kT;] f'k{kk] [ksy] laL—fr rFkk lkekftd dY;k.k tSls 
{ks= esa mYys[kuh; dk;Z djus okys ;k ljkguh; lsok çnku djus okys O;fä;ksa dks mijkT;iky ds ç'kfLr 
çek.k&i= ls lEekfur fd;k tk,xkA bl flyflys esa vaMeku fudksckj }hilewg ds ukxfjdksa vkSj laxBuksa ls 
vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA ç'kfLr çek.k&i= dh ik=rk ds fy, fn'kk&funsZ'k Hkh tkjh fd;k x;k gSA fofHkUu 
{ks=ksa esa ls fdlh ,d esa mR—"V çn'kZu djus okys yksxksa dks ç'kfLr çek.k&i= iznku fd;k tk,xkA vkosnd 
fuèkkZfjr çi= esa uke] tUe frfFk] O;olk;] irk vkSj ,d lkS ipkl 'kCnksa esa vius dk;ksZa dh tkudkjh dh l‚¶V 
d‚ih lrdZrk vukifÙk çek.k&i= ds lkFk rhu tuojh 'kke ikap cts rd ç'kklu ds lfpoky; ds xksiuh; 
çdks"B esa tek dj ldrs gSA  

<><><><><><><> 

 e/;ksRrj vaMeku ds jkeiqj xzke iapk;r esa gky gh esa xzke lHkk esa cPpksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus ds 
fy, CykWd Lrjh; izf'k{k.k dk;Zdze vk;ksftr dh xbZA bl igy dk mn~ns'; t+ehuh Lrj ij fu.kZ; ysus dh 
izfdz;k esa cPpksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsdj mUgsa l'kDr cukuk gSA [kaM fodkl vf/kdkjh Jh tkslsQ us 
lkeqnkf;d fu.kZ;ksa esa cPpksa ds n`f"Vdks.k dks ,dhdr̀ djus ds egRo ij cy fn;kA efgyk l'kfDrdj.k fo'ks"kKk 
lh- fot;k us l=g lrr fodkl y{;ksa ij izdk'k Mkyrs gq, cky l'kfDrdj.k ds fy, cky lHkk vkSj cky 
iapk;r ds ckjs esa tkudkjh nhA bl volj ij iapk;r iz/kku lkW FkkWelu vkSj ft+yk cky laj{k.k bdkbZ dh 
ijke'kZnkrk nhfidk cjky us Hkh vius fopkj O;Dr fd,A  

<><><><><><><> 

 f=iqjk esa py jgs igys ,lksfl,'ku vkWQ MksesfLVd Vwj vkWijsVlZ vkWQ bafM;k&jk"Vªh; i;ZVu ekVZ esa 
}hilewg ls vkWVks ds v/;{k ,e fouksn Hkh Hkkx ys jgs gSaA rhu fnolh; dk;Zdze esa ns'k ds fofHkUu fgLlks ls 
vk, izfrfuf/keaMy jkT; ds i;ZVu fgr/kkjdksa ds lkFk cSBd djsaxsA vkVks ds v/;{k us dgk fd ;g eap czkaM 
vaMeku dks c<+kok nsus esa enn djsxkA bl ekVZ esa ns'k Hkj ls ipgRrj ls vf/kd , Mh Vh vks vkbZ ds 
lnL; Hkkx ys jgs gSaA    

<><><><><><><>  


