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eq[; lekpkj%& 

1& jkT; dh Hkktik ljdkj ds ,d lky iwjk gksus ij vkt jk;iqj esa vk;ksftr fd;k x;k tukns'k ijc&dsUnzh; 

ea=h vkSj Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k ts-ih- uM~Mk gq, 'kkfeyA  

 

2& chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa vkSj ekvksokfn;ksa ds chp vkt gqbZ eqBHksM+ esa nks ekvksoknh ekjs x,A  

 

3& uxjh; fudk; fuokZpu ds fy, pquko [kpZ dh vfèkdre lhek r; dh xbZA        

 
4& dy çns'k ds lHkh ftyk vkSj O;ogkj U;k;ky;ksa esa yksd vnkyr dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

 

 

lekpkj foLrkj ls ----- 

 

tsih uM~Mk&tukns'k ijc 

 

 izns'k esa Hkkjrh; turk ikVÊ ljdkj ds ,d lky iwjs gksus ds miy{; esa vkt jkt/kkuh jk;iqj ds lkbal 

d‚yst eSnku esa ^^tukns'k ijc^^ dk vk;kstu fd;k x;kA blesa dsaæh; LokLF; ea=h vkSj Hkkjrh; turk ikVÊ ds 

jk"Vªh; vè;{k ts ih uìk eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gq,A eq[;ea=h fo".kq nso lk; us dk;ZØe dh vè;{krk dhA  

 

 dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k ts ih uìk us  dgk fd NÙkhlx<+ rsth ls fodkl ds 

iFk ij vkxs c<+ jgk gSA mUgksaus dgk fd Hkkjrh; turk ikVhZ oafpr fdlku] nfyr] ;qok vkSj 'kksf"kr oxksZa ds fodkl 

vkSj l'kDrhdj.k ds fy, dfVc) gSA  

 

     

  bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Hkktik ljdkj }kjk chrs ,d lky nkSjku gkfly dh xbZ 

miyfC/k;ksa dks turk ds lkeus j[kkA mUgksaus dgk fd jkT; ljdkj lq'kklu LFkkfir djus ds fy, dke dj jgh gSA 

eq[;ea=h us gj o"kZ rhu ls rsjg fnlacj rd tukns'k ijc eukus dh ?kks"k.kk dhA  

    

 dk;ZØe ds nkSjku dsUnzh; ea=h Jh uM~Mk us ,d gtkj ,d lkS pkSchl djksM+ :i, dh ykxr ds ,d gtkj 

ls vf/kd fodkl dk;ksZa dk opqZvy :i ls Hkwfeiwtu vkSj yksdkiZ.k fd;kA 

 

 dk;ZØe esa foèkkulHkk vè;{k MkWDVj jeu flag] dsaæh; jkT; ea=h rks[ku lkgw vkSj mi eq[;ea=h v#.k lko 

rFkk fot; 'kekZ vkSj izns'k Hkktik v/;{k fdj.k flag nso Hkh mifLFkr FksA 

 

 dk;ZØe LFky ij ljdkjh foHkkxksa }kjk LV‚y Hkh yxk, x, gSa] tgka yksxksa dks ljdkj dh tudY;k.kdkjh 

;kstukvks dh tkudkjh nh tk jgh gSA 

 

 

 

 

 



  

 
ekvksoknh&eqBHksM+ 

  

 chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa vkSj ekvksokfn;ksa ds chp vkt gqbZ eqBHksM+ esa nks ekvksoknh ekjs x, gSaA eqBHksM+ ds 

ckn lqj{kk cyksa us ?kVukLFky ls nksuksa ekvksokfn;ksa ds 'ko ds lkFk gh ckjg cksj dh nks canwd] ,d Hkjekj canwd vkSj 

ekvksoknh lkexzh cjken dh gSA   

   

 dsUnzh; fjtoZ iqfyl cy&lhvkjih,Q vkSj fMfLVªDV fjtoZ xkMZ&Mhvkjth dh la;qä Vhe usUMªk vkSj iqUuqj ds 

taxyksa esa ekvksokfn;ksa dh mifLFkfr dh lwpuk ij lfpZax ds fy, fudyh FkhA blh nkSjku ekvksokfn;ksa us tokuksa ds 

Åij Qk;fjax 'kq: dj nhA tokuksa us Hkh tokch dkjZokbZ dhA bl eqBHksM+ esa nks ekvksoknh ekjs x, gSaA ?kVukLFky ls 

ekvksokfn;ksa dh canwd ds vykok foLQksVd lkexzh cjken dh xbZ gSA  

 

uxjh; fudk;&mEehnokj [kpZ 

  

 uxjh; ç'kklu vkSj fodkl foHkkx us vkxkeh uxjh; fudk; pquko ds fy, pquko [kpZ dh vfèkdre lhek 

r; dj nh gSA bl lacaèk esa jkti= esa vfèklwpuk tkjh dj nh xbZ gSA uxj fuxe pquko esa pquko [kpZ dh vfèkdre 

lhek rhu yk[k ls vf/kd tula[;k ij vkB yk[k #i;s vkSj rhu yk[k ls de tula[;k ij ikap yk[k #i;s r; 

fd;k x;k gSA ogha] uxjikfydk  ifj"kn ds fy, [kpZ dh lhek nks yk[k #i;s vkSj uxj iapk;r ds fy, ipgRrj 

gtkj #i;s gksxhA 

 

ckrksa&ckrksa esa 

 

 Jksrkvksa] izknsf'kd lekpkj ,dka'k dk lelkef;d fo"k;ksa ij vk/kkfjr dk;ZØe ^^ckrkas&ckrksa esa** ds rgr Hkkjr 

ds lafo/kku dh fo'ks"krkvksa ij xq: ?kklhnkl dsanzh; fo'ofo|ky;] fcykliqj dh izksQslj MkWDVj vuqiek lDlsuk ls 

yh xbZ HksaVokrkZ dh nwljh dM+h dk dy izlkj.k fd;k tk,xkA ;g dk;ZØe dy pkSng fnlacj dks lqcg lk<+s nl 

cts vkdk'kok.kh dsaæ jk;iqj ls izlkfjr gksxkA bls NÙkhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsaæ fjys djsaxsA 

 

LekVZ bafM;k gSdkFk‚u 

 

 LekVZ bafM;k gSdkFk‚u ds lkrosa laLdj.k dk xzSaM fQukys X;kjg vkSj ckjg fnalcj dks ns'kHkj ds bD;kou 

dsUæksa esa vk;ksftr fd;k x;kA NRrhlx<+ esa Hkh pkj f'k{k.k laLFkkuksa esa bldk vk;kstu gqvkA jk;iqj fLFkr ,feV 

;wfuoflZVhZ us lkW¶Vos;j Js.kh esa xzSaM fQukys dh estckuh dhA bl dk;ZØe esa bdrhl Vheksa us Hkkx fy;kA 

 

 xSazM fQukys dy nsj 'kke laiUu gqvkA bleasa lkr Vhesa fotsrk ?kksf"kr dh xbZ gS] ftuesa ls nks la;qDr fotsrk 

jgh gSA n`f"V Js.kh esa izFke LFkku dks;EcVwj ds Jhd`".kk dkWyst vkWQ bathfu;fjax ,aM VsDuksykWth us gkfly fd;kA 

/kjksgj/kkjk Js.kh esa dksydkrk dh VsDuksesu lkWYVysd vkSj psUubZ ds Jhjke bathfu;fjax dkWyst la;qDr fotsrk jgsA 

ogha] LokLF; bUQhfuVh Js.kh esa fnYyh dh bafnjk xka/kh VsfDudy ;wfuoflZVh QkWj foesau fotsrk ?kksf"kr dh xbZA 

 

 ,feVh ;wfuoflZVh jk;iqj dh fMIVh izks okbZl pkalyj izksQslj MkWDVj lqferk nos us vk;kstu ds ckjs esa 

vkdk'kok.kh lekpkj dks foLrkj ls tkudkjh nhA 

    

 

jk"Vªh; yksd vnkyr 

  

 jkT; fofèkd lsok çkfèkdj.k fcykliqj }kjk dy pkSng fnlacj dks çns'k ds lHkh ftyk U;k;ky;ksa vkSj 

O;ogkj U;k;ky;ksa esa yksd vnkyr dk vk;kstu fd;k tk,xkA yksd vnkyr esa vkilh lqyg&jkthukek ds tfj, 

ekeyksa dk fuiVkjk fd;k tk,xkA blesa eksVj nq?kZVuk nkok] cSad fjdojh izdj.k] fo|qr lacaèkh ekeyksa rFkk ikfjokfjd 

fookn ds ekeyksa dk fujkdj.k fd;k tk,xkA blds vykok jktLo] cSad] fo|qr foHkkx nwjlapkj foHkkx] uxj fuxe] 

uxj ikfydk ifj"kn vkSj uxj iapk;r esa olwyh lacaèkh yafcr ekeys ftyk fofèkd lsok çkfèkdj.k esa çLrqr fd, 

tk,axsA 

 



  

 
cLrj&vksyafid 

  

 cLrj vksyafid ds rgr vkt ls txnyiqj esa laHkkx Lrjh; izfr;ksfxrk 'kq: gks xbZ gSA ;g izfr;ksfxrk 

txnyiqj ds bafnjk fiz;n'kZuh; LVsfM;e ds vykok /kjeiqjk vkSj iaMjhikuh [ksy ifjlj esa vk;ksftr dh tk jgh gSA 

blesa cLrj laHkkx ds lHkh lkr ftyksa ds djhc rhu gtkj f[kykM+h Hkkx ys jgs gSaA bl izfr;ksfxrk esa djhc rhu lkS 

vkRelefiZr uDlyh Hkh fgLlk ys jgs gSaA blds vykok uDlyh fgalk esa fnO;kax gq, djhc vV~Bkjg f[kykM+h Hkh bl 

izfr;ksfxrk esa viuk ne[ke fn[kk jgs gSaA 

 

 

laf{kIr lekpkj   

 

lekpkj la{ksi esa --- 

 

& jk"Vª vkt mu lqj{kkdfeZ;ksa vkSj 'kghnksa dks J)katfy vfiZr dj jgk gS] ftUgksaus rsbZl lky igys rsjg 

fnlacj nks gtkj ,d dks vkradoknh geys ds nkSjku laln dh j{kk djrs gq, viuh tku xaok nh FkhA jk"Vªifr ækSinh 

eqeZq vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh us mu lqj{kkdfeZ;ksa vkSj 'kghnksa dks J)katfy vfiZr dhA 

 

& iz;kxjkt egkdqaHk ds nkSjku jsy ;kf=;ksa dh lqfo/kk dks /;ku esa j[krs gq, jsyos }kjk orZeku esa jí dh xbZ 

lkjukFk ,Dlizsl dk fu;fer ifjpkyu l=g fnlacj ls iqu% 'kq: fd;k tk,xkA 

 

& dksjck ftys dh ,d fnO;kax Nk=k us fcykliqj esa g‚LVy dh nwljh eafty ls dwn dj vkRegR;k dj yhA 

crk;k tk jgk gS fd nks eghus igys gh bl Nk=k us daI;wVj dkslZ esa nkf[kyk fy;k FkkA  

      

& dksjck ftys ds xzke dsjkdNkj esa pkSalB gkfFk;ksa ds ny us tedj mRikr epk;kA gkfFk;ksa us pkyhl fdlkuksa 

dh ckM+h esa ?kqldj ikap lkS ls vfèkd vke ds ikSèkksa dks m[kkMdj rksM+ fn;kA 
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