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eq[; lekpkj%& 
 dsaæh; LokLF; ea=h us lkS fnu ds Vhch mUewyu vfHk;ku dh 'kq:vkr  dh&NRrhlx<+ esa 

eq[;ea=h us fgrxzkfg;ksa dks izfrekg nh tkus okyh ,d gtkj :i;s dh jkf'k dk vkWuykbu 
varj.k fd;kA  

 
 dsaæh; eaf=eaMy us ns'k esa ipklh u;s dsaæh; fo|ky; [kksyus dks eatwjh nh&NRrhlx<+ esa Hkh 

pkj u;s dsanzh; fo|ky; [kksys tk,axsA  
 

 l'kL= lsuk >aMk fnol ij vkt jktHkou esa lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

 chtkiqj ftys esa ekvksokfn;ksa us vkaxuckM+h dk;ZdrkZ dh gR;k dh&ikap bukeh ekvksofn;ksa us 
fd;k vkReleiZ.kA   

 
Vhch mUewyu vfHk;ku&01 
 dsaæh; LokLF; ea=h txr çdk'k uM~Mk us vkt gfj;k.kk ds iapdwyk esa lkS fnu ds Vhch mUewyu vfHk;ku 
dh 'kq:vkr dhA bl ekSds ij Jh uM~Mk us dgk fd Vhch eqDr Hkkjr dk y{; çkIr djus ds fy, 
dksÃ&dksj&dlj ugÈ NksM+h tk,xhA mUgksaus dgk fd o"kZ nks gtkj iPphl rd ns'k dks Vhch eqDr cukus ds fy, 
Vhch mUewyu vfHk;ku ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA Jh uM~Mk us dgk fd Vhch jksfx;ksa dks vk;q"eku 
Hkkjr&çèkkuea=h tuvkjksX; ;kstuk ds ykHk fey jgs gSaA mUgksaus dgk fd Vhch jksfx;ksa dks çfrekg ,d gtkj 
:i;s fn, tk jgs gSaA ;g vfHk;ku] rSarhl jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa ds rhu lkS lSarkyhl ftyksa esa pyk;k 
tk,xkA  
 b/kj] NRrhlx<+ esa Hkh vkt ls lkS fnu ds Vhch mUewyu vfHk;ku dh 'kq:vkr gqbZA eq[;ea=h fo".kqnso 
lk; us jk;iqj ds ,El vkWfMVksfj;e esa jkT; Lrjh; ^fu{k; fujke; NRrhlx<+* vfHk;ku dh 'kq:vkr dhA mUgksaus 
bl ;kstuk ds rgr fgrxzkfg;ksa dks izfrekg nh tkus okyh ,d gtkj :i;s dh jkf'k dk vkWuykbu varj.k fd;kA 
Jh lk; us mifLFkr yksxksa dks fu{k; fujke; dh 'kiFk Hkh fnykbZA lekjksg esa eq[;ea=h us fgrxzkfg;ksa dks iks"k.k 
vkgkj] fg;fjax ,sM] okdj vkSj okfdax LVhd iznku fd;kA lkFk gh mUgksaus LokLF; lsokvksa ds fy, mRd`"V dk;Z 
djus okys fpfdRldksa] lkekftd dk;ZdrkZvksa vkSj ferkfuuksa dks Hkh lEekfur fd;kA 
 
Vhch mUewyu vfHk;ku&02 
 bl volj ij LokLF; ea=h ';ke fcgkjh tk;loky us dgk fd jkT; ^fujke; NRrhlx<+* cuus dh vksj 
vxzlj gSA ^fu{k; fujke; NRrhlx<+* vfHk;ku ds rgr vxys lkS fnukssa rd jkT; esa Vhch] dq"B vkSj eysfj;k ds 
ejhtksa dh igpku dh tk,xh rFkk mudk mipkj lqfuf'pr fd;k tk,xkA blls igys] Jh lk; us ,El ifjlj esa 
^fu{k; fujke; NRrhlx<+* lkS fnolh; tkap vkSj mipkj vfHk;ku ds nkSjku yksxksa esa tkx:drk vkSj Vhch tkap 
ds fy, lapkfyr eksckby esfMdy ;wfuV vkSj izpkj&izlkj okgu dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA ;s okgu 
jk;iqj] nqxZ vkSj fcykliqj laHkkx ds fy, jokuk fd, x, gSaA 
 
dsanzh; fo|ky;&lM+d fuekZ.k  
 dsaæh; eaf=eaMy us ikap gtkj vkB lkS cgRrj djksM+ #i;s ls vfèkd dh ykxr ls ns'k esa ipklh u;s 
dsaæh; fo|ky; [kksyus dks eatwjh ns nh gSA buesa NRrhlx<+ esa pkj u;s dsanzh; fo|ky; Hkh 'kkfey gSaA eq[;ea=h 
fo".kqnso lk; us u;s Lohdr̀ dsanzh; fo|ky; dh eatwjh fn, tkus ij iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dk vkHkkj O;Dr fd;k 
gSA Jh lk; us crk;k fd u;s dsanzh; fo|ky; & eqaxsyh] lwjtiqj] csesrjk vkSj tkatxhj&pkaik ftys ds glkSn esa 
[kksys tk,axsA mUgksaus dgk fd u;s dsanzh; fo|ky;ksa ds 'kq: gksus ls jkT; ds fo|kfFkZ;kas dks mPp Lrjh; vkSj 
xq.koRrkiw.kZ f'k{kk feysxhA  



 
 bl chp] dsanzh; vkoklu vkSj 'kgjh jkT;ea=h rks[ku lkgw us NRrhlx<+ ds eqaxsyh lfgr pkj ftyksa esa 
dsanzh; fo|ky; [kksys tkus ij iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkSj dsanzh; f'k{kk ea=h /kesZUnz iz/kku ds izfr vkHkkj O;Dr 
fd;k gSA  ogha] dsanzh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=ky; us NRrhlx<+ ds varxZr jk"Vªh; jktekxZ Øekad&,d 
lkS rhl esa mPp Lrjh; iqy vkSj lh&Qksjysu lM+d fuekZ.k rFkk jk"Vªh; jktekxZ&,d lkS frjiu ds mUu;u ds 
fy, ,d lkS lSarkyhl djksM+ NCchl yk[k :i;s dh Lohd`fr nh gSA Jh lk; us crk;k fd jk"Vªh; jktekxZ&  ,d 
lkS rhl fcykliqj&vafcdkiqj ekxZ esa pqygV ukyk ij mPp Lrjh; iqy fuekZ.k ds fy, pkj djksM+ vBklh yk[k 
:i;s vkSj jk"Vªh; jktekxZ&,d lkS rhl ^lh* esa xfj;kcan uxjh; {ks= esa Qksjysu lM+d fuekZ.k ds fy, rSarkyhl 
djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k Lohdr̀ dh xbZ gSA blh rjg] jk"Vªh; jktekxZ&,d lkS frjiu jk;x<+&ljk;ikyh 
ds panziqj lsD'ku esa Vw&ysu vkSj mUu;u dk;Z ds fy, fuU;kuos djksM+ :i;s dh jkf'k eatwj dh xbZ gSA 
 
yksgkjhMhg ekeyk 
 dchj/kke ftys ds yksgkjhMhg esa gR;k] vkxtuh] ekjihV vkSj ywV ds ekeys esa 'kkfey rsbZl vkjksfi;ksa dks 
vij l= U;k;ky; us ikap esa ls pkj ekeyksa esa lk{; ugha feyus ds dkj.k vkjksi eqDr dj fn;k gSA bl ekeys 
esa iqfyl us ,d lkS lM+lB yksxksa ds f[kykQ vyx&vyx ikap izdj.k ntZ fd, FksA  
 
gYch@xks.Mh&lekpkj cqysfVu 

Jksrkvksa] dy jfookj dks ^^gYch** vkSj ^^xks.Mh^^ cksyh esa lekpkj cqysfVu izlkfjr fd, tk,axsA ;s nksuksa 
cqysfVu vkdk'kok.kh dsUnz] txnyiqj ls izlkfjr fd, tk,axsA bUgsa cLrj laHkkx esa lquk tk ldsxkA gYch esa 
lekpkj cqysfVu lqcg lk<+s lkr cts ls vkSj xks.Mh esa lekpkj cqysfVu 'kke lk<+s Ng cts ls izlkfjr fd;k 
tk,xkA 
 
l'kL= lsuk >aMk fnol&jkT;iky 
 l'kL= lsuk >aMk fnol ij vkt jktHkou esa lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij jkT;iky 
jesu Msdk us 'kghnksa dh ifRu;ksa] ekrkvksa vkSj vkfJrksa dks lEeku jkf'k vkSj 'kkWy HksaVdj lEekfur fd;kA lkFk gh 
ohjrk vyadj.k izkIr vkSj >aMk fnol ds volj ij fo'ks"k ;ksxnku nsus okys nkunkrkvksa dks Hkh lEekfur fd;kA 
bl ekSds ij Jh Msdk us dgk fd lSfud fu%LokFkZ Hkko ls ns'k dh j{kk djrs gSa vkSj viuk thou ns'k lsok esa 
yxkrs gSaA mUgksaus vke turk ls vihy dh fd os vf/kd ls vf/kd lg;ksx nsdj ohj tokuksa ds izfr lEeku 
O;Dr djsaA jkT;iky us l'kL= >aMk fnol fuf/k ds fy, nks yk[k :i;s dh lg;ksx jkf'k lSfud dY;k.k cksMZ dks 
iznku dhA 
 
vkaxuckM+h dk;ZdrkZ&gR;k@vkReleiZ.k 
 chtkiqj ftys esa cklkxqM+k Fkkuk {ks= ds xzke frEekiqj esa ekvksokfn;ksa us ,d vkaxuckM+h dk;ZdrkZ dh gR;k 
dj nh gSA feyh tkudkjh ds vuqlkj chrh jkr ekvksoknh frEekiqj xkao igqaps vkSj vkaxuckM+h dk;ZdrkZ dks muds 
?kj ls ckgj fudkydj /kkjnkj gfFk;kj ls mldh gR;k dj nhA chp&cpko djus vk, vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ds 
csVs ij Hkh ekvksokfn;ksa us geyk djus dh dksf'k'k dhA lwpuk feyus ij iqfyl dh Vhe ekSds ij igqaph vkSj tkap 
esa tqV xbZ gSA vfrfjDr iqfyl v/kh{kd panzdkar xoukZ us ?kVuk dh iqf"V dh gSA  blh ftys esa ikap bukeh 
ekvksokfn;ksa us iqfyl ds le{k vkReleiZ.k fd;k gSA buesa ls ,d ekvksoknh ij vkB yk[k :i;s dk buke ?kksf"kr 
FkkA buds f[kykQ fofHkUu ekvksoknh ?kVukvksa esa 'kkfey jgus dk vkjksi gSA 
 
LekVZ bafM;k gSdkFk‚u 
 LekVZ bafM;k gSdkFk‚u dk lkroka laLdj.k vkxkeh X;kjg fnlacj dks ns'kHkj ds baD;kou dsaæksa ij ,d 
lkFk 'kq: gksxkA dsaæh; f'k{kk ea=h èkes±æ çèkku bl dk;ZØe dk opqZvyh mn~?kkVu djsaxsA NRrhlx<+ esa jk;iqj 
fLFkr ,feVh ;wfuoÆlVh LekVZ bafM;k gSdkFk‚u dh estckuh djsxhA bl dk;ZØe esa rsjg jkT;ksa ls vV~BkbZl 
izf'k{kdksa ds ekxZn'kZu esa ,d lkS fN;klh izfrHkkxh 'kkfey gksaxsA buesa frjklh efgyk,a Hkh gSaA ogha] ns'kHkj dh 
bdrhl Vhesa Hkkx ysaxhA NRrhlx<+ esa pkj LFkkuksa ij LekVZ bafM;k gSdkFk‚u dk vk;kstu fd;k tk,xkA buesa 
fHkykbZ] fcykliqj] jk;iqj vkSj nqxZ 'kkfey gSaA  LekVZ bafM;k gSdkFk‚u ds ckjs esa vkSj tkudjh ns jgh gSa] :axVk 
dkWyst] fHkykbZ dh izksQslj MkWDVj gqek [kkuA  



 
jkbZl feyj&xfrjks/k [kRe 
 jkT; ljdkj vkSj jkbZl feylZ ds chp tkjh xfrjks/k [kRe gks x;k gSA lkseokj ls lHkh [kjhnh dsUnzksa esa 
/kku dk mBko 'kq: gksxkA dSfcusV ea=h ';ke fcgkjh tk;loky ds lkFk jkbZl feylZ ,lksfl,'ku dh cSBd ds 
ckn ;g fu.kZ; fy;k x;kA Jh tk;loky us crk;k fd jkbZl feylZ dh ekaxsa Lohdkj dj yh xbZ gSA tYn gh 
jkbZl feylZ ,xzhesaV lesr vU; izfØ;k iwjh dj /kku dk mBko djsaxsA xkSjryc gS fd bl ekeys esa eq[;ea=h 
fo".kqnso lk; ds lkFk Hkh jkbZl feylZ ,lksfl,'ku dh cSBd gqbZ FkhA jkbZl feylZ ,lksfl,'ku us mudh lHkh 
ekaxksa dks Lohdkj djus ds fy, eq[;ea=h fo".kqnso lk; dk vkHkkj trk;k gSA 
 
ch,M@Mh,y,M&vkoaVu izfØ;k 
 NRrhlx<+ jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn }kjk Mh,y,M] ch,M] ch,ch,M vkSj ch,llhch,M 
ikB~;Øeksa esa izos'k ds vafre pj.k dh izfØ;k vkt ls 'kq: dj nh xbZ gSA ftu fo|kfFkZ;ksa us iwoZ esa iath;u ds 
ckn p;u gksus ds ckotwn izos'k ugha fy;k gS] os iqu% fu%'kqYd iath;u djk ldsaxsA ogha] tks fo|kFkhZ igyh ckj 
iath;u djsaxs] os fu/kkZfjr 'kqYd ds lkFk fdlh egkfo|ky; ;k laLFkk dk uke fodYi ds :i esa ckjg fnlacj 
rd vkWuykbu Hkj ldrs gSaA vafre pj.k dh izFke lwph dk izdk'ku ckjg fnlacj dks fd;k tk,xkA 
 
ftys dh fpV~Bh 
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 
'kke Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr 
vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^jktukanxkao** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa 
tkudkjh nh tk,xhA 
 
 
laf{kIr lekpkj   
& jkt/kkuh jk;iqj esa vkxkeh ianzg ls mUuhl fnlacj rd vk;ksftr gksus okyh ,dyO; vkn'kZ vkoklh; 
fo|ky;ksa dh prqFkZ jk"Vªh; [ksy izfr;ksfxrk vifjgk;Z dkj.kksa ls LFkfxr dj nh xbZ gSA  
 
& NRrhlx<+ jkT; uhfr vk;ksx us izklafxd vkSj fodklksUeq[kh fo"k;ksa ij v/;;u ds fy, f'k{kdksa] 
'kks/kdrkZvksa vkSj futh vuqla/kkudrkZvksa ls bdrhl tuojh rd vkosnu vkeaf=r fd, gSaA 
 
fdlku&Vksdu 
 jkT; ljdkj us lHkh dysDVjksa dks leFkZu ewY; ij /kku [kjhnh dh O;oLFkk ds rgr fdlkuksa dks Vksdu 
tkjh djus dh fu/kkZfjr izfØ;k dk ikyu lqfuf'pr djus ds funsZ'k fn, gSaA dqy vkosnu dk pkyhl izfr'kr 
lfefr ekWM;wy vkSj lkB izfr'kr ,si ds ek/;e ls Vksdu fn, tkus dk izko/kku gSA Vksdu ds fy, vkosnu djus 
gsrq jfookj ls 'kqØokj rd lqcg lk<+s ukS cts ls 'kke ikap cts rd dk le; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 
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