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eq[; lekpkj%& 

 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us ohj cky fnol ij vkt uÃ fnYyh esa vlkèkkj.k miyfC/k ds fy, NRrhlx<+ 
dh gsecrh ukx lfgr l=g cPpksa dks çèkkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ls lEekfur fd;kA  

 

 izns'k esa uxjh; fudk; pquko ds fy, dy gksus okyh vkj{k.k dh izfØ;k LFkfxr dh xbZ&vc lkr 
tuojh dks gksxk vkj{k.kA  

 

 usrk izfri{k MkWDVj pj.knkl egar us jkT;iky dks i= fy[kdj  foèkkulHkk esa ikfjr NÙkhlx< uxj 
ikfydk vkSj uxj fuxe la'kksèku foèks;d dks lafo/kku fo:) crk;kA  

 

 dy mÙkj NÙkhlx<+ esa ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh 
laHkkoukA 

 
jk"Vªh; cky iqjLdkj 
jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us vkt ohj cky fnol ij uÃ fnYyh esa vlkèkkj.k miyfCèk;ksa ds fy, l=g cPpksa dks 
çèkkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ls lEekfur fd;kA bu cPpksa esa NRrhlx<+ ds dksaMkxkao ftys dh gsecrh ukx 
Hkh 'kkfey gSaA bu cPpksa dks dyk&laL—fr] cgknqjh] uokpkj] foKku vkSj çkS|ksfxdh] lkekftd lsok] [ksy vkSj 
i;kZoj.k ds {ks= esa fof'k"B miyfCèk;ksa ds fy, lEekfur fd;k x;kA  
 
jk"Vªifr us iqjLdkj çkIr djus okys cPpksa dks cèkkÃ nsrs gq, dgk fd mudh miyfCèk;ka ns'k ds lHkh ukxfjdksa 
dks çsfjr djsaxhA mUgksaus dgk fd cPpksa dh çfrHkk dks igpkuuk vkSj volj çnku djuk ns'k dh ijaijk dk 
fgLlk jgk gSA  
 
vius ns'k ds cPpksa ds fy, vkn'kZ çLrqr fd, gSaA fdlh us viuh tku tksf[ke esa Mkydj cgknqjh ds lkFk 
yksxksa dh tku cpkÃA fdlh us esfMdy daMh'ku ds ckotwn fnO;kaxtuksa dh lgk;rk ds fy, dk;Z fd, gSaA 
fdlh us [ksydwn vFkok dyk ds {ks= esa vlkèkkj.k O;oèkku fn;k gS] rks fdlh us ns'k çse dk vkn'kZ çLrqr 
fd;k gSA ns'k çse dh Hkkouk gh cPpksa dks vkSj jk"Vª fgr ds fy, leÆir gksus ds ekxZ ij ys tkrh gSA    
 
dksaMkxkao ftys dh twMks f[kykM+h gsecrh ukx dks [ksyks bafM;k vkSj jk"Vªh; Lrj dh çfr;ksfxrk esa mR—"V 
çn'kZu djus ds fy, ;g iqjLdkj iznku fd;k x;k gSA gsecrh us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckr djrs gq, mUgsa 
;g vokMZ feyus ij cgqr [kq'kh gks jgh gSA bl miyfC/k ds fy, eq[;ea=h fo".kqnso lk; us gsecrh dks 
'kqHkdkeuk,a nh gSaA 
 
ohj cky fnol&iz/kkuea=h 
çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr ds yksdra= dh O;kidrk xq:vksa dh f'k{kk] lkfgctknksa ds cfynku 
vkSj ns'k dh ,drk ds ewy ea= ij vkèkkfjr gSA vkt uÃ fnYyh esa ohj cky fnol lekjksg dks lacksfèkr djrs 
gq, çèkkuea=h us dgk fd xq:vksa dh ijaijk us gesa lcdks leku vknj ds lkFk ns[kus dh f'k{kk nh gS vkSj ns'k 
dk lafoèkku Hkh gesa blh fopkj ds fy, çsfjr djrk gSA  

 



ohj cky fnol dk ;s o"kZ vkSj Hkh [kkl gSA ;s o"kZ Hkkjrh; x.kra= dh LFkkiuk dk] gekjs lafoèkku dk 
ipgRrjoka o"kZ gSA bl ipgRrjosa o"kZ esa ns'k dk gj ukxfjd ohj lkfgctknksa ls jk"Vª dh ,drk vkSj v[kaMrk 
ds fy, dke djus dh çsj.kk ys jgk gSA vkt Hkkjr ftl l'kä yksdra= ij xoZ djrk gS] mldh uÈo esa 
lkfgctknksa dh ohjrk gSA  
 
Jh eksnh us dgk fd lafoèkku] yksxksa dks ns'k dh laçHkqrk vkSj ,drk dks lcls Åij j[kus ds fl)kar dh lh[k 
nsrk gSA bl volj ij çèkkuea=h us lqiksf"kr xzke iapk;r vfHk;ku dk Hkh 'kqHkkjaHk fd;kA bl vfHk;ku dk 
mís'; iks"k.k lacaèkh lsokvksa dks etcwrh ls ykxw djuk vkSj bl dk;Z esa yksxksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj 
iks"k.k O;oLFkk etcwr djuk gSA  
 
ohj cky fnol ij vkt NRrhlx<+ esa Hkh fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA eq[;ea=h fo".kqnso lk; 
us ohj lkfgctknksa ds cfynku dks ;kn djrs gq, dgk fd NCchl fnlacj dk fnu xq: xksfoan flag th ds 
lkfgctknksa dh ohjrk vkSj fu"Bk dks leiZ.k djus dk fnu gSA mUgksaus jk"Vª dh j{kk ds fy, viuk loZLo 
cfynku dj fn;kA 
 
ohj cky fnol&iz/kkuea=h 
çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr ds yksdra= dh O;kidrk xq:vksa dh f'k{kk] lkfgctknksa ds cfynku 
vkSj ns'k dh ,drk ds ewy ea= ij vkèkkfjr gSA vkt uÃ fnYyh esa ohj cky fnol lekjksg dks lacksfèkr djrs 
gq, çèkkuea=h us dgk fd xq:vksa dh ijaijk us gesa lcdks leku vknj ds lkFk ns[kus dh f'k{kk nh gS vkSj ns'k 
dk lafoèkku Hkh gesa blh fopkj ds fy, çsfjr djrk gSA 
  
ohj cky fnol dk ;s o"kZ vkSj Hkh [kkl gSA ;s o"kZ Hkkjrh; x.kra= dh LFkkiuk dk] gekjs lafoèkku dk 
ipgRrjoka o"kZ gSA bl ipgRrjosa o"kZ esa ns'k dk gj ukxfjd ohj lkfgctknksa ls jk"Vª dh ,drk vkSj v[kaMrk 
ds fy, dke djus dh çsj.kk ys jgk gSA vkt Hkkjr ftl l'kä yksdra= ij xoZ djrk gS] mldh uÈo esa 
lkfgctknksa dh ohjrk gSA  
 
Jh eksnh us dgk fd lafoèkku] yksxksa dks ns'k dh laçHkqrk vkSj ,drk dks lcls Åij j[kus ds fl)kar dh lh[k 
nsrk gSA bl volj ij çèkkuea=h us lqiksf"kr xzke iapk;r vfHk;ku dk Hkh 'kqHkkjaHk fd;kA bl vfHk;ku dk 
mís'; iks"k.k lacaèkh lsokvksa dks etcwrh ls ykxw djuk vkSj bl dk;Z esa yksxksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj 
iks"k.k O;oLFkk etcwr djuk gSA  
 
ohj cky fnol ij vkt NRrhlx<+ esa Hkh fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA eq[;ea=h fo".kqnso lk; 
us ohj lkfgctknksa ds cfynku dks ;kn djrs gq, dgk fd NCchl fnlacj dk fnu xq: xksfoan flag th ds 
lkfgctknksa dh ohjrk vkSj fu"Bk dks leiZ.k djus dk fnu gSA mUgksaus jk"Vª dh j{kk ds fy, viuk loZLo 
cfynku dj fn;kA 
 
fudk; pquko&vkj{k.k 
izns'k esa uxjh; fudk; pquko ds fy, uxj ikfyd fuxeksa ds egkikSj rFkk uxj ikfydk ifj"kn vkSj uxj 
iapk;r v/;{kksa ds inksa ds fy, dy gksus okys vkj{k.k dh izfØ;k dks vifjgk;Z dkj.kkas ls LFkfxr dj fn;k 
x;k gSA uxjh; iz'kklu vkSj fodkl foHkkx ds lapkyd dqanu dqekj us bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh 
gSA blds eqrkfcd vkj{k.k dh izfØ;k vc lkr tuojh dks jk;iqj ds iafMr nhun;ky mik/;k; vkWfMVksfj;e 
esa lqcg X;kjg cts ls gksxhA 
 
usrk izfri{k&jkT;iky i= 
usrk çfri{k M‚DVj pj.knkl egar us jkT;iky jesu Msdk dks i= fy[kdj NÙkhlx<+ foèkkulHkk ds 
'khrdkyhu l= esa ikfjr NÙkhlx< uxj ikfydk la'kksèku foèks;d vkSj NÙkhlx< uxj fuxe la'kksèku foèks;d 
dks lafo/kku fo:) crk;k gSA MkWDVj egar us dgk gS fd nksuksa foèks;dksa ds ikfjr gksus ds ckn ikap o"kZ dh 



vofèk ds igys u;k pquko djkus dh ckè;rk lekIr gksdj Ng eghus  dh vfrfjä vofèk vuqKs; gks tk,xhA 
;g lafoèkku ds çkoèkku ds çHkko dks fu"çHkkoh djus okyk la'kksèku gksxk] tks iwjh rjg ls vlaoSèkkfud gSA 
mUgksaus jkT;iky ls blesa mfpr dk;Zokgh djus dk vkxzg fd;k gSA 
 
iz/kkuea=h&LokfeRo ;kstuk 
çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy LokfeRo ;kstuk ds varxZr NIiu yk[k ls vfèkd ifjlEifÙk dkMZ forfjr djsaxsA 
bl volj ij Jh eksnh] ;kstuk ds ykHkkÆFk;ksa ds lkFk ckrphr Hkh djsaxsA dsanzh; iapk;rh jkt ea=ky; dh 
vksj ls nl jkT;ksa vkSj nks dsanz'kkflr izns'kksa ds yxHkx ipkl gtkj xkaoksa esa LokfeRo lEifÙk dkMZ forfjr 
fd, tk,axsA buesa NRrhlx<+ Hkh 'kkfey gSaA  bl ;kstuk ds varxZr xzkeh.k vkcknh ;k clkoV okys {ks=ksa esa 
ifjlEifÙk ekfydksa dks Hkwfe ds nLrkost çnku fd, tk,axsA eq[;ea=h fo".kqnso lk; /kerjh esa vk;ksftr 
dk;ZØe esa LokfeRo lEifÙk dkMZ dk forj.k djsaxsA 
 
eq[;ea=h&t'kiqj@lkjax<+ 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt t'kiqj ftys ds ?kq?kjh xkao esa ukxoa'kh lekt }kjk vk;ksftr vkfnoklh xkSjo 
lEeysu esa 'kkfey gq,A bl nkSjku eq[;ea=h us cxhpk esa ,d djksM+ #i;s dh ykxr ls lkekftd Hkou cukus 
dh ?kks"k.kk dh vkSj rhu ,dM+ tehu dk iêk iznku fd;kA lEesyu dks lacksf/kr djrs gq, eq[;ea=h us dgk 
fd u;k jk;iqj esa tutkrh; lekt ds ohj ;ks)kvksa dh xkFkkvksa dks leÆir HkO; laxzgky; dk fuekZ.k fd;k 
tk jgk gSA tks muds cfynkuksa dh xkSjo'kkyh dgkfu;ksa dks ltho :i esa çLrqr djsxkA mUgksaus crk;k fd 
bl laxzgky; dk yksdkiZ.k tYn gh iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds gkFkksa djk;k tk,xkA  
 
eq[;ea=h vkt lkjax<+&fcykÃx<+ ftys ds fVejyxk eSnku esa ioZr nku egksRlo esa Hkh 'kkfey gq,A bl 
volj ij eq[;ea=h us fVejyxk esa Ldwy] vLirky ds mUu;u vkSj eka ukFky nkÃ eafnj dks i;ZVu LFky ds 
:i esa fodflr djus dh ?kks"k.kk dhA   
 
vVy ifjlj&vk/kkjf'kyk 
iwoZ iz/kkuea=h vVy fcgkjh oktis;h dh t;arh lq'kklu fnol ds volj ij dy çns'k ds ,d lkS cklB 
uxjh; fudk;ksa esa vVy ifjlj fuekZ.k dh vkèkkjf'kyk j[kh xÃA bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk;] 
foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu Çlg vkSj mieq[;ea=h v:.k lko Hkh opqZvy :i ls tqM+sA  
blh dM+h esa dksjck ftys esa Je ea=h y[kuyky nsokaxu us vVy ifjlj ds fuekZ.k dk;Z dk f'kykU;kl 
fd;kA 
 
lgdkjh lfefr&'kqHkkjaHk 
lgdkfjrk ea=h dsnkj d';i us dy txnyiqj esa jkT; dh rhu lkS ls vfèkd uoxfBr cgqmís'kh; iSDl] 
Ms;jh vkSj eRL; lgdkjh lfefr;ksa dk opqZvy :i ls 'kqHkkjaHk fd;kA bl nkSjku Jh d';i us dgk fd vHkh 
çns'k esa dk;Zjr~ nks gtkj vaBkou iSDl rFkk ySEIl }kjk fdlkuksa dks —f"k _.k vkSj [kkn&cht tSlh lsok,a 
çnku dh tk jgh gSaA bUgsa vkSj vfèkd l{ke cuk;k tk jgk gSA jkT; esa ikap lkS u;s cgqmís'kh; iSDl dk 
xBu fd;k tk,xkA 
 
ekvksoknh vkReleiZ.k 
ukjk;.kiqj ftys esa ,d ekvksoknh us iqfyl ds le{k vkReleiZ.k fd;k gSA ;g ekvksoknh dqrqy ,fj;k desVh 
ds vUrxZr xqejdk turkuk ljdkj esa mikè;{k ds in ij dke dj jgk Fkk vkSj fiNys vkB o"kksZ a ls 
ekvksoknh laxBu esa lfØ; FkkA bl ij vksjNk] xhne vkSj ckjlwj esa fofHkUu ekvksoknh xfrfofèk;ksa esa 'kkfey 
jgus dk vkjksi gSA vkReleÆir ekvksoknh dks jkT; ljdkj dh iquokZl uhfr ds rgr iPphl gtkj :i;s dh 
çksRlkgu jkf'k iznku dh xbZA 
 
xkatk&cjken 



egkleqan ftys dh cykSnk iqfyl us ,d lkS pkSalB fdyks xkatk ds lkFk nks vkjksfi;ksa dks vkt fxj¶rkj fd;k 
gSA tCr xkats dh dher djhc cRrhl yk[k vLlh gtkj #i;s crkbZ xbZ gSA iqfyl ds vuqlkj Vªd esa xkatk 
ysdj nksuksa vkjksih vksfM'kk ls jktLFkku tk jgs FksA eq[kfcj ls lwpuk feyus ij cykSnk iqfyl us fljiqj 
QkjsLV ukdk ds ikl Vªd dks jksddj tkap dhA bl nkSjku Ng cksfj;ksa esa j[kk xkatk cjken fd;k x;kA 
nksuksa vkjksih eè;çns'k ds jgus okys gSaA 
 
ekSle 
mÙkj NÙkhlx<+ esa dy ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk 
gSA ogha] cLrj laHkkx vkSj mlls yxs ftyksa esa Hkh ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gks ldrh gSA ekSle foHkkx 
ds vuqlkj if'peh fo{kksHk ds çHkko ls çns'k esa ekSle esa ifjorZu gqvk gSA gok dh fn'kk cnyus ls caxky dh 
[kkM+h ls dkQh ueh vk jgh gSA blds vlj ls izns'k esa vxys rhu fnuksa rd gYdh o"kkZ gksus dh laHkkouk 
cuh gqÃ gSA 
 
laf{kIr lekpkj   
 

 dsanzh; d`f"k vkSj xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku vkxkeh murhl fnlacj dks nqxZ esa 
vk;ksftr dk;ZØe esa 'kkfey gksaxsA bl dk;ZØe esa xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds fy, 
dh xbZ mRd`"V igy dks lk>k djus ds lkFk gh fgrxzkfg;ksa ls laokn fd;k tk,xkA  

 

 'kkldh; ys[kk çf'k{k.k 'kkyk] jk;iqj }kjk vkxkeh ys[kk çf'k{k.k l= ds fy, ,d ls bdrhl tuojh 
rd vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA  

 

 nqxZ ftys ds vkÃth dk;kZy; esa inLFk vkj{kd misaæ frokjh dh lM+d gknls esa ekSr gks xÃ gSA dy 
jkr eksVjlkbfdy ls Le`fr uxj fLFkr vius fuokl tkus ds nkSjku vkj{kd gknls dk f'kdkj gks 
x;kA  

 
 

 cLrj ftys ds yksgaMhxqM+k {ks= ds fepukj xkao ds ikl ,d dkj us nksifg;k okgu dks VDdj ekj 
nhA blls nksifg;k esa lokj nks ;qodksa dh ekSr gks xbZ gSA 

 


