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çeq[k lekpkj & 

 eq[;ea=h g vkt viu ljdkj ds cNj Hkj ds fjiksVZ dkMZ djs gs tkjh& vm crbu 

ljdkj ds miyfC/kA   

 ukjk;.kiqj ftyk e vkt lqj{kk cy vm ekvksoknh euds chp gks; eqBHksM+ e lkr f>u 

onhZ/kkjh ekvksoknh ekjs xsgs] fta[kj lo cjken dj ys xsgsA 

 jkT; fuokZpu vk;ksx g uxjh; fudk; pquko cj ernkrk lwph ds vafre izdklu dj nsgsA 

 

jkT; ljdkj&fjiksVZ dkMZ  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt viu ljdkj ds cNj Hkj ds fjiksVZ dkMZ tkjh djs gs vm ljdkj ds 

miyfC/k y crk; gsA jbZIkqj e i=dkj euys xksBckr djr Jh lk; g fdghu fd Hkz"Vkpkjh euds f[kykQ 

rqjrs dkjZokbZ djs tkr gs vm iznsl e lq'kklu yk; cj dke gksor gsA eq[;ea=h g fdghu fd jkT; ljdkj 

g cNj nw gtkj vV~BkbZl rd NRRkhlx<+ ds thMhih y nl yk[k djksM+ rd igqapk; ds y{; jk[ks gs vm 

gej ljdkj ,[kj cj dke djr gsA eq[;ea=h g fdghu fd gej ljdkj g vkfnoklh vuqlwfpr tkfr vm 

vU; fiNM+k oxZ ds fodkl cj izkf/kdj.k ds xBu djs xsgsA eq[;ea=h g crbu fd gej ljdkj g ifgyh 

dSfcusV ds cbBdk e iz/kkuea=h vkokl ;kstuk e vV~Bkjk yk[k ?kj cuk; ds eatwjh nhuA vkseu fdghu fd 

egrkjh oanu ;kstuk e jkT; ds lRrj yk[k ekbZyksfxu cj nl fdLr e vHkh rd NS gtkj ikap lkS rhl 

djksM+ :fi;k ds jde tkjh dj ns xsgsA eq[;ea=h g ikNw cNj Hkj e ljdkj dksfr ys ekvksokn izHkkfor {ks= 

cj djs xs fodkl dke vm lqj{kk cy ds lQyrk ds tkudkjh ?kyks nhuA , emdk e eq[;ea=h g fdlku 

vm iznsl ds turk ds ukao ^^fo".kq dh ikrh^^ ds lansl ds foekspu djhuA laxslax viu ljdkj ds ,d cNj 

ds dkedkt ds miyfC/k& ^^tukns'k ijc fjiksVZ dkMẐ ^] iqLrd fcfYMax Vqe‚jkst NRrhlx<+] VqMŝ ^] nw iqLrd& 

^^[kqf'k;ksa dk vkf'k;kuk& iz/kkuea=h vkokl ;kstuk^^ vm ^^egrkjh oanu ;kstuk&[kqf'k;ksa dh vf/klwpuk ds 

?kyks foekspu djhuA 

eq[;ea=h&dksjck  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt dksjck vm fcykliqj ftyk ds r[kriqj e jk[ksxs dkjhdje e lkfey 

gksbuA dksjck e jk[ksxs dkjhdje e eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk e lkewfgd fcgko dkjhdje e la?kjhu , 

emdk e vkseu vkus &vkus fodkl dke ds yksdkiZ.k vm Hkwfeiwtu djhuA ,[kj laxslax eq[;ea=h fcykliqj 

ftyk ds r[kriqj e jk[ksxs dkjhdje e lkfey gksbuA bagk vkseu f'k{kk vm LokLF; foHkkx e uok fu;qDr 

gks; djepkjh eu y fu;qfDr i= lkSafiu vm drdksu fodkl dke ds yksdkiZ.k vm flykU;kl djhuA 

 , emdk e eq[;ea=h g fdghu fd vkt tmu fodkl dke ds yksdkiZ.k vm Hkwfeiwtu gks; gsA 

vks[kj ys ftyk e fodkl y xfr feyghA eq[;ea=h g r[kriqj lkeqnkf;d LokLF; dsanz e fcLrj ds la[;k 



rhl ys c<+kds ipkl  djsA csyrjk rglhy ds uxksbZ xkao e rglhy ds fyad dksVZ yxk; vm r[kriqj e 

pkSikVh cuk; cj ,d djksM+ :fi;k ns ds lax drdksu ?kksluk djhu gsA 

eq[;ea=h&jk;x<+  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt jk;x<+ ftyk ds reukj e visDl cSad ds uok 'kk[kk ds opqZvy :i 

ys lqHkkjaHk djhuA , emdk e vkseu fdghu fd cSad ds , lk[kk [kqys ys , {ks= ds fdlku eu y 

[ksrh&fdlkuh ys tqM+s dke cj cSafdax lqfo/kk ik; cj nwfjgk ub tk; y iM+gh vm lk[kk [kqys ds Qk;nk 

reukj vm ?kj?kksM+k fodkl[kaM ds yksxu y feyghA 

ekvksoknh eqBHksM+  
 ukjk;.kiqj ftyk e vkt gks; eqBHksM+ e lkr f>u onhZ/kkjh ekvksoknh ekjs xsgs] fta[kj lo cjken 

dj ys xsgsA cLrj jsat ds vkbZth lqanjjkt ih- g crbu fd nl fnlacj ds ukjk;.kiqj] narsokM+k] txnyiqj 

vm dksaMkxkao ftyk ys Mhvkjth ,lVh,Q vm lhvkjih,Q ds toku vcw>ekM+ {ks= cj fudys fjghuA vkt 

fHkaljgk rhu cts lqj{kk cy vm ekvksoknh euds chp eqBHksM+ gksbl] ,ek lqj{kk cy g ekvksoknh eu y ekj 

fxjk; gsA , eqBHksM+ e eq[;ea=h fo".kqnso lk; g ,yk toku eu ds cM+s lQyrk crbu gsA laxslax fdghu 

fd eSa , vfHk;ku e lkfey lcks lqj{kk vf/kdkjh vm toku euds cgknqjh y lyke djr goA vkseu fdghu 

fd ekvksokn ds [kkrek rd , yM+kbZ pyr jbghA    

 

ernkrk lwph&vafre izdk'ku  
 jkT; fuokZpu vk;ksx g uxjh; fudk; pquko cj ernkrk lwph ds vafre izdklu dj nsgsA mgsa] 

iapk;r pquko cj ernkrk lwph ds vafre izdklu dkyh rsjg fnlacj ds djs tkghA iznsl e ifgyh ?kkao 

uxjh; fudk; vm iapk;r pqubZ ,d la?kjk gksob;k gsA nwuksa pquko ds vf/klwpuk ,d la?kjk tkjh gksghA 

 

vkbZih,l&rcknyk  
 jkT; ljdkj g Hkkjrh iqfyl lsok ds pkj f>u vf/kdkjh euds rcknyk dj nsgsA cNj nw gtkj 

X;kjk cSp ds vf/kdkjh yky mEEksn flag y jbZiqj ds uok iqfyl v/kh{kd cuk; xsgsA yky mEesn flag vkt 

jbZiqj iqfyl v/kh{kd ds :i e viu dk;ZHkkj ys ysgsA mgsa] jbZIkqj ds cM+dk iqfyl v/kh{kd larks"k dqekj 

flag y iqfyl eq[;ky; e lgk;d iqfyl egkfujh{kd cuk; xsgsA mgsa] jfo dqjsZ dksfj;k ftyk ds uok iqfyl 

v/kh{kd gksghA ,[kj laxslax dksfj;k ds ,lih lwjt flag ifjgkj y ckyksn ds /kuksjk ds lsukuh pkSng 

cVkfy;u ds in e inLFk djs xsgsA mgsa] jkT; 'kklu g jkT; iqfyl lsok ds vf/kdkjh gjh'k jkBkSj y 

eq[;ea=h lqj{kk ds iqfyl v/kh{kd in e inLFk djs xsgsA 

 
yksgkjhMhg ekeyk  
 dchj/kke ftyk ds yksgkjhMhg ekeyk e e/; iznsl ds mPp U;k;ky; ds fujnsl e vkt e/; iznsl 

vm NRrhlx<+ ds iqfyl g emr gks; dp: lkgw ds 'ko y fudky ds Qsj ys iksLVekVZe djk; gsA ftyk 

ds Mh,lih d`".k dqekj panzkdj g crbu fd e/;iznsl ds M‚DVj ds Vhe g , iksLVekVZe djs gsA 

 

 



 

gjnhHkkVk&iqjLdkj  
 /kerjh ftyk ds gjnhHkkVk xzke iapk;r y jk"Vªh; iqjLdkj ys lEekfur djs xsgsA , iqjLdkj 

jk"Vªifr nzkSinh eqeZ g gjnhHkkVk ds ljiap equsUnz /kqzo y  nhu gsA vkseu vkdk'kok.kh lekpkj ys xksBckr 

djr crbu fd gjnhHkkVk xzke iapk;r y lkekftd :i ys U;k; laxr vm lajf{kr iapk;r Js.kh nsl e 

rhlj jSad cj bZuke ns xsgsA 

 

tukns'k ijc  
 jbZIkqj ds lkbZal d‚yst eSnku e dkyh rsjg fnlacj ds ^tukns'k ijc^ euk; tkghA ,d dkjhdje e 

eq[; vfrfFk ds :i e Hkkjrh; turk ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k vm dsanzh; LOkkLF; ea=h tsih uM~Mk lkfey 

gksghA mgsa] ianzg fnlacj ds dsanzh; x`gea=h vfer 'kkg NRrhlx<+ nmjk ds csjk vm txnyiqj e cLrj 

vksyafid ds lekiu lekjksg e lkfey gksghA 

eq[;ea=h buksos'ku lsaVj  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g jbZiqj ds HkkBkxkao ds varjkZT;h; cLk LVSaM e uok cus buksoslu lsaVj ds 

lqHkkjaHk djhuA laxslax t;LraHk pkSd eYVhysoy ikfdZax e uok cus dks&ofdZax Lisl ds ?kyks opqZvy 

yksdkiZ.k djhuA , emdk e eq[;ea=h g lsaVj Q‚j buksoslu] VªsM ,aM Ldhfyax ds LFkkiuk jbZIkqj ftyk e 

,d gtkj lhVj dks&ofdZax Lisl fuekZ.k vm uxj&fuxe {ks= ds gjsd tksu e ,d&,d c‚Dl LiksZV~l 

dkEiysDl cuk; ds ?kksluk djhuA 

eq[;ea=h&dkadsj  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g dkyh dkadsj ftyk ds i[kkatwj e nw lkS pkSou  djksM+ :fi;k ds vkus&vkus 

fodkl dke ds yksdkiZ.k vm Hkwfeiwtu djhuA , nmjku eq[;ea=h g i[kkatwj ys ek;kiqj rd jík cuk; ds 

dke] [ksy ifjlj] ukyank ifjlj vm ykbczsjh cuk; ds ?kksluk djhuA mgsa] LoxhZ; vlhe j‚; ds izfrek ds 

vukoj.k djhuA dkjhdje e cksyr eq[;ea=h g fdghu fd fu;n usYykukj tblu ;kstuk ys cLrj ds 

fodkl ljyx gksor gsA 

O;ogkj U;k;k/kh'k ifj.kke  
 NRRkhlx<+ yksd lsok vk;ksx g O;ogkj U;k;k/kh'k izosl ijh{kk nw gtkj rsbZl ds urhtk tkjh dj 

nsgsA , ijh{kk e jbZIkqj ds 'osrk nhoku g vOoy vk; gsA V‚i Vsu e lkr f>u uksuh eu g t?kk cuk; gsA 

mupkl in cj fyf[kr ijh{kk ifj.kke e ,d lkS lSarkfyl mEehnokj eu y lk{kkRdkj cj pqus tkuk fjghl] 

Qsj oxZokj mEEkhnokj euds miyC/krk ds vk/kkj e ,d lkS baD;kou mEehnokj eu y pqus xsgsA dqy ,d lkS 

ipkl mEehnokj eu lk{kkRdkj e lkfey gksbuA 

 

ekSle  
 iznsl e mRRkj ys BaMk vm lq"d gok ljyx vkor gsA ts[kj lsfr jkT; ds isaMªk ejokgh ftyk vm 

ljxqtk laHkkx ds mRrjh Hkkx e dqNsd t?kk e lhrygjk pys ds laHkkouk gsA ekSle foKkuh ,p-ih- panzk g 

crbu fd jkT; e ekSle lw[[kk cus jbgh vm U;wure rkieku e fclsl Qsjcny gks; ds laHkkouk ub gsA 
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