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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt gfj;k.kk ds ikuhir esa chek l[kh ;kstuk dk 

'kqHkkjaHk djsaxsA  

02-  fcgkj foèkku ifj"kn ds frjgqr Lukrd fuokZpu {ks= ds mipquko dh erx.kuk 

tkjhA vBkjg mEehnokjksa dh fdLer dk gksxk QSlykA    

03-  fcgkj iqfyl esa flikgh ds bDdhl gtkj rhu lkS bD;kuos inksa ij cgkyh ds 

fy, 'kkjhfjd n{krk ijh{kk vkt ls iVuk esa 'kq:A  
 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds dbZ LFkkuksa ij 

ckny Nk;s jgus vkSj gYdh o"kkZ dk iwokZuqeku trk;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt gfj;k.kk ds ikuhir esa chek l[kh ;kstuk dk 

'kqHkkjaHk djsaxsA bldk mís'; efgykvksa esa foÙkh; lk{kjrk vkSj chek tkx:drk dks 

c<+kok nsuk gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkku ifj"kn ds frjgqr Lukrd fuokZpu {ks= ds mipquko dh erx.kuk 

tkjh gSA fuokZpu vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj erx.kuk ds fy, eqt¶Qjiqj 

ds ,evkbZVh esa dsUnz cuk;k x;k gSA erx.kuk dk;Z ds fy, chl Vscy cuk;s x, 

gSaA ftykf/kdkjh lqczzr dqekj us crk;k fd erx.kuk LFky ij lqj{kk ds fy, i;kZIr 

la[;k esa iqfyl vkSj naMkfèkdkjh dh rSukrh dh xbZ gSA mipquko esa dqy vBkjg 

mEehnokj pquko eSnku esa gSaA buesa tn;w ds vfHk"ksd >k] jktn ds xksih fd'ku vkSj 

tulqjkt ds fouk;d xkSre çeq[k gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx us Li"V fd;k gS fd lRrjoha la;qDRk izkjafHkd ijh{kk 

dh frfFk vkxs ugha c<+kbZ tk,xhA vk;ksx ds vè;{k ijekj jfo euqHkkbZ us dgk fd 

rsjg fnlEcj dks izkjafHkd ijh{kk gksxh] ftlesa pkj yk[k vLlh gtkj vH;FkhZ 'kkfey 

gksaxsA mUgksaus dgk fd ijh{kk dh lHkh rS;kfj;ka iwjh dj yh xbZ gSaA ijh{kk ds fy, 

,d gtkj ls vfèkd dsaæksa ij yxHkx rhl gtkj lhlhVhoh dSejs vkSj tSej igys gh 

yxk, tk pqds gSaA vk;ksx ds vè;{k us Li"V fd;k fd chih,llh ds loZj esa dksbZ 

rduhdh leL;k ugha FkhA mUgksaus dgk fd tc QkeZ Hkjus dh vafre frfFk vBkjg 



vDVwcj ls c<+kdj pkj uoacj dh xbZ rc ianzg fnuksa dh foLrkfjr vofèk esa yxHkx 

,d yk[k pkyhl gtkj ls vfèkd Nk=ksa us ijh{kk ds fy, vkosnu fd;k FkkA b/kj] 

ijh{kk esa xM+xM+h dh vk'kadk dks ysdj vkfFkZd vijk/k bdkbZ us vyVZ tkjh fd;k 

gSA bZvks;w us lHkh ftyksa esa iqfyl v/kh{kdksa dks lrdZrk c<+kus vkSj vkijkf/kd rRoksa 

ij utj j[kus ds funsZ'k fn;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; dh lgdkjh lfefr;ksa ds ek/;e ls yksxksa dks ikap lkS fdyksokV ls nks 

esxkokV rd ds lksyj iSuy vuqnku ij fn;s tk;saxsA lgdkfjrk ea=h MkWDVj izse 

dqekj us crk;k fd iz/kkuea=h fdlku ÅtkZ laj{k.k vkSj mRFkku egkvfHk;ku ds 

vUrxZr lkSj ÅtkZ ij fdlkuksa dh fuHkZjrk c<+kus ds fy, lksyj iSuy fn;s tk jgs 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dalksfVZ;e vkWQ us'kuy ykW fo'ofo|ky; us d‚eu y‚ ,Mfe'ku VsLV] DySV 

dk ifj.kke tkjh dj fn;k gSA ijh{kk esa jkt/kkuh iVuk ds ueu izns'kHkj esa igys 

LFkku ij jgs gSaA tcfd nwljs LFkku ij fç;kad flUgk gaSA ueu us fN;kuos n'keyo 

ikap vad ds lkFk ns'kHkj esa lkBoka LFkku izkIr fd;k gSA DySV ijh{kk ,d fnlacj dks 

ns'k ds ,d lkS bdrkyhl dsaæksa ij vk;ksftr dh xbZ FkhA ijh{kk ds fy, fcgkj ls 

pkj gtkj pkj lkS pkSng Nk=ksa us vkosnu fd;k FkkA buesa ls lRrj çfr'kr ls 

vfèkd Nk=ksa us lQyrk ik;h gSA lQy ijh{kkfFkZ;ksa dh dkmaflfyax X;kjg fnlEcj 

ls gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; eas vc rd ,d djksM+ ipiu yk[k ifjokjksa ds vk;q"eku dkMZ cuk;s tk 

pqds gSaA blesa rhu djksM+ lkB yk[k O;fDr 'kkfey gSaA iVuk esa LokLF; ea=h eaxy 

ikaMs; us crk;k fd buesa nks djksM+ ls vf/kd yksxksa ds dkMZ fiNys nl eghus esa 

cuk;s x;s gSaA mUgksaus crk;k fd izns'k esa ,d djksM+ muklh yk[k ifjokjksa dks bl 

;kstuk ls tksM+us dk y{; gSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

   lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; us dgk gS fd Hkkjr ds fMftVy cqfu;knh <kaps esa 

mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA ea=ky; us ,d vkfèkdkfjd c;ku esa DykmM daI;wfVax] 

d`f=e cqf)eÙkk vkSj fMftVy xouZsal esa uokpkjksa }kjk lapkfyr Hkkjr dh fodflr 

fMftVy vFkZO;oLFkk dk mYys[k djrs gq, dgk fd vc rd ,d lkS vM+rhl djksM+ 



pkSarhl yk[k vkèkkj dkMZ cuk;s x;s gSaA fMfty‚dj IysVQ+‚eZ ij yxHkx lSarhl 

djksM+ mi;ksxdrkZvksa ds lkr lkS fNgRrj djksM+ nLrkost+ laxzfgr fd, x, gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj iqfyl esa flikgh ds bDdhl gtkj rhu lkS bD;kuos inksa ij cgkyh ds 

fy, nwljs pj.k dh 'kkjhfjd n{krk ijh{kk vkt ls iVuk ds xnZuhckx gkbZ Ldwy 

eSnku esa 'kq: gks x;h gSA rhu ekg rd pyus okyh bl ijh{kk esa ,d yk[k ls 

vf/kd vH;FkÊ 'kkfey gksaxsA bl nkSjku vH;fFkZ;ksa dh 'kkjhfjd n{krk vkSj muds 

çek.k i=ksa dh tkap dh tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj jkT; enjlk f'k{kk cksMZ us Qksdkfu;k vkSj ekSyoh ijh{kk dh la'kksf/kr 

frfFk tkjh dh gSA vc ;s ijh{kk,a vxys o"kZ chl tuojh ls vk;ksftr dh tk;saxhA 

blls igys ;g ijh{kk ckbZl tuojh ls 'kq: gksuh FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj vfHk;a=.k fo'ofo|ky; vkt iVuk esa igyk nh{kkar lekjksg vk;ksftr 

dj jgk gSA eq[;ea=h lg dqykf/kifr uhrh'k dqekj bl lekjksg esa eq[; vfrfFk ds 

:i esa 'kkfey gksaxsA mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk rFkk ty 

lalk/ku vkSj lalnh; dk;Z ea=h fot; dqekj pkS/kjh lesr vU; x.kekU; yksx Hkh 

bl lekjksg esa 'kkfey gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mRrjk[kaM esa cgq&çrhf{kr 'khrdkyhu pkjèkke ;k=k 'kq: gks xbZ gSA bl 

nkSjku J)kyqvksa dks pkjksa ifo= èkkeksa ds 'khrdkyhu fuokl LFky tkus dk volj 

feyrk gSA eq[;ea=h iq"dj flag èkkeh us :æç;kx ftys ds Å[kheB esa vksadkjs'oj 

eafnj esa ;k=k dk vkfèkdkfjd :i ls mn~?kkVu fd;kA lnÊ ds ekSle esa ;g Hkxoku 

dsnkjukFk dh ewfrZ dk fuokl LFky gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds ekSle esa mrkj&p<+ko dh fLFkfr cuh gqbZ gSA ekSle foHkkx ds 

vuqlkj vkt dbZ LFkkuksa ij ckny Nk;s jgus ds lkFk gh gYdh o"kkZ dk iwokZuqeku 

gSA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k gS fd vkt lqcg iVuk] Hkkstiqj] vjoy] jksgrkl 

vkSj vkSjaxkckn ftys esa dqN LFkkuksa ij cawnkckanh gqbZ gSA foHkkx us vkt vkSj dy 

jkT; ds nf{k.k&iwohZ vkSj mRrjh Hkkxksa esa dbZ LFkkuksa ij ?kuk dksgjk Nk;s jgus dk 

;syks vyVZ tkjh fd;k gSA b/kj] ekSle foHkkx dh fjiksVZ ds vuqlkj fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku jksgrkl dk Msgjh izns'k dk lcls BaMk LFkku jgkA ;gka dk U;wure 



rkieku lkr n'keyo ikap fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA jkt/kkuh iVuk dk 

U;wure rkieku ckjg n'keyo nks fMxzh lssfYl;l ntZ fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk ds xka/kh eSnku {ks= dh gok fnYyh ls Hkh T;knk iznwf"kr gks 

x;h gSA dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ dh fjiksVZ ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku xka/kh eSnku vkSj blds vkl&ikl ds {ks=ksa esa ok;q xq.koRrk lwpdkad] ,D;wvkbZ 

rhu lkS vaBkuos igqap x;k gSA ;g LokLF; dh n`f"V ls vR;ar [krjukd ekuk tkrk 

gSA fjiksVZ ds vuqlkj izns'k ds vU; ftyksa esa Hkh ,D;wvkbZ [kjkc fLFkfr esa cuk gqvk 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 cukjl&iz;kxjkt taD'ku ij nksgjhdj.k vkSj >qalh&iz;kxjkt jkeckx ekxZ 

ds chp ukWu baVjykWfdax dk;Z dks ysdj nkukiqj&fldanjkckn lesr ckjg jsyxkfM+;ksa 

dk ifjpkyu rsjg fnlEcj rd vyx&vyx frfFk;ksa dks jÌ dj fn;k x;k gSA 

blds lkFk gh Ng jsyxkfM+;ksa dks ifjofrZr ekxZ ls pyk;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe pEikj.k ds csfr;k&ykSfj;k jk"Vªh; jktekxZ ij cudVok ds ikl 

vKkr okgu dh pisV esa vkus ls eksVjlkbZfdy lokj nks ;qodksa dh ekSr gks x;hA 

ogha] eèkqcuh ftys ds eèkokiqj&lkgj?kkV lM+d ij cl vkSj v‚Vks dh VDdj esa nks 

yksxksa dh ekSr gks x;h tcfd pkj vU; yksx ?kk;y gks x;sA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhrke<+h ftys ds esglkSy Fkkuk {ks= ds ukgj pkSd fLFkr dsaæh; lapkj C;wjks 

dk;kZy; ls iqfyl us ,d O;fä dk 'ko cjken fd;k gSA crk;k tk jgk gS fd 

e`rd dsaæh; lapkj C;wjks dk;kZy; esa vuqlsoh ds in ij dk;Zjr FkkA iqfyl ekeys 

dh tkap dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ftys ds fla?kkSy Fkkuk {ks= ds myko esas ,lVh,Q vkSj csxwljk; 

iqfyl us la;qä dkjZokbZ dj ,d feuh xu QSDVªh dk [kqyklk fd;k gSA Nkisekjh ds 

nkSjku Hkkjh ek=k esa voSèk gfFk;kj cukus okys midj.k vkSj dkjrwl tCr fd;s x;s 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys dh flejkgk Fkkuk iqfyl us ,d O;fDr dks iqfyl dks xqejkg 

djus ds vkjksi esa fxj¶rkj fd;k gSA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ftys dh xnZuhckx Fkkuk {ks= dh iqfyl us pkj lkS xzke xkats ds lkFk 

nks yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ogha] iwohZ pEikj.k ftys ds y[kkSjk Fkkuk {ks= dh 

iqfyl us NksVk ,dgh xkao ls X;kjg fdyks czkmu 'kqxj] Ng fdyks pjl vkSj nks 

fdyks xkats ds lkFk ,d O;fDr dks fxj¶rkj fd;k gSA b/kj] [kxfM+;k ftys ds eaMy 

dkjk esa cafn;ksa dks eksckbZy Qksu igqapkus ds vkjksi esa ,d gksexkMZ toku dks iqfyl 

us fxj¶rkj dj fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk esa lkbZcj vijkf/k;ksa us ,u,elh,p ds ,d vodk'k izkIr fpfdRld 

dks fMftVy vjsLV dj pkSgRrj yk[k :i;s Bx fy;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftys ds iqfyl v/kh{kd lksugu Fkkuk/;{k dks ,d O;fDr dh izkFkfedh 

ntZ ugha djus ds vkjksi esa fuyafcr dj fn;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds ikVfyiq= LiksV~lZ dkWEiysDl esa vkt ls e'kky nks gtkj pkSchl 

izfr;ksfxrk 'kq: gks jgh gSA f'k{kk foHkkx] [ksy foHkkx vkSj fcgkj jkT; [ksy 

izkf/kdj.k ds la;qDr rRoko/kku esa vk;ksftr bl izfr;ksfxrk esa ,FkysfVDl] 

lkbZfdfyax] dcM~Mh] QqVckWy vkSj okWyhckWyh dh izfr;ksfxrk gksaxhA ftlesa vaMj 

QksVhZu vkSj vaaMj flDlVhu ds ckyd vkSj ckfydk oxZ ds f[kykM+h fgLlk ysaxsA  

 vksfM'kk ds Hkqous'oj esa lEiUu murkyhloha twfu;j ,FkysfVDl izfr;ksfxrk esa 

jkT; ds f[kykfM+;ksa us pkj Lo.kZ vkSj ,d dkaL; ind thrk gSA vaMj flDlVhu oxZ 

dh lkB ehVj nkSM+ esa fcgkj ds fnO;ka'kq dqekj us jk"Vªh; fjdkWMZ cuk;kA blh oxZ ds 

'kkWViqV esa ns'kjkt us lkSyg n'keyo vkB pkj ehVj nwj xksyk Qasd dj u;k jk"Vªh; 

fjdkWMZ dk;e fd;k gSA   

 ogha] egkjk"Vª ds vkSjaxkckn esa [ksyh tk jgh dwp fcgkj vUMj ukbZuVhu 

fØdsV izfr;ksfxrk esa egkjk"Vª ds f[kykQ fcgkj us igyh ikjh esa nks lkS pkyhl ju 

cuk;s gSaA tokc esa egkjk"Vª dh Vhe us pkj fodsV ds uqdlku ij nks lkS ckbZl ju 

cuk fy;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 



fgUnqLrku us lhfj;k esa gks jgs jktuhfrd mBk&iVd dks cM+h [kcj cuk;k 

gSA v[kckj fy[krk gS& lhfj;k esa cxkor] c'kj :l HkkxsA fonzksfg;ksa us nfe'd ij 

dCtk fd;k turk dk lM+dksa ij t'uA nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& izns'k esa 

nks yk[k pkSarhl gtkj u;s in Hkjus dh izfØ;k 'kq:] fofHkUu vk;ksxksa dks Hksth 

tk,xh vf/k;kpukA nSfud HkkLdj us ih,elh,p dh Nr ij gsyhiSM cuk;s tkus dks 

izeq[krk nh gSA v[kckj fy[krk gS& igyh ckj ljdkjh vLirky dh Nr ij cuk 

gsyhiSM] Qjojh ls gksxh 'kq:vkrA izHkkr [kcj us f'k{kd HkrhZ ijh{kk dks izeq[krk nsrs 

gq;s fy[kk gS& ukSaoh vkSj nloha d{kk esa mUuhl gtkj ikap lkS larkuos vkSj 

X;kjgoha&ckjgoha esa rhu lkS mulB f'k{kdksa dh gksxh HkrhZA jk"Vªh; lgkjk vkSj vkt 

v[kckj lesr lHkh lekpkj i=ksa us fdlkuksa ds fnYyh dwp ls tqM+h [kcj dks 

izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA     

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt gfj;k.kk ds ikuhir esa chek l[kh ;kstuk dk 

'kqHkkjaHk djsaxsA  

02-  fcgkj foèkku ifj"kn ds frjgqr Lukrd fuokZpu {ks= ds mipquko dh erx.kuk 

tkjhA vBkjg mEehnokjksa dh fdLer dk gksxk QSlykA    

03-  fcgkj iqfyl esa flikgh ds bDdhl gtkj rhu lkS bD;kuos inksa ij cgkyh ds 

fy, 'kkjhfjd n{krk ijh{kk vkt ls iVuk esa 'kq:A  

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds dbZ LFkkuksa ij 

ckny Nk;s jgus vkSj gYdh o"kkZ dk iwokZuqeku trk;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


