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 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us fMftVy èkks[kkèkM+h] lkbcj vijkèk vkSj vkÆVfQf'k;y baVsfytsal çkS|ksfxdh] 
fo'ks"kdj Mhi Qsd ls mRiUu [krjksa ij xaHkhj Çprk O;Dr dh gSA  

 laln ds nksuksa lnuksa esa vkt yxkrkj ikaposa fnu fofHkUu eqíksa ij foi{k ds gaxkes ds dkj.k dkedkt 
esa :dkoV vkÃA  

 e/;ksRrj vaMeku ft+yk ifj"kn ds eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh us dy ykax vkbySaM dk nkSjk dj fofHkUu 
dk;kZsa dk fujh{k.k fd;kA 

 }hi i;ZVu mRlo ds fy, LVkWyksa ds vkoaVu ds fy, vkosnu vkeaf=r fd, x, gSA 

 jkT; iqLrdky; dh dk;Z vof/k esa la'kks/ku fd;k x;k gSA  

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us fMftVy èkks[kkèkM+h] lkbcj vijkèk vkSj vkÆVfQf'k;y baVsfytsal çkS|ksfxdh] fo'ks"kdj 
Mhi Qsd ls mRiUu [krjksa ij xaHkhj Çprk O;Dr dh gSA Hkqous'oj esa mulBos vf[ky Hkkjrh; iqfyl 
egkfuns'kd vkSj egkfujh{kd lEesyu ds lekiu l= dks lacksfèkr djrs gq, çèkkuea=h us iqfyl ij dk;Z Hkkj 
de djus ds fy, uÃ çkS|ksfxfd;ksa ds mi;ksx ij cy fn;kA mUgksaus iqfyl Fkkuksa dks lalkèku vkoaVu dk 
dsaæ Çcnq cukus dk Hkh lq>ko fn;kA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk fd jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; pqukSfr;ksa ij 
O;kid fopkj foe'kZ gqvkA mUgksaus lEesyu ds nkSjku lq>kÃ xÃ j.kuhfr;ksa ij larks"k O;ä fd;kA çèkkuea=h 
us iqfyl usr`Ro ls fMftVy tkylkth] lkbcj vijkèk vkSj vkÆVfQf'k;y baVsfytsal ds laHkkfor ladVksa ls 
fuiVus ds fy, Hkkjr ds çkS|ksfxdh {kerk nksxquh dj bl pqukSrh dks volj esa cnyus dh vihy dhA 'kgjh 
iqfyl çcaèku esa çHkkfor dneksa dh ljkguk djrs gq, Jh eksnh us lq>ko fd çR;sd igy ns'k ds lkS 'kgjksa esa 
lefUor :i ls ykxw dh tk,A mUgksaus LekVZ iqfyÇlx ds ea= ij tksj fn;k rFkk iqfyl cy dks vkSj vfèkd 
lrdZ] dkS'ky&laiUu] foÜoluh; vkSj ikjn'kÊ cuus dk vkxzg fd;kA 

<><><><><><><> 

jk"Vªifr ækSinh eqeqZ dy varjkZ"Vªh; fnO;kaxtu fnol ij jk"Vªh; fnO;kax tu l'kähdj.k iqjLdkj çnku 
djsaxhA dqy ckbZl O;fä;ksa vkSj X;kjg laLFkkuksa dks jk"Vªh; iqjLdkj ls lEekfur fd;k tk,xkA lkekftd 
U;k; vkSj vfèkdkfjrk ea=h M‚- ohjsUæ dqekj bl volj ij fnO;kaxtu ds l'kfädj.k ds fy, vusd 
dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk 'kqHkkjaHk djsaxsA loZJs"B fnO;kaxtu Js.kh esa O;fäxr mR—"Vrk ds fy, bl o"kZ 
vej tSu jk"Vªh; iqjLdkj xzg.k djsaxsA os 'kr çfr'kr –f"V ckfèkr yksxksa dks dkuwuh ijke'kZ miyCèk djkrs 
gSaA vej tSu us viuh çsjd thou dFkk lk>k djrs gq, muds le{k vkÃ ckèkkvks¡ dk mYys[k fd;kA 
ipgRrj çfr'kr xfr'khyrk fnO;kaxrk ds lkFk çrhd [kaMsyoky dks loZJs"B fnO;kaxtu Js.kh esa O;fäxr 
mR—"Vrk ds fy, lEekfur fd;k tk,xkA Jh [kaMsyoky jSai ekÃ flVh ds laLFkkid gSaA mUgksaus crk;k fd 
mudk LVkVZvi m|e fdl rjg 'kgjh ifjos'k dks fnO;kaxtu ds fy, vfèkd lqxE; cukus esa enn dj jgk 
gSA    

<><><><><><><> 

laln ds nksuksa lnuksa esa vkt yxkrkj ikaposa fnu fofHkUu eqíksa ij foi{k ds gaxkes ds dkj.k dkedkt esa 
:dkoV vkÃA nksuksa lnuksa dh dk;Zokgh dy rd ds fy, LFkfxr dj nh xÃ gSA foi{k us ,d çeq[k 
O;kikfjd lewg ds f[kykQ dfFkr fjÜor[kksjh ds vkjksiksa vkSj mÙkj çns'k ds laHky esa Çglk lfgr fofHkUu 
eqíksa dks ysdj gaxkek fd;kA bl dkj.k dk;Zokgh igys nksigj ckjg cts rd vkSj fQj fnu Hkj ds fy, 
LFkfxr dj nh xÃA yksdlHkk dh dk;Zokgh losjs 'kq: gksrs gh foi{kh lkaln ,d O;kikfjd lewg ds 
f[kykQ dfFkr fjÜor[kksjh ds vkjksiksa] laHky esa Çglk vkSj ef.kiqj dh fLFkfr lfgr fofHkUu eqíksa ij ppkZ 
dh ekax dks ysdj [kM+s gks x,A vè;{k vkse fcjyk us ç'udky 'kq: djus dh dksf'k'k dh] ysfdu foi{k 
dh ukjsckth tkjh jghA blds ckn vè;{k us dk;Zokgh ckjg cts rd LFkfxr dj nhA tc dk;Zokgh 
nksckjk 'kq: gqÃ rc Hkh foi{k dk gaxkek tkjh jgkA 'kksj&'kjkcs ds chp tgktjkuh ea=h lckZuUn 



lksuksoky us rVh; tgktjkuh foèks;d nks gtkj pkSchl is'k fd;kA ihBklhu vfèkdkjh us fofHkUu eqíks ij 
foi{k ds LFkxu uksfVl dks ukeatwj dj fn;k vkSj gaxkek dj jgs lnL;ksa ls vihy dh fd os lnu dh 
dk;Zokgh lqpk: :i ls pyus nsa ysfdu foi{k ij bldk dksÃ vlj ugÈ gqvkA                     

<><><><><><><> 

e/;ksRrj vaMeku ft+yk ifj"kn ds eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh us ek;kcanj eq[; dk;kZy; ds lgk;d vk;qDr 
vk'kh"k twu vkSj ft+yk ifj"kn vU; lnL;ksa vkSj vf/kdkfj;ksa ds lkFk dy ykax vkbySaM dk nkSjk dj fofHkUu 
dk;kZsa dk fujh{k.k fd;kA nkSjs ds nkSjku mUgksaus ft+yk ifj"kn }kjk pyk, tk jgs vkxkeh ifj;kstukvksa dh 
leh{kk dhA mUgksaus ft+yk ifj"kn gkWy] lhfu;j lsds.Mjh Ldwy] izkFkfed LokLF; dsUnz] Bksl vif'k"V mipkj 
dsUnz vkSj gsyhiSM dk t+k;t+k fy;kA ny us LokLF; foHkkx ls lacaf/kr eqn~nksa ij Hkh ppkZ dhA {ks= ds iz/kku 
ds vuqjks/k ij eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh us LFkkuh; fuokfl;ksa ds ykHk ds fy, ,d psd MSe ds fuekZ.k dk 
funsZ'k fn;kA  

<><><><><><><> 

}hilewg es bl o"kZ lRrkbZl ls bDdrhl fnlEcj rd }hi i;ZVu mRlo dk vk;kstu fd;k tk,xkA 
izn'kZuh eSnku esa ikap fnuksa rd pyus okys mRlo ds nkSjku LVkWyksa dk vkoaVu Hkh fd;k tk,xkA [kku&iku 
rFkk lkekU; LVkWyksa ds fy, bPNqd m|eh vkSj O;fDrxr yksx vkosnu tek dj ldrs gSaA vkonsu QkeZ N% 
fnlEcj 'kke rhu cts rd lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu funs'kky; ds ;kstuk vuqHkkx esa tek fd;k tk ldrk 
gSA LVkWyksa dk vkoaVu l=g fnlEcj dks fd;k tk,xk vkSj vkoaVu i= chl fnlEcj dks tkjh gksxkA  

<><><><><><><> 

ifjogu foHkkx }kjk gky gh esa eksVj okgu vf/kfu;e vkSj mlds rgr cuk, x, fu;eksa ds izko/kkuksa dk 
eksVj okgu pkydksa }kjk ikyu lqfuf'pr djus ds fy, vfHk;ku pyk;k x;kA ifjogu funs'kd MkW- tfrUnj 
lksgy ds usr`Ro esa ny us okguksa dh tkap dhA bl vfHk;ku dk eq[; mn~ns'; okgu pkydksa dks eksVj okgu 
vf/kfu;e dk lgh rjhds ls ikyu djus ds fy, tkx:d djuk FkkA bl vfHk;ku ds nkSjku okgu pkydksa 
dks vf/kfu;e dk mYya?ku djrs ik;k x;k] ftuesaa fcuk lhV csYV] fcuk gsyesV vkSj fcuk fdjk;k ehVj ds 
okgu pykuk 'kkfey gSA vfHk;ku ds rgr okgu pkydksa dks eksVj okgu vf/kfu;e dk ikyu djus dh 
lykg nh xbZ gSA dkuwu dk ikyu u djus ij eksVj okgu vf/kfu;e ds rgr dM+h dkjZokbZ dh tk,xhA    

<><><><><><><> 

vaMeku fudksckj }hi lewg esa th,lVh lqfoèkk dsaæ twu nks gtkj l=g ls pkyw gS vkSj djnkrkvksa dks 
th,lVh iathdj.k] th,lVh fjVuZ nkf[ky djus] fjQaM esa enn djus ds fy, }hilewg ds lkekU; lsok 
dsUnzksa esa gsYi MsLd Hkh [kksys x, gSaA th,lVh ls lacafèkr ç'uksa esa fdlh Hkh lgk;rk dh vko';drk okys 
lHkh iath—r djnkrk eq¶r lgk;rk ds fy, Jh fot; iqje ds iqjkus ftyk ifj"kn Hkou ds u, dk;kZy; 
ifjlj esa ;wVhth,lVh foHkkx ls laidZ dj ldrs gSaA           

<><><><><><><> 

Hkkjr jRu MkW- jktsUnz izlkn dh t;arh ds volj ij dy D;kjh esa d`f"k f'k{kk fnol euk;k tk,xkA bl 
flyflys esa Ldwyh cPpksa ds fy, fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA bl igy dk mn~ns'; cPpksa 
esa d`f"k ds izfr :fp iSnk djuk vkSj bl {ks= esa jkst+xkj ds voljksa dk irk yxkus ds fy, izksRlkfgr djuk 
gSA   

<><><><><><><> 

jkT; iqLrdky; dh dk;Z vof/k esa la'kks/ku fd;k x;k gSA vc iqLrdky; fnu esa ckjg cts ls jkf= 
lk<+s vkB cts rd [kqyk jgsxkA Hkkstukodk'k fnu esa Ms<+ cts ls nks cts rd jgsxkA lkseokj] lkoZtfud 
vodk'k vkSj nwljs 'kfuokj dks NksM+dj vU; lHkh dk;Z fnolksa esa fo|kFkhZ] vke turk vkSj ljdkjh 
deZpkjh bldk ykHk mBk ldrs gSaA ;g la'kks/ku dy ls ykxw gksxkA   

<><><><><><><> 



rVj{kd dh vksj ls fpars ykax jsat esa N% fnlEcj vkSj cQy jsat esa vV~Bkjg fnlEcj dks lqcg lk<+s ukS cts 
ls 'kke ikap cts rd Qk;fjax vH;kl fd;k tk,xkA lHkh lacaf/krksa ls vius okgu vkSj eosf'k;ksa dks Qk;fjax 
jsat ls nwj j[kus dks dgk x;k gSA            

<><><><><><><> 

 

 

  


